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JM AB
Brommaplan, Stockholm

Redovisning av trafikbuller
1 Inledning

Nedan redovisas berakning av trafikbuller for planerad nybyggnad av bostdder m m vid
Brommaplan enligt forslagsritningar fran Lindberg Stenberg Arkitekter AB 2012-03-10
och 2012-03-27.

Berékningarna visar att stadens riktvarden enligt "Stockholmsmodellen” kan uppfyllas
for alla lagenheter.

2 Riktvarden
2.1 Trafikbuller

Stockholms stads syn pa trafikbuller vid planering for nya bostader framgar av PM
fran Stadsbyggnadskontoret 2007-11-06. Har formulerar staden en enhetlig syn pa
fragan om trafikbuller kallad ”Stockholmsmodellen”. Tilllampningen av riktvardena
skall enligt staden folja de principer som redovisas i rapporten Trafikbuller och
planering.

Rapporten Trafikbuller och planering del 1 anger f6ljande riktvarden.

Kvalitetsmal / grundvarden:

e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus och 55 dBA utomhus vid fasad, balkong,
uteplats och rekreationsytor i tatbebyggelse,

e Ekvivalent ljudniva 40 dBA utomhus vid bostadens tysta sida,

e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kI 19-07 och 70 dBA utomhus vid fasad,
balkong och uteplats.

Avstegsfall A:

e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus,

e Ekvivalent ljudniva betydligt lagre an 55 dBA (hdgst 45-50 dBA helst ner mot 40
dBA) utanfor minst halften av boningsrummen

e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kl 19-07,

e Tyst uteplats kan anordnas i anslutning till bostaden.
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Avstegsfall B:

e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus,

e Ekvivalent ljudniva 55 dBA utanfor minst halften av boningsrummen,
e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kI 19-07,

e Ekvivalent ljudniva 55 dBA och maximal ljudniva 70 dBA vid uteplats.

Kompletterande bedémningsgrunder ges i rapporten Trafikbuller och planering del 2-3.

Hel inglasning av balkonger godtas inte som atgard for att uppna riktvardena. Daremot
kan balkongutformning, glasskarm, ljudabsorbent m m minska ljudnivan pa balkongen
och darmed utanfor delar av fasaden. Ett sétt att forbattra situationen vid bullerutsatt
bebyggelse kan vara att minst ett fonster orienteras mot tyst sida eller mot skarmad
balkong for att klara 55 dBA utanfor minst hélften av bostadsrummen i avstegsfall B.

Lansstyrelsens forhallningssatt till planering av bostader och verksamheter i buller-
utsatta lagen redovisas i rapporten Trafikbuller i bostadsplanering (2007:23).

Enligt Lansstyrelsen &r riktvardena for utomhusnivan, hogst 55 dBA ekvivalentniva vid
fasad och hogst 70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad, de som oftast
ar svara att kunna uppfylla vid bostadsplanering i stadsbygden. Dar dverskridanden av
riktvardena blir aktuellt ar det nddvandigt att redovisa samtliga mojligheter att klara
riktvérdena och att kommunen gjort vad som kan anses motiverat med héansyn till
omstandigheterna i det enskilda fallet. De avsteg fran riktvardena som i centrala eller
kollektivtrafiknara lagen kan godtas far inte bli storre &n att minst halften av bonings-
rummen i varje lagenhet far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfor fasad.

Vid tillampning av avstegen vid mycket héga ljudnivaer, 6ver 65 dBA ekvivalent och
uppat pa den bullriga sidan, ar det enligt Lansstyrelsen sarskilt angelaget att en mindre
bullrig sida med betydligt lagre ljudniva an 55 dBA kan majliggoras. Ett fylligt besluts-
underlag ar viktigt, sarskilt nar ett planeringsobjekt ar mycket bullerstort och nivaerna
pa den mindre bullriga sidan inte nar ner till 45-50 dBA ekvivalentniva, och i fall med
flera bullerkallor, sarskilt om dessa ger storningar fran olika hall. Det ar 6nskvart att
kommunerna i sina dversiktplaner eller pa annat satt i den dversiktliga planeringen
avgransar i vilka omraden avstegsfall fran riktvardena skulle kunna vara tillampligt.

Enligt Lansstyrelsen kan vid ombyggnadsprojekt och i andra speciella situationer som
en acceptabel ljudmiljo godtas att omraden med ljudskugga (utanfor del av fasaden)
skapas med bursprak eller ljudavskarmande vinklade balkonger. Helt inglasad balkong
eller uteplats inte &r att betrakta som en uteplats och accepteras inte som metod for att
uppna riktvardena utomhus. | enskilda fall kan upp till 75 procent inglasning av balkong
eller uteplats tillatas som atgard for att begransa bullret.
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Boverket redovisar i rapporten Buller i planeringen (Boverket 2008:1) forslag till till-
lampning av riktvarden for trafikbuller enligt riksdagens beslut.

Enligt rapporten bor endast foljande skal kunna motivera avsteg fran riktvardena vid
nybyggnad av bostéder:

e Det finns ett val dokumenterat behov att bygga nya bostader som inte pa rimligt satt
kan tillgodoses pa annan, mindre bullerutsatt plats,

e Det kan pavisas att tillkomsten av bostader, trots vissa avsteg fran bullerriktvérdena,
kan innebara patagliga fordelar for den langsiktiga samhéllsutvecklingen,

e Kommunen bedriver ett malmedvetet arbete for att komma tillratta med hélsoeffekter
orsakade av buller, bade for befintliga och nytillkommande bostader

Foljande principer bor vara véagledande nar avsteg fran riktvardena 6vervégs:

e Riktvarden for ljudnivan inomhus ska alltid uppfyllas,

e Nya bostader bor inte accepteras dar ekvivalentnivan vid fasad dverstiger 65 dBA.
Ar ljudnivan hogre maste &tgarder vidtas vid kallan innan platsen kan anses vara
lamplig. Atgarderna kan da vara trafikomlaggning, hastighetssénkning, tystare
véagbeldggning, sk&rmar el dyl,

e Nya bostader bor endast i undantagsfall accepteras dar ekvivalentnivan vid fasad
overstiger 60 dBA och da under forutséttning att en tyst sida, hogst 45 dBA vid
fasad, efterstravas och att atminstone ljuddampad sida, 45-50 dBA vid fasaden,
klaras. Aktuell handlingsplan bor finnas som bl a redovisar planerade
kompensationsatgarder,

e Nya bostader bor kunna medges dar ekvivalentnivan vid fasad ligger mellan 55-60
dBA och da under forutsattning att tyst sida, hogst 45 dBA vid fasad, efterstravas och
att atminstone ljuddampad sida, 45-50 dBA vid fasad, klaras,

e Vid avsteg fran riktvardena bor ljudklass B, vad avser ljudtrycksniva fran trafik och
andra yttre ljudkéllor, uppfyllas inomhus,

e | vissa sérskilda situationer kan det finnas motiv for vidare avsteg i de storsta
stadernas centrala delar. Detta bor da kopplas till sarskilda villkor om konsekvens-
beskrivningar, kompensationsatgarder och optimal utformning.

Vad galler definition av maximalnivan skriver Boverket att med riktvardet 70 dBA pa
uteplats avses den mest bullrande fordonstypen under ett arsmedeldygn. Riktvardet far
overskridas hogst fem ganger per max trafiktimme under dag / kvall kl 06-22 och avser
frifaltsvérde.

Enligt Boverket bor i enskilda fall upp till halften eller i sérskilda fall tre fjardedels
inglasning av balkong eller uteplats godkannas som atgard for att begransa bullret.

Ekvivalent utomhusniva bor enligt Boverket inte 6verstiga 65 dBA pa bullerutsatt sida.
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Riktvarden for buller fran flaktar, kylanlaggningar och verksamheter m m enligt Stock-
holms stad och Naturvardsverkets allméanna rad 1978:5 (rev 1983) framgar av tabell:

Omradesanvandning

Ekvivalent ljudniva i dBA

Hogsta ljudniva,
dBA Fast

bostéders grannskap samt
utbildningslokaler och
vardbyggnader

Dag ki Kvall kI 18-22 Natt kI Momentana ljud
07-18 samt s6ndag 22-07 nattetid kl 22-07
och helgdag
kl 07-18
Arbetslokaler for ej bullrande 60 55 50
verksamhet
Bostéader och rekreationsytor i 50 45 40 55

Om stérningen innehdller hérbara toner skall tabellens varden skarpas med 5 dB.

3 Avsteg

For projektet Brommaplan gar det inte att uppfylla kvalitetsmalet ekvivalent 55 dBA
och maximalt 70 dBA vid alla fasader, varfor avsteg fran riktvardena blir nédvandigt.
Alla lagenheter far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfér minst hélften av bostads-

rummen, flertalet lagenheter hogst 45-50 dBA. Inga fasader far 6ver 65 dBA

ekvivalentniva.

For projektet antas galler planbestammelser enligt "Stockholmsmodellen™:

e Bostader ska utformas sa att minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet far
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) utanfor fonster.

e Minst en balkong / uteplats till varje bostad eller en gemensam uteplats till
bostéderna ska utforas och/eller placeras sa att de utsatts for hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva och hogst 70 dBA maximal ljudniva (frifaltsvarden).

e Bostader ska utforas sa att ekvivalent ljudniva i boningsrum inte éverstiger 30 dBA
och maximal ljudniva inte dverstiger 45 dBA mellan ki 22-06.

o Bostader ska utféras sa att stomljud i boningsrum inte dverstiger 30 dBA "slow” vid

tagpassage.
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4 Foreslagen bebyggelse, trafikuppgifter

Forslaget redovisar bostader i ca 5-10 vaningar ovanpa ca 2-3 vaningar garage och
kommersiella lokaler.

Omradet utsatts for vagtrafikbuller fran Drottningholmsvégen, Bergslagsvagen,
Tunnlandsvagen och omgivande gator samt fran tunnelbana ovan mark.

Drottningholmsvéagen har idag ca 20000 fordon per dygn véaster om Brommaplan och
30000 fordon per dygn séder om Brommaplan, Bergslagsvagen 27000 fordon per dygn,
Tunnlandsgatan ca 7000 fordon per dygn, alla 50 km/h pa aktuell stracka.

Trafiken pa pa Drottningholmsvégen forvantas 6ka till 21000 - 31000 fordon per dygn
ar 2015 enligt bl a Ekerd kommuns 6versiktsplan. Dessa hogre siffror har anvants i
berédkningen. Andelen tung trafik antas vara 6 procent.

For tunnelbanan raknas med dagens tidtabell (spartrafikbullret ar férsumbart).

Omradet ligger berors inte av flygbuller dver géllande riktvarden FBN 55 dBA och
maximalt 70 dBA.

5 Framtida bullernivaer

Beraknad ljudniva vid fasad redovisas i figurer.

Hénsyn har tagits till delvis inglasade balkonger i utsatta lagen, se figurer.

Som upplysning redovisas aven berékningar utan inglasade balkonger.

6 Bedomning av utomhusnivaer

Ekvivalentnivan dverstiger delvis 55 dBA vid fasad mot norr, 6ster och véaster. Galler
aven husdelen narmast Tunnlandsgatan. Fasad mot soder och mot de indragna gardarna

(4ven mot norr) far lagre an 55 dBA.

Ingen kontroll av externt industribuller fran t ex reningsverket har gjorts i detta skede.
Matningar finns sannolikt gjorda sedan tidigare. Kontrolleras.

7 Beddmning av inomhusnivaer

Inomhuskrav enligt BBR och ljudklass C eller B uppfylls med erforderlig ljudreduktion
| fasad, fonster och tilluftdon i fasad. Konstruktioner valjs i projekteringsskedet.
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8 Sammanfattning

Berdakningarna visar att trafikbullret uppfyller gallande riktvarden enligt avstegsfall B
och Stockholmsmodellen. Inomhusnivan uppfyller gallande riktvarden med lampligt val
av fasad, fonster och tilluftdon i fasad.

Ingen métning eller beddmning av industribuller och flaktbuller har gjorts i detta skede.
Ljudmaétningar forutsatts utforas och atgarder vidtas sa att géallande riktvarden ar upp-
fyllda fore inflyttning.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 1 (bv). Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 1 (bv). Med delvis glasade balkonger.



9/38

2012-03-29

Bernstrom akustik

Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 2. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 2. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 3. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 3. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 5. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 5. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 7. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 7. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 9. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 9. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2
Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 10. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 10. Med delvis glasade balkonger.



Bernstrom akustik 2012-03-29 21/38

Trapphus 1-2
Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 11. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 11. Med delvis glasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 1 (bv). Utan inglasade balkonger.



24/38

2012-03-29

Bernstrom akustik

Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 1 (bv). Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 2. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 2. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 3. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 3. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 5. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 5. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 7. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 7. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 9. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 9. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 10. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 10. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 1-2

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 11. Utan inglasade balkonger.
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Trapphus 2-3

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 11. Utan inglasade balkonger.



