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Figur 5.10.1 Ekvivalent ljudniva frén véagtrafik 2 meter dver mark
iprogramomrédet. Fran AF-Ingemansson (2006) Nationalstads-
parken. Uppdatering av bullerkartldggning. Flera av byggna-

derna som syns inom programomradet dr idag rivna. Utanfor
programomrddet har byggnader tillkommit.

Konsekvensbedomning planférslag

Luftburet buller

Forandringarna av trafikmangder pa Roslagsvigen
bedoms, liksom 1 nollalternativet. inte ge annat an
marginell forindring av de ekvivalenta bullemivaema,
jamfort med idag. Tilliten hastighet pa Roslagsvigen
avses sankas fran 70 km/h till 50 km/h langs med hela
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Figur 5.10.2 Ekvivalent ljudniva frén spartrafik 2 meter éver mark
i programomrédet. Fran AF-Ingemansson (2006) Nationalstads-
parken. Uppdatering av bullerkartldggning. Flera av byggna-
derna som syns inom programomrddet dr idag rivna. Utanfor
programomrdadet har byggnader tillkommit.

den aktuella strickan Det gor att bullernivaerna utmed
Roslagsvagen vantas minska med omkring 3-4 dB(A)
jamfort med nulaget.

I planen planeras Vartabanan laggas i tunnel genom

i stort sett hela planomradet, vilket tar bort det mesta
av bullret fran trafiken pa Virtabanan. Bullersituatio-
nen kring Bjornnasvagen antas forbli ungefar som i
dagslaget.

Sammantaget innebir ovanstaende att de ekvivalenta
ljudnivaerna i delar av omradet kommer att bli lagre in
idag. men att omradet likval kommer att vara buller-
utsatt. Antalet hindelser med ljudnivier nira maximal
ljudniva utmed Roslagsbanan dkar da trafikeringen pa
banan okar.

De ljudkrav/riktvarden som finns for kontors- respek-
tive undervisningslokaler ar mojliga att klara inom
planomradet med modem byggnadsteknik.

En bullerutredning for bostdderna har utforts av ACAD
International AB (ACAD 2012). Resultatet sammanfat-
tas 1 figur 5.10.3 och 5.10.4. Berikningar har utforts
enligt nordiska berakningsmodellen. Utredningen visar
att riktvirden for ekvivalenta och maximala ljudnivaer
inomhus kan klaras for samtliga bostider med lampliga
planldsningar och ljudisolerande fonster och fasader.

Maximala ljudnivaer vid fasader nira Roslagsbanan
uppgar enligt berakningarmna till mellan 84 och 89
dB(A). For att dimpa dessa nivaer sa att riktvirden for
maximala ljudnivaer inomhus kan klaras. behover en
noggrann dimensionering av fasaderna goras. Tro-
ligtvis kravs en tyngre fasadkonstruktion och sarskilt
ljuddampande fonster och vadringsdon for fasader som
vetter mot Roslagsbanan.

Nir det giller ljudnivaer utomhus visar berakningama
att avstegsfall B kommer att kunna klaras for samtliga
bostader. For flertalet bostdder bedoms det vara mojligt
att astadkomma en tyst sida (hogst 55 dB(A) ekviva-
lent ljudniva) for minst hilften av boningsrummen i
varje lagenhet. genom att minst halften av bonings-
rummen i varje lagenhet vetter mot en innergard eller
bort fran trafiken. Gemensamma uteplatser kommer att
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Figur5.10.3 Ekvivalenta ljudnivder vid bostadsfasad utan
dtgdrder.

Figur 5.10.4 Maximala ljudnivéer vid bostadsfasad utan atgdrder.

Miljokonsekvenser

placeras pa de skyddade gardama
dar ekvivalent ljudniva uppgar till
mindre an 55 dB(A) och maximal
ljudniva 4r lagre dn 70 dB(A).

De tva runda bostadshusen som
foreslas pa 6mse sidor av Alba-
nova ligger ndra Roslagsbanan
respektive Roslagsvigen. Pa
dessa hus behover bullerdam-
pande atgirder pa fasad vidtas for
att avstegsfall B ska klaras. Figur
5.10.5 visar en principlosning pa
skdrmning av balkong 1 kombina-
tion med 1agt placerat vadrings-
fonster. en 16sning som skulle
kunna tillampas for att klara
avstegsfall B for dessa bada hus.

Stomljud och vibrationer

I samband med tidigare planer
pa studentbostider i omradet har
Ingemansson mitt stomljud fran
tunnelbanan (Ingemansson Tech-
nology AB 2003). Utifran dessa
matningar anger Ingemansson att
stomljudsnivan i byggnademas
bottenplan blir 6ver gallande
riktvirde 30 dB(A) inom 40
meter frin tunnelbanan. Atgirder
behdver vidtas sa att riktvirdet
klaras.

MKB Albano 83




Godlkint dokument -, Stadsbyggnadskontoret Stockholm, 2012-03-19, Dnr 2008-21530

Miljckonsekvenser

I samband med nuvarande forslag till detaljplan har
AHA gjort en analys av stomljuds- och vibrations-
paverkan fran Virtabanan och Roslagsbanan Utan
atgarder beriknas ljudnivin i angrinsande bostider pa
erund av stomljud bl 45-50 dB(A) utmed Virtabanan.
vilket dversknider riktvirdet. For att klara riktvardet
hogst 30 dB(A) kravs atgarder, t ex i form av stom-
Jjudsisolering av banan med ballastmattor. Ballastmat-
tor kan medfdra att vibrationer dkar nigot, men dven
med ballastmattor beddms kravet 0.3 mm/s klaras.

Sammanfattande bedémning

Planbestimmelserna foreskriver att fasader till bostider
ska dimpa ftill en ekvivalent ljudniva inomhus pa hogst
30 dB(A) och nattetid en maximal ljudniva inomhus pa
hogst 45 dB(A). Hilften av varje bostads boningsrm
ska anordnas mot fasad dir den ekvivalenta ljudnivan
inte fir dverstiga 55 dB(A). Minst en balkong/uteplats
till varje bostad eller gemensam uteplats 1 anslutning
till bostiderna ska placeras eller utfiras sa aft de utsitts
for hégst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva och hagst 70
dBA maximal ljudniva. Bostiderna beddms dirmed fa
en acceptabel ljudmiljd.

Fir kontors- och undervisningslokaler gar det att skapa
en god arbetsmiljd inomhus med modern byggnadstek-
nik.

Vissa vistelseytor, exempelvis terrasser 1 nira anslut-
ning till Roslagsbanan eller Roslagsvigen, kommer att
i 54 pass hoga bullernivier att bullret dir kan upple-
vas som stérande. Om ljudnivan ir 60 dB{A) eller mer
maste man hija riisten for att kunna forsta varandra i
ett samtal. (Killa: Trafikverkets webbplats 2012-02-29)
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Fdrslag till atgarder och fortsatt arbete

Luftburet buller

Kommande detaljprojektering behdver sdkerstilla att
de krav som planbestimmelserna anger klaras. Att
anldgga higa bullerskirmar lings med Roslagsvigen
och Roslagsbanan beddms inte vara aktuellt eftersom
det skulle paverka viktiga ufblickar och samband inom
Nationalstadsparken negativt. De ljudnivier som pla-
nen foreskriver for bostdderna ska dirmed 1 forsta hand
klaras genom ldmpliga planldsningar och 1 andra hand
genom att vidta bullerdimpande atgirder i fasad, tex
enligt vad som beskrivits ovan. For att klara inom-
husriktvarden kan fung fasad behéva tillampas utmed
Roslagsbanan.

Det dr viktigt att i detaljprojekteringen efterstriva sa
laga ljudnivier som méjligt pa de tystare sidorna av
byggnaderna, ven om inte avstegsfall A kan klaras.

Vadrings-
fonster

Hagt trafikbuller

Tatt racke

Figur 5.10.5 Bullerskyddande balkongréicke.

Det dr viktigt att tillaten hastighet pa Roslagsvigen
sinks fran 70 kmvh till 50 km/h, i enlighet med planens
intentioner.

Fanster och fasader for kontor och undervisningsloka-

ler ska projekteras sa att gillande bullerkrav inomhus
klaras (se bilaga 1).

Bullersituationen ska beaktas vid fortsatt projektering
av utemiljén, till exempel vid utformning av vistelsey-
tor. Det dr onskvart att ekvivalenta bullernivaer pa vis-
telseytor utomhus understiger 55 dB(A). En eventuell
forskola inom omridet bér fa en gard med omsorgsfullt
vald placering. Manga bam, ildre och hrselskadade
behdver 5-10 dB(A) Ligre ljudniva dn 55 dB(A) for att
uppfatta och forsta det som sigs (Trafikverkets webb-
plats 2012-02-29).

Ventilationsfldktar ska bullerddmpas med hinsyn till
riktvarden for externt industribuller.

Stomljud

Fér att klara malet om hogst 30 dB(A) for stomljud

krivs att foljande atgirder vidtas vid detaljprojektering

och bygge:

= stomljudsisolering av Vartabanan med exempelvis
ballastmattor

*  stomljudsatgirder for byggnader nira tunnelbanan



