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Sammanfattning

Miljoforvaltningen i Stockholms stad har sedan ldséret 2007-2008 utfort riktade kontroller
i skolkdk och sérskilt fokuserat pa hantering av specialkost. Livsmedelsforetagarnas
styrning av specialkosten har granskats och brister har konstaterats gillande bade
kunskapsnivén och det praktiska arbetet i skolkdken. Under 2009 utfiardade
miljoforvaltningen ett 20-tal beslut om foreldggande att upprétta rutiner for
specialkosthanteringen. Vissa beslut om foreldggande kompletterades med forbud mot
viss livsmedelshantering, exempelvis mot nedkylning.

Lasaret 2010 har uppfoljande kontroller utférts med fokus dels pé hur de olika momenten
gar till rent praktiskt, dels pd dokumentation i form av faroanalys och skriftliga rutiner.
Ett rengoringsprojekt utférdes parallellt under varen i 31 av skolkdken varvid rengdring
kontrollerades bade okulirt och med ett snabbtest.
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Knappt en tredjedel av skolkdken hade bristfélligt rengjord lokal och/eller redskap och
drygt hilften fick snabbtestet beddmt som underként enligt gransvérden for metoden.
Eftersom matmetoden inte &r certifierad och é&r relativt kidnslig for sm& méangder
fororening ér resultatet frimst att betrakta som en indikation pa att rengéring eller
diskning inte fungerar tillfredsstillande.

Inom rengdringsprojektet kontrollerades &dven hantering av specialkost. I fem (16 procent)
av skolkoken gjordes bedomningen att de praktiska rutinerna for specialkosthanteringen
vid inspektionstillfallet var bristfalliga och att nddvéndig dokumentation for styrning av
specialkost saknades

Det sammantagna resultatet kan tyckas nedslaende. Det bor dé beaktas att flertalet av de
skolkdk som forelades under 2009 ingick i projektet och att de &r i det inledande skedet av
att genomfora de atgirder som ar nodvéndiga for en séker livsmedelshantering.

Sedan milj6forvaltningen paborjade riktade kontroller i stadens skolkok har
kontrollresultaten stadigt forbattrats. Kontrollerna har bidragit till att ansvariga for
verksamheterna har vidtagit atgdrder for 6ka livsmedelssidkerheten, bland annat genom att
ge personal relevant och anpassad utbildning. Den kompetensforhdjning som skett har
inte bara bidragit till sékrare livsmedel utan ocksé forhojt yrkesstoltheten for
kokspersonalen.

De avvikelser som konstaterats i projektet har foljts upp av miljoforvaltningen. Under
2011 kommer revisioner av skolkokens system for egenkontroll att genomforas inom
ordinarie kontrollverksamhet.

Bakgrund

Miljoéforvaltningen i Stockholms stad utforde under ldsaret 2007-2008 riktade kontroller i
skolkdk och sérskilt fokus lades vid hantering av specialkost. Vid inspektionerna
informerades ansvariga om vikten av att uppritta en faroanalys riktad mot allergener och
skriftliga rutiner for de olika hanteringsstegen géllande specialkosten. Slutsats av
genomforda inspektioner var att kompetensnivén for skolkdkspersonal var eftersatt i
allménhet och sirskilt gillande allergi- och specialkost. Miljoforvaltningen erfor dven att
det var oklart vilken befattning som hade ansvaret for livsmedelssidkerheten vid de
skolkdk som drevs av Stockholm stad.

Under hosten 2009 lades ater fokus pa specialkosthantering, dels pa hur de olika
momenten gar till rent praktiskt, dels pa vilken dokumentation i form av faroanalys och
skriftliga rutiner som uppréttats. Ett 20-tal skolkok forelades att uppritta faroanalys och
skriftliga rutiner for specialkosthantering och att infora dessa i verksamheten. Vissa beslut
om foreldggande kompletterades med forbud mot viss livsmedelshantering, exempelvis
mot nedkylning.
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Hantering av specialkost har under 2010 f6ljts upp vid de érliga kontrollerna och i 31 av
skolkoken genomfordes parallellt ett rengoringsprojekt. Flertalet av de skolor som fatt
foreldggande eller forbud under foregiende ar ingick i projektet. Merparten av
inspektionerna var oanmélda.

Vid inspektionerna inom rengdringsprojektet kontrollerades sarskilt tre omraden.
Rengdring, separering och faroanalys riktad mot allergener inkluderande skolkokets
rutiner for samtliga hanteringssteg for specialkosten.

Rengoringskontrollen genomfordes i tva steg. Forst en okulér kontroll av inredning, ytor
och utrustning som var avsedd for specialkost. Darefter gjordes snabbtester med ATP-
metoden pé redskap som var rengjorda/diskade och klara att anvéndas vid produktion av
specialkost. Med ATP-metoden méter man hur mycket organiskt material som finns kvar
pa en viss yta. Snabbtestet utfordes pa tva olika redskap i respektive skolkok.
Provresultaten bedomdes i tre olika spann och anges i relativa ljusenheter (RLU). Ett prov
bedoms som godkdnt inom 0-15 RLU, godkdnt med anmdrkning inom 16-30 RLU och
underkdnd >31 RLU.

Separering omfattar bland annat hur man skyddar livsmedel fran att kontamineras med
odnskade dmnen, exempelvis allergener. Separering &r viktig sévél vid hantering som vid
forvaring av livsmedel.

Diskussion och fragor fordes dven om de skriftliga delarna av egenkontrollen géllande
specialkosthantering. Vid inspektionen undersoktes hur vil rutiner for specialkosten var
inforda i det dagliga arbetet. En avstimning gjordes dven for hur arbetet fortskridit med
att bedoma faror och revidera rutiner for hanteringsstegen géillande specialkost.

De omraden i checklistan som kontrollerades bedomdes utan avvikelse, avvikelse
respektive allvarlig avvikelse.

Forvaltningens synpunkter

Det dr anmérkningsvért ménga, nédstan en tredjedel, av skolkdken som brustit gillande
rengoring. Rengoringen bedomdes som bristfalligt utford i savél livsmedelslokalen som
pa ytor och redskap som kommer i direkt kontakt med livsmedel. Fler &n hilften av
rengoringsproven var underkdnda enligt de grdnsvarden som finns for ATP-metoden.
Oavsett forklaringar till avvikande provresultat indikerar provresultaten att
rengdring/diskning av specialkostredskapen i flera skolkdk inte fungerar tillfredstillande.

En forklaring till de underkénda provresultaten kan vara att redskapens ytskikt var av
varierande material och déarfor gav differentierade utslag i ATP-métaren. De material som
provtogs var bland annat plast, aluminium, rostfritt stal och teflon. Ytterligare en
parameter kan vara vilka slags livsmedel redskapen kom i kontakt med vid senaste
anviandning. Protein, fett och kolhydrater har olika forméga att brinna fast om
diskprocessen inte ar rétt instilld eller handdiskning inte utfors korrekt. Oavsett
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forklaringar till avvikande provresultat indikerar provresultaten att rengoring/diskning av
specialkostredskapen i flera skolkdk inte fungerar tillfredstéllande.

I fem (16 procent) av skolkoken gjordes bedomningen att de praktiska rutinerna for
specialkosthanteringen vid inspektionstillféllet var bristfilliga och att nédvéndig
dokumentation for styrning av specialkost saknades. Dokumentation i form av en
faroanalys dér faror med ravaror och hantering av specialkost identifieras anses
nddvindig. Faroanalysen kan anvéndas som en grund for hur specialkosthanteringen ska
styras sa att inget gar fel vid produktionen. Antalet elever med livsmedelsallergier r inte
statiskt, likasé kan art och allvarlighetsgrad for en livsmedelsallergi variera frn en dag till
en annan inom elevgruppen. Tillrdcklig kunskap samt verktyg i form av faroanalys
inkluderande rutiner/forfarande for specialkosthanteringen ar darfor nédvéandigt.

Det sammantagna resultatet kan tyckas nedslaende. Det bor da beaktas att flertalet av de
skolkok som forelades under 2009 ingick i projektet och vid genomférandet av projektet
var i ett inledande skede for att genomfora atgirder for en séker livsmedelshantering.
Sedan miljoforvaltningen pabdrjade riktade kontroller i stadens skolkdk har
kontrollresultaten stadigt forbéttrats for skolkoken som helhet.

De kontroller som miljoforvaltningen utfort i skolkoken de senaste aren har bidragit till att
ansvariga for verksamheterna har vidtagit atgérder for 6ka livsmedelssdkerheten, bland
annat genom att ge personal relevant och anpassad utbildning.

Utbildningsforvaltningen inréttade for ett par ar sedan tva kostchefstjanster som arbetar
bland annat med livsmedelssidkerhetsfragor inom stadens grundskolor. Under véren och
hosten 2010 har ett utbildningspaket i livsmedelssikerhet for ansvariga inom
grundskolorna genomforts. Utbildningen for ansvariga i kdken har omfattat
grundutbildning i livsmedelshygien, HACCP (faroanalys och kritiska styrpunkter) och
allergikost. Ett system for egenkontroll vars grund ar gemensam for stadens
grundskolekdk har tagits fram. Rektorer vid stadens grundskolor har erbjudits utbildning i
livsmedelssékerhet samt ansvar och delegation.

Miljoforvaltningen har under det senaste halvarets kontroller mérkt ett positivt resultat av
genomforda utbildningsinsatser for personal i de grundskolekok som drivs av
utbildningsndmnden. Den kompetensforhdjning som skett har inte bara bidragit till
sdkrare livsmedel utan ocksé forhdjt yrkesstoltheten for kdkspersonalen. En liknande
satsning fran utbildningsndmnden betrdffande gymnasieskolornas kdk torde ge samma
goda effekt. Det dr sérskilt angeldget da en del av kdken vid stadens gymnasieskolor
tillagar och levererar mat &ven till andra skolor. Miljoforvaltningen anser att en saddan
satsning ar nddviandig for att stadens skolkok som helhet ska ha forutsittningar att
producera sékra livsmedel.

De avvikelser som konstaterats i projektet har f6ljts upp av miljoforvaltningen.
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