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Sammanfattning

Miljoforvaltningen har sedan 2008 bedrivit tillsyn 6ver solarier i Stockholms stad. Malet
for tillsynen é&r att forbattra stralsdkerheten pé de solarier som finns i staden. 2010
besoktes 27 solarier med anmérkningar pa 92 % av verksamheterna. De flesta
anmarkningar avser brister i solarierdr, oklarhet om solariet var utrustat med ett extra
tidur samt avsaknad av Stralsédkerhetsmyndighetens affisch ”Viktigt for dig som anvénder
solarium”. Resultaten fran 2010 och fran tidigare ars tillsyn, visar att ver 80% av de
besokta verksamheterna haft en eller flera anmérkningar som kriavt uppfoljning av
miljoforvaltningen. Det finns saledes ett stort behov av tillsyn pé solarier i Stockholms

stad.

Under 2011 kommer tillsynen fortsitta genom uppfoljningsbesdk av 2010 ars projekt
samt handlidgga de drenden som fortfarande kvarstér fran tidigare ar. Forvaltningen
kommer dven se dver hur vi pa nya sitt kan arbeta for att komma &t bristerna inom

solarieverksamheterna.
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Bakgrund

Solarietillsynen inom Stockholms stad sker i projektform genom tillsynsbesok och
informationsspridning. Projektet omfattar alla solarier i staden som dr anmélningspliktiga,
det vill sdga de solarier som uppléts till allménheten. Tillsynens mal &r att successivt
bidra till en forbattring av stralsdkerheten pa dessa solarier. Forbéttringen uppnés genom
att forvaltningen inspekterar verksamheterna, stéller krav pa atgérder dér sa behovs och
driver drendena tills att tgérderna dr genomforda. Darmed minskar risken for skador pa
kunderna.

Riskerna med solariesolande dr allvarliga. Det finns ett tydligt samband mellan
solariesolande i unga &r och hudcancer. Sérskilt den elakartade formen malignt melanom
kopplas till solariesolning. Antalet fall av hudcancer har 6kat markant i hela Norden
under de senaste decennierna. En enkdtundersdkning av svenskarnas solarievanor, som
Stralsdkerhetsmyndigheten, SSM, publicerade under varen 2009, visade att antalet 18-24-
aringar som briannskadats i solarium néstan fordubblats fran ar 2006 till 2008.

SSM avrader personer under 18 &r, personer med ljus och kénslig hud och de som har
ménga eller stora fodelsemérken, att sola solarium.

Den 1 augusti 2007 dverfordes tillsynsansvaret for solarier som upplats till allménheten,
inklusive stralskyddstillsyn, frén Statens Stralskyddsinstitut till kommunen. Under 2008
var malet for milj6forvaltningen att & en bild av hur ménga solarier som fanns i staden
och statusen pé dessa. En tillsynskampanj pabdrjades. Under 2008 besoktes 40 solarier
och under 2009 besoktes 17 stycken. Under 2010 var malet att besoka 40 verksamheter.
Totalt inspekterades 27 solarier. Den stora differensen beror pa att det under ret férsvann
inspektionsobjekt sedan det framkommit att solariet inte ldngre var i bruk.

Resultat

92 % av alla verksamheter som besokts under 2010 har kriavt uppfoljning inom ett eller
flera omraden. De flesta anmédrkningar avser solarierdr, att det var oklart om
solariebddden var utrustad med ett extra tidur samt att SSM:s affisch med rad for den som
solar inte finns uppsatt.

Andelen inspekterade solarier under 2010 som hade godkénda ror 1 samtliga solariesdngar
var endast 19 %. Motsvarande siffra for 2008 och 2009 &rs tillsyn var 23 respektive 35 %.
Det ska dock tas i beaktande att ett férre antal solarier inspekterades under 2009 jamfort
med bade 2008 och 2010.

Observera att en verksamhet kan alstra flera anmirkningar dér uppfoljning kravs.
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Inspektioner
2 av 27 (7%)
25 av 27 (92%)

Resultat
Ingen anmérkning

En eller flera

Tvo av anmérknina

Ror 22 av 27
Extra tidur 14 av 27
SSM:s affisch 13 av 27
Exponeringsschema 10 av 27
Varningstext UV-str&lning | 10 av 27
Rorskylt 10 av 27
Mérkning UV-typ 8 av 27
Timer 5av 27
Ogonskydd 3av 27
Egenkontroll * 17 av 27

* Den hoga andelen pé denna anmérkning beror pé att ett flertal olika anmérkningar &r inberdknade i denna

kategori.

Férvaltningens synpunkter

Angéende de anmarkningar som forvaltningen upptéckt i samband med inspektionerna
ser miljoforvaltningen speciellt allvarligt pa att det &r flest anmérkningar som avser
solarieror. Miljoforvaltningen ser inte heller ndgon forbéttring i detta avseende om man
jamfor 2008, 2009 och 2010 ars tillsyn. Visserligen innebér inte alltid en anmérkning att
roren &r for starka — en anmérkning kan till exempel innebéra att det fattas en rorskylt
eller liknande. I ménga solarier dér felaktiga ror anvinds finns en stor risk att brénna sig.
Fel ror kan ge solariet en annan sammanséttning av UVA- och UVB-strélning med annan
styrka &n vad som ér tillatet ur stralsédkerhetssynpunkt. Rekommenderade soltider enligt
solariefabrikantens exponeringsschema blir for langa, i forhallande till vad solariet ar
anpassat for, och géller inte for ett starkare solarium.

Det ar ocksa en hog andel verksamheter som fick anmérkning dé det vid
inspektionstillfallet inte framgick om solariet var utrustat med ett extra tidur. I moderna
solarier &r detta inbyggt i solariet och det dr darfor svart att se vid inspektion.

Andra vanliga anmérkningar var att affischen frdn SSM inte var uppsatt intill
solariebddden samt att exponeringsschema inte var uppsatt i lokalen. Det dr viktigt att
exponeringsschema finns uppsatt vél synligt i lokalen s att kunden kan lésa sig till vilken
soltid som ar ldmpligast for den egna hudtypen.

Miljoforvaltningen upplever att det &r svart att f6lja upp anmérkningar pa solarier. En
anledning till detta ar att roren maste bytas regelbundet, da de forlorar effekt med tiden,
och en anmirkning som uppdagades vid ett tillfille har ersatts av en annan nésta gang vi
besoker lokalen. Det dr dérfor viktigt att ordentlig uppfoljning gors och att vi stéller
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tydliga krav i de fall dir vi upptécker rér som varken ar originalror eller finns pd SSM:s
ersdttningslista.

Resultaten fran 2008, 2009 och 2010 ars tillsyn visar att det finns ett stort behov av tillsyn
pa solarier i Stockholms stad. Uppf6ljning fran miljoforvaltningen har kravts i 80, 88
respektive 92 % av inspektionerna. Detta dr en utveckling i fel riktning.

Under 2011 fortsétter tillsynen 6ver solarier i staden. Tillsynen kommer att koncentrera
sig pa uppfoljning av de anmirkningar som noterades under projektet 2010.
Forvaltningen fortsdtter ocksé arbetet med att handldgga de uppf6ljningsdrenden som
genererats under tidigare ar. En studie kommer &ven att utforas for att se hur
forvaltningen pé nya sétt kan arbeta for att komma &t bristerna inom
solarieverksamheterna. Erfarenhetsutbyte med andra kommuner kan till exempel bidra till
att miljoforvaltningens tillsyn effektiviseras.

Slut

Bilagor
Bilaga 1 — Solarietillsyn — rapport fér 2010

SID 4 (4)



