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Sammanfattning

Miljoforvaltningen 1 Stockholms stad genomforde under 2008 ett projekt for att
kontrollera forekomsten av bakterien Listeria monocytogenes i produktionslokaler och i
atfardiga produkter. Produktprover, rengéringsprover samt okuldrbesiktning av rengoring
utfordes pa 38 anldggningar i Stockholm stad som producerar atfardiga produkter.

L. monocytogenes kunde pévisas i golvbrunnar hos sex av foretagen och hos ett av
foretagen kunde bakterien pavisas i den étfardiga produkten. Okulért konstaterades
rengoringsbrister 1 45 procent av de besokta lokalerna.

I samband med Miljoforvaltningens kontroller genomfordes extra rengdring efter att
bristerna patalats.

Miljoforvaltningen kommer vid kommande inspektioner att f6lja upp savil
rengOringsrutiner som rutiner for provtagning.
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Bakgrund

Miljoforvaltningen i Stockholms stad genomforde under 2008 ett projekt for att
kontrollera forekomsten av bakterien Listeria monocytogenes i produktionslokaler och i
atfardiga produkter. Produktprover, rengdringsprover samt okuldrbesiktning av rengdring
utfordes pa 38 anldggningar i Stockholm stad som producerar atfardiga produkter.

Livsmedelsforetag som producerar dtfirdiga livsmedel som kan utgora en folkhélsorisk
ndr det géller L. monocytogenes ska enligt férordning (EG) nr 2073/2005 om
mikrobiologiska kriterier kontrollera férekomst av L. monocytogenes i produktionslokaler
och utrustning som en del i sitt provtagningssystem samt provta atfirdiga produkter. Det
tydliga kravet i lagstiftningen avseende bekdmpandet av L. monocytogenes ér relativt
nytt. Forvaltningen har genom informationsbrev till berérda foretag tidigare skriftligt
informerat om den nya lagstiftningen.

Listeria dr en bakterie som dr allmént spridd i naturen och den finns déarfor pa manga av
vara livsmedelsrivaror.

L. monocytogenes kan orsaka sjukdomen listerios hos ménniska och den vanligaste
smittvdgen dr via livsmedel. I Sverige rapporteras arligen ca 30 fall av listerios. Den
drabbar framforallt vissa riskgrupper som gravida, dldre och personer med nedsatt
immunforsvar. For riskgrupperna ar det en mycket allvarlig sjukdom med en dodlighet pa
ca 25-30 procent. Forutom blodforgiftning och mag-tarmbesvér kan L. monocytogenes ge
influensaliknande symtom och hjérnhinneinflammation.

SYFTE

Syftet med forvaltningens riktade kontroll var, med anledning av att bakterien kan orsaka
allvarliga hilsostdrningar, att

- kontrollera om foretagen infort rutiner som visar att de f6ljer Kommissionens
forordning (EG) nr 2073/2005 om mikrobiologiska kriterier for att forhindra
spridning av L. monocytogenes via livsmedel till konsument och att

- informera foretagen om den relativt nya lagstiftningen och dess krav.

PROVTAGNING

Provtagningen skedde fore produktionsstart da lokalerna ska vara rengjorda.
Miljoforvaltningen utforde en okuldrbesiktning av rengdringen och foretagen fick besvara
ett formular med fragor angdende deras egen provtagning avseende Listeria.

Fem produktprover fran varje anliggning analyserades med avseende pa L.
monocytogenes, totalantal aeroba mikroorganismer, Enterobacteriaceae och
Staphylococcus aureus. Sex svabbprover (“tops”) togs i kylda utrymmen, golvbrunnar
och pa utrustning i varje anldggning och analyserades med avseende pé L.
monocytogenes.

Proverna analyserades pa sista forbrukningsdag alternativt dag fore bast fore dag, for att
resultaten fran de olika produkterna skulle vara jamforbara. For att kontrollera den
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allménna hygienstatusen pé produkten analyserades de dven avseende totalantal acroba
mikroorganismer, Enterobacteriaceae samt S. aureus.

Resultat

De 38 foretagen i Stockholm stad som tillverkar dtfardiga produkter och som ingick i
projektet hade vid provtagningstillfillet relativt 1&g forekomst av L. monocytogenes i sina
anldggningar. L. monocytogenes kunde pavisas i golvbrunnar hos sex av foretagen.
Endast ett produktprov pavisade forekomst av L. monocytogenes. Okulért konstaterades
rengdringsbrister 1 45 procent av de besokta lokalerna.

De flesta av foretagen, 76 procent, tar produktprover och 74 procent tar rengoringsprover
avseende L. monocytogenes. Endast 55 procent av foretagen tar dock femprovsserier i
enlighet med forordningen. Detta kan ge en antydan om att informationen inte natt fram
fullt ut till foretagen och att de inte &r medvetna om att detta ir ett krav. I forordningen
finns ingen provtagningsfrekvens angiven vilket avspeglas i resultaten fran detta projekt
dér man kan se att antalet prover varierar mycket mellan olika foretag, bade vad det géller
produktprover och rengdringsprover. Foretagen ska sjdlva avgora vad som ér en rimlig
nivé for provtagning utifrdn deras omfattning och produktsortiment.

Forvaltningens synpunkter

Foretagen ska sjdlva utfora en okulér besiktning av bland annat rengdring innan
produktionsstart och darfor dr resultatet att 45 procent av anldggningarna var underkénda
avseende rengoring vid Miljoforvaltningens okuldra besiktning anmérkningsvart.

Det dr foretagens ansvarar att lokalerna &r rengjorda vid produktionsstart. Detta projekt
har visat att manga foretag bor se dver sina rutiner for rengdring och okulédrbesiktning.
Foretagens egna kontroller och styrning for att férhindra forekomst av L. monocytogenes,
som dven omfattar verifierande provtagning av produkter och lokaler for analys av L.
monocytogenes bor inforas pa samtliga anliggningar som omfattas av lagstiftningskraven.

I samband med Miljoforvaltningens kontroller genomfordes extra rengoring efter att
bristerna patalats.

Miljéforvaltningen kommer vid kommande inspektioner att folja upp saval
rengoringsrutiner som rutiner for provtagning.
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Bilaga Rapport om Kontroll av industriellt producerade dtfardiga produkter
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