MILJOFORVALTNINGEN O 2005091650916

SID | (4)
2008-01-24

MHN 2008-02-19 p 6

Arne Jonsson Till
Projektledare

Telefon 08-508 28 939, 076-122 89 39
arne.jonsson@miljo.stockholm.se

ANTIBAKTERIELLA AMNEN | VAROR

Delrapportering fran miljomiljardsprojektet nya gifter — nya
verktyg

Forslag till beslut

1 Godkénna anméilan av rapporten

2 Tillskriva Lakemedelsverket och instdimma i Sveriges Tandldkarforbunds
uppmaning att arbeta for en stoppad generell anvéndning av triklosan i tandkram,
exempelvis genom att klassificera amnet som ldkemedel.

3 Tillskriva detaljhandelns dominerande aktérer — Coop, Ica och Axfood — och
uppmérksamma dem pé triklosans miljoskadliga egenskaper och tandkrdmens
betydelse som kélla till férorening av miljon

Gunnar S6derholm Tage Jonson

Sammanfattning

Silver och triklosan &r tvd substanser som har en utbredd anvdndning som antibakteriell
tillsats i olika varor. Bdda d&mnena é&r giftiga och kan ha samband med bakteriers
utvecklande av antibiotikaresistens. Den presenterade rapporten visar att silver i stor
utstrackning — men inte helt — har ersatt triklosan i1 kldder och hushéllsartiklar, och att
tandkrdm darfor har blivit &n mer dominerande som det frimsta anvindningsomradet for
triklosan. Atgirder som skulle kunna minska belastningen av triklosan och silver pa
reningsverken vore att branschen uppmérksammades pa att det finns ett problem med
anvéndningen av dessa &mnen, och att de manga génger dr omotiverade av funktionsskal.
Forvaltningen planerar darfor att arbeta vidare med fragan i dialog med bl a textil-
branschen. Den dominerande kéllan till triklosan &r anvéndningen i tandkram.
Forvaltningen foreslar att Lakemedelsverket uppmanas arbeta for att stoppa den generella
forséljningen av triklosantandkrdm, med hénvisning till triklosans miljoskadliga
egenskaper. En vidare diskussion om atgéarder som kan minska miljopaverkan av
antibakteriella &mnen i Stockholm kommer att foras i slutrapporten fran projektet Nya
gifter — nya verktyg, som presenteras under véren.
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Bakgrund

Projektet Nya gifter — nya verktyg har som ett mal att peka ut de viktigaste miljogifterna
som staden bor prioritera i sitt miljdarbete, och foresla atgarder som kan minska
miljopaverkan av dessa. Ett imne som tidigt togs med bland &mnen som behovde
undersokas var triklosan, ett antibakteriellt amne som framst anvénds i tandkrdm, men
som édven forekommer i kléder, skor och hushéllsprodukter. Projektet sdg det som viktigt
att utreda hur vanlig sidan anvéndning &r, och vande sig till Institutionen for tillampad
miljovetenskap (ITM) vid Stockholms universitet, som har lang erfarenhet av analys av
triklosan. P4 senare ar har dven silver alltmer borjat forekomma i olika produkter som
bakterichdmmande tillsats. Genom ett samarbete med miljoforvaltningen i Géteborg
kunde varorna som insamlades i projektet d&ven analyseras med avseende pa silver.
Resultaten presenteras i rapporten Antibakteriellt behandlade konsumentprodukter — kiilla
till exponering av mdnniska och miljé? (bilaga 1).

TRIKLOSAN OCH SILVER GIFTIGA FOR VATTENMILJON

Triklosan ar upptaget som prioriterat riskminskningsimne i Kemikalieinspektionens
PRIO-databas pé grund av att det dr miljofarligt och kan orsaka langtidseffekter i
vattenmiljon. Det bryts bara delvis ner i reningsverken, och slépps dérfor ut till det
mottagande vattnet men hamnar ocksa i rotslammet. Amnet &r mycket giftigt for
vattenlevande organismer som fiskar och alger och kan ge langsiktiga effekter i
vattenmiljon. Triklosan &r inte akuttoxiskt for ddggdjur, men hélsoriskerna vid ldngvarig
exponering &r inte utredda.

Aven silver ir giftigt for vattenlevande organismer. Silver ér ocksi ett av de viktigaste
hindren for att dterfora néring i avloppsslam till jordbruket. Enligt Naturvardsverkets
beddmningar ar silver den metall som ligger langst ifrén 14ngsiktigt héllbara halter i slam.
Den fotografiska anvdndningen har minskat i och med den digitala teknikens genombrott
vilket lett till minskade slamhalter, men istédllet har anvindningen av silver okat i
antibakteriella tillimpningar. Risken finns att silverhalterna i slam ater borjar 6ka.

Det finns ocksé forskningsresultat som visar att ett utbrett anvindande av dessa och andra
antibakteriella &mnen kan bidra till att bakterierna blir resistenta, inte bara mot dessa
amnen utan ocksé mot antibiotika (Edwardsson m.fl. Tandldkartidningen 97(10):58-64,
2005).

TRIKLOSAN FINNS | MODERSMJOLK

I tidigare forskning har forskargruppen vid ITM sett att halten av triklosan i blodplasma
och brostmjolk hos nyblivna mammor var ménga génger hdgre hos de mammor som
anvander tandkrdm eller deodorant med triklosan &n hos de andra. Men &ven hos
kontrollgruppen fann man métbara halter i saval mjolk som plasma, vilket visar att de
exponeras for triklosan utan att man kan identifiera varifrén. Man ville dérfor undersdka
forekomsten 1 andra varor, och 1 mat.
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TANDKRAM DOMINERAR ANVANDNINGEN FOR TRIKLOSAN - SILVER
VIKTIGARE | ANDRA PRODUKTER

Resultaten fran undersokningen visar att det i allménhet framgér av mérkningen pa varan
att den &r antibakteriellt behandlad, ddremot framgéar det inte vilka &mnen som anvints.
Undantaget ar silver som ofta skrivs ut i miarkningen. Dérav kan man dock inte dra
slutsatsen att varan innehaller triklosan i de fall det inte angivits vilket antibakteriellt
amne som anvints, eftersom det finns flera &mnen som kan anvindas, bland annat zink-
foreningar.

Det verkar generellt som att anvindningen av triklosan i varor i stor utstriackning har
ersatts med silver. Tandkrdm framstér ddrmed som den klart viktigaste kéllan till triklosan
i avloppet, och till minniskors exponering. Aven manga av de deodoranter av exklusivare
mirken som undersoktes i studien innehdll i stor utstrackning (tva tredjedelar av de
undersokta deodoranterna) triklosan. Det finns ocksa en stor industriell anvdndning enligt
Kemikalieinspektionens produktregister, av vilken ungefar héilften gér till tillverkning av
tandkrdm. Vart resten tar vigen ar fortfarande oklart, eventuellt till varor som exporteras.

Forsok visade att silver och triklosan som finns i klider hamnar i tvittvattnet nér plaggen
tvittas. Det betyder dels att reningsverken belastas av utsldppen av miljofarliga &mnen,
och dels att plaggets innehall av den antibakteriella tillsatsen minskar.

Forvaltningens synpunkter

Resultaten som diskuterats i detta tjdnsteutlatande &r av stor betydelse vid planeringen av
forvaltningens tillsyns- och programarbete. I projektorganisationen for projektet Nya
gifter — nya verktyg finns medverkande pa bade chefs- och handlaggarnivé frén bade
Miljodvervakningen och Plan och Milj6, som kommer att ta med slutsatserna i sin
fortsatta planering. Resultaten kommer ocksé att arbetas in i Miljo- och Hélso-
utredningen, vid kommande uppdateringar.

Projektet arbetar for ndrvarande med att sammanstilla alla sina resultat i en slutrapport,
dir en mer utforlig diskussion kommer att foresléd de mest effektiva atgiarderna for att
minska den miljopéverkan som sker. I detta arbete fors en dialog med olika parter som
kan ha inflytande 6ver anvandningen av triklosan och andra utpekade dmnen.

For ndrvarande pagar ett examensarbete pa forvaltningen, som syftar till att uppmérk-
samma klédbranschens aktorer (importorer och aterforsiljare inom sportkladessektorn) pa
problemen med antibakteriella tillsatser, och att samtidigt fa information om i vilken
utstrackning olika &mnen anvands, och vad man eventuellt bytt dem mot. Forvaltningen
har ocksé diskuterat frdgan om antibakteriella tillsatser i klider med bransch-
organisationen Textilimportorerna. De avrader fran all sdidan anvdndning, och rekommen-
derar att man for att slippa dalig lukt istillet tviittar varorna oftare (ref. Ake Weyler).
Fortsatta samarbeten planeras med bland annat Kemikalieinspektionen for att ga vidare
med fragan i fortsatt dialog med branschen.
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Som noterades ovan dr tandkrdm alltmer den dominerande anvéndningen av triklosan.
Svenska Naturskyddsforeningen gjorde under hosten en genomgang av marknaden och
fann f6ljande triklosaninnehéllande tandkramer:

* Colgate Total

* Colgate Total Fresh Stripe

* Colgate Total Plus Whitening

* Colgate Total Advanced Fresh

* Pepsodent Complete

* Pepsodent Sensitive Extra

* Pepsodent Complete White

* Blavitt Forstarkt Skydd (Har utgdtt sedan genomgangen gjordes)
* SalvaMed FormelV — Lidl

* SalvaMed 40 Vital — Lidl

Sveriges Tandldkarforbund anser att det inte finns odontologisk anledning till en generell
saluforing http://www.tandlakarforbundet.se/media/10784/policy_triklosan.pdf. Triklosan
kan visserligen ha en funktion vid behandling av uppkommen gingivit (tandkotts-
inflammation), men dven denna effekt ar ifragasatt vid de koncentrationer som
forekommer i vanlig tandkrdm (Edwardsson m.fl. Tandlakartidningen 97(10):58-64,
2005). Tandlakarférbundet anser vidare att triklosantandkrdm bor forses med information
om att den enbart bor anvindas efter rekommendation av tandldkare, samt att
Likemedelsverket bor arbeta for att stoppa den generella forséljningen av
triklosantandkrdm. Forvaltningen instdimmer i detta, och foreslar att nimnden uppmanar
Lakemedelsverket att verka for att stoppa den generella forsdljningen av tandkrim med
triklosan, forslagsvis genom en lidkemedelsklassificering. I véntan pa ett beslut fran
Likemedelsverket bor i forsta hand leverantorerna och aterforsiljarna ta sitt ansvar for att
vilja bort produkter som innehaller miljoskadliga &mnen. Konsumenterna har mycket
smé mojligheter att gora sddana val. Fragan har uppméarksammats av och till, och flera
kedjor (atminstone ICA och Coop) har gjort utféstelser om att sluta sélja triklosan-
innehéllande varor. Fortfarande finns dock dessa pa butikernas hyllor. Detaljhandeln bor
darfor ater uppmiarksammas pa att tandkram med triklosan inte har ndgon odontologisk
funktion att fylla, men innebér att miljon belastas med ett amne som &r officiellt klassat
som miljofarligt.

Négot som dnda skulle 6ka konsumentens mdjlighet att vélja bort triklosantandkrdam &r
om tillverkarna ldt miljomarka sina tandkrdmer enligt de kriterier som finns inom
Svanen-mérkningen. Enligt dessa kriterier far tandkrdmen inte innehalla triklosan eller
liknande dmnen. Idag utnyttjar dock ingen leverantdr detta sitt att marknadsfora sin
triklosanfria produkt.

Slut

Bilagor

Bilaga 1 Antibakteriellt behandlade konsumentprodukter — kélla till exponering av
maénniska och milj6?
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