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Forslag till beslut
Idrottsforvaltningen foreslar att idrottsnimnden beslutar foljande.

1. Idrottsndmnden godkdnner forvaltningens utlatande och beviljar RFSL Stock-
holm ett stod om 200 000 kr for verksamheten Egalia for 2010.

Inger Bivner
Forvaltningschef Kjell Olofsson
Chef for forenings och bestillaravdelningen

Sammanfattning

RFSL Stockholm ansdker hos idrottsndmnden, socialtjanst- och arbetsmarknads-
ndmnden och kulturnimnden om ett sammantaget ekonomiskt stéd med 1 208 030
kr for ett ars verksamhet avsedda for att driva ungdomsverksamheten Egalia.
Verksamheten startade i januari 2007 och dr en motesplats for homosexuella, bi-
sexuella och transexuella ungdomar (HBT — ungdomar) 13 — 20 &r. Ungdomsverk-
samheten Egalia har under sina tre projektar (finasierat av Allménna Arvsfonden
t.o.m. den 30/9 2009) utformat en egen modell for hur de arbetar inom verksamhe-
ten, Egaliamodellen. Forvaltningarna har samratt i &rendet och ir 6verens om att
Egalias ungdomsverksamhet fyller en viktig funktion for sin malgrupp, hbt-
ungdomar.

Arendets beredning
Arendet har beretts av forenings- och bestillaravdelningen. Samrad har skett med
kulturférvaltningen och socialtjénst- och arbetsmarknadsforvaltningen

Bakgrund

RFSL Stockholm ansdker hos idrottsndmnden, socialtjanst- och arbetsmarknads-
ndmnden och kulturnimnden om ett sammantaget ekonomiskt stéd med 1 208 030
kr for ett ars verksamhet avsedda for att driva ungdomsverksamheten Egalia.
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Egalia startade i januari 2007 och dr en métesplats for homosexuella, bisexuella
och transexuella ungdomar (HBT — ungdomar) 13 — 20 &r. Ungdomsverksamheten
Egalia har under sina tre projektar (finasierat av Allménna Arvsfonden) utformat
en egen modell for hur de arbetar inom verksamheten, Egaliamodellen. Denna
syftar framst till att erbjuda en kontinuerlig, dldersreglerad, drogftri och ledarledd
motesplats vars malséttning ar att stairka HBT - ungdomar 1 deras identitet och
kring en “komma ut- process”, att vara en motesplats for att hitta drliga relationer
och en plattform for att skapa sig ett socialt niatverk.

Enligt Allménna Arvsfondens riktlinjer sé stodjer man projekt under maximalt tre
ar. Finansieringen av Egalia avslutades den 30 september 2009 och ingen finansie-
ring fanns for verksamheten fran den 1 oktober 2009 och riskerade nedlaggning.
Den 16 juni 2009 beviljade socialtjdnst- och arbetsmarknadsforvaltningen 225 000
kr for resterande tre ménader 2009 (oktober — december) avsedda for Egalia. I
drendet uppmanades RFSL Stockholm att infor en eventuell ansékan for verksam-
hetsaret 2010 kontakta 1dmpliga samfinansidrer.

RFSL och RFSL Stockholm har sedan ménga ar i olika former erbjudit motesplat-
ser for HBT — ungdomar. For fyra &r sedan hette den motesplatsen Icke Hetero-
normativ Ungdom (IHU) som kan ses som Egalias foregédngare. P4 grund av att
det inom [HU utvecklades en negativ syn pa den egna gruppen samt for att verk-
samheten expanderade for snabbt (situationen for den ensamma verksamhetsleda-
ren blev ohéllbar) si avvecklades verksamheten &r 2006. For att mota det anstor-
mande behovet och for att hitta metoder for att komma bort fran den negativa atti-
tyden och sjilvbilden hos deltagarna paborjade dock verksamhetsledaren arbetet
med vad som skulle bli grunden till Egalia.

Verksamheten

Malgrupp

HBT — ungdomar oavsett etnicitet, klass och eventuellt funktionshinder i dldrarna
13 — 20 ar som i sin "komma ut” och identitetsskapande process behdver stdd och
en plattform for att bygga ett socialt nédtverk.

Syfte/Mal

Att driva en motesplats/fritidsverksamhet enligt Egaliamodellen for HBT — ung-
domar i syfte att starka ungdomarnas identitet, skapa drliga relationer och motver-
ka psykisk ohilsa.

Metod/modell

Ungdomsverksamheten Egalia har under sina tre projektar utformat en egen mo-
dell for hur de arbetar inom verksamheten, Egaliamodellen. Den &r enligt ans6kan
framarbetad utifran samlade erfarenheter frdn RFSL Stockholms egna verksamhe-
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ter, RFSL Ungdoms erfarenheter, forskningsrapporter och pa metodutbyte med
andra frivilligorganisationer (frdmst i New York, USA).

Egaliamodellen syftar framst till att erbjuda en kontinuerlig, aldersreglerad, drog-

fri och ledarledd métesplats vars mélséttning ér att stirka HBT - ungdomar 1 deras
identitet och kring en ”komma ut- process”, att vara en motesplats for att hitta ar-

liga relationer och en plattform for att skapa sig ett socialt ndtverk.

Egaliamodellen vilar i huvudsak pa tre ben: representation, kontinuitet och trygg-
het. Alla metoder som anvénds inom Egalias verksamhet dr en del av Egaliamo-
dellen. Bland annat ingar metoder fOr att via representation dka kénslan av delak-
tighet 1 samhdllet och 1 kulturen samt metoder for att stidvja trender 1 sjdlvdestruk-
tiva beteenden.

Egaliamodellen har enligt statistik och dokumentation fran verksamheten visat pa
bra resultat utifran syfte och mélsittning. De ungdomar som kommer till verksam-
heten tenderar att stanna i genomsnitt sex manader, for att ta till sig det Egalia har
att erbjuda. I och med att de stdrkts i sin identitet, att de far nya drliga relationer
och med det sociala nétverk i ryggen vagar ofta besdkaren bland annat "komma
ut” for vinner, skola och familj och med sin nyfunna trygghet ldmnar darfor ofta
ungdomen successivt Egalia.

Verksamhetsstruktur

Egalias verksamhet bedrivs i RFSL Stockholms lokaler pa Sveavigen och haller
Oppet tva kvillar i veckan. En vanlig kvill kommer mellan 25 — 40 ungdomar till
verksamheten som dr helt kostnadsfri for besdkaren.

Egalia bestar av en verksamhetsledare och sammanlagt fem fritidsledare. I verk-
samhetsledarens arbetsuppgifter ingér personalansvar, 6vergripande planering och
genomforande av verksamheten, budgetansvar, kontinuerlig utvdrdering och an-
svar for det utatriktade arbetet. Verksamhetsledaren tar ocksa hand om de ungdo-
mar som behdver extra stod. Detta arbete bestar ofta i1 att kontinuerligt halla kon-
takt med upparbetade kanaler och nétverk med relevanta institutioner s som ex-
empelvis ungdomsmottagningar.

Varje Egalia — tillfille bemannas av tre fritidsledare. Tidigare var man tvé fritids-
ledare per oppetkvill men detta visade sig ohallbart nir verksamheten expandera-
de. Nir det exempelvis uppstod speciella situationer som krivde extra uppmairk-
samhet t.ex. nir ndgon madde daligt eller en konlikt uppstod sé stod en fritidsleda-
re ensam med 30 — 40 ungdomar. Besoken har under aren okar konstant. Det se-
naste aret har 400 ungdomar deltagit i verksamheten vid sammanlagt 2500 tillfal-
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len. Det innebér ca 80 besok i veckan, varav i genomsnitt nio dr forstagangsbeso-
kare.

Forvaltningens synpunkter

Forskning har visat att unga HBT — personer 16per storre risk att drabbas av psy-
kisk ohélsa 1 jimforelse med den generella populationen. Bland annat visade
Folkhélsoinstitutets studie (2006) Hélsa pa lika villkor? Hélsa och livsvillkor
bland HBT — personer”, att HBT - personer har en simre hilsa &n 6vriga befolk-
ningen. Alkoholkonsumtionen var hogre liksom andelen sjdlvmordsforsok eller
funderingar om att ta sitt liv var hogre én 1 den 6vriga befolkningen. Inom gruppen
HBT — personer var dven oron/rddslan for att utsittas for vald andelsmissigt hogre
an 1 6vriga populationen.

Forvaltningen anser att RFSL Stockholms ungdomsverksamhet Egalia dr en ange-
lagen verksamhet. Verksamheten bedrivs for en icke-normativ grupp i samhéllet
dir motet med andra ur gruppen kan spela en betydande roll for identitetsskapan-
det. Alla ungdomar oavsett sexuell 1dggning ska sjélvklart vara vialkomna till sta-
dens samtliga traffpunkter for ungdomar, men forvaltningen menar att valmajlig-
heten i dag fyller en viktig funktion for malgruppen.

Forvaltningen gér bedomningen att verksamheten Egalia bidrar till att minska den
psykiska ohilsan inom malgruppen. Forvaltningen anser vidare att en ungdoms-
verksamhet som Egalia inte enbart bor ses som en verksamhet for en socialt utsatt
grupp utan snarare som en forebyggande och framjande ungdomsverksamhet med
specialkompetens vad avser individstddjande funktioner for HBT-ungdomar.

Kulturforvaltningen och socialtjanst- och arbetsmarknadsforvaltningen har erhallit
ansokningar frdn RFSL Stockholm angdende finansiering av ungdomsverksamhe-
ten Egalia. Forvaltningarna har samratt i drendet och &r 6verens om att Egalias
ungdomsverksamhet fyller en viktig funktion for sin mélgrupp, hbt-ungdomar.

Forvaltningen foreslér att idrottsndmnden beviljar RFSL Stockholm 200 000 kr for
ar 2010 avsedda for ungdomsverksamheten Egalia, under forutsittning att verk-
samheten samfinansieras. Forvaltningen har gjort bedomningen att 200 000 kr &r
ett rimligt belopp for den del av verksamheten som avser den 6ppna fritidsverk-
samheten (del av 16n for fritidsledare och verksamhetsledare). Medel motsvarande
det foreslagna beloppet ryms inom anslagsposten sirskilda insatser for 2010. For-
valtningen kommer goéra en uppfoljning av verksamheten och aterkomma till
ndmnden under hosten 2010.

Bilaga:
AnsoOkan fran RFSL Stockholm
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