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BESLUT
Idvottsnéimnden beslutar foljande:

1. Nimnden godkiinner for egen del forvaltningens forslag till 1angsiktig
plan for stadens idrottsverksamhet.

2. Forslag till lingsiktig plan for idrottsverksamheten dverldmnas till kommunfullmiiktige.

Arendet
Idrottsfrvaliningen redovisar ett tjnsteutldtande daterat 2010-05-04, Kommunfullméktige angav

som en aktivitet i samband med budget f6r 2009 med inriktning fr 2010 och 2011 att idrottsndmn-
den skulle arbeta fram ett frslag till lingsiktig plan for stadens idrottsverksamhet. Stockholms stads
Jangsiktiga och strategiska Sverviganden for idrottspolitiken manifesteras i det idrottspolitiska pro-
grammet, antaget senast &r 2006 av kommunfullméktige. Stadsdvergripande styrdokument med rele-
vans for stadens idrottssatsningar &r ocksd Vision 2030 och den &versiktsplan kommunfullméktige
nyligen antagit. S& sent som i november 2009 godkdnde niimnden ett forslag till ny prioriteringslista
for halthyggnation. Déruttver faststiller idrottsndmnden &rligen en investeringsplan for det ndrmaste
aret. Ett arbete pagdr dven for att under 2010 kunna presentera ett forslag till 1angsiktig underhélls-

plan fir idrottsndmndens anlédggningar.

Forvaltningens forslag till beslut
Se under rubriken BESLUT.

Framlagda férslag till beslut
Ordféranden yrkar bifall till forvaliningens forslag till beslut.

Beslutsging
Idtottsnimnden beslutar enligt férvaltningens firslag till beslut.

SHrskilt uttalande
Vice ordforande Jari Visshed m.{l, (8), Mehdi Oguzsoy (V) och Else Lundin (MP) l4mnar sérskilt

uttalande enligt foljande:

Vi finner frvaltningens forslag till Angsiktig plan i huvudsak vil genomarbetad och framéatblick-
ande i det att den s#itter fingret pé viktiga strategiska omraden for ndmndens roll och framtida at-
bete, Ménga viktiga frigor reses sdsom barns och ungas tkade fysiska inaktivitet, det minskade
intresset f6r féreningsengagemang, tkat behov av stadens samverkan med idrottsrbrelsen och
gkolan, Skat behov av utveckling av anldggningsutbudet med mera. Det star klart att Stockholms
stad och dess idrottsnamnd har en mycket viktig roll att fylla nér det géller att samordna utveck-
lingen av stadens idrottsliv. For detta krivs ett politiskt Jedarskap och medel for att samla idrot-
tens olika akttrer, utveckla motions- och idrottsformermna, ta nédviindiga investeringar och dver
huvud taget bejaka den positiva kraft idrotten for med sig. Allt detta méste motas med en ny id-
rotspolitik som inte styrs av besparingsting for att hantera skattesfinkningar utan av framtidens
behov inom bredd- och elitidrotien savil som folkhélsan i staden.

id Protolollet

Bo Olsson,
Nimndsekreterare
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Fors!ag till beslut |
Idrottsforvaltmngen foreslar att 1drottsnamnden beslutar foljande

1. Nédmnden godkinner for ogen del forvaltmngens forslag till léngszktlg '
plan for stadens idrottsverksamhet,

2. Forslag till langsikiig plan f8r idrottsverksamheten Sverldmnas t111
" kommunfullméktige.

r ! /4

"J myl/\ b ovnt{
Inger Bavner
Edrvaltningschef

Balgrund

Kommunfullméiktige angav som en aktivitet i samband med budget for 2009 med
inrikining f6r 2010 och 2011 att idrottsndmnden skulle arbeta fram ett forslag till
langsiktig plan for stadens idrottsverksambhet.

Arendets beredning

Arendet har tagits fram av planeringsavdelningen och forenings- och bestéllaray-
delningen i samarbete med dvriga avdelningar.

www.stoclkholm.se
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Forvaltningens forslag

Stockholms stads 18ngsiktiga och strategiska dverviganden for idrottspolitiken

manifesteras i det idrottspolitiska programmet, antaget senast & 2006 av kommun-
fullméktige. StadsSvergripande styrdokument med relevans fir stadens idrotts-

satsningat &r ocksé Vision 2030 och den dversiktsplan kommunfullméktige nyli-

gen antagit. Ar 2007 faststiillde idrottsnamnden en Iingsiktig investeringsplan i

vilken inriktningen pa framtida investeringar i.anldggningar anges. S sent som i

november 2009 godkidnde nimnden ett forslag till ny prioriteringslista for hail-

byggnation, Dirutéver faststiller idrottsndmnden rligen, 1 samband med verk- -
samhetsplanen samt ndr underiag till budget for ndstkommande & tas fram, in- (
vesteringsplan for det nirmaste aret. Bit arbete pdgdr dven fOr att under 2010

kunna presentera ett férslag till langsiktig underhdllsplan for idrottsnimndens

anléggningar.

I detta drende ldgger forvaltningen fram ett forslag till Iéhg_sikfig plan for stadens
idrottsverksamhet (bilaga), i enlighet med den aktivitet kommunfullmiktige angi-
vit 12009 &rs budget. Planen tar i forsta hand sikte pa de tio nérmaste arens sats-
ningar och kinda behov, men ska dven kunna utgora en girund for fortsatt inrikt-
ning.

Bilaga _
Forslag till langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet.

www.stockhalm.se
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Langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet

inledning - :
Samhillets stdd till idrott och motion och idrottsrdrelsens arbete bland barn och
ungdomar har stor betydelse for folkhilsan. Det finns en tydlig politisk vilja, pd
) nationell och lokal niva, att stbtta idrottsrorelsen i dess arbete. Det finns ocksé en
) uttalad politisk ambition att fysisk aknwtet bland barn och ungdomar ska vara en
del-av skolans ansvar. : e

Sverige har haft en statlig idrottspolitik sedan bdrjan av 1900-talet. Al 1999 fast—
i stilldes pa nationel] niva féljande Svergripande mal: SRR

o Bidra till att utveckla barn och ungdomars intresse och bendgenhet for motion
och idrott samt deras mdjligheter att utova 1nﬂytandc dver och ta ansvar for
sitt idrottande -

e Gora det méjligt for alla ménniskor att utdva idrott och motmn

e Syfta till att ge kvinnor och mén lika forutséttningar att delta i

" idrottsverksamhbet

Frémja integration och god etik

Bidra till att viicka eft livsléngt intresse f8r motion och darmed ﬁam;a en god
' haisa hos alla méinniskor :

Ma3len genomsyras av idén om att idrotisrérelsen ska na s ménga bam, ungdomar
och vaxna som mojligt for att de ska idrotta och motionera, och dérmed pé sikt
forbittra folkhalsan. Idrottsrorelsens egna mél stimmer ocksé vil dverens med
dessa vergripande, nationella mél och en vig att forverkliga dessa dr genom sto-
det till idrottsyirelsen, via Riksidrottsforbundet.

Idrottsrorelsen dr liksom skolan en viktig aktdr i eft langsiktigt folkhalsoarbete och
f0r att skapa mojligheter till en aktiv fritid. Lokalt har kommunerna ett ansvar for
att understédja och ge forutsatiningar for fysisk aktivitet, direkt och individuellt,
via skolans #mne idrott och hélsa eller kanaliserat genom en idrottsforening,

Syfte

Denna plan har tagits fram av idrottsndmnden pé uppdrag av kommunfullméktige,
enligt beslut i budget 2009. Med utgangspunkt frdn befintlig verksambhet, 6vriga
relevanta styrdokument sdsom det idrottspolitiska programmet, energiplan 2009-
2019, &rliga underhdllsplaner och investeringsplaner samt kunskap om behov och

www.stockhoim.se
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trender ska planen ge staden ett samlat underlag fér fortsatta stdllningstaganden i
ntvecklingen av idrottsverksamheten i Stockholm for de nédrmaste tio dren, med
sikte pd 2030, :

fdrottsndmndens roll

I Stockholn har idrottsnémnden ett stort ansvar for att invinarna ska kunna utova

sina idrotts-, motions- och fritidsvanor samt att stimulera de fysiskt inaktiva till

motion och idrott. Stockholm vixer snabbt och med ambitionen att bli en stad i

viirldsklass maste villkoren for att uttva motion och idrott pé alla siitt bevakas och
utvecklas. Representerad genom sin forvaltning ska idrottsnimnden finnas med i (
alla faser i stadsplaneringen och medverka till att miljoer utformas si att stockhol-

mama stimuleras till fysiska aktiviteter.

Idrottsnimndens huvuduppdrag dr att Oka den fysiska aktiviteten bland stockhol- (
marna. Det sker genom

stdd till idrottsrdrelsen i form av drift och upplételse av idrotisanldggningar
bidrag till foreningsverksamhet
kommunal friskvardsverksamhet 1 bad och sim- och idrottshallar 1 form av
bad, simskola, kurser, grappaktiviteter och gym

o skapandet av ytor for spontanidrott och sjélvorganiserat motionerande och
friluftsliv

Idrottsnimndens st6d till idrottsrérelsen genom det stora utbudet av idrottsaniigg-

ningat, utldggning av séisonger och férdelning av tréinings- och tdvlingstider i an-
laggningammna dr avgdrande fr en aktiv och engagerad idrottsrorelse. Avgorande ir

ocksd atf staden dven fortsittningsvis satsar pd att uppritthalla, men ockss utveck- (
la och uttka, sina idrottsanldggningar. Idrottsforeningarna sjélva har en viktig upp- |
gift hirvidlag, genom att ta ett 6kat ansvar for drift och skétsel av dessa anliggnin- -

gar.

Stockholm &r en stad som satsar pé fysisk aktivitet for alla. Idrottsndmndens roll 1
folkhilsoarbetet, med egen friskvirdsverksamhet Gppen for alla, fv viktig for att
frimja stockholmarnas mdéjligheter och intresse for att vara fysiskt aktiva. Hér
finns férutsétiningar att na dem som inte vill delta i foreningsledd idrottsverksam-
het, men som dnda vill motionera och uppleva en rik och aktiv fritid, individuelit
eller tillsammans med andra.

N | Idrottsndmndens parol] om aft siitta stockholmarna i rdrelse fdxpliktigér. Den #r

- mer akiuel] &n ndgonsin, da grappen fysiskt passiva fortfarande &r stor. For att
kunna Jeva upp 41l paroHen krivs en fortsatt hég ambitionsniva fran stadens sida

www.stockholm.se
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vad giller att bevara och underhiila, men ockss utveckla och ut8ka verksamhet
och anléiggninga::fﬁr friskvard, frilufisliv, idrott och motion.

Foreningslivets roll

Genom foreningarna Stirks ménniskors engagemang och ansvar sfagande Ett
starkt foreningsliv har ett stort grundldggande virde, da det stirker det demokra-
tiska samhallet. IdvottsiOrelsen 1 Sverige har en ling och traditionsfyild historia
ochutgdr en viktig del av folkrorelsesverige. Manga har genom &ren danats till
goda samhilismedborgare inom idrottens hiign. Under ren har ocks3 ett fruktbart
samarbete utvecklats mellan Stockhohns stad och 1drotts:orelsen, till gagn ytterst
for stocldlohnama

Trenden 4r sedan en lingre tid ett minskande intresse for f"oremngsengagemang
generellt, Idrottsféreningarna utgdr inget undantag, ' el

Den viktigaste delen av Stockholms stads férebyggande folkhélsoarbete ir idrotts-
politiken. Den #r i sin tur beroende av idrottsféreningarna, 2009 fanns i Stockholm
512 (536) barti- och ungdomsforeningar, varav 60 procent utgjordes av idrotisfore-
ningar, och 89 000 (92 600) medlemmar, varav 70 procent 4r med 1 en idrottsfore-

ning. Siffrorna inom parantes avser 2008,

Utan idrottsrorelsen finns det ingen som kan genomfora verksamhet, si att de mél
om motion och idrottande som staden har stéll upp kan nés. Samarbetet med id-
rottsrorelsen har ocksd varit framgangsrikt; 1964 var 15 procent av flickorna och
37 procent av pojkarna i drskurs 8§ medlemmar i en idrottsforening, Idag ar det 44
respektive 57 procent. Andelen mellanstadieelever som 4r medlemmar i en idrofts-
forening 1 Stockholm har Skat fifin 52 procent 1985 till 65 procent 2005.

For mellanstadieelever sammanfaller fysisk aktivitet vl med medlemskap i id-
rottsforening, det vill sfiga det gér att relativt vl méta bur fysiskt aktiv en barnkull

4r genom att mita hur stor andel av barnen som #r medlemmar i en idrottsfore-

ning. Detta matt fungerar dock inte {or hogstadie- och gymnasieelever, som i stor-
re utstriickning motionerar nianfor foreningslivet,

Efter mellanstadiet minskar viljan att vara med i en idrottsférening snabbt, I hog-
stadiet #r 47 procent av eleverna medlemmar i en idrottsforening och 1 gymnasiet
36 procent. I varje grupp & andelen for pojkar dessutom 10 procentenheter higre
eller mer, dn for flickor. *

* Ur rapporten "Deltar Stockholms barn och ungdomar i féreningslivet?”

www,stockholm.se
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Bn viktig friga for framtiden #r hur idrottsrorelsen och skolan ska samverka for att
tka den fysiska aktiviteten bland ungdomar. Den hir frigan ar troligtvis av avgd-
rande betydelse for idrottsrorelsens framtid och skolans trovérdighet.

Bn annan friga dr om avkommunalisering av anldggningsdrift och av friskvérds-
verksamhet skulle leda till etf starkare foreningsliv och ge méjlighet till en 6kad
sjalvfinansiering av klubbarnas verksamhet. Medfér kommunernas ekonomiska
utveckling att bidragen till foreningsaktiviteter pd sikt méste minska? Kommer
0O-taxan for barn- och ungdomsverksambhet i idrottsanldggningarna att kunna upp-
ritthdllas? Kommer foreningarna i framtiden i storre utstriickning f& forlita sig pd
egenfinansiering? Finns det ett infresse hos idrotisrorelsen att ta ansvar for folk-
hillsoarbetet? Det kan bli nddvindigt f6r den komimunala seltorn att i &n stdrre
utstrackning samverka med idrottsrdrelsen, for att finna former for friskvérd ut-
ifién ett folkhilsoperspektiv.

Friskvard= follchilsa

God hillsa viirderas hogt av de alira flesta manniskor. Ett folkhiilsoarbete 1 vid me-
ning kriiver méngfald och samverkan mellan flera olika aktdrer. Idroit och idrotts-
politik 4r i grunden ett folkh#lsoarbete, som involverar sdvél ideella som samhille-
liga krafter, enskilda individer savil som myndigheter och organisationer.

Det statliga Folkhdlsoinstitutet arbetar med flera olika regeringsuppdrag dar fysisk
aktivitet spelar en betydande roll, I samband med kampanjen “H&ll Sverige i R6-
relse” som initierades for ndgra ir sedan, formulerades foljande fem punkter:

e  Genom olika samhélleliga och strukturella insatser inleda ett ldngsiktigt
nationellt forindringsarbete med syfte att 6ka den fysiska aktivitetsnivén i
Sverige.

® Spri'da kunskap till beslutsfattare och professioneila yrkesgrupper om hilso-
konsekvenser av beslut som ror utemiljtn, fritiden, forskolan/skolan, hilso-
och sjukvarden samt arbetsplatsen.

o  Oka insikten om vardagsmotionens stora betydelse for folkhélsan.

e Utveckla vardagsmiljder s att de étﬁdj er eft fysiékt aktivt beteende under
sikra former. : ~

e T4 befolkningen mer aktiv, med tonvikt pa de mest inaktiva grupperna.

www.stockholm.se
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Numera arbetar idrottsforvaltningen aktivt med att f3 igéng inaktiva, i stallet for

- att mer passivt bara tillhandehélla anliggningar och utgd frén att idrottsrorelsen
gor folkhilsoarbetet. Férvaliningens strategi ar att genom sitt utbud locka och
méjliggora fysisk aktivitet for den som idag dr fysiskt inaktiv. Utbudet ska vara
lattillgangligt i flera meningar - genom dess uiformning, geografiska placering
och fysiska tﬂlganghghet Idrottspdmndens verksamhet ska vara mkorsporten till
béttre hilsa,

Idrottsforvaltningen beslét i samband med folkhilsoaret 2001 att arbeta med sér-
skilda satsningar for att nd inaktiva inom fritiden, sjukvérden, skolan och arbets-
platsen. Sedan dess lever valda och samordnade strategier kvar i idrottsndmndens
verksamhetsutbud, dér syftet 4r att fi de av nimnden prioriterade gruppema att bli
mer fys:skt aktiva. - :

Inaktlva barn och ungdomar nds bland annat genom att skoﬂlalsovarden sknver ut
Fysisk aktivitet p& Recept (FaR) till kurser i simhallarna, Genom kursen MiBra-
Girls only fir tondrstjejer verktyg for bra levnadsvanor och fysisk aktivitet, For att
nd invandrartjejer har denna satsning wtdkats i ett samarbete med Jérvalyftet, vil-
ket har blivit mycket tyckat. Aven vuxna som behdver komma igéng kan f& Fysisk
aktivitet pd Recept uiskrivet genom sin virdgivare. Stadens simhallar har for nér-
varande cirka 80 utbildade FaR-ledare. Mangfalden bland simhallarnas utbud av
aktiviteter har tkat, inte minst genom satsningen pa dans i olika former. Aven an-
talet aktiviteter som mirks ut EK==endast kvinnor, har 6kat.

Férutom FaR via skolhélsovarden genomfér staden flera satsningar rikiade till just
ungdomar. Den s.k. ungdomssatsningen for att nd gymnasieelever, projektet ”Sim-
ma sikert” for att 6ka simkunnigheten, fler kurser for ungdomar och en satsning
pé prisviirda triningskort till simhallarna dr ndgra exempel. -

Gymmen vid simhallarna har fatt en trevligare miljé och maskinparken har anpas-
sats for att locka fler kvinnor. Akiiviteter som spinneykling, funktionell trining,
Bodypump och muskelpass har medfort att fler killar vagar sig in pa grupptrénin-
gen, och dérmed blir utbudet mer jimstallt.

Det dr angeldget att &ven nd personer med funktionsnedsétining med simhallarnas
verksamhetsutbud. Anlaggningarna har till stor del tiliginglighetsanpassats, medan
utbudet inte alltid varit anpassat fér personer med funktionsnedséttning. Detta ska
forvaltningen arbeta vidare med, utbudet ska forbittras och utskas. '

En viktig och dértill efterfrfigad del av idrottsnémndens stora verksamhetsutbud ar
simskolan, Sedan 2008 pégdr en satsning for 6kad simkunuighet. Satsningen inne-

www.stoclkholrm.se
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biir eft uttkat samarbete med simféreningar inom skolsimmet och utdkad och for-
bitirad simskola gentemot stockholmarna i allménhet. Simskolan 4r en omfattande
verksamhet som ndr drygt 25 000 elever &rligen. Behoven v fortsatt stora och an-
talet platser behdver utdkas.

Staden har genom idrottsnémnden byggt upp en stor och vil fungerande frisk-
vardsverksambhet i egen regi. Stora mélgrupper som vill bada och motionera p&
cgen hand nis pa detta sitt. Stadens satsningar har ocksi mdjliggjort ett stort an-
laggningsutbud, som bland annat bidragit till en fortsatt stor volym av trinings-
och tévlingstider for stadens simkiubbar, Ska staden kunna bli.riktigt framgingsrik
i sitt arbete att nd de prioriterade grupperna behdvs fokus pi att formedla kunskap
och att ha kompetent personal. Vidare krivs ett &n mer utvecklat strategiskt t4n-
kande, frén plancrings- och byggprocessen till innehéllet i den planerade anligg-
ningen, Rorelsekvalitet och rérelsekompetens 4r viktiga begrepp hér. Idrottsfor-
valtingens verksamhet planeras for att ge goda ingdngsmajligheter samt att erbju-
da det som efterfiigas enligt stadens undersskningar.

Det ligger inget sjalvindamal i att friskvird ska bedrivas i kommunal regi. Dér-
emot finns det en politisk konsensus i Stockholm att omridet tillhér den kommu-
nala kompetensen. Historien speglar ocksi ett sekellingt kommunalt engagemang
i detta, frin bastuanliggningar, badstugor och bad till dagens gym och aerobicsa-
lar, g

Vid sidan av foreningsverksamhet som Korpen, Gymnastikfsrbundet och Friskis
& Svettis och kommunal friskvard har det ocksd byggts upp en privat marknad
med eft stort utbud av gym och gruppaktiviteter. En uppgift for idrottsforvalinin-
gen #x att finna samverkansformer med sdval foreningar som privata aktSrer inom
omridet. Méangfald 4r i sig nlgot positivt och behdvs for att uppfylla mélet om en
befolkning som &r fysiskt aktiv och som dérmed héller uppe folkhilsan, Btt annat
perspektiv dr att folkrérelsesverige kanske dr pd vig mot en mer kommersialiserad
- situation, samtidigt som manga ménniskor stiller sig utanfor och gjilva organise-

rar sitt idrottande.

Befintligt anldggningsutbud

- Tdrotisndmnden dger och skéter eller uppléter idag citka 400 1drottsanlaggmngar
Av dessa #r omkring hilften gymmastiksalar i skolorna, som idrottsférvaltningen
uppléter kvillstid och helger till foreningar. Déarutéver finns allt frén sim- och id-
rottshallar, publika evenemangsarenor, idrottsplatser med ishallar till ridanldgg-
ningar och bollplaner, Satsningen pa nya idrottsanlédggningar &r omfattande. Full-
stord 1drottshai1a1, konatgrasplaner och 1*1danlaggnmgar Hr de mest prioriterade
mvastenngama

www.staclholm.se
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De stotre idrottsanldggningarna vénder sig till skolor, foreningar och allménhet
och utgrs av 14-sim- och idrottshallar dér det bedrivs en omfattande friskvérds-
verksamhet genom bad, gym, grupptrdning m.m. i egen regi, simundervisning och
simverksamhet i klubbregi och verksamhet for inomhusidrotterna. Dessutom finns
i dessa anliggningar ménga speciallokaler for kampsporter, bordtennis, fakining,
skytte, bigskytte m.m. Dessa anliggningar har cirka tre miljoner bestk per ar
inom badsidan, Dirutéver finns fem bassingbad utomhus, varav tre finns pa sOdra
sidan av staden, ett bad i innerstaden och ett i visterort. -

Fér i-forsta hand skolan och de traditionella inomhusidrotterna som handboll, bas-
ket, innebandy och volleyboll finns det 33 fristdende idrotishallar och skolidrotts-
hallar. Tretton av dessa #r fullstora hallar med verksamhetsmatt pa 20x40 m.

En specialhall for redskapsgymnastik finns i Akeshovs sim~ och idrettshall och en
mindre specialanléggning for gymnastik har iordninggjorts 1 Enskedehallen.

Fotbollen och andra traditionella wtomhusidrotter som fiiidrott, ishockey, bandy,
amerikansk fotboll, rugby m.fl. idrotter har tillgdng till 25 idrotisplatser och citka
150 bollplaner. Av dessa bollplaner &r sex planer naturgrésplaner och 54 konst-
grisfotbollsplaner for tivlingsidrott. Konstgrisutvecklingen har varit explosiv de
senaste dren och har nu accepterats av fotbollsrorelsen till fullo. Det har géit sa

“1angt att man inte pd ndgon niva vill nyttja de grusplaner som finns kvar. Dess-

utom finns ndgra mindre konstgrisplaner, s.k. kulananliggningar, som kan nyfttjas
fr spontanidrott, och som i ménga fall ligger néra skolor: Nio ishallar finns for
ishackey, konstdkning och andta isidrotter som bandy vissa perioder. Dessutom
finns tio konstfrusna isbanor utomhus och en konstfrusen skiidskooval p& Oster-
malms IP. P4 tre platser med spridning i innerstaden, vésterort och sdderort finns
konstfrusna bandybanor

Pé Spénga IP finns stadens enda fotbollshall, en teknikhall pd 70x 47 m. Hallen ir
resultatet efter ménga ars diskussion om en fullstor fotbollshall, vilket Stockholms
Fotbollforbund idag inte forordar. Man vill istéillet se fler teknikhallar.

Det finns idag en fiiidrottshall i Sdtra kombinerad med en fullmatad utomhusan-
ldggning for fiiidrott, Dir ingfir dven en separat kastplan, Friidrotten har i dvrigt
yttetligare fem s.k. A-anldggningar dér friidrott kan utévas pd hog niva. Kristine-
bergs IP-som ingdr bland dem kommer dock att liggas 1 malpse under ett antal &
framdver for byggandet av ny bussdepa med start 2011.

www,stockholm.se
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Det finns fern kommunala ridanldggningar med god spridning 1 staden. En mycket
stor satsning hat de senaste aren skett pé ridsporten genom om- och tillbyggnad av
dessa. ... S,

Idrottsforvaltningen administrerar tillsynen 6ver och skdtseln av 30 sjdar for fii-
tidsfiske. Fiskeklubbar tar det direkta angvaret for tillsynen. Idrottsforvaliningen
skéter ocksd Agesta friluftsomréde och ansvarar for bade sommar~ och vinterverk-
samheten med skotsel av motionsspér och spaming av skidspér.

Idrottsforvaltningen ansvarar for Arstafiltets idrottsomrdde och skter dven Gubb-
angsfiltet, som upplats till bland annat rugby och under en sommarvecka den stora
handbollsturneringen Eken Cup. PA Gubbangens IP finns dven stadens enda speed-
waybana.

. Idroﬁsfdrw)éi{ﬁ;ingen limnar bidrag till ett stort antal idrottsforeningar som inte fait
utrymme 1 stadens idrottsanldggningar. Det giiller kanotklubbar, skytteforeningar,
fiktktubbar, boxningsklubbar med flera,

De stirre evenemangsarenor som idrotisndmnden ansvarar for dr i forsta hand
Stockholms stadion, Zinkensdamms IP, Eriksdalsbadet och Briksdalshallen. Det
har de senaste Aren skett stora investeringar i samtliga dessa anldggningar for att
de ska kunna fungera som moderna, publika idrottsanléggningar, Stadion byggdes
till O8 1912 och anvénds i forsta hand for friidrott och musik- och andra evene-
mang. Zinkensdamms IP invigdes 1937 och rymmer bland annat elitseriebandyn.
Eriksdalsbadet som ursprungligen uppfordes 1964 och genomgick en omfattande
renovering och ombyggnad 1999 nyttjas av simsporten. Eriksdalshallen, invigd
1939, var frin borjan en gammal antik idrottsplats frdn 1937, Hallen anviinds av
inomhusidrotter som handboll och innebandy samt arrangemang for fikining,
gymnastik och bordtennis. Stadion och Eriksdalshallen har under senare &r rustats
upp for stora belopp, for Stadions del pagir detta arbete fortfarande. DérutOver
finns ocksd Grimsta idrotisplats som har rustats for att bli en allsvensk arena for
fotboll.

Stockholms stadion har idag fiiidrott, elitfotboll och konsertevenemang pé pro-

- grammet, 1 framtiden, d4 Stadion inte uppfyller kraven pd en elitarena for hestfot-
bollen, kommer den att ytterligare stirkas som friidrottsanldggning bade for elit-
och breddarrangemang och kan, med smérre kompletteringar, bli damfotbollens
huvodarena for allsvensk fotboll. Dessutom kan den mycket vél behélla sin stéll-
ning som en attraktiv konsertarena, fven i konkurrens med de nya arenor som
kommer vid Globen och 1 Solna. Stadion har en karaktir, charm och historia som
fortfarande lockar arrangorer.

www.stoclholm.se
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Minga av Stockholms idrottsplatser har sitt ursprung l&ngt tillbaka i tiden. Négra
fanns redan 1929 da idrottsstyrelsen bildades inomn staden, Flera har kommit till da
staden expanderade och nya bostadsorriden byggdes &t bide norr och sdder. Re-
-dan 1929 var idrottsstyrelsens uttalade ambition att se till att spridningen av id-
rottsanliggningar var god Gver hela staden. D4 handlade det enbait om idrottsplat-
- ser, alla idrotter vid den tiden var-utomhusidrotter utom tenmsanlag gmngama och
Centralbadet, dir Amne Borg slog sina virldsrekord. ;

Utbyggnaden har dérefier i stort foljt byggnationen av nya skolor dér en gymna-
( stiksal skulle finnag knuten till skolorna, en idrottshall skulle kunna nyttjas av flera
skolor och likasé skulle en idrottsplats finnas inom niromradet. Nagon norm fanns
inte men utbyggnaden knéts till utbildningsinstitutionerna. Bxpansionen av staden
och den 6kning av befolkningen som skedde i forortsomridena innebar samtidigt

; att idrottssatsningarna i ytteromradena i mycket tlllgodosag behovet-av-idrottsan:

Iaggmngen

Nir den motsatta expansionen skedde genom bostadsbyggande i irinerstaden, med
en kraftig befolkningstkning innanfor tullarna eller i nérforort, skedde ifte satma
satsning pa idrottsanliggningar. Sodra Stationsomridet och Hammarby Sj0stad &r
tva exempel som visar pd detta. T anslutning till S6dra Stationsomridet satsade sta-
*den pé en upprustning av Zinkensdamms IP och konstfrusen bandybana och konst-
‘grils tillkom pa befintlig yta. Dessutom skapades en ishall pa befintlig ishockey-
bana, Hallen flyttades fréin Johanneshovs IP nér Globen byggdes, Darutéver sked-
de inga idrottsinvesteringar knutet till det nya bostadsomrédet. Fér Hammatby
Sjdstad tillkom en ny idrottshall i ett sent skede ovanpa ett garage. Byggnaden ut-
orde samtidigt ett bullerskydd for bakomvarande bostdder. Den 7- mannaplan
) ‘ som ocks anlades ntgdr i dagsliget placering for en tillfillig skolbyggnad.

Stockholms innerstad #r idag det omride som #r stimst forsOrjt vad géller bade ut-
bud av idrottshallar och bollplaner eller andra ytor {3r olika idrotter. Det sker en
(' g fortsatt fortitning av innerstaden och det tillkommer flera stdrre bostadsomraden.
" Om ingen nysatsning sker pd idrottsanldggningar kommer bade skolor och fore-
ningar aft sti utan plats for sin idrottsliga verksamhet.

1 jimforelse med andra storstadsomriden i Sverige, néirmast Géteborg och Malms,
har Stockholm héivdat sig vl vad géller utbudet av badanldggningar, men betyd-
ligt sémre vad giller-fullstora idrottshallar och gréisplaner. Det sistnimada har
dock klarats genom satsningen pa konstgrisplaner. Fortfarande kvarstér et stort
behov av idrottshallar, Flera av sim- och idrottshallarna och baden byggdes for 40
till 50 &r sedan, vilket innebér att dessa anliggningar &r i ett stort behov av renove-
ring, ndgot som ocksd uppmirksammats av staden.

www.stockholm.se
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Langsiltigt planerat fastighetsunderhall

Idrottsnémnden faststiller arligen, i samband med verksamhetsplanen, en under-
hallsplan. En ldngsiktig underhailsplan tas datill enligt uppdrag fram under 2010.
I forvaltningen av anldggningar utgdr underhallet en viktig del for att sékerstilla
god funktion och forhindra kapitalforstéring genom ett eftersatt underhdll. Det
planerade underhéllet 4, till skillnad mot det felavhjdipande, planerat i tid, art och
omfattning och har stor betydelse for anldggningarnas funktionalitet och drift-
sikerhet.

Idrottsndmndens anliggningsbestdnd vppgar vad giller byggnader till ca;: 280 000 (
kvm BTA. Till detta kommer ctt stort antal markanléggningar, som ocksa ska un- '
derhéllas. Anlidggningarna 4r av varierande dlder. De flesta sim-~ och idrottshallar

byggdes i borjan av 1970-talet, en del 4t &nnu dldre och ndgra dr nyare. Under- )
héllsbehovet hos en bygguoad Skar under sista delen av dess livscykel, och det &r (
dér ménga av stadens idrottsanldggningar befinner sig idag. Idrottsanldggningar

nyttjas oftast mycket intensivt och slits dérmed betydligt mer #n andra fastigheter.,

For simhallarna tillkommer den begriinsade livsldngden f6r ménga tekniska instal-

latigner.

Produktionskosmaden O att uppfora en ny sim- och idrottshall &r i dagsldget,
2010, bertiknad till ca 25 000 kr/kvim, Det langsiktigt hdllbara planerade underhdl-
let bor genomsnittligt ligga pad minst 200 kr per kvm BTA {Or denna typ av anligg-
ning. -

Vilka anldggningar vill stockholmarna att staden satsar pa?

Ar 2005 genomforde idrottsférvaltningen en enkit bland cirka 10 000 barmn och

ungdomar frin mellanstadiet till gymnasiet. Dessa ombads att kryssa for fyra an- (
laggningstyper av drygt 30, som de tyckte att staden skulle satsa pd under 2006- '
2010. Sammanfattningsvis visar resultatet att om Stockholms unga fick vélja sd

skulle staden satsa mindre pa traditionella anliggningar for tivlingsidrott, och mer .
pd andra typer av anlaggnmgar for motion. (

Flickor anser att staden i forsta hand ska satsa p§ simhallar/dventyrsbad. Aven lo-
kaler for dans och aerobics, gym och utomhusbad ér viktiga for dem. Gymnasie-

- flickornas hégst prioriterade traditionella idrottsaniiggningar ~ ridanliggningar
och fotbollsplaner — hamnadeibland flickorna i hégstadiet forst pa plats sju. Pojkar
tycker i motsats till flickor att staden i forsta hand ska satsa pd fotbollspianer, dven
om de #r Gverens med flickorna om ait staden 1 hdg grad ska satsa pd simhallar/-
dventyrsbad och gym. Po;kar pnonterar ocksé i hogre grad én flickor ::porthallar
for bollsporter. . _ _

www.stockholm.se
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Ar 2008 gjorde idrottsforvaltningen en liknande understkning bland vuxna stock-
holmare. Den visar ait inte heller de vuxna prioriterar tdvlingsidrotten. De fysiskt
inaktivastockholmarna vill att staden i forsta hand satsar pé frilufisomréden, mo-
tionsspar/skidspér, simhallar/éventyrsbad och utomhusbad. Det &r anldggningar
som kan kategoriseras som friskvardsanliggningar. De fysiskt aktiva vuxna stock-
holmarna #r i stort sett Gverens med de fysiskt inaktiva om denna prioritering. Det
som méjligen ndgot skiljer dessa grupper 4t ér att bland de fysiskt aktiva tycks
satsningar pd sporthallar for bollsporter prioriteras nagot hdgre.

Resultaten frdn dessa undersékningar visar afltsa att intresset for friskvardsanlagg-

‘ mngar av ohka slag dr storre 4n f6r anldggningar for tavlmg&drotter :

(31

_ jamstalfdhet och ;am!iﬂthet inom ndrotﬁen :
. T kommunfullméktiges budget f5r 2010 anges att minst halften av: stadens nyinve- |

steringar i-idrottsanldggningar ska gynoa flickors och kvinnors idrottande.

I ett historiskt perspekiiv har det framfir allt varit vuxna mén som dgnat sig at or-
ganiserat idrottande. Och det var frimst mén som skapade och utvecklade de olika
idrotterna. Det finns dérfor ett historiskt arv som avspeglar sig i infrastrukturen
vad géller idrottsanléggningar. Anldggningarna har byggts av mén o1 méin och har
inte anpassats efter kvinnors behov.

Den forskning staden hitintills bedrivit.om den kénsmissiga fordelningen ger vid
handen att flickor generellt i hégre grad dr fysiskt inaktiva én pojkar. Forskningen
visar ocksd att invandrarflickor (framfor allt forsta generationen) &r mer inaktiva
an “svenska” flickor (fodda i Sverige med bada fordldrarna ocksé fodda i Sverige).

Mitningar som genomforts av idrottsférvaliningen pé stadens idrottsanliggningar
visar att av det totala antalet idrottsaktiva bland ungdomar utgdr flickorna 40 pro-
cent och pojkarna 60 procent. Idrottsforvaltningens uppfattning &r ocksa att det
faktiska infresset for att idrotta ser ut pa detta sétt. Bnligt befintlig forskning finns
det ingenting som pekar pé alt det finns hinder for kvinnors idrottsintresse, som
skapat denna fordelning i aktivitet, Proportionen 60/40 skulle dérmed utigbra en
mer jimlik mattstock for jamstélida investeringar. Viljer staden att behélla it ren-
odlat kdnsperspektiv sa bor det utgd frin fordelningen 60/40, det vill siga utifrdn
hur den 1drottshga aktiviteten ser ut reellt.

Av studien Ung Livsstil, som senast genomfordes 2004/2005, framgér att av flick~
orna pé gymuasiet & 32 procent medlemmar i en idrottsforening, Motsvarande
siffra for pojkarna dr 39 procent. Av gymnasieflickorna &r det ndstan hélften, 48
procent, som motionerar lite eller inte alls, bland pojkarna 34 procent.

www.stoclkholm.se
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De stérsta RF-idrotterna i Stockholm (i procent av alla barn och ungdomar i mel-
lanstadiet, hégstadiet och gymnasiet 2005):

Flickor .| Pojlkar
Ridning 10 % Fotboll 25%
Fotboll 9% Innebandy 8 %

Basket 5% . | Basket - 5%

Stockholms stads hittillsvarande och planerade satsningar pa ridsporten ér ett kon-
kret utiryck for den uttalade ambitionen att-fordela resurserna inom idrotten mer
jamst#llt. Aven den stora satsning staden gjort under senare &r pd konstgrisplaner
kan riknas hit. En naturgrisplan som poérs om till en konstgrisplan dkar mojlighe-
ten till nyitjande tiofaldigat under ett 4r. Aven kvaliteten pa underlaget Skar. Sats-
ningen har gett bide pojkar och flickor mdjlighet att spela pé efl bittre underlag.
Mellan aren 2001 och 2006 6kade antalet fotbollsspelande barn och ungdomar i
Stockholm med 2 500. Av dessa var hela 1 750 flickor. Bn satsning pé fotboll &r
ddrfor en satsning dven pé flickors idrottande. Fotboll &r totalt sett den nist stdrsta
idrotten bland flickor i Stockholm.

Aven de kommande stora upprustningarna och moderniseringatna av flera av sta-
dens sim- och idrottshallar &t i stor utstrdckning en satsning pd en av de stérre
flickidrotterna, nimligen simning. Ett annat intresse som idag i viss mening 4r
underforsorjt dr grupptriningen, inklusive yoga och dans, Idag &r de lokaler som
finns ofta alltfér smd och otillréckliga. Fler och stérre spegelsalar skulle behdvas
for att mota detta behov.

Vid upprustning och nybyggnation av idrottsanliggningar ska alltid, férutom till-
génglighets- och miljdaspekterna, dven perspektivét kvinnor/min beaktas. Det
handlar om sédant som utformningen av omklddnings-, dusch- och toalettutrym-
men, trygghet och sikerhet, ljussittning, skyltning och stidning,

Idrottsforvaltningens forskning visar tydligt att idrottspolitiken inte nar alla de
ungdomar som behéver motionera. Bn orsak till att idroftsféreningarna inte nér
alla barn och ungdomar finns i de socioekonomiska forutsitiningarna. Det ér be-
tydligt fler barn i de hogre socioekonomiska grupperna som it med i en idrottsfs-
rening eller som motionerar pé egen hand, 4n { de ldgre. Det beror antagligen bade
pé kostnaderna for idrottandet/motionerandet, och p att en del fordldrar inte i lika
- stor utstrickning uppmuntrar sina barn att motionera, Flickor frén bitire socioeko-
nomiska forhdllanden tar fOr sig av de offentliga resurserna pé ett bitire sitt 4n
béde flickor och pojkar frén siimre socioekonomiska férhdllanden. Seit utifrin

www,stockholm.se
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detta och med 6kad folkhilsa som mal skulle satsningen pa idrott sna1are behéva
utgd frdn ett socioekonomiskt pe;spektiv an ett konspelspektw

Idrottsforvaltnmgen forordar ait staden, vid sidan av Jamstaﬂdhetspelspektwet
uttrycker ambitionen — med en fordelning av resurser dérefter — att ungdomar frdn
simre socioekonomiska forhéllanden i hdgre utstriickning ska bli aktiva idrotts-
och motionsutévare. Detta kan manifesteras pé olika sétt, Btt &r genom en &kad
satsning pA samverkan med skolan i aktuella stadsdelar, ddr syftet ar att fa fler
ungdomar att satsa pa idrott 1 ndgon form. Hér skulle en understkning kunna goras
specifikt inom grappen wngdomar fran omréden med sdmre socioekonomiska for-
héllanden, om vilka idrotter eller motionsformer som skulle intressera dem. Staden
skulle ocksi kunna 1yfta frigan om saislcﬂda satsmngar pé ungdomar ur ett klass-
perspektw med 1drottsrorcisen

anestering&r [ ndmttsaﬂﬂaggningar
I stadens idrottspolitiska program, antaget av konnnunfullmaktzge 20006, anges
bland annat att
o idrottsverksamhet med stadens stéd ska bedrivas i en hilsosam miiljd dér
drift och skétsel haller ho gsta kwalitet med stor anvéndar- och pubhkvalﬂig-
het och att '
° stadens egna auiéiggningar ska vara tillgdngliga och anpassade for alla

Vidare sags att 1dmttsnamnden ska

o  bygga, forvalia; driva, skita och upplata idrottsanliggningar {6r 1drot’csrore}-
sens, skolans och enskildas behov och skapa méjlighet att genomftra stora
idrottsevenemang

o  aktivi bidra till att mark och ytor for idrott, motion, lek och rekreation av-

~ sitts i den fysiska planetingen

o medverka till ot jimstllt idrottande i Stockholm genom investeringari id-

rotisanldggningar.........

Staden har ocks$ antagit andra vikiiga malsitiningdr och styrdokument som végle-
der idrottsnamnden och dess forvaltning i sitt arbete med att, 1 en stad i stark till-
viixt, planera for och sikra tillghngen till anliggningar och natur for ett rikt idrotts-
och frilufisliv.

I Vision 2030, som aritogs av kommunfullmiktige 2007, anger staden sin langsik-
tiga vilja med att bland annat skapa ett erigagemang for att utveckla staden till att
bli &n mer atiraktiv for boende, studerands, foretagare, bestkare med flera. I detia
sammanhang har utvecklingen av idrotisutbudet en strategisk betydelse for ett

www.stockholm.se
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sundare liv. Minniskors behov av ndrhet till anldggningar for idrott och motion
ska beaktas i planeringen av en stad i tillvéxt.

Kommunfullméktige antog i mars 2010 en ny dversikisplan for Stockholm. Som
ett av nio fokusomriden framhélls idrott, rekreation och attraktiva gronomraden.
Idrottsanliggningarna ska utformas och utvecklas s att de kan utnyttjas s effek-
tivt som mdjligt. Parker och gronomréden ska utvecklas sd att dven de kan anvin-
das for att stimulera till en aktiv livsstil som &r betydelsefull for folkhélsan.

I versikisplanen talas det om fyngdpunider j strategin for en hallbar tillvéixt, dessa (

ir definierade och vil geografiskt spridda dver staden. Forvaltningen anpassar i
ndgon mening sin langsiktiga planering for idrottsverksamheten till detta, dven om
en viktig parameter redan idag r en god geografisk spridning av idrottsanldggnin-

garna. Det dr viktigt att balans, s4 ldngt det l3ter sig gdras, uppritthills vid jamfo- (

relse mellan exempelvis innerstad, sGderort och visterort.

Ibland efterfifgas en planeringsnorm fir behovet av idrottsanldggningar. En given
norm har diskuterats genom &ren, men har visat sig svir att infria i en stad som
viixer med sddan kraft som Stockholm. Ett riktmérke kan vara att det inom en ra-
die av tvi och en halv kilometer ska finnas en idrottsplats, en sim- och idrottshall
och dirutéver till skolorna anstuten idrottshall och bollplan. For idrottsforvaltnin-
gen #r det nodvindigt att finnas med i frvaltningsgemensamma diskussioner om
hur staden kan och bér vixa. Idvottsmark kommer allt oftare med i diskussioner
om annat anvindande och da framst for bostider. Idrottsnimnden avvisar inte att
dessa diskussioner pagar, men &r noga med att fullgod kompensation alltid ska ges
for idrottsmark som tas i ansprdk for annat &ndamal.

I sin planering for upprustning och moderni'sering av befintliga idrottsanldggnin-
gar och i planeringen av nya tar idrottsforvaltningen hinsyn till en rad fakiorer.
Det #r i forsta hand befintligt idrottsliv och skolors och allménhetens behov, men

arbetet péverkas ocksé av higt stillda krav frdn nationella och ibland internatio- (

~ pella idrotisforbund. Andra viktiga krav som méste tiligodoses ér tillginglighet
och miljéhdnsyn, samt givetvis behovet av modernisering och installation av nya
tekmiska och energieffektiva system.

Det 4r manga ginger komplexa frigestillningar som ligger bakom idrottsforvalt-
ningens forslag till reinvesteringar och investeringar. Oftast utgér prioriteringarna
frén befintligt anldggningsbestands behov av upprustning och modernisering, men
ocksA av nyproduktion i nyiil_lkomna eller fortitade stadsdelar eller for att mata en
sedan tidigare inte tillgodosedd efterfrdgan. Den omfattande satsningen pa att er-
sdtta ddliga grus- och naturgrésplaner med konstgrdsplaner #r ett mycket tydligt
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exempel pé detta, ett arbete som kommer ait ta yiterligare ett antal &r, Idrottsfor-
valtningen har ocksi dterkommande kontakter med stadsdelsforvaltningar, utbild-
ningsfrvaltningen och SISAB f‘or att bity ada vid tlllkomsten av anlaggmngar for
spontant 1dlottande och lek. -

Allt fler idrotter tenderar att vilja vara dretrunt-idrotter. Dirmied okar ocksé efter-
frigan pa hallar f6r olika dndamal. Forvaltningen ser héit endast mdjligheten att pd
sikt tillgodose de breda idroiterna, Antalet teknikhallar for fotboll (idag finns en i
Spénga) bdr exempelvis 6ka s att dven soderort och innerstaden relativt snart far
tillgang till sddana. Detta skulle minska trycket pa de traditionella idrotishallarna
och dven klara énskemélen om triningsperioder under kalla och snérika vintrar.
Mindre idrotter eller idrotter med {8 utévare far dock soka samarbetslosmngar
Gver komimungrénserna. :

Det finns ett Aterkommande ménster inom idrotten, ndmligen att antalet utévare
varierar 6ver tid och med intresse, Vissa idrotter som av tradition varit starka, som
ishockeyn, ser nu ett vikande antal utévare. Aven andra idrotter tappar medlem-
mat, Trots det dr exempelvis antalet aktiva barn-och ungdomar inom idrotisrorel-
sen relativt konstani, Omkring hélften aktiveras i unga ir, men sedan sjunker anta-
let med #lder. Bland den vuxna befolkningen 4r det endast 1-3 procent som #r ak-
tivaien 1d10ttsforemng

Det finns ett kande intresse for att ta ett eget ansvar for sin hélsa. I ljuset av detta
har de investeringar som staden gjort 1 friluftsgym, béitre belysning och gallring
av vegetation vid skid- och motionsspéren varit lyckosamma, och detta &r sats-
ningar som bdr fortsétta.

Natur- och friluftsomraden ska ocksd kunna erbjudas for andra former av aktivite-
ter. Méanga stockholmare viljer sjén for sina fritidsintressen; vare sig:det handlar
om att fiska, paddla kanot efler nyttja segel- eller motorbéten. Hér har idrotts-
namnden ett stort ansvar for biotop- och fiskevarden och miljdfragorna men ocksa
att bevaka forutsétiningarna for ett levande fritidsbatsliv.

Idrottsforvaliningen uppfattar uppdraget de ndrmaste dren som att i forsta hand
uppritthdlla vérdena i redan gjorda anldggningsinvesteringar, genom att utreda och
kartligga behoven av upprustning och modernisering i befintligt anldggningsbe-
stand. Forvaliningen ska utveckla det befintliga bestdndet men samtidigt i stads-
planeringen bevaka framtida behov av nya idrottsanliggningar och spontanidrotts-

ytor
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De riktigt tunga investeringarna under et antal ar framdver kommer med nddvin-
dighet att handla om stadens éldsta sim- och idrottshallar, Dér finns ett stort behov
av upprustning och modernisering for anpassning till dagens verksamhet och efter-

frigan. Det 4r anldggningar som i hig grad bidrar till att {0rbittra folkhilsan och
de utgdr ocksd de mest efterfrigade anléggningarna bland stockholmarna. Dessa
och dvriga investeringar beskrivs mer detaljerat i idrottsnfimndens investerings-
plan, en plan som redovisas drligen i samband med att ndmnden antar verksam-
hetsplanen samt underlag till budget for ndstkommande &r,

Vissa befintliga idrottsplatser bor ges ett bredare utbud for att atirahera fler och (
kunna benéimnas sportcentrum. Ett sidant ska inom ett begrinsat geografiskt om-

rdde kunna erbjuda sina besOkare ett stort och varierat utbud av idrott, motion och

kultur. Dér finns majlighet till idrottande inomhus och utomhus, sommar som vin- .
ter, men. didr ska dven finnas rikliga forutsittningar for olika motions- och kultur- (
aktiviteter.

Farsta sim- och idrotishall, Farsta IP och Farsta Gard har potential att bli eft sport-
centrum, men for det krivs en bittre samordning och dven en gemensam recep-
tion, Eit sportcentrum bor kunna ge goda synergieffekter mellan olika verksamhe-
ter och olika foreningar. Nérhet till kollektivtrafik, goda parkeringsméjlighster,
goda forutsittningar for ombyte och nirhet till motionsspér ir yttedigare faktorer
som #r viktiga for att ett sddant omrade ska bli attraktivt. Forvaltningen ser sam-
ordningsvinster for sivil stadens som besOkarnas del. Andra tinkbara platser for
att etablera sportcentrum i Stockholm &r idrottsplatserna 1 Grimsta, Stora Mossen,
Sétra, Kérrtorp, Varberg och Spanga.

Idrottsndmnden godkande redan hésten 2007 ett forslag till 1angsiktig investerin- (
gsplan for idrottsverksamheten. Denna plan géller fortfarande; vilket innebér att '
némnden priotiterar investeringar i foljande typer av anléggningar.

- Fortsatt satsning pa ridanliggningar som, f6rutom en investering i ndgon ny (
anldgening, ockséd ger mojlighet till modernisering av befintliga. '

Kommentar: Befintliga anldggningar moderniseras och rustas upp. Ridan-
laggningarna i Grimsta och Enskede har rustats och nérmast forestér en sats-
~ ning pa Sitra ridanliggning som blir en frén grunden ny anléggning med ny
 placering i Sétraskogen. Forvaltningen har dven foreslagit att ¢t stort ridhus
. uppfors inom omradet {81 Djurgérdens ridskola vid Kaknis,

- Satsning pa sporthallar fér bollsporter och anstutningslokaler for fiktning,
brottning, budo, dans, bowling, skytte med flera mindre idrotter eller andra
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gruppaktiviteter. Det planeras idag for flera nya idrotishallar i staden, I flera
fall bor det vara moﬂlgt att lagga sfdana Iokalel i anslaining till de stérre hal-

o larnas

Kommentar: | en foreslagen storre hall i Kristinebergsomridet pd Kungshol-
men planeras for sdvél dans som motionsrum, men &ven for en regional skyt-
teanliiggning. Andra hallar som planeras i nértid 4r Engelbrekishallen pd
Ostermatm och en dubbelidrotishall pd Stora Mossens IP i Bromma,

Fortsatt satsning pé konstgrisplaner.

Kommentar: Under de senaste dren har eit stort anfal grus- och naturgréspla-
ner gjorts om till konstgréisplaner. Sammanlagt finns nu 54 konstgrasplaner
En utbyggnad med fler konsigrasplaner ir efterfrigad.

En satsning pé ytterligare ndgon sim- och idrotishall har diskuterats men
eventuella tillbyggnader med familje- och rekreationsbad tilt ndgra befintliga
sim- och idrottshallar anses tillrickligt, Dessutom sker en mindre verksam-
hetsutveckling p8 befintliga anldggningar med aventylsbad for barn och lo-
kalex for ﬁjskvard

Kommerthr: Under eit antal &r framdver vintas staden ligga ned stora resur-
ser p& upprustning och modernisering av fyra sim- och idrottshallar: Farsta,
Akeshov, Villingby och Vistertorp. En ersdttningshall fr simsport planeras i
Nilsta och en tillbyggnad av Akeshovs sim- och idrottshall med en familje-
‘del. ‘ ' :

Satsning pé ytterligare ndgon ishall och renovering och modermisering av be-
fintliga ishallar. Profilering av ndgon av ishallarna till en konstakningshall. -
Placering av en curlinghall 1 anstutning till ndgon befintlig ishall.

Kommentar: Rorvaliningen har foreslagit en permanent dverbyggnad av is-
hockeybanan vid Ostermalms idrottsplats. Konstikningen kommer att ges

goda trinings- och t#vlingsmojligheter i ishallen p4 Stora Mossens IP.

Satsning pé yiterligare nigra fotbollshallar liknande hallen pd Spanga idrotis-
plats, dvs. med sjumannamétt (40x60 m).

Kommentar: Férvaltningen har foreslagit att under slutet av tredrsperioden
2011-2013 bygga vtterligare tv4 till tre teknikhallar.
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Speciell satsning pd innerstaden som idag #r kraftigt underforsdrjt pd bade
hallar och idrottsplatser/boliplaner, Detta bor ske i samband med de nya
stbrre bostadsprojekten p4 Nordvistra Kungsholmen och Viirtan/Hjorthagen.

Kommentar: For ndrvarande pagir byggnation av en fullstor idrottshall pd
Sédermalm, Skanstullshallen. P4 Ostermalm planeras som némnts ovan
Engelbrektshallen men ocksé 1 det nya Norra Stationsomrddet méiste behovel
av idrottsanliggningar tillgodoses, En satsning som ocksé diskuteras {dr in-
nerstaden dr ombyggnad av Vanadisbadet.

Byggande av ytter]igare en fiiidrottshall med placering i vésterort.

, Korﬁmem‘ar: Planering pagér for en fitidrotishall med mera vid Béllsta Gard i )
Bromma. ‘ (

Utveckling av anlidggningsutbudet pd Jarvafaltet.

Kommentar: Yarvafaltet kommer bland annat att inrymma bassingbad, ridan-
laggning och sportfilt/konstgridsplaner

Satsning pé fler stérre sportfilt liknande Skarpnacksféltet. Det bér bland an-
nat genomfGras pd Gubbingsfiltet.

Kommentar: Férutorn Gubbéngsfiltet dven Grimsta och Spénga,

Satsning pé idrotiscentrum/sportcentrum dir flera idrotter och foreningar har
sin verksamhet. Det innebir bland annat att satsningarna koncentreras tiil ( )
biittre bemannade och mer littévervakade anléiggningar. '

: Sats’ri-ing“pé’z en flexibel kampsportarena med en &skddarkapacitet pd 200400
askAdarplatser. Anldggningen ska bdde utgdra en trédnings- och en tivlingsan- < i
léggning dar olika kampsporter pa eit enkelt sétt kan duka anldggningen for '
sinsport. -

Satsning pa spontanidrottsytor. Stadsdelsndmnderna har ansvar for investe-
ringar i spontanidrottsytor. Till stor del finns idag lek- och spontanidrottsytor
knutet till befintliga lekplatser/parklekar och grundskolor. Motionsslingor
finns ocksd som en tillgdng for motionerandet. Det 4r viktigt att dessa platser
upplevs som trygga med bland annat god belysning, Fortsatta investeringar i
spontanidrottsytor kan liksom de senaste dren sdkert ske i samverkan med id-
rottsrérelsen och till viss del genom s#rskilda investeringsmedel (Idrottslyf-
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tet) som fordelas av Riksidrottsforbundet. Idroitsforvaliningen kommer att
medverka i den utstriickning férvaltningens synpunkter efterfrdgas, ochide
fall det kan ske investeringar pa eller i anshutning till befintliga idrottsytor.

Idrottsforvaliningen har i ett sirskilt drende till némnden hosten 2009 lagt fram
forslag till priotitering av fullstora idrottshallar, Férslaget godkandes av nimnden
och innebér folj ande pmomtenng :

o L, Skanstullshallen/Frans Schartaus gymnasium :
) Kommentar: Byggnation pagér och hallen beréiknas vara klar for bokning
under forsta kvartalet 2011.

_ 2. Smedshagen
' ' - Kommentar: Byggnation pgér och hallen beriknas vara-klai i september

2010,

3. Stora Mossens idroftshallar
Kommentar: Forvaltningen beddmer att projektering kan pibdrjas tidigast
hésten 2010, med eventuell byggstart tidigast i slutet av 2011 och férdig-
: stallande i borjan av 2013,

4. 'Engelbrektshallen :
Kommentar: P4 grund av Sverklaganden har kommunfullméktige nnu inte
fattat genomforandebeslut. Byggstart 4rberéknad till 2012 och prOJektet
avslutas varen 2013.

o 5. Annedal/Marichall -
o Kommentar: Behovet ar stort av en idrottshall inom omradet och dlskus~

sioner pag?u mellan staden och markagaren

\‘ i 6. Hjulsta
N Kommentar: Forvaliningen har foreslagit byggnation av en fullstor idrotts-
hall inom planeringsperioden 2014~2017.

7. Alvsjd
Kommentar: Forvaltmngen har foreslagit byggnation av en fullstor idrotts-

hall inom planeringsperioden 2014-2017.

8. Hokardngen
Kommentar: Forvaliningen har foreslagit byggnation av en fullstor

www.stoclholm.se



-BILAGA
DNR 410/478/10
SID 20 (21)

idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017.

9. Enskede grd N S .
Kommentar: Forvaltningen har foreslagit byggnation av en fullstor
idrotishall inom planeringsperioden 2014-2017.

10. Gubbéngens idrotthall _
Kommentar: Forvaltningen har foreslagit tillbyggnad med en fullstor
idrottshall vid Gubbanghallen inom planeringsperioden 2014-2017.

Framtiden for Stoclholms stadion

Stockholms stadion uppfordes infor de olympiska spelen 1912, Ar 2012 kommer _
hundradrsjubileet av denna for Sverige sd stora sporthéndelse att fivas, Stadion 4r (
trots sin vérdnadsbjudande 8lder inte pé ndgot sétt en relik frdn gdngna tider, utan

en i hog grad anvindbar och uppskattad idrotis- och evenemangsarena.

Friidrotten kommer att utveckla det nuvarande Golden League-konceptet med fler
tivlingar under namnet Diamend League. Stadion dr en av de allra mest omtyckta
arenorna bland friidrottseliten och ir ddrfor sjélvskriven i detta sammanhang, Vi-
dare anvénds arenan i samband med Stockholm Marathon och i samband med di-
verse ungdomstivlingar. Stadion kommer dven fortsédttningsvis att vara en elitare-
na for friidrott, under 6verskadlig tid. Till detta ska ldggas breddverksamheten

_inom friidrotten, som kan komma att utdkas pd Stockholms stadion i och med riv-
ningen av Kristinebergs IP.

Till sasongen 2014 trider ett nytt europeiskt regelverk i kraft for fotbollen. Det ( '
- innebér att spel i allsvenskan for herrar och Superettan omdjliggérs pa Stadion. )

Stockholms stadion fir déarfor 1 framtiden betraktas som cn arena utan fotboll pa

higre seniornivd, Diremot kan Stadion med smérre kompletteringar bli huvud-

arena for damfotbollen, _ (

Stockholms stadion har varit den naturliga arenan {or stGrre utomhuskonserter i
Stockholm. Inom négra ar kommer konkurrensen att Ska med tilllkomsten av
Stockholmsarenan i Globenomradet och den nya evenemangsarenan i Solna. Det
ar sannolikt att ett evenemangsomrade som det vid Globen kommer att bli en hu-
vidarena for Stockholms konsertverksamhet. Stadion kan locka olika event och
négot mindre konserter, men forlorar froligtvis sin sérstélining
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Framgéngsfaktorer for ett Stockholm i rirelse

Stadsplanering méste ske pé ett sddant sitt att omrdden f5r idrott/motion och fri-
lufisliv garanteras, vilket ocksd framgdr i den nya Gversiktsplanen. Detta innefattar
ytor for spontant idrottande och motionerande.

Ekonomin for upprustning och modemisering av det befintliga anliggningsbestin-
det och for nybyggnation maste sikras, vilket dven innefattar drifiskostnaderna.
Mgjligheterna till extern medverkan 1 finansiering méste provas. Féreningsdrift
och andra driftsformer ska utvecklas. ' »

Strategiskt byggande genom god geografisk spridning av stadens anliggningsut-
bud och anpassning till nutida behov med enexrgieffektiva, funktionella och hall-
bara anliggningar. Redan 1 planeringsfasen ska idag under fmsor_]da och maktlva
grupper prioriteras. e e

Tillgdnglighet for alla men med speciellt fokus pé att bygga bort och undvika hin-
der f6r personer med funktionsnedséttning,

Foreningsstod som pé olika siitt ger forutséttningar for ett fungerande foreningsliv
méste bevaras och 0-taxan for bam och ungdomar uppriitthallas: Det behdvs en

dkad satsning pd ldre tondrsgrupper.

Friskvdrdsverksamhet 1 bad och sim- och idrottshallar ska fortsitta att utvecklas, 1
cgen regi eller genom ett kommunalt ansvarstagande pé annat sétt,

Regionalt samarbete krévs i anldggningar for elitidroit och i anldggningar som ger
forutsitiningar att samla mindre/smalare idrotter. .
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