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NORRMALMS STADSDELSFORVALTNING TANSTEUTLATANDE
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2010-03-03

Handldggare: Gunilla Schedin Till

Telefon: 508 09 015 Norrmalms stadsdelsndmnd

Bidrag till frivilligorganisationer ar 2010

Forvaltningens forslag till beslut

Verksamhetsbidrag beviljas 1 enlighet med nedanstéende:

- PRO Vasastan 11 000 kronor

- PRO Norrmalm 9 000 kronor

- SPF Gustav Vasa 26 000 kronor

- Immanuelskyrkans RPG-foérening 5 000 kronor

- Roda Korsets kontaktverksamhet pa Norrmalm 10 000 kronor
- Roda Korsets anhorigstdd pd Norrmalm 15 000 kronor

- Centrala Vasastans Rodakorskrets 10 000 kronor

- Synskadades Riksforbund - Innerstadskretsen 6 000 kronor
- Frivillig Véntjanst 4 000 kronor

- Vasatriffen gymnastik 2 000 kronor

- Riddarsporrens Seniorboende, Boradet 2 000 kronor

Christina Rapp Lundahl Annette Luengo Siw Lidestdhl
stadsdelsdirektor avdelningschef avdelningschef
Sammanfattning

I enlighet med stadsdelsndmndens riktlinjer for bidragsgivning kan bidrag 1 form
av verksamhetsbidrag eller projektbidrag beviljas till frivilligorganisationer, som
pa lokal niva bedriver verksamhet riktad till dldre och/eller till personer med
funktionsnedséttningar.

For innevarande ar har sammanlagt 150 000 kronor avsatts for bidrag till frivillig-
organisationer. Forvaltningen foreslar att 100 000 kronor anvénds till verksam-
hetsbidrag och resterande belopp till projektbidrag.

Box 3128, 103 62 Stockholm. Tulegatan 13
Telefon 508 09 000. Fax 508 09 019
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Bakgrund

I enlighet med de riktlinjer for bidragsgivning stadsdelsndmnden antagit kan
bidrag beviljas till organisationer och féreningar som pa lokal niva bedriver
verksambhet riktad till dldre och/eller till personer med funktionsnedséttningar.
Bidrag kan beviljas bade i form av verksamhetsbidrag eller projektbidrag.

Verksamhetsbidrag ska utgora ett stod till organisationens eller féreningens
16pande verksamhet och kan inkludera séval driftskostnader som ovriga
omkostnader. Ansokan om verksamhetsbidrag kan endast goras en gang per
ar. Beslut om bidrag fattas av stadsdelsndmnden.

Projektbidrag kan beviljas frivilligorganisationer som vill préva nya verksamhets-
former eller till tidsbegrénsade projekt. Ansokan om projektbidrag kan goras nér
som helst under aret. Beslut om bidrag fattas av stadsdelsdirektdren.

For innevarande ar har sammanlagt tolv ansokningar om verksamhetsbidrag
inkommit. En ans6kan har avvisats eftersom kriterierna for bidragsgivning inte
uppfyllts. Nedan f6ljer en kortfattad beskrivning av de féreningar som foreslas
beviljas bidrag 2010.

PRO Vasastan

Verksamheten bedrivs, utover medlemsmaten, i form av olika typer av gemen-
samma aktiviteter som studiebesok, utflykter, friskvard och liknande. Féreningen
bedriver dven kontaktverksamhet, framst riktad till 41dre medlemmar, alders-
handikappade och ensamma.

PRO Vasastan beviljades 2009 bidrag frdn Norrmalms stadsdelsnimnd med
10 000 kronor och har nu ans6kt om bidrag pa 15 000 kr. Féreningen hade vid
arsskiftet 2009/2010 sammanlagt 450 medlemmar, vilket innebér att antalet
medlemmar ar ofordndrat jimfort med foregéende arsskifte.

PRO Norrmalm
Utover medlemsmdten anordnar foreningen bl.a. foreldsningar, kulturevenemang,
studiecirklar, resor och olika typer av underhéllning.

PRO Norrmalm beviljades 2009 bidrag frdn Norrmalms stadsdelsnimnd med

8 000 kronor och har nu ansdkt om bidrag pa 10 000 kronor. PRO Norrmalm hade
vid arsskiftet 2009/2010 sammanlagt 363 medlemmar, vilket betyder att antalet
medlemmar dr detsamma som vid foregdende arsskifte.

Bidrag till frivilligorganisationer &r 2010

Box 3128, 103 62 Stockholm. Tulegatan 13
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SPF Gustav Vasa

SPF Gustav Vasa erbjuder, liksom 6vriga pensionérsforeningar, olika typer av
aktiviteter 1 form av kurser, resor och kulturella evenemang och riktar sig framst
till dldre som &nnu inte &r eller i liten utstrackning &r beroende av dldreomsorg.
Sedan ett par &r tillbaka svarar foreningen bl.a. for en “after work”-verksamhet

en ging 1 veckan pa en av stadsdelens restauranger, ddr man en géng i manaden
ocksa anordnar nigon extra aktivitet, t.ex. dialog med politiker, information om
resor, teater och verksamheter i niromradet. Verksamheten har blivit en succé som
ibland lockar ett sextiotal personer, savdl medlemmar som icke medlemmar.

SPF Gustav Vasa, hade vid arsskiftet 2009/2010 hade sammanlagt 1 183
medlemmar, vilket betyder att antalet medlemmar &r ofordndrat jamfort med
foregaende ar.

For ar 2009 beviljades SPF Gustav Vasa bidrag med 25 000 kronor och har for
innevarande ar ansokt om 30 000 kronor.

Immanuelskyrkans RPG-férening

Immanuelskyrkans RPG- forening dr en fristdende forening inom Riksforbundet
Pensionédrsgemenskap (RPG). Foreningen bedriver bl.a. en 6ppen verksamhet, de
s.k. Tisdagstriffarna, med inriktning pa forfattar- /kulturprogram, frdgor om hilsa,
natur och miljo, existensiella frdgor samt sang och musik. Under ar 2009 anordna-
des 35 traffar som samlade sammanlagt drygt 4 000 deltagare.

Immanuelskyrkans RPG-forening beviljades 2009 bidrag frdn Norrmalms stads-
delsndmnd med 5 000 kronor och har nu ansékt om bidrag pa 13 000 kronor.
Bidrag med 5 000 kronor har sokts fran studieférbundet BILDA.

Réda Korsets kontaktverksamhet p& Norrmalm

Verksamheten ar ett samarbete mellan Centrala Vasastans, Johannes och Matteus
rodakorskretsar och riktar sig till personer med rorelsehinder eller andra former
av funktionsnedséttningar. Insatserna bestar bl.a. av ledsagning till 1ikar- och
tandlékarbesok. Man gor 4ven hembesdk och bistar t.ex. med hogldsning.

Norrmalms kontaktverksamhet har under 2009 haft ndrmare tjugo volontédrer som
tillsammans utfort drygt 1 200 arbetstimmar. Cirka 50 personer har under aret varit
foremal for olika typer av insatser.

Roda Korsets kontaktverksamhet beviljades 2009 bidrag fran Norrmalms stads-
delsndmnd med 10 000 kronor och har nu ansokt om bidrag med 15 000 kronor.

Bidrag till frivilligorganisationer &r 2010
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Bidrag med 25 000 kronor har beviljats fran Sjukvardsféreningen pa dvre
Ostermalm.

Réda Korsets anhérigstéd pd Norrmalm

Aven Roda Korsets anhdrigstdd ér ett samarbete mellan Centrala Vasastans,
Johannes och Matteus rodakorskretsar Syftet med verksamheten dr att stodja
anhoriga i1 varden och omsorgen om nérstaende och ge dem mojlighet att tréffa
andra i samma situation. Verksamheten bedrivs bl.a. i form av anhdrigcirklar.
Efter avslutad cirkelverksamhet erbjuds deltagarna regelbundna traffar, ibland
med medverkan av utomstdende, for information i frdgor som kan vara aktuella
for anhorigvardare. Roda Korsets anhorigstdd har sedan flera ar tillbaka ett néra
samarbete med stadsdelsforvaltningens anhorigkonsulent.

Roda Korsets anhorigstdd, som 2009 beviljades bidrag pa 15 000 kronor fran
Norrmalms stadsdelsndmnd, har fér innevarande ar ansokt om samma belopp.
Bidrag pa 15 000 kronor har dven sokts frdn Socialstyrelsen.

Centrala Vasastans Rédakorskrets

Centrala Vasastans Rodakorskrets bedriver, 1 samarbete med Johannes och
Matteus Rodakorskretsar, social verksamhet inom stadsdelen framst riktad till
dldre. Insatserna omfattar bl.a. anhorigstod, ledsagning och hembesok. Centrala
Vasastans Rodakorskrets svarar ocksa for den verksamhet, som i ndra samarbete
med stadsdelsforvaltningen, bedrivs vid tridfflokalen Ljuspunkten.

Centrala Vasastans Rodakorskrets beviljades 2009 bidrag med 10 000 kronor och
har ansokt om bidrag pa 12 000 kronor.

Frivillig vantjanst
Frivillig Véntjdnsts framsta uppgift ar att rekrytera, stodja och viagleda volontérer
och férmedla kontakt mellan hjidlpsokande och frivilliga. Verksamheten riktar sig

till boende 1 hela Stockholms stad, huvudsakligen till dldre, men &dven till personer

med funktionsnedsittningar, och omfattar savél punktinsatser som regelbundna
kontakter med hjdlpsdkande. Punktinsatserna sker i form av exempelvis ledsag-
ning vid lakar- och tandldkarbesok.

Frivillig Véntjanst har for nirvarande cirka 80 volontérer och under ar 2009
utfordes drygt 700 ledsagningsuppdrag. Cirka atta procent av dessa rorde boende
pa Norrmalm, vilket betyder en halvering jamfort med &r 2007.

Bidrag till frivilligorganisationer &r 2010

Box 3128, 103 62 Stockholm. Tulegatan 13
Telefon 508 09 000. Fax 508 09 019
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Verksamheten finansieras bl.a. med bidrag frn dldrendimnden, som for inne-
varande ar beviljat 376 000 kronor. Bidrag med 10 000 kronor har beviljats av
Skarknécks stadsdelsndmnd. Bidrag har sokts fran stadsdelsndmnderna Farsta,
Enskede-Arsta-Vantdr och Sédermalm inom vars stadsdelsomriden flertalet av
dem som nyttjar Frivillig Véntjansts tjinster dr bosatta.

Frivillig Véntjinst har ansokt om bidrag pd 7 000 kronor frdn Norrmalms stads-
delsforvaltning. Verksamheten har vid flera tillfdllen tidigare beviljats bidrag fran
ndmnden, dock inte 2009 d4 man “missade” ansokningstillfallet.

Synskadades Riksférbund (SRF) — Innerstadskretsen

SRF-Innerstadskretsen omfattar stadsdelarna Kungsholmen, Norrmalm, Séder-
malm och Ostermalm. Verksamheten riktar sig frimst till dldre synskadade som
1 ménga fall 4ven har andra former av funktionsnedséttningar. Syftet med
verksamheten dr bl.a. att bryta de synskadades isolering genom att erbjuda olika
former av aktiviteter, musikunderhéllning, hdgldsning, promenader och utflykter.
Foreningen bedriver ocksa uppsokande verksamhet.

Antalet medlemmar uppgick vid arsskiftet 2009/2010 till 395, vilket betyder att
medlemsantalet dr detsamma som vid foregaende arsskifte. SRF-Innerstadskretsen
beviljades 2009 bidrag fran Norrmalms stadsdelsndmnd med 6 000 kronor och har
nu ansokt om bidrag pa 10 000 kronor. Bidrag pa 10 000 kronor har dven sokts
fran stadsdelsnimnderna Kungsholmen, Ostermalm och Sédermalm.

Vasatratfen Gymnastik

Verksamheten riktar sig till pensiondrer som erbjuds gymnastik under ledning

av ldrare som &r specialist pa rorelser for dldre. Verksamheten bedrivs i
Immanuelskyrkans gymnastiksal. Foreningen hade vid arsskiftet 2009/2010

ett trettiotal medlemmar. Utover gymnastik ordnas guidade visningar for “mental
gymnastik” och varje termin avslutas med ndgon form av gemensam aktivitet med
underhéllning och fortéring.

Vasatriffen Gymnastik beviljades 2009 bidrag med 1 000 kronor frén Norrmalms
stadsdelsndmnd och har nu ans6kt om bidrag pa 4 000 kronor.

Riddarsporrens seniorboende, Borddet

Foreningen bildades 2008 och riktar sig till hyresgéster vid Riddarsporrens
seniorboende. Boradets uppgift dr bl.a. att vara en lank mellan de boende och
fastighetsédgaren. Samtliga hyresgéster dr automatiskt medlemmar i rddet och
ndgon medlemsavgift tas inte ut.

Bidrag till frivilligorganisationer &r 2010
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Sedan juli 2009 svarar radet dven for en sondagsverksamhet med kaffeservering,
sang, musik, foredragshallare och liknande. Malet med verksamheten ar att minska
ensamhet och 6ka gemenskapen mellan de boende. I genomsnitt deltar ett fyrtiotal
medlemmar i dessa tréffar.

Borédet har inte tidigare ansokt om bidrag fran Norrmalms stadsdelsndmnd men
ansOker nu om bidrag pa 5 000 kronor.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid planeringsavdelningen i samrad med dldreomsorgs-
avdelningen och socialtjanstavdelningen. Stadsdelsndmndens pensionédrsrad och
Norrmalms handikapprad kommer den 15 mars att informeras om forvaltningens
forslag till fordelning av verksamhetsbidrag 2010.

Férvaltningens férslag

For innevarande ar har sammanlagt 150 000 kronor avsatts for bidrag till frivillig-
organisationer. Forvaltningen foreslar att 100 000 kronor anvénds till verksam-
hetsbidrag och resterande belopp till projektbidrag.

Verksamhetsbidrag foreslds fordelas i1 enlighet med nedanstéende:
- PRO Vasastan 11 000 kronor

- PRO Norrmalm 9 000 kronor

- SPF Gustav Vasa 26 000 kronor

- Immanuelskyrkans RPG-férening 5 000 kronor

- Roda Korsets kontaktverksamhet pd Norrmalm 10 000 kronor
- Roda Korsets anhorigstdd pad Norrmalm 15 000 kronor

- Centrala Vasastans Rodakorskrets 10 000 kronor

- Synskadades Riksforbund - Innerstadskretsen 6 000 kronor

- Frivillig Véntjanst 4 000 kronor

- Vasatriffen gymnastik 2 000 kronor

- Riddarsporrens Seniorboende, Borddet 2 000 kronor

Forslaget till fordelning av bidrag till PRO och SPF baseras pa antalet medlemmar.

Bidrag till frivilligorganisationer &r 2010

Box 3128, 103 62 Stockholm. Tulegatan 13
Telefon 508 09 000. Fax 508 09 019
info@norrmalm.stockholm.se www.stockholm.se



