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Till stadsdelsndmnderna i Kungsholmen, Norrmalm,
Sédermalm och Ostermalm samt ‘
socialtjénstndmnden

Stadens planer att konkurrensutsiitta verksamheter inom socialpsykiatrin. Synpunkter
frin Intresseforeningen for Schizofreni i Centrala Stockholm, IFS/CS

Det dr med bestortning vi f6ljt den senaste tidens orovickande budskap om-
konkurrensutséttning av verksamheter inom stadsdelarnas socialpsykiatri.

IFS/CS vill sarskilt framhalla vikten av kontinuitet och diirmed foljande trygghet och tillit
som en grundldggande faktor i dterhdmtningen fran psykisk ohilsa. Detta har ocksa
framhallits av RSMH i skrivelse 2007-06-21 till Kommunstyrelsen och samtliga
stadsdelsndmnder. o

Ny utforare kan komma att medfora stora fordndringar betriffande personal, metoder, regler
och rutiner. IFS/CS anser att upphandlingsforfarandet ir en oldmplig form for att dstadkomma
valfrihet och mangfald inom den befintliga socialpsykiatrin. Vi har svart att forsté att det for
den enskilde individen, som redan bor i stadsdelens boende eller har boendestdd, skulle

- innebdra storre valfrihet med en ny utforare. Vi vet att det skulle skapa oro och medfora
inldggningar pa sjukhus med stora samhillsekonomiska kostnader som foljd.

Frén IFS/CS sida finns ocks ett anhérigperspektiv. Man kan rikna med att belastningen pé de
anhdriga blir stérre i tider av forindring. Dessutom kinner si g ménga dldre anhdriga oroliga
infér framtiden, som kan medfora séndring av fungerande nétverk, vilka idag till stor del
bestér av personal i stadsdelarnas socialpsykiatriska verksamheter.

For att uppné verklig valfrihet maste i forsta hand befintliga kommunala verksamheter
kvalitetssékras och bristen pa bostider/ gruppbostider och sysselsittning atgirdas.

Om syftet med upphandlingen r att skapa valfrihet for individer med psykisk
funktionsnedsittning finns redan nu betydligt enklare atgird, ndmligen att upphiva
’stadsdelsarresten”!

Om stadsdelarna viljer att upphandla socialpsykiatriska verksamheter bor metoden anvindas
for att skapa nya verksamheter. Offentlig och privat verksambet skulle pa sa sitt kunna
komplettera varandra och fungera som verkliga alternativ.



Den enskilda stadsdelsndmnden torde ha valfrihet att besluta om undantag for upphandling av
socialpsykiatrisk verksamhet eller att senareligga en sidan upphandling. Om stadsdelen #nda
viéljer att konkurrensutsitta dessa verksamheter bor en djupgéende konsekvensanalys
genomfGras fore upphandlingsprocessen och samrad om upphandlingskriterier ske tidigt med
berorda brukar- och anhdrigorganisationer. '
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