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NORRMALMS STADSDELSNAMND TJANSTEUTLATANDE

DNR 499-383/2007

BARN- OCH UNGDOMSAVDELNINGEN

Handlaggare: Kerstin Outinen Till
Telefon: 508 09 409 Norrmalms stadsdelsndmnd

Slutrapport och redovisning av beviljade medel
avseende statsbidrag for alkohol- och
drogforebyggande insatser

Forslag till beslut

Slutrapport och redovisning av beviljade medel godkanns.

Ylva Tengblad Annette Luengo
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Norrmalms stadsdelsforvaltning har beviljats 350 000 kr for att genomfora tva projekt
inom ramen for det alkohol- och drogforebyggande arbetet. Projekten, som startade
hosten 2006, ar nu avslutade och forvaltningen foreslér att nimnden godkénner
forvaltningens slutrapport och redovisning av beviljade medel.

Box 3128 103 62 Stockholm.Telefon 508 09 000. Fax 508 09 099
info@norrmalm.stockholm.se
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom barn- och ungdomsavdelningen.

Bakgrund

Riksdagen har ar 2001 fattat beslut om en nationell handlingsplan for att forebygga
alkoholskador. Ar 2002 fattades 4dven beslut om en nationell handlingsplan mot narkotika.
Regeringen har avsatt sirskilda medel for att stimulera utvecklingen av alkohol- och
drogforebyggande insatser pd kommunal niva. Lénsstyrelserna svarar for att efter anskan
frén kommunerna fordela dessa medel.

Norrmalms stadsdelsforvaltning har beviljats 350 000 kr for att genomfora tva projekt
inom ramen for det alkohol- och drogférebyggande arbetet. Projekten, som startade
hosten 2006, ér nu avslutade.

Projektens resultat samt fordelning av beviljade medel redovisas i bifogad slutrapport.

Sammanfattning av projektinsatser och resultat

Stadsdelsforvaltningen har genomfort tva projekt inom ramen for det alkohol- och
drogforebyggande arbetet. Det ena projektet har handlat om att arbeta fram ett
barnhélsoprogram som syftar till att minska konsumtionen av alkohol och droger och att
utforma en struktur och genomfora forebyggande aktiviteter som ger 1dngsiktig effekt.
Det andra projektet har riktat sig till gymnasieungdomar och haft som huvudsakligt syfte
att minska alkoholkonsumtionen. Samordnaren for prevention har ansvarat for genom-
forandet av projekten genom att bl.a. driva ett tvarsektoriellt arbete och bygga upp en
struktur for ett 1angsiktigt arbete. Samordnaren har stétt for kartlaggning, uppfoljning,
utvirdering och dokumentation.

Projekten har foljt uppgjord projektplan med foljande insatser och resultat;

- Samordning och implementering av fordldrastodsinsatser. Norrmalm har per
termin fem pagaende Kometfordldragrupper, tva grupper for fordldrar med barn
3-11 ar och tvé grupper for 12-18 ar samt en grupp for sérbara foréldrar.
Egenutvirdering av dessa grupper visar att en éverviagande del av fordldrarna
upplever en positiv fordndring i sin fordldraroll. En forskningsbaserad utvardering
av Komet for fordldrar visar att barnens beteendeproblem minskar med ca 40 %
jamfort med en kontrollgrupp.

- Barnhilsoprogram med sérskilda utvecklingsomriden i samverkan med skolor,
forskolor, fritidsenhet, familjeenhet och polis. Forsknings- och kunskapsbaserade
metoder sdsom Olweus program, Orebro preventionsprogram och Disa har
introducerats for stadsdelens hogstadieskolor. En hogstadieskola har utsett en
sdrskild ansvarig pedagogisk ledare for forebyggande fragor.

- Utveckling av en metod for kunskapshoéjande insatser for elever, personal och
fordldrar inom ramen for inflytande och demokrati. En gemensam

SID 2 (4)



.sTo

T

s ]N(\

H
>

a4

TJANSTEUTLATANDE
DNR 500-406/2007

foreldsning/forestillning, enkdét till elever/fordldrar, ssmmanstéllning av enkat
med analys och aterkoppling av enkitresultaten som underlag for fortsatta
forebyggande insatser.

Foréldrar, elever och personal har tagit del av utbildningsdagar kring barns- och
ungas utsatthet pa Internet.

Ungdomsmottagningen har genomfort en enkidtundersékning bland sina
besokande ungdomar som visade att en storre andel unga var hogkonsumenter av
alkohol. Detta resulterade i att personalen idag tar upp fragor kring ungas
alkoholkonsumtion i samband med deras besdk pa ungdomsmottagningen.
Samarbete med en grupp elever fran gymnasiet Norra Real kring alkohol- och
drogforebyggande insatser med ett forsok att paverka nollning och studentfester.
Resultaten fran elevenkéten visar att en 6vervdgande andel elever vill att
Norrmalms stadsdelsforvaltning och skolan arbetar vidare med frégor kring
alkohol och droger. De ger dessutom forslag pA manga goda arbetssitt.
Resultaten fran fordldraenkéten visar att 100 % av deltagande fordldrar var ndjda
med den sdrskilda insatsen “Révungar” och vill att Norrmalms
stadsdelsforvaltning tillsammans med fordldrar arbetar vidare med att minska
alkoholkonsumtionen hos ungdomar.

Utvérderingen kring utbildningsdagarna om Internet visar att en stor andel av
eleverna vill att skolan fortsitter med informationsinsatser. Eleverna ansag att de
fatt nya kunskaper som att de ska vara mer forsiktiga nér de surfar pa Internet, att
de inte 4r anonyma, och att drogleverantérerna bor stéingas ute fran Internet.
Resultaten fran fordldraenkéten visade att en overvigande andel fordldrar fatt nya
kunskaper om barns och ungas utsatthet pa Internet.

Ekonomisk redovisning

- 0,5 projekttjénst till en kostnad av 220 000 kr har anvénts for att samordna,
implementera och genomfora de olika delarna av fordldrastddsinsatser i
projekten.

- Atta personer har utbildats i Komet till en kostnad av 96 000:-.

- Inkop av utbildningsdagar kring Internet for elever, personal och foréldrar till
en kostnad av 50 000 kr.

- Test och pilotprojekt kring genus i samarbete med teater Accent for elever,
fordldrar och personal ca 70 000 kr.

- Kostnader for administration/utvérdering — inkop av statistikprogram SPSS
och utbildning samt barbar dator for databearbetning av enkéter och
utvirdering.

Totalt har 456 000 kr anvénts i projekten. De cirka 100 000 kr som dverstiger
statsbidraget har finansierats av Norrmalms stadsdelsndmnd.
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Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att nimnden godkanner forvaltningens slutrapport avseende
statsbidrag for alkohol- och drogforebyggande insatser.

Bilaga
1. Slutrapport 2006/2007 Alkohol och drogforebyggande arbete



