Norrmalms stadsdelsnimnd

Psykisk ohiilsa hos ildre ett bortglomt kapitel ?

Undersokningar visar att var fjarde person 6ver 75 ar har nagon form av psykisk ohélsa som
borde kriva en insats fran varden, da riknas inte dldre med demenstillstiand.

Psykisk ohdlsa hos dldre &r idag ett betydande och vidxande men bortglomt folkhélsoproblem,
psykiska sjukdomar som depression och dngest hos éldre &r en folksjukdom.

Manga dldre med psykiska symptom dr omedvetna om att de har en behandlingsbar psykisk
sjukdom och trots stort lidande stker de 6verhuvudtaget inte vard. I var kommun/stadsdel
savil som i andra &r det troligt att det finns manga édldre med psykisk ohélsa som antingen bor
kvar hemma eller i ndgot av kommunens/stadsdelens sédrskilda boenden. Detta stéller stora
krav pa personal och anhdriga. Det &r ocksa viktigt att kontakterna med landstinget fungerar.
Personalen inom #ldreomsorgen behover utbildning for att kunna bedriva en bra vérd och for
att orka med ett krdvande arbete, anhdriga behdver mycket stéd och kunskap . Sist men allra
viktigast &r att de sjuka dldre fér ett bra omhéndertagande och en bra vard.

For att detta ska uppnas i var kommun/stadsdel behover vi kunskap om hur manga som
berors, vilken verksamhet som finns idag samt vilket samarbete som finns med landstinget 1

denna fraga.

Vi vill ddrfor uppdra at forvaltningen att genomfora en kartldggning for att fa svar pa foljande
fragor.

Hur minga ildre invanare med psyKkisk ohiilsa édr kinda av kommunen/stadsdelen idag?
Bedrivs det nagon uppsokande verksamhet ?
Vilket stod finns idag for anhoriga till dldre med psykisk ohilsa?

Finns det nagra verksamheter eller boenden i kommunen/stadsdelen som ér siarskilt
anpassade?

Hur ser dagens samverkan med landstingets verksamheter ut, finns t ex tillgang till
likare med dldrepsykiatrisk kompetens, finns det rorliga team?

Vilka rutiner finns for nir god man utses?



Pa vilket siitt tillgodoses behovet av utbildning i denna fraga for kommunens/
stadsdelens anstillda?
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Inge-Britt Lundin (fp) Gunilla Reuterskisld (fp)

Valeria Nagy-Seidel (fp) Bjorn Dalemo (fp)



