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Anvindning av lokalerna m.m. pi Vidurens servicehus — svar pa
skrivelse fran ledamoten Ulla Dahl (mp)

Forslag till beslut
Skrivelsen besvaras med stadsdelsforvaltningens tjénsteutlatande.

Ylva Tengblad Mona Lindgren
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Ledamoten Ulla Dahl (mp) har inkommit med en skrivelse till stadsdelsnimnden dér hon
bl.a. undrar hur lokalerna pa Védurens servicehus anvinds och hur de dldres behov av
terapi tillgodoses.

Det ér, som Ulla Dahl (mp) uppger i sin skrivelse, helt riktigt att Vadurens lokaler idag
inte anvdnds pd samma sétt som da servicehuset byggdes. De boende erbjuds dock
fortfarande en rad olika aktiviteter och har 4ven mojlighet att dagligen delta i gemen-
samma maltider. Ddremot har de pensiondrer som bor i ordinért boende inte langre
samma mojligheter som tidigare att delta i servicehusets aktiviteter. Idag finns emellertid
ett stort antal foreningar och organisationer som pa olika sitt kan tillgodose de dldres
behov av sysselsdttning och gemenskap.
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érendets beredning
Arendet har beretts inom vard- och omsorgsavdelningen bestéllare i samrad med
enhetschefen pd Vidurens dldreboende.

Bakgrund

Ulla Dahl (mp) har inkommit med en skrivelse om anvdndningen av lokalerna m.m.
pa Viédurens servicehus. Stadsdelsndmnden har pé sitt sammantrdade den 23 september
2004 beslutat att 6verldmna skrivelsen till stadsdelsforvaltningen for beredning. Ulla
Dahl (mp) hénvisar i sin skrivelse till ett besok som hon gjort pa Vadurens servicehus
och onskar fa svar pé foljande fyra frdgor om lokalanviandningen m.m.

1. Vilka skyldigheter har en entreprendr att bibehdlla anvindningen av de utrymmen
som finns och att tillse att de boende far en vérdig tillvaro?

2. Hur tillgodoser man terapibehov hos de kvarboende fran tiden med andra
antagningskriterier och som &nnu inte behover sérskilt boenden?

3. Att det endast finns personer som behdver sérskilt boende innebér det att de inte alls
behover gemensamma terapiutrymmen?

4. Var ska personer som vérdas 1 sina egna hem fa gemenskap och terapi? Varfor inte
anvinda gamla terapilokaler till det?

Forvaltningens svar

Servicehuskonceptet fran bérjan

Servicehus blev ett vanligt begrepp under slutet av 1960-talet och byggandet tog fart
under 1970-talet. De omfattade ett sjdlvstindigt boende i egna ldgenheter med normal
standard. Service i form av exempelvis reception, tvitt, restaurang/cafeteria, bad,
hembhjélp och sysselsdttning skulle finnas inom servicehusen. Tanken var att de boende
1 servicehusen 1 stort sett skulle klara sig sjdlva. Den hjilp som behdvdes gavs i form av
hemhjélp. Utrymmen for sysselsittning, matsal m.m. skulle ocksa vara tillgéingliga for
alla pensionérer som bodde 1 stadsdelen.

Gatt mot en prioritering av personer med stort omvardnadsbehov

Innehallet i dldreomsorgen kom dock att férandras under 1980- och 1990-talen.
Prioriteringar har successivt gatt mot att gilla personer med stort omvéardsbehov. Dessa
prioriteringar har dven fatt konsekvenser for konceptet servicehusboende. I samband med
ddelreformen 1992 blev servicehusen en sérskild boendeform med utdkat ansvar for
personer med behov av 1dngvarig service, omsorg samt hilso- och sjukvard upp till
sjukskoterskeniva. For att 1 dag fa flytta till en servicehusldgenhet ska normalt insatser 1
det egna hemmet ha provats innan servicehusboende beviljas.

Det utbud av service och sysselséttning som fanns pé servicehusen frén borjan har
successivt minskat eller forsvunnit. Utrymmena for sysselsittning ér inte langre pa
samma sitt tillgdngliga for alla pensionérer som bor i stadsdelens ordinéra boende.
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For personer som bor i det ordindra boendet finns i dag ett antal fritidcentra/traff-
punkter i Stockholms stads regi. Det har dven tillkommit ett stort utbud av foreningar
och organisationer som tar tillvara de éldres intresse och erbjuder ett varierande utbud.
For personer i det ordindra boendet med storre omvardnadsbehov, som inte sjdlva kan
tillgodogora sig samhéllets utbud, finns dagverksamhet.

En ny innebord av servicehusboende men husen finns kvar

Denna utveckling innebér att vi har fatt en helt ny innebord av konceptet servicehus.
Tankarna om servicehus har fordndrats patagligt men husen som byggdes utifran det
ursprungliga konceptet finns kvar. Behovet av att anvédnda alla lokaler pé servicehusen
ar inte detsamma som forr. Det dr darfor viktigt att se Over anvindning av lokalerna i
servicehusen.

Det ska finnas en oppenhet for fordindring och omstruktureringar

Det dr viktigt att det finns en 6ppenhet for forslag till f6rdndring och omstrukturering.
Givetvis ska fordndringar och omstruktureringar folja géllande lagar, riktlinjer och avtal.
Exempel pa fordndringar/omstruktureringar som gjorts inom stadsdelens servicehus ér
uthyrning av restauranglokaler, ombyggnad till forskoleverksamhet, uthyrning av lokal
till privat driven hemtjénst, omstrukturering av hela/delar av servicehus till seniorboende.
Verksamheterna har ocksé sjdlva mojlighet att gora vissa fordndringar inom respektive
servicehus. Exempelvis har man pd Véddurens servicehus bytt lokal for den gemensamma
lunchen som nu serveras i terapilokalen istdllet for i de tva vaningsmatsalarna. Detta har
resulterat i en fordubbling av antalet boende som éter lunch gemensamt.

Terapilokaler och aktiviteter dr till for alla boende

Terapilokaler och de aktiviteter som erbjuds inom servicehusen dr till for alla boende,
dvs. dven for de som beviljats servicehusboende utifran de tidigare kriterierna. Péa
Viduren finns exempelvis ett arbetsterapibitrade som ar aktivitetsansvarig. Arbetsterapi-
bitrddet ansvarar for planering och genomforande av aktiviteter samt den gemensamma
frukosten, lunchen och eftermiddagsfikat i terapilokalen. I terapilokalen finns dven
vavstolar, symaskiner och andra sytillbehor. Boende som sjdlva klarar av att laga sina
klider, véva och dylikt kan gora det.

Lokalanvindning pa Viduren ska tas upp som punkt pa husmaote

Nar det géller Vadurens servicehus finns flera lokaler avsedda for sysselséttning bl.a.

tvd gymnastiksalar. Precis som Ulla Dahl (mp) uppger i sin skrivelse s& anvénds den

ena gymnastiksalen mer som forrad dn gymnastiksal. For att tillgodose de boendes behov
av fysisk trining anvdnds gymnastiksalen som ligger en trappa upp i anslutning till
terapin. Hér erbjuds cirkeltraning, styrketrdning, gymnastik for rullstolsburna,
handtraning och sittgympa. For att fa de boendes och nirstdendes synpunkter och forslag
pa hur den andra gymnastiksalen och 6vriga aktivitetslokaler ska anvdndas kommer
enhetschefen att ta upp fragan som en punkt pa nédsta husméte.
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Terrassen pa Vidurens servicehus ska goras mer inbjudande

Ulla Dahl (mp) tar ocksa upp Védurens terrass i sin skrivelse. I anslutning till Vaduren
finns tva uteplatser, en terrass och en “trddgérd”. Stadsdelsforvaltningen delar Ulla Dahls
(mp) uppfattning om att terrassen inte ar vidare inbjudande. Enligt enhetschefen for
Viduren foredrar de boende “tradgarden” framfor terrassen dd den &r svalare och mer
lattillgénglig. Enhetschefen for Vaduren kommer infor nésta sdsong att se over vad som
kan gdras fOr att fa terrassen mer inbjudanden genom att ta upp fragan pa ett husméte och
med fastighetsédgaren.

Utveckling gdr mot fortsatt prioritering av personer med stort omvardnadsbehov

Ulla Dahls (mp) tankar om att anvinda arbetsterapilokalerna 1 servicehusen for boende 1
ordindrt boende é&r tilltalande ur flera perspektiv. Detta ligger dock inte i linje med den
utveckling som pdgdr. Utvecklingen gar mot fortsatta prioriteringar av personer med stort
omvardnadsbehov.

Bilaga
Skrivelse fran ledamoten Ulla Dahl (mp) angdende anvindning av lokalerna m.m. pa
Vidurens servicehus.



