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Amne: Medhborgarférsiag

Hej!

Jag har noterat att bl a Sodermalm har satsat mycket pd& att upprdtta "trdningsstationer”
utomhus (t ex utanfdr Eriksdalsbadet och Reimersholme).

Detta tycker jag &r ett féreddmligt initiativ som framjar hdlsan hos stadsdelens invanare
samt ger en aktivare miljdé (traning ute istdllet for inne pa gym).

Mitt foérslag &r darfdr att man skall placera ut ett antal liknande traningsstationer runt
om i Vasastan for att pa s& satt skapa en mer hidlsofridmjande miljo. For att géra det &n
battre 4n andra stadsdelar foreslar jag att man skall géra det som en samlad plan for att
mdjliggdra att man springer mellan de olika stationerna. Nyckelpunkter &r férstas
Hagaparken (vid tennisbanorna, men dven koppartdlten, Bellevue och Brunnsviksbadet bor
beaktas for att skapa 4 punkter i vad som dr en mycket aktiv park). Ddrutdver ar
Vasaparken och Lill-Jansskogen/KTH naturliga val, men man skall dven Overvaga att skapa
rorelse pa mindre uppenbara platser som Solvdndan, Tegnerlunden, Enkeparken och
Vanadislunden.

Med detta fdrslag hoppas'jag kunna bidra till att man med enkla medel kan fortsitta att
sakerstilla Vasastan som Norrmalms personlighet som aktiva och sunda stadsdelar for alla.

Ni Far gdrna kontakta mig sa utvecklar jag detta férslag.
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