Sammanstallning av hur beviljade stimulansmedel fordelats och vilka aktiviteter som genomforts alternativt

pagatt 2010 - 2011
Rehabilitering
Verksamhet Utforare/anordnare | Fordelad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad
Sinnenas Triadgard Socialtjansten, bestdllar- | 25 000 kr | Stimulans och utevistelse i en rehabiliterande Pdgdende
enheten dldreomsorg, miljo inom arbetet med véard och omsorg om Ledningen for Sabbatsbergsbyns vard-
Sabbatsbergsbyns vard- dementa. och omsorgsboende ansvarar for
och omsorgsboende genomforandet.
Hemtjéinst Norrmalm Egen regi 100 000 kr | Forflyttningsteknik inom den kommunala Avslutat
hemtjénsten. ”Inhyrd” sjukgymnast véren 2011.
Forbyggande hembesok, Egen regi 105 000 kr | Fallprevention/forbygga fallskador med hjélp att | Pdgdende
bestillarenheten utfora enklare uppgifter i hemmet som kan Servicetjénster, personal, telefon,
innebara risk for fallskador. arbetsmaterial och transport.
Anlédggning av en vintertridgard i | Riddargardens vard- 200 000 kr | Utveckla Palmlundens miljé genom att anldgga | Pdgdende
Palmlunden pa Riddargirden och omsorgsboende, en vintertrddgard i syfte att erbjuda en plats med | En attraktiv motesplats for brukare och
Mimer — dagverksamhet hogre rekreaktionsvirde dir besokare far mota personal samt en inspirerande natur-
aldrepsykiatri exotiska vixter i en spdnnande omgivning med | upplevelse under vinterhalvaret.
vattenkonst och bekvdma, vilsamma mobler.
Totalkostnad 430 000 kr




Kost och nutrition

Verksamhet Utforare/anordnare Fordelad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad

Viderkvarnens vard- och omsorgs- | Aldreforvaltningen/ 150 000 kr | Mat och méltiden &r en del av omsorgen. For Avslutat

boende kostenheten manga dldre dr maltiden h6jdpunkten pa dagen, att | Kursen riktar sig till all personal som
fé sétta sig vid ett vackert dukat bord, njuta av god | hanterar och/eller kommer i kontakt med
mat, trevlig miljo och gemenskap. Grundkurs i mat och maltider for &ldre.
livsmedelshygien: Alla som hanterar livsmedel
maste enligt livsmedelslagen ha kunskaper om
detta.

Riddargéardens vard- och Aldrefrvaltningen/ 150 000 kr | Mat och méltiden &r en del av omsorgen. For Pdgdende

omsorgsboende kostenheten manga édldre dr maltiden hdjdpunkten pé dagen, att | Kursen riktar sig till all personal som
fé sétta sig vid ett vackert dukat bord, njuta av god | hanterar och/eller kommer i kontakt med
mat, trevlig miljo och gemenskap. Grundkurs i mat och maltider for &ldre.
livsmedelshygien: Alla som hanterar livsmedel
maste enligt livsmedelslagen ha kunskaper om
detta.

Sabbatsbergsbyns véard- och Aldrefrvaltningen/ 150 000 kr | Mat och méltiden &r en del av omsorgen. For Pdgdende

omsorgsboende kostenheten manga dldre dr maltiden hojdpunkten pd dagen, att | Kursen riktar sig till all personal som
fé sétta sig vid ett vackert dukat bord, njuta av god | hanterar och/eller kommer i kontakt med
mat, trevlig miljé och gemenskap. Grundkurs i mat och méltider for dldre.
livsmedelshygien: Alla som hanterar livsmedel
maste enligt livsmedelslagen ha kunskaper om
detta.

Totalkostnad 450 000 kr
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Demensvard

Verksamhet Utforare/anordnare | Fordelad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad
Riddargardens vard- och Stockholms 190 000 kr | All vard- och omsorgspersonal pa demensenheterna | Pdgdende
omsorgsboende Aldreboende AB erbjuds demensutbildningar i personcentrerad Demens ABC - framtaget av
omvardnad samt utbildning i taktil beréring. Demenscentrum och Socialstyrelsen.
Socialstyrelsens nya riktlinjer for véard
och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras.
Viderkvarnens vard- och Egen regi 190 000 kr | All vard- och omsorgspersonal pa demensenheterna | Pdgdende
omsorgsboende erbjuds demensutbildningar i personcentrerad Demens ABC - framtaget av
omvardnad samt utbildning i taktil beroring. Demenscentrum och Socialstyrelsen.
Socialstyrelsens nya riktlinjer for véard
och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras.
Sabbatsbergsbyns vard- och Stockholms 190 000 kr | All vard- och omsorgspersonal pa demensenheterna | Pdgdende
omsorgsboende Aldreboende AB erbjuds demensutbildningar i personcentrerad Demens ABC- framtaget av

omvérdnad samt utbildning i taktil beroring.

Demenscentrum och Socialstyrelsen.
Socialstyrelsens nya riktlinjer for vard
och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras.
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Vasens vard- och omsorgshboende Digni Care AB 190 000 kr | All vird och omsorgspersonal pa demens enheterna | Pdgdende
erbjuds demensutbildningar i personcentrerad Demens ABC - framtaget av
omvérdnad samt utbildning i taktil beroring. Demenscentrum och Socialstyrelsen
Socialstyrelsens nya riktlinjer for véard
och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras.
Johannes hemtjiinst Privat regi 100 000 kr | All vard- och omsorgspersonal pd demensenheterna | Pdgdende
erbjuds demensutbildningar i personcentrerad Demens ABC: framtaget av
omvérdnad samt utbildning i taktil beroring. Demenscentrum och Socialstyrelsen
Hemtjinst Norrmalm Egen regi 90 000 kr Socialstyrelsens nya riktlinjer for vard
och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras.
Aldreomsorgens bistinds- 25000 kr | Utbildning i demens for bistindshandldggarna. Pdgdende
handlaggare Demensvard for livskvalitet - Stiftelsen
Silviahemmets utbildningar.
Genomfors hosten 2011.
Sjukskoterskor pa vard- och Privat regi 200 000 kr | Spetskompetens for sjukskdterskor som arbetar i Pdgdende

omsorgsboenden inom stadsdelen
Norrmalm

Egen regi

demensvarden

Utbildning med stdd av Alzheimer-
foreningen och minnesmottagningen i
Malmé. Bygger pa vardegrunden och
etiska reflektioner, ger fordjupande
kunskaper om demenssjukdomar och
nya ron inom klinisk bild, omvardnad
och behandling.

Genomfors under varen och hdsten 2011
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Heldagsseminarium ”Demens i 100 000 kr Inspirationsdag den 25 maj 2011 i
Fokus”- inbjudan till politiker, dldre- samverkan med stadsdelsforvaltningarna
omsorgschefer, vard- och omsorgs- Bromma, Kungsholmen, Rinkeby-Kista,
personal, bistindshandliaggare, Spanga-Tensta och Ostermalm.
sjukgymnaster, arbetsterapeuter, Flera foreldasningar under dagen med
anhdrigkonsulenter, pensionérsrad fokus pa demens. Seminariet inleds av
samt berérda inom Demensradet. Joakim Larsson, dldre- och ytterstads-
borgarrad.
Sabbatsbergsbyns vard- och Privat regi 80 000 kr | Sabbatsbergsbyns véard- och omsorgsboende Pdgdende
omsorgsboende -viardhunds- anvinder sig av en diplomerad vardhund med Utbilda hélso- och sjukvéardspersonal
utbildning for hélso- och vardhundsforare. och teamledare for att kunna remittera
sjukvirdspersonal samt och anvinda vardhund i arbetet med att
omvardnadspersonal. oka de boendes vilbefinnande och
livskvalitet. Projektbeskrivning
inldmnad.
Totalkostnad 1 355 tkr
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Sociala innehallet

Verksamhet Utforare/anordnare | Beviljad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad
Ljuspunkten — trifflokal for dldre | Egen regi 1 800 tkr | Aldre i ordinirt boende erbjuds att delta i en Sppen | Pdgdende
Norrtullsgatan 12 M/ Frejgatan verksamhet med fysiska aktiviteter. Lokalen delas med anhorigkonsulenten
61A och syn- och horselinstruktoren.
I trafflokalen anordnas sociala aktiviteter:
sygrupp, Qigong, bridge, yoga anhorigeafé, kurser i | Anhdrigcafé och 6ppet hus med
mobilhantering, seniorgym, relaxrum for gemensam | information om syn och horsel.
samvaro.
Medicinsk Yoga i grupper.
”Matbussen” - hiimtar upp en grupp pensiondrer
for gemensam lunch tva dagar i veckan.
Samverkan med frivilligorganisationer.
Totalkostnad 1 800 tkr
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Likemedelsgenomgang

Verksamhet Utforare/anordnare Beviljad Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad
Viderkvarnens vard- och Egen regi Utbildning i kvalitetsindikatorer for utvardering av Pdgdende
omsorgsboende ldres lakemedelsterapi Utbildning i syfte att hoja kompetensen
Syftet med utbildningen: som (')ch. sdkra de.éldres léikemedel.s—
Sabbatsbergsbyns vard- och %tockholms Férsté vikten av att iaktta symptom och sténdigt terapi utifran Socialstyrelsens kvalitets-
omsorgsboende Aldreboende AB utvirdera likemedelsbehandling indikatorer.
Riddargirdens vard- och Stockholms Oka kunskapen om likemedelsbehandling, Utbildningen genomfdrs av Apoteket
" interaktioner och biverkningar infér genomforandet .
omsorgsboende Aldreboende AB R . Farmaci AB
av lakemedelsgenomgangar
Vasens vard- och omsorgsbhoende Digni Care AB
Totalkostnad 700 000 kr
Uppsokande verksamhet
Verksamhet Utforare/anordnare | Beviljad Beskrivning av aktivitet Kommentar
kostnad
Aldreomsorgsavdelningen Egen regi 700 000 kr | Alla 6ver 75 ar och inte har insatser erbjuds hem- Pdgdende

besok fran dldreomsorgen. Samverka med lands-
tinget genom vardcentralerna.

De som inte vill ha hembesok erbjuds att delta i en
gruppsammankomst.

Statistikhandlaggning.

Syftet ar att forebygga otrygghet och
social isolering hos dldre inom
stadsdelen. Informera om insatser inom
dldreomsorgen och vart den éldre kan
vinda sig vid behov av insatser.
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