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Förvaltningens förslag till beslut  

1. Stadsdelsnämnden överlämnar förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på 

remissen. 

 

 

 

 

 

Maria Häggblom Ante Hemphälä 

Stadsdelsdirektör Avdelningschef 

 

 

Bilagor 

1. Riktlinjer för utredning, dokumentation m.m. inom stadens socialpsykiatri 
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Riktlinjer för utredning, dokumentation m.m. inom stadens socialpsykiatri  

Box 4066. Fagerstagatan 15 

Telefon 08-50803000. Fax 08-50803099 

 www.stockholm.se 
 

 

 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för Individ- och familjeomsorg 

Ärendet  

Med anledning av förändrad lagstiftning och ändrade rutiner vid utredning av 

behov av insatser har Socialtjänst- och arbetsmarknadsförvaltningen arbetat fram 

nya riktlinjer för handläggning av ärenden inom stadens socialpsykiatri.  

Nuvarande riktlinjer för socialpsykiatrin reviderades senast i mars 2004. Sedan 

dess har lagstiftningen ändrats och staden har infört en ny utredningsmetod inom 

socialpsykiatrin (DUR – Dokumentation, Utvärdering, Resultat) samt beslutat att 

valfrihet ska råda för vissa insatser. Gällande riktlinjer behövde därmed 

omarbetas. 

Förvaltningens synpunkter 

Förvaltningen har tagit del av förslaget till riktlinjer för socialpsykiatrin i 

Stockholms stad och är positiv till att de nya riktlinjerna har anpassats till de 

ändringar som har skett inom socialpsykiatrin de senaste åren. Riktlinjerna 

framhåller bl.a. att alla berörda verksamheter inom socialpsykiatrin ska använda 

evidens- och kunskapsbaserade metoder i så stor omfattning som möjligt. 

Strukturen för dokumentation och utredning enligt DUR har nu också arbetats in i 

riktlinjerna och den enskildes inflytande och delaktighet i utredningen och vid 

genomförande av insatser betonas. Avsnittet som handlar om barn till personer 

med psykisk funktionsnedsättning har också utvecklats.  


