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Bilaga 1. 

 

ANSÖKAN OM STATSBIDRAG FÖR 

DROGFÖREBYGGANDE ARBETE ELLER TIDIGA 

INSATSER 2010  

 

PROJEKT: KHAT-MISSBRUK PREVENTION 

 

Sökande: Spånga-Tensta stadsdelsförvaltning 

Kontaktperson: Michael Frejd. Tel 08-508 03 254 michael.frejd@spanga-

tensta.stockholm.se  

 

Bakgrund 

Khat-missbruket är ett växande problem i Stockholm som främst drabbar 

människor från Somalia. Rapporter tyder på att antalet khat-missbrukare i Sverige 

ökar och att smugglingen av drogen khat mer än fördubblats de senaste två åren. 

Missbruk skapar samhällsproblem, kriminalitet, familjeproblem och arbetslöshet.  

 

Missbruket sprider även sjukdomar och leder till en växande passivisering av 

brukarna och deras närstående, vilket är mycket hämmande för deras personliga 

utveckling och för integreringen i samhället. Vidare leder missbruket ofta till 

psykiska problem och ger bland annat skador på levern och påverkar 

immunförsvaret. Khat-missbruk är traditionellt en manlig drog, men missbruket 

blir alltmer utbrett bland kvinnor.  

 

Projekt syftar till att motverka arbetslöshet, hopplöshet och ensamhet som blir 

konsekvenserna av missbruk. 

 

Nyanlända flyktingar från Somalia 

Somalierna är numera den största gruppen som söker asyl i Sverige. Drygt 5 000 

sökte asyl 2009. 

 

Det är brist på information om khat och drogmissbruk hos nyanlända flyktingar 

från Somalia i Sverige. Isolering och brist på kontakt med svenska samhället 

bidrar dessutom till att den information som finns inte kommer fram.  

 

Projektet vill höja kunskapsnivån och förebygga khat-missbruk bland somalier. 



SID 2 (4) 
 
 

 

Box 4066, 163 04 SPÅNGA 

Telefon 508 03 000 

stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se www.stockholm.se 
 

 

  

Målgruppernas kunskap om khat-missbruk och droger ska öka och 

informationssatsning bedöms vara den bästa metoden.  

 

Målgrupper: 

 

 Barn till föräldrar med missbruksproblem. 

 Vuxna med somalisk bakgrund som saknar kunskap om khat-missbruk och 

svenska lagar om drogen. 

 Myndigheter, organisationer och sjukvårdspersonal som behöver kunskap om 

khat-missbruk. 

 

Metoder: 

  

 Lokal Tv kanal Stockholm (öppna kanalen). Information om khat-missbruk 

och drogförebyggande.  

 Skapa opinion om droger och khat-missbruk. 

 Information och broschyrer om khat-missbruk och drogförebyggande 

arbete. Broschyren ska skrivas på lätt svenska och somaliska. 

 Uppsökande arbete. Under projekttiden ska projektledaren uppsöka 

målgruppen för att informera om khat-missbruk och drogförebyggande 

information om vilken lagar som gäller i Sverige. 

 Seminarier och informationsmöten om khat-missbruk och 

drogförebyggande information. 

 Rådgivning om khat-missbruk 

 

 

Samverkan  

Spånga-Tensta stadsdelsförvaltning kommer att samarbeta med tre olika 

föreningar i Stockholm med somalisk bakgrund.  

 Somali Swedish Development & relief association. En projektledare från 

denna förening ska driva projektet. 

 Somaliska modersmål- och föräldraföreningen.                                  

 Somaliska Europeiska Ungdomskultur & Idrott (seuki) 

 

Rapportering 

Rapportering och utvärderingen sker i slutet av projektet. 

 
Förväntat resultat 

Minska khat-missbruket i Spånga-Tensta 

Förbättra hälsan och livskvalitén för dem som drabbas av missbruk.  
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Fler som missbrukar khat ska bli drogfria. 

 
Tidplan 

Projektet planeras starta i juni 2010 och pågå t.o.m. maj 2011. 

 
 

PROJEKTBUDGET FÖR FÖREBYGGANDE 

DROGARBETE- OCH TIDIGA INSATSER 

RIKTADE TILL BARN TILL MISSBRUKARE M FL 

 

Huvudman 

Spånga-Tensta stadsdelsförvaltning 

Kontaktperson: Michael Frejd. Tel 08-508 03 254 michael.frejd@spanga-

tensta.stockholm.se  

 

Projekt 

Khat missbruk prevention 

Ansvarig kontaktperson 

Michael Frejd. Tel 08-508 03 254 michael.frejd@spanga-tensta.stockholm.se 

Budget avser tiden 

Ett år 

Projekt, start- och slutdatum 

Startdatum 2010- juni 

Slutdatum maj 2011 

 

 

KOSTNADER (KRONOR) 

Personalkostnader inkl sociala avgifter 

Projektledare 240 000 kr                                                               

 

Kostnader för eventuell utvärdering Intern eller extern.                                                                                                    

10 000 kr  

Planerade aktiviteter 

Seminarier, information, tv-sändningar     

150 000 kr                                            

 

Andra kostnader 
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Samarbete med föreningar. Bidrag till följande föreningar.                                                                                      

Somaliska modersmål och föräldraföreningen                                                                                

20 000 kr 

Somaliska Europeiska Ungdomskultur & Idrott (seuki)                                           

20 000 kr 

 

Totalsumma projektkostnader 

 

440 000 kr 

 

FINANSIERING (KRONOR) 

Egen insats 

Personal avsätter egen tid 

Annan finansiering eller ekonomisk stöd från andra 

 

Andra intäkter  

 

 

Söker projektbidrag från Länsstyrelsen i Stockholms Län (kronor) 

440 000 kr  

 

 

 

 

 

Underskrift ansvarig (namn, telefon och e-post) 

Michael Frejd  

Tel 08-508 03 254 

 michael.frejd@stockholm.se  

 

 

 


