A
B
C
D
E

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning
Familjestod

Handlaggare: Kjell Jansson
Tfn: 50803194

Tjénsteutldtande
Sid 1 (8) 2008-04-10

Spanga-Tensta stadsdelsnamnd

Ansokan till Linsstyrelsen i Stockholms lin angiende
projektmedel till projekt Hjulstakomet

Sammanfattning

Elever med utagerandeproblematik i lag och mellanstadiet far ofta inte det
stod de behdver 1 skolan. Barnens utagerande 1 hemmet &r ocksa ofta ett
problem for fordldrarna. For att barnen ska {4 det stod de behover fordras
att man arbetar 1 skolan och hemmet utifrdn samma metoder och
forhallningssitt. Projektet syftar till att, med utgdngspunkt frdn Komet, ett
evidensbaserat fordldratraningsprogram som ocksa finns i formen
lararkomet, skapa forutséttningar for att de beroérda barnen ska kunna
tillgodogora sig undervisningen.

Box 4066, 163 04 SPANGA, Besdksadress: Hjulsta backar 17
Tfn: 508 03 000

E-post: stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se
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Forslag till beslut

Stadsdelsnimnden ansoker om projektmedel hos Léansstyrelsen med
535.000 kr till Hjulstakomet for att vidareutveckla stddinsatserna for lag-
och mellanstadieelever med utagerandeproblematik.

Maria Héaggblom

Stadsdelsdirektor Ante Hemphila
Avdelningschef

PROJEKT HJULSTAKOMET

Bakgrund och syfte

En kommunal grundskola har ett skolpliktsansvar, vilket innebér att skolan
ar skyldig att se till att de barn som &r skolpliktiga ( 7-16 ar) gar i skolan.
En kommunal skola har ett definierat ansvarsomrade for ett visst antal
skolpliktiga barn och ska bereda alla barn plats i skolan. Tidigare
hénvisades alla barn till den nirmaste skolan och fullféljde oftast sin
skolgang i1 den skola man horde till. Sedan det fria skolvalet inférdes kan
fordldrar vilja skola for sina barn. Om en forédlder véljer en annan skola &n
skolpliktsskolan - och inte &r ndjd med valet - finns det alltid en
garanterad plats 1 den skola man hor till. En grundskola kan aldrig sdga nej
till att ta emot ett barn som hor till skolans ansvarsomrade. Vilka problem
en elev dn har dr det skolans skyldighet att ordna for att eleven 1 frédga far
den hjilp han eller hon behover.

Pa senare tid har andelen elever med behov av sérskilt stod kat. Det finns
omvittnat frin ménga skolor och i1 Hjulsta Skolor ser vi en markant 6kning
av elever som behover sérskilda insatser for att klara skolgangen. Manga
av dessa elever dr diagnostiserade och har behov av anpassad undervisning
och speciella laromedel. Men en stor grupp elever som lérarna har
problem med i skolan har aldrig testats och har kanske inte heller
neuropsykiatriska svarigheter. Dessa elever ér socialt handikappade,
upplevs som brékiga och besvérliga och svara att komma till tals med. De
ar inte sillan aggressiva och utagerande och nir ldrarna soker hjélp fran
fordldrarna ser de ofta, att fordldrarna har samma problem med barnet
hemma som de har i skolan. Dessa barn skapar stora problem i klasserna
och inte séllar reagerar andra foréldrar och stéller krav pa att de barn som
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upptrader destruktivt ska bort fran klasserna. Skolan har ofta inga andra
mojligheter dn att pa olika sitt fors6ka omplacera “brakstakarna” i grupper
dér de gor sa liten skada som mojligt. Det ar inte alltid dessa placeringar
gynnar de barn som har dokumenterade svarigheter att hantera sociala
situationer, men ovriga elever far lugn och ro.

En ordinir grundskola har oftast inga mojligheter att bilda sméagrupper
med sirskilt kompetenta larare, som skulle kunna ta hand om elever med
ovan beskrivna beteendeproblem. Kompetensen saknas och kontakten med
fordldrar, som sjdlva har stora problem med sina barn, blir bristfallig.
Anda #r det kanske just det som skulle behvas — lirare som har
utbildning i och ar sdrskilt lampade for att ta hand om elever med stora
sociala svérigheter och som samtidigt kan né och arbeta med fordldrarna.
En 16sning har tidigare varit att sdka plats pa specialskolor for elever med
behov av sdrskilt stod. Detta later sig inte lingre goras i samma
utstrackning som tidigare, eftersom dessa placeringar blir allt dyrare.
Skolan har helt enkelt inte rad att betala kostnader pa upp emot en halv
miljon per ar for en placerad elev. Vi maste pa sikt rikna med att sjdlva, pa
hemmaplan, kunna ta hand om alla vara egna elever. Darfor behdvs nya
modeller f6r hur man kan undervisa socialt svarhanterade elever inom
ramen for vanlig grundskoleverksamhet.

Tidigare utvarderingar och erfarenheter visar pa att for att ni goda resultat
i elevernas skolarbete s& fordras en samsyn mellan skola och fordldrar nar
det géller uppfostringsfragor och regler. Tidigare utvéirderingar och
erfarenheter visar ocksa pé att en samsyn och ett gott samarbete mellan
skola och socialtjanst nér det géller barn i riskzon dr nodvéndigt for att
vara samlade resurser ska komma barnen det giller till godo. For att dessa
barn ska fa mdjlighet att utvecklas pé ett positivt séitt och kunna
tillgodogora sig skolarbete och kunskapsinhdmtning maste skola,
socialtjanst och fordldrar ha ett gott samarbete, samt tinka och agera
utifrdn samma forhédllningssitt nér det géller barnens uppfostran.

Hjulsta skolor har tidigare haft ett gott samarbete med Familjeresursen i
Spanga-Tensta SDF, bla. utifran ett lyckat projekt (SkolART) kring en
regional hogstadiegrupp dér elever, fordldrar, ldrare och socialsekreterare
arbetade med ART som pedagogisk metod 1 skolarbetet.

Malgrupp
Barn i aldrarna 6-12 ar med en utagerande beteendeproblematik och deras
foréldrar.

Metod och genomforande

Utgdngspunkten 1 samarbetet ska vara Komet, ett evidensbaserat
fordldratraningsprogram som socialsekreterare och familjestddjare vid
Familjeresursen dr utbildade i. Komet utgér enkelt beskrivet frén att barn
gor mer av det som de blir uppmérksammade for. Blir de
uppmirksammade for negativa handlingar s& okar de, blir de
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uppméirksammade for positiva beteenden, sa 6kar de. De barn som hor till
projektets malgrupp har ofta skaffat sig och blivit uppmérksammade for
ett negativt beteende, vilket dr nddvandigt att vinda, dels for att de ska
kunna tillgodogora sig skolarbetet, dels for att situationen i hemmet, som
ofta ar kaotisk, ska bli battre.

Hjulstakomet ar arbetsnamnet pa en modell, ett projekt, som gar ut pa att
lata larare som har sarskild lararkompetens fa arbeta med en liten grupp
elever ( ca 5 st) med beteendeproblematik enligt den modell som
framgangsrikt har provats 1 Komet for fordldrar. Erfarenheter visar att
barn som tidigt far hjélp med sina beteendeproblem har storre chanser att
lyckas i skolan framover. I skolan brottas vi med disciplin- och
uppforandeproblem pa hogstadiet och tinker ménga ginger, att om vi hade
kunnat forebygga med insatser tidigare hade de svéra sociala problemen
kring utagerande och omotiverade tonaringar kunnat undvikas. Vi vet
ocksa att det &r ldttare att motivera fordldrar nédr barnen &r yngre.

Fordldrarna till barnen kommer att delta i Kometgrupper for att ldra sig ett
forhallningssitt dar barnen uppmérksammas for positiva beteenden och
dar samvaron barn-forédldrar blir positiv for bada parter. Pedagogernas
forhallningssitt till barnen kommer ocksa att utga och utformas fran
grundtankarna i Komet.

Larare i Hyllingeskolan har genomgatt en utbildning i Lararledarskap som
bygger pd samma principer som i Komet. Projektidén bygger pi att lata
tva grupper starta, en grupp med 6 — 9 &ringar och en med 10 -12 aringar.
Dessa grupper skulle ledas av varsin ldrare med Lérarledarskapsutbildning
som pabyggnad pa ordinarie lararutbildning.

For att ocksd kunna na och involvera fordldrarna 1 arbetet skulle en erfaren
specialpedagog/socialarbetare knytas till teamet och rikta sitt arbete mot
fordldrarna enligt en utvecklad Fordldrakometsmodell i samarbete med
Kometledare vid Familjeresursen. Denna samordnare
(specialpedagog/socialarbetare) skulle ocksa handleda ldararna och aktivt
vara med i barngrupperna. Modellen gar saledes ut pa att knyta ihop
erfarenheter fran Lérarledarskapskurserna med vunna erfarenheter fran
Komet for fordldrar och lata dessa erfarenheter bilda en bas for en
undervisningsmodell, som kan anvédndas for elever som har svart att
’platsa” i vanliga klasser. Chansen att lyckas med eleverna ar helt
beroende av fordldrarnas medverkan i barnets arbete med att utveckla
goda beteenden. Dérfor maste elev- och fordldraarbete pagé parallellt och
arbetet méste samordnas.

Skolans satsning blir alltsd tvé larare med utbildning i Lararledarskap eller
motsvarande. Antal elever som berdrs blir nir grupperna ar utbyggda 10
elever. Familjeresursens satsning blir de socialsekreterare som kommer att
hélla 1 Kometgrupperna for fordldrarna. Skolan har for andamalet lampliga
lokaler. Savitt vi vet har det tidigare inte provats att arbeta enligt en
undervisningsmodell som bygger pa tidiga samordnade insatser och som i
forsta hand utgér ifrén socialtjanstens goda erfarenheter av fordldraarbete.
For skolans del innebér idén ett nytdnkande.
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Forvintat resultat

Ett tatt samarbete mellan skola — socialtjanst utifrdn en gemensam metod
och gemensamma forhallningssitt och som riktar sig till bade barn och
fordldrar skapar optimala forutsdttningar for att paverka barnens beteende
1 en positiv riktning. Detta skapar i sin tur optimala forutsattningar for att
barnen ska kunna tillgodogdra sig undervisningen.

Barnen fér det stod de behover 1 hemskolan, vilket gor att det ar 1itt att
succesivt slussa ut dem i vanlig klass. Resurserna for barn med behov av
sarskilt stod nar fler nar man inte behdver kopa platser i skolor med
behandling.

Implementering i ordinarie verksamhet
Efter projekttiden kan samordnartjédnsten permanentas genom de medel
som omfordelas fran kopta platser till egen verksambhet.

Projekttid
2008-08-15 —2010-08-14

Utvardering/uppfoljning

En styrgrupp bestaende av rektor, chef for Familjeresursen och
samordnaren triffas och foljer upp verksamheten en gédng per manad.
Fordldrarna far fylla i en enkét/intervjuas vid slutet av varje termin om hur
de tycker att deras barns beteende har fordndrats. Barnen intervjuas om
hur de tycker att lirare och fordldrar stoder/hjilper dem framét i deras
kunskapsinhdmtning.

Projektbudget — Hjulstakomet ar 1

Huvudman: Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning el
Utbildningsforvaltningen

Projekt: Hjulstakomet

Ansvarig kontaktperson: Elisabeth Sorhuus och Kjell Jansson
Budgeten avser tiden: 2009-08-15 —2009-08-14

Projekttid: start 2008-08-15 slut 2010-08-14 =2 ar

Kostnader

Personalkostnader inkl soc. avg:

16n samordnare/specialpedagog 500.000
16n tva larare 1.000.000

l6nekostnader Kometgruppledare
2p X 5t/vX 11 tillfallen =110t
tvd terminer = 220t 55.000

Utvérdering: Egen utvirdering



Administration:

Planerade aktiviteter:

Andra kostnader:
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Bekostas av Hjulsta skolor
Bekostas av Hjulsta skolor

Utbildning Kometledare 15.000

Totalsumma projektkostnader: 1.570.000

Finansiering
Egen insats

Annan finansiering

1.035.000

Ekonomiskt stod fran andra

Andra intékter:

Sokt projektbidrag fran Linsstyrelsen: 535.000

Sammanfattning av ansokan om tidiga insatser Projekt Hjulstakomet

Projektets namn
Huvudman

Kontaktperson

Total projekttid

Bakgrund till ansokan

Hjulstakomet
SDF Spéanga-Tensta

Elisabeth Sérhuus tel. 508 41 353,
elisabeth.sorhuus@utbildning.stockholm.se
Kjell Jansson tel. 508 03 194,
kjell.jansson@spanga-tensta.stockholm.se

2008-08-15 —2010-08-14

Elever med en utagerandeproblematik i 1&g och
mellanstadiet far ofta inte det stod de behdver 1
skolan for att kunna tillgodogora sig
undervisningen. Vid kontakter med fordldrarna
visar det sig ofta att samma beteendeproblem
frén barnens sida finns i hemmet. Den 16sning
som finns for ndrvarande dr att kdpa plats pa
skola med behandling, men fler behévande
elever skulle, med samma resurser, kunna fa
insatser om de gavs 1 hemskolan. For att barnen
ska fa det stod de behover fordras att man
arbetar 1 skolan och hemmet utifrdn samma
metoder och forhallningssatt.


mailto:elisabeth.sorhuus@utbildning.stockholm.se
mailto:kjell.jansson@spanga-tensta.stockholm.se

Malgrupp

Metod

Genomforande

Samverkanspartners

Forvéntat resultat

Utvérderingsmetod och

genomforande

Kostnad ansokningsaret

Postgironummer
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Barn i dldrarna 6-12 ar med en utagerande
beteendeproblematik och deras forédldrar.

Metoden utgér frdn Komet, ett evidensbaserat
fordldratraningsprogram som ocksa finns i
formen ldrarkomet. Detta kombineras med
arbetsséttet lararledarskap, vilket innebir att
man utarbetar samma forhallningssétt till
barnen i skolan som i hemmet .

En 14g och en mellanstadiegrupp med ca 5
elever 1 varje bildas med en ldrare i varje
grupp. En samordnare/specialpedagog ansvarar
for implementeringen av
undervisningsmodellen i grupperna och deltar
aktivt 1 dessa. Samordnaren har ansvar for
fordldrakontakten och leder Kometgruppen for
forédldrar tillsammans med personal fran
Familjeresursen.

Hjulsta skolor, Utbildningsforvaltningen och
Familjeresursen, SDF Spanga-Tensta

En gemensam metod och forhéllningssatt
mellan skola och socialtjénst i arbetet med barn
och foréldrar skapar optimala forutsittningar
for att eleverna ska kunna tillgodogora sig
skolundervisningen.

En styrgrupp foljer upp verksamheten 1
ging/ménad. Foréldrarna intervjuas i slutet av
varje termin hur deras barns beteende har
andrats. Barnen intervjuas hur de tycker att
deras foréldrar och larare stoder dem i deras
kunskapsinhdmtning.

Totalt:
1.570.000

Egen finansiering
1.035.000

Bidrag som soks hos Lansstyrelsen
535.000

55459-2
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