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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for Integration och Utveckling. Den
foregaende drogforebyggande handlingsplanen i Spadnga-Tensta har legat
till grund for det nya forebyggande handlingsprogrammet. Samordnaren
har kontinuerligt, under arbetets gang, forankrat detta forslag hos
framforallt Barn och Ungdom liksom nédrpolisen och andra aktorer 1 det
lokala Brottsforebygganderidet (LOBRA) i Spinga-Tensta.

Bakgrund

Stadens nuvarande alkohol- och drogpolitiska strategi antogs av
kommunfullméktige 1995 och reviderades 1998. I och med detta fick
stadsdelndmnderna uppdraget att utarbeta lokala handlingsprogram for det
drogforebyggande arbetet i stadsdelarna.
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Forvaltningen 1 Spanga-Tensta utarbetade da ett lokalt drogforebyggande
handlingsprogram. Programmet diskuterades i olika grupper, fick bred
forankring och antogs i nimnden 1998. Med tiden har dock
forutsittningarna for denna strategi och program forandrats genom bl. a
okad internationalisering och krav pd anpassning till andra landers
lagstiftning. Idag finns en liberalare syn pé droger i samhéllet och det &r
allt vanligare att unga dricker alkohol och experimenterar med narkotika'.
Forutséttningarna for nationell alkoholpolitik har begréinsats,
tillgangligheten pa narkotika 6kat, aktuell lagstiftning fordndrats och nya
kunskaper/arbetssitt har inom det férebyggande, liksom vard- och
behandlingsomradet tillkommit. En revidering av stadens strategi
paborjades darfor av Socialforvaltningen 2002, dér foreslogs dven att
strategin skulle omvandlas till ett program, det s k STAN-programmet
(Stockholms Tobaks-, Alkohol- och Narkotikapolitiska program).

Barn och unga som tidigt borjar anvéinda sig av droger loper inte bara
hogre risk att fastna i ett missbruk utan riskerar ocksa att hamna i ett
kriminellt beteende (detta kan givetvis dven uppkomma i omvind ordning,
d v s tidig kriminell utveckling kan leda till missbruk). Vidare kan vi
konstatera att t ex alkohol ar vanligt i samband med brottslighet, i
synnerhet valdsbrott®. Att manga tappar omdémet och gor saker, ibland
olagliga, som de normalt sett inte skulle ha gjort — i samband med
alkoholintag — &dr ocksé allmént kint. Med detta i bakhuvudet kan vi
konstatera att ett aktuellt och levande forebyggande handlingsprogram ar
viktigt.

Det lokala brotts- och drogforebyggande handlingsprogrammet kommer
att revideras arligen.

Syfte

Syftet med att revidera det befintliga handlingsprogrammet 1 Spénga-
Tensta ér att fa ett brett program med klara, uppfoljningsbara mal for det
lokala forebyggande brotts- och drogarbetet. Alla aktorer méste se att de &r
en del i en storre aktivitet och tydligt kunna se sitt ansvar i detta.

Syftet dr ocksd att utifrdn de nationella och stadens maél arbeta fram ett
handlingsprogram som kan tillgodose och tydliggora de lokala behoven
och fOrutsittningarna i ovan ndmnt arbete.

Definition av droger

Med droger avses i detta handlingsprogram alkohol, narkotika, tobak,
kemiska 16sningsmedel, anabolasteroider och medicinska preparat som
olagligt anvinds i berusnings- eller prestationshdjande syfte.

! Forebyggandets konst (2002), s.6.
2 Allas vdrt ansvar — ett nationellt brottsforebyggande program (Ds 1996:59), 5.8 och 26.
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Forvaltningens synpunkter

Ett langsiktigt och kontinuerligt forebyggande arbete &r viktigt, savil
medicinskt, socialt som ekonomiskt. Framforallt for barn och unga.
Genom att samordna och skapa dialog mellan ménniskor och lokala
verksamheter 6ppnar man mojligheter for det forebyggande arbetet att
lyckas. Ett aktuellt och levande forebyggande handlingsprogram &r en god
hjdlp och stod i detta viktiga arbete.

Innehall

Forslaget till det reviderade lokala brotts- och drogfoérebyggande
handlingsprogrammet redovisas som bilaga 1 till detta dokument.

I bilaga 2 redovisas savél nationella som stadens mél med forebyggande
handlingsprogram.

I bilaga 3 redovisas referenserna.

SLUT
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Bilaga 1

Lokalt brotts- och drogforebyggande handlingsprogram i
Spinga-Tensta

Handlingsprogrammet avser att vara en langsiktig plan for det preventiva
arbetet i Spanga-Tensta och ska ligga till grund for kontinuerliga insatser.
Dirfor ér det viktigt att programmet 4r vil forankrat, uppdaterat® och kint
for alla som bor och arbetar i stadsdelen. Var och en som ingér i
stadsdelens forebyggande arbete ska forsta hur de bidrar till detta samt
kunna beskriva hur de gér till viiga i sin verksamhet. Aven information
kring vad och var jag som individ kan fa hjélp och stod miste vara latt att
fa tag i och forsta.

Det lokala brottsforebyggande radet (LOBRA) i Spanga-Tensta arbetar
forebyggande. Inom radet finns fem arbetsgrupper for att bli mer effektivt
och fokuserat och for att uppnd snabbare och bittre resultat. I arbets-
grupperna ingar representanter fran bl. a villadgareforeningar och det
lokala foreningslivet. Samordnaren for LOBRA samordnar de fem
arbetsgrupperna och ansvarar ocksa for dokumentationen.

LOBRA
Offentlig Boende- Barn- o unga Drogfore- Trafikfra-
miljo milio i riskzon byggande gor

Inriktningsmal for det lokala forebyggande handlingsprogrammet

Stadsdelen Spinga-Tensta ska vara fri frin drogmissbruk och
kriminalitet.

Det lokala programmets mal

Lokala insatser &r av stor vikt da flertalet brott som begés mot
privatpersoner begas i deras lokala milj6 och brottslingarna ocksa har sina
rotter i denna miljé*. Lokala problem som otrygghets kinslor eller risk for
att utsittas for olika brottstyper, tas pa stort allvar. De dtaganden som
redovisas nedan syftar till bade brotts- och drogpreventiva atgérder da det
finns ett starkt samband mellan brottslighet och droger. Det lokala
handlingsprogrammets méal bygger pé av staden stillda inriktningsmal {for
det drogforebyggande arbetet (STAN-programmet).

e Att verka for en brotts- och drogfri uppvixt for barn och unga

3 Revidering ska ske arligen.
* Allas vdrt ansvar — ett nationellt brottsforebyggande program (Ds 1996:59), 5.29.
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e Att verka for ett Spdnga-Tensta fritt fran narkotika och kriminalitet
e Att minska alkoholmissbruket och kriminaliteten i stadsdelen

e Att erbjuda alla drogmissbrukare véard

Arbetet mot att uppfylla de lokala malen liksom det 6vergripande malet
gar via foljande ataganden;

1. Nyrekrytering till missbruk/kriminalitet ska minska samt debutaldern
skjutas upp

2. Andelen barn och ungdomar som anvénder droger och/eller begér brott

ska minska

Berusningsdrickandet bland bade unga och vuxna ska minska

4. Fler ska formas att upphdra med sitt missbruk/kriminalitet samt att de
medicinska och sociala skadeverkningarna i samband med detta ska
minska

[98)

Arbetet for att uppfylla de lokala dtagandena utgéar fran tre forebyggande
strategier; befolkningsstrategin (hela befolkningen), riskbeteendestrategin
(speciellt utsatta grupper) och vdrd- och behandlingsstrategin (tungt
belastade).

Det lokala programmets preventiva strategier

Befolkningsstrategin

Strategin riktar sig till hela befolkningen och bestér av
forebyggande/hdlsofrimjande insatser samt attitydfordandringar. Man
anvénder sig av savil situationell- som social prevention. Genom
situationell prevention minskas t ex antalet tillfillen for att bega
brott/hantera droger samt 6kar riskerna for upptéckt och minskar
léonsamheten. Samarbete med bostadsbolag, lokala foreningslivet,
villadgareforeningar och grannsamverkansprojekt dr en viktiga delar i
detta arbete. Social preventionen handlar om att minska bendgenheten och
motivationen till att begd brott/bruka droger, t ex genom att stirka de
sociala banden och ge en 6kad kinsla av samhérighet.’

Riskbeteendestrategin

Har riktas insatserna mot de som beddms vara i riskzon, avgorande for att
stoppa ett begynnande eller spridande av missbruk/kriminalitet. Det
handlar om savil situationell som social prevention. Solrosens® riktade
verksamhet liksom dialog mellan polis, de sociala myndigheterna

> Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser (2001:15), s.13.

® Solrosen riktar sin verksamhet till barn/ungdom 7-18 ar med foréldrar som har
missbruksproblem. Gruppen tréffas en gang i veckan i en villa i Spanga och far stod fran
vuxna som lyssnar och stottar.
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(familjecentralen), skola och fordldrar samt medling ryms inom denna
strategi. Tidiga och kraftfulla reaktioner fran samhéllets sida eller snabba,
enkla vérdinsatser p4 hemmaplan kan minga ganger vara tillracklig for att
stoppa utvecklingen mot ett beroende eller kriminellt beteende. Det kan
dock vara svart att bedoma ndr en atgérd ska séttas in.

Vard- och behandlingsstrategin

Insatserna riktas till de som redan kommit in 1 ett tungt missbruk eller
kriminalitet och som &r i behov av kvalificerad vard och/eller behandling.
Aven hir finns en forebyggande aspekt eftersom missbrukare ir daliga
forebilder. Solrosens riktade verksamhet kan dven hér réknas in da de
utsatta barnen behover t ex samtalsterapi och annan stodverksamhet.

Det forebyggande arbete som t ex forskola, skola och LOBRA arbetar med
ror sig i de tva yttre ellipserna. Befolkningsstrategin riktar sig till hela
befolkningen medan riskbeteendestrategin till en mindre men mer utsatt
grupp. Den minsta ellipsen avser den mest utsatta gruppen. Sjukvarden,
socialtjansten (t ex ALL-teamet) och kriminalvdrden stér for insatserna i
denna grupp liksom Solrosens vardande och férebyggande arbete med
barn och unga.

Befolkn.strategin

Riskbet.

Vard- och
beh.strategi

Risk och skyddsfaktorer

Syftet med prevention dr att begrinsa och forebygga problem t ex genom
att identifiera de faktorer som antingen ar upphovet till eller kan begrinsa
problemen, s k risk- och skyddsfaktorer’. Exempel p4 riskfaktorer r
positiv attityd till och latt tillgédnglighet till droger. Missbruk, vald i
familjen, skolproblem och svaga band till familj, skola och samhélle.
Exempel pa skyddsfaktorer dr samhorighet/delaktighet med familj, skola
och samhdlle och tydliga sociala normer. Ett vil ként fenomen é&r att risken
for problembeteenden 6kar med vissa riskfaktorer. P4 samma sétt kan
olika skyddsfaktorer minska riskerna. I detta sammanhang talas det dven
om ett multifaktoriellt perspektiv, d v s att det ar séllan en riskfaktor som
ar orsaken till problemen utan flera riskfaktorer som samspelar och
diarmed forstirker varandra. Darfor dr det viktigt att minska andelen
riskfaktorer och stirka andelen skyddsfaktorer.

" Forebyggandets konst (2002), s.11.
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Stirk skyddsfaktorerna

Det finns skyddsfaktorer av huvudsakligen tvé slag; antingen bidrar de till
att samhorighet och solidaritet skapas eller ocksa ér de strukturskapande.
Skillnaden ligger 1 forhallningssittet hos de inblandade. Samtliga
inblandades relationer maste bygga pé fortroende som i sin tur skapar en
kénsla av sammanhang for det som man gemensamt vill astadkomma.
Aktiviteter som planeras och genomfors med varandra bygger pa en
omsesidig forstaelse. Aktiviteter som planeras och genomfors fér ndgon
annan ger ofta sémre resultat och bidrar till att skapa en ”vi” och ”dom”
kénsla. Ett sdtt att skapa sammanhang &r att tillsammans utarbeta en
policy/handlingsprogram kring t ex droger pa en arbetsplats. Detta skapar
trygghet sévil for arbetsgivaren som arbetstagaren. For alla verksamma
och boende i stadsdelen maste det ocksa finnas klar och lattillgénglig
information for de situationer d4 man kan behdva hjélp och stdd. Vad kan
jag fa hjilp med och var vinder jag mig? Detta &r viktiga fragor som
kréver svar.

Stadsdelen Spanga-Tensta ataganden®

1. Nyrekrytering till missbruk/kriminalitet ska minska samt
debutildern skjutas upp

e Fakta
Debut for bruk av alkohol och tobak kryper allt ldngre ner i aldrarna
(ménga har debuterat redan i 4k.5)°. Barn och unga som i hog
utstrackning exponeras for riskfaktorer fastnar oftare dn andra i ett
missbruk/kriminellt leverne. Genom att stirka de preventiva faktorerna
minskar intresset bland unga att "testa”.
Andelen elever i dk 9 i stadsdelen som uppger att de ndagon gdng varit
berusade ar 49%. 1 &k 2 1 gymnasiet 4r motsvarande siffra 76%.
Andelen elever som uppgett att de inte dricker alkohol &r hogre i
Tensta dn 1 Spanga. Andelen elever i1 ak 9 i stadsdelen som uppger att
de haft mojligheten att prova narkotika (men ej anvént) ar 29%
(staden 34%). Motsvarande siffror i 4k 2 pa gymnasiet dr 48% (staden
54%,).

¥ I samband med de angivna atagandena redovisas &ven en preciserad faktadel,
dtagande/arbetssdtt samt vem/vilka som dr ansvariga. 1 faktadelen forekommer statistik
fran den senaste genomforda Drogvaneundersdkningen (2002) vilket ger en bild av hur
situationen ser ut i stadsdelen®. Undersokningen genomférdes bland samtliga elever i ak 9
samt ak 2 pa gymnasiet. Andelen respondenter i Spanga-Tensta var 83%.

? Forebyggandets konst (2002), s.29.
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e Arbetssiitt
Kontinuerligt och aldersanpassat preventivt arbete 1
skolundervisningen (droger, brott, lag och rétt) for att forméa barn och
unga att vaga siga nej. Genom meningsfulla fritidsaktiviteter traffar
unga i riskzon andra som inte har ”problem”, liksom att de som
misslyckats i skolan kan finna social status genom fritidsaktiviteten.
Det lokala foreningslivet ér en tillgang 1 detta arbete. Aktiv dialog
mellan skola, elever och forildrar for att sé tidigt som mojligt kunna
bryta ett begynnande missbruk och/eller kriminalitet. Adekvat
information till fordldrar om vart de kan vénda sig om de behdver
hjilp och/eller stod.
Insatser av olika slag 1 Gullingeparken 1 samarbete med bl. a polisen
(genom LOBRA) viintas ge minskad forsiljning av droger i omrédet
samt minskad nyrekrytering. Uppf6ljning av ink&psstudier samt
information kring folkdls- och tobakstillsynen till de lokala
handlarna/restaurangerna.

e Ansvariga
Samordnaren i1 samarbete med handlarna/restaurangerna i stadsdelen,
skolan, fritidsverksamheten (filtassistenterna), socialtjdnsten
(uppsodkarna) och polisen

2. Andelen barn och ungdomar som anviinder droger och/eller begir
brott ska minska

e Fakta
Det foreligger ett starkt samband mellan narkotika- och
alkoholmissbruk samt tobaksrokning'®. D v s att den som brukar
narkotika brukar ocksa 1 stor utstrickning alkohol och tobak. Faktorer
foljs dven at i omvénd riktning; d v s om narkotikamissbruket minskar,
minskar dven alkohol- och tobaksbruk.
I stadsdelen uppger 12% av eleverna i ak 9 att de ndgon gang provat
narkotika och 49% att de ndgon gdng kdnt sig berusade av alkohol.
Det #r nigot ligre i jimforelse med staden. Aven tobaksbruket i
stadsdelen dr ndgot ldgre 4n snittet for staden. 24% av eleverna i dk 9
och 37% 1 &k 2 uppger att de koper folkol sjdlva fran butik. Av de
gymnasieelever som dricker alkohol uppger 41% 1 Spinga och 34% 1
Tensta att fordldrarna forsett dem med alkohol. Det dr hogre én
stadens snitt som ligger pa 30%.

e Arbetssiitt
Kontinuerligt och aldersanpassat preventivt arbete genom skolan fran
ak.4 t o m sista aret i gymnasiet. Skapa ett titt socialt skyddsnit mellan
skola och familj samt erbjuda foréldrar stdd i sin foréldraroll och

10 Forebyggandets konst (2002), s.8.
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skola/fritidspersonal i sin. Informationen kring vad man kan {4 hjilp
och stod med och vart man kan vinda sig maste vara sa klar och
lattillganglig som mojligt.

Forhindra att underariga kan kopa ut folkdl och tobak samt erbjuda
savil fordldrar som handlare information kring, samt konsekvenserna
av, langning.

Barn och ungdom ska erbjudas drogfri, meningsfull och attraktiv
fritidsverksamhet. Detta kan ske t ex 1 samarbete med det lokala
foreningslivet.

Ansvariga

Samordnaren i samarbete med handlarna/restaurangerna i stadsdelen,
skolornas rektorer, fritidsverksamheten, socialtjdnsten i samverkan
med fordldrarna och polisen

. Berusningsdrickandet bland bade unga och vuxna ska minska

Fakta

Berusningsdrickandet 6kar under helger som valborg, lucia mm och
manga unga gor sin debut for forsta berusning 1 samband med detta.
Andelen unga i hela stadsdelen som angett att de inte dricker alkohol i
ak 9 dr 35% (staden 21%) och 1 &k 2 dr 21% (staden 9%). Skillnader
finns dock inom stadsdelen. Av &k 9 eleverna i Spadnga anger 20% (ak
2,9%) och i Tensta 55% (ak 2, 33%) att de inte dricker alkohol.
Arbetssiitt

Riktade insatser/kampanjer ska ske foretrddelsevis i samband med
olika kdnda berusningshelger som t ex lucia, valborg och
skolavslutning. Kampanjerna ska riktas till savdl vuxna som unga.
Stadsdelen ska anordna drogfria ungdomsaktiviteter i samband med
dessa helger, girna i samarbete med det lokala foreningslivet.

Erbjuda forildrar stod och radgivning kring savil deras egna som
deras barns alkoholvanor. De lokala handlarna, restaurangerna, ska
ocksa erinras om sin roll, d v s att det ar olagligt sélja alkohol till
underariga (dven tobak) samt till paverkade personer.

Ansvariga

Samordnaren i samarbete med handlarna/restaurangerna i stadsdelen,
preventionscentrum, skolan, fritidsverksamheten och féltassistenterna

Fler ska formas att upphora med sitt missbruk/kriminalitet samt
att de medicinska och sociala skadeverkningarna i samband med
detta ska minska

Fakta

I stadsdelen férekommer problem med droghandel, bl. a i
Gullingeparken. S&vél missbrukare som kriminella &r déliga forebilder
for barn och unga. Alkohol dr dessutom en effektiv ’tdndvatska” nér
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det géller vald och andra kriminella handlingar. ALL-teamet och
uppsOkarna arbetar dock aktivt med missbrukarna i omradet.
Omkring 3% av barnen i forskolan bedoms av forskolepersonalen som
om att de far illa. Vanligaste orsakerna till detta &r relationskonflikter
och/eller vald i familjen, missbruk och fysisk och/eller annan psykisk
vanvard. Detta dr kdnda grundldggande riskfaktorer for saval missbruk
som kriminalitet'".

e Arbetssiitt
Mobilisera och samordna hjélpinsatser tidigare t ex stirka fordldrarna
tidigt i deras forédldraroll samt erbjuda dem adekvat stdd och hjilp,
fungerande fritidsverksamhet samt implementera lokal Handlingsplan
for bemotande av vdldsutsatta kvinnor. Tydlig information till alla 1
stadsdelen om vad och var man finner hjélp och stdd. Forebyggande
policy- och handlingsplaner bor arbetas fram pé alla arbetsplatser och
verksamheter i stadsdelen. Finns en klar handlingsplan &r det ocksa
lattare att agera tidigare.
Insatser i Gullingeparken i samarbete med bl. a polisen, socialtjédnsten
och ALL-teamet vintas ge minskad forséljning av droger i omradet
och 6ka mojligheten for missbrukare att upphdra med sitt missbruk.
Genom att effektivisera samordningen mellan t ex socialtjdnst
(familjecentralen) och landstinget (MVC och BVC) ska stadsdelen
kunna ingripa tidigare och ddrmed kunna erbjuda snabba hjélpinsatser
pa hemmaplan. Handlarna/restaurangerna ska erinras att respektera
alkohollagstiftningen.

e  Ansvariga
Samordnaren i samarbete med handlarna/restaurangerna i stadsdelen,
polisen, socialtjinsten (ALL-teamet, Solrosen och uppsdkarna),
Familjecentralen i samverkan med MVC/BVC, forskolan, skolan,
fritidsverksamheten och arbetsgivarna

" Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser (2001:15), 5.33.
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Bilaga 2

Nationella mil med forebyggande handlingsprogram

I en av regering och riksdag fastslagen forebyggande handlingsplan mot
alkoholskador (prop. 2001/01:20) &r ndgra av de dvergripande malen att
barn och ungas uppvixt ska vara alkoholfri och att alkoholdebuten ska
skjutas upp'*. Ohilsa kan man betrakta som ett centralt begrepp i detta
sammanhang da savil drogmissbruk som kriminalitet bottnar i fysisk och
psykisk ohélsa. Forskning visar t ex att den som borjar dricka alkohol vid
14 érs alder 16per fyra génger storre risk att fastna i ett beroende &n den
som borjar vid 20 ars alder'. De som tidigt borjar bruka droger och/eller
begé brott, s k "early starters”, fortsitter ocksa med det i hogre
utstrickning efter sin tonarsperiod.'* Dérfor skapas lagar, regler och
handlingsprogram pa strukturell, politisk och social, niva. Fran den
strukturella, nationella, nivan kan man knyta an till ndrsamhdllet dér
plattformen for t ex drogpreventivt arbete ska skapas.'> Eftersom
drogmissbruk dr en vanlig inkorsport till kriminalitet dr det viktigt att
forhindra att barn och unga brukar droger'®. Preventivt arbete pa individ-
och familjeniva riktar sig till alla men vid behov speciellt mot utsatta barn
och ungdomar. Preventiva insatser gagnar inte bara hélsan hos de unga
utan dven deras sociala mdjligheter. Individer som missbrukar och/eller
begar brott har ofta svart att smélta in i samhéllet och marginaliseras. Den
generella uppfattningen, sévil nationellt som lokalt, &r att de har ett
beteende som inte accepteras. Den svenska drog- och kriminalpolitiken
bygger pé detta — en samverkan mellan det offentliga ansvaret (strukturella
och nirsamhillet) och det medborgerliga initiativet'’ (individ- och
familjeniva).

Stadens mal med forebyggande handlingsprogram

Socialtjanstforvaltningen beslutade (1995) att skapa en gemensam och
grundldggande handlingsstrategi for de drogforebyggande insatserna i
staden. Strategin reviderades for andra gangen 2003/04 till det s k STAN-
programmet'®. Syftet med programmet ir att det ska bli littare att driva

12 Nationell handlingsplan for att forebygga alkoholskador (2001), s.1.

1 Forebyggandets konst (2002), s.16.

' Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser (2001:15), s.13.
' Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser (2001:15), s.6.
' Nationell handlingsplan for att forebygga alkoholskador (2001), s.1.

' Allas vdrt ansvar — ett nationellt brottsforebyggande program (Ds 1996:59), s.3.

'8 Forebyggandets konst (2002), s.4.
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lokalt drogforebyggande arbete och didrmed forenkla for t ex skolor att
skapa egna handlingsprogram, vilket rektorerna pa respektive skola dr
skyldiga att gora. Aven arbetsgivaren har ett ansvar gentemot sina
arbetstagare. Darfor dr policydokument och handlingsplan nodvandigt pa
alla arbetsplatser. Handlingsprogrammen kan med fordel formuleras som
ett samlat forebyggande handlingsprogram da tidiga riskfaktorer géllande
social ohilsa, t ex drogmissbruk, vanligtvis dr samma riskfaktorer som
ligger till grund for en kriminell utveckling'”.

I STAN-programmet foreslés foljande forebyggande inriktningsmdl™;

e Barns och ungdomars uppvixt ska vara fri fran tobak, alkohol och narkotika

e  Ett narkotikafritt Stockholm

e  Stadens invénare ska ha dterhallsamma alkoholvanor

e Stadens invanare som missbrukar droger ska erbjudas hjélp att komma frén sitt
missbruk

Stadens inriktningsmal 4r vidare konkretiserade i foljande mdtbara
delmal,

Debutaldern for alkoholberusning ska skjutas upp

Andelen barn och ungdomar som anvander tobak ska minska

Andelen barn och ungdomar som nadgon gang anvént narkotika ska minska
Berusningsdrickandet bland bade vuxna och unga ska minska
Nyrekrytering till missbruk ska minska

Fler missbrukare ska formas att upphora med sitt missbruk

Alkoholens medicinska och sociala skadeverkningar ska minska

Sambandet mellan droger och brottslighet berdrs inte i detta program.
Forebyggande atgiarder mot brottslighet och missbruk bygger dock pa
samma grunder. Viktigt att pdpeka i detta ssmmanhang &r att a//
kriminalitet inte beror pa droger liksom att alla drogmissbrukare inte
begdr kriminella handlingar (vid sidan av innehav av droger for eget
bruk).

Koppling till Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning

Genom att ssmmanfora de gemensamma malséttningarna i de nationella-,
stadens och de lokala handlingsprogrammen forsoker forvaltningen skapa
en helhetssyn for det forebyggande arbetet. Stimmer de lokala mélen
overens med omvérldens sa borde det ocksa vara léttare att f4 gehor for
det lokala brotts- och drogforebyggande handlingsprogrammet som helhet.

¥ Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser (2001:15), 5.10.
2 Ur forslag till Stockholms Tobaks-, Alkohol- och Narkotikapolitiska program (2004),
s.7.



AE

sid 14

Bilaga 3
Referenser

Allas vart ansvar — ett nationellt brottsforebyggande program (Ds
1996:59). Justitiedepartementet.

Elevers drogvanor 2002. Drogvaneundersokningar av USK,
Stockholmsstad.

Férebyggandets konst (2002). Statens folkhélsoinstitut.

Handlingsprogram for det drogforebyggande arbetet bland ungdomar i
stadsdelen Spanga-Tensta (1998), SDF Spanga-Tensta.

Kriminell utveckling — tidiga riskfaktorer och forebyggande insatser
(2001:15), BRA-rapport.

Nationell handlingsplan for att férebygga alkoholskador (2001); faktablad
fran Socialdepartementet, Regeringskansliet.

Stockholms Tobaks-, Alkohol- och Narkotikapolitiska program, STAN,
(2004). Forslag fran Socialforvaltningen 1 Stockholm.



