
Personligt ombud 
Adam Steiner  
 

 

Telefon 
08-508 47 916 
076-12 47 916 
 
  

Postadress 
Personligt ombud 
Östermalms stadsdelsförvaltning 
Box 24156 
104 51 Stockholm 
 
 

E-post 
adam.steiner@stockholm.se 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Personligt 

ombud 

Kungsholme

n 

Norrmalm 
 

 
 



För personer med 

psykiska 

funktionsnedsättningar 

inom Kungsholmens 

och Norrmalms 

stadsdelsområden 
Du som är mellan 18 och 65 

år och har psykiska 

funktionsnedsättningar 

kan få ett 

personligt ombud som stöd i 

dina kontakter med olika 

myndigheter i din 

rehabilitering. 

 

 

 

Personligt ombud kan 
 

– tillsammans med dig 

identifiera och 

formulera behov av 

vård, stöd och service 

 

– tillsammans med dig 

se till att olika huvudmäns  

insatser planeras, 

samordnas och genomförs 

 

– ge råd och stöd i kontakter 

med myndigheter 

 

– företräda dig i kontakten med 

olika myndigheter om du ger din 

fullmakt 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personligt ombud kan 

inte 



 

– besluta om insatser – 

är ingen myndighet 

– ta över huvudmännens 

samordningsansvar av insatser 

 

– svara för behandling eller 

annan vårdinsats som ges enligt 

hälso- och sjukvårdslagen 

 

– ersätta det arbete som utförs 

av någon annan, t.ex. god man 

eller boendestödjare 

 

 

           Personligt ombud 
 

– arbetar på ditt uppdrag 

 

– har en fristående ställning 

gentemot andra myndigheter och 

organisationer 

 

– har tystnadsplikt 

 

– är kostnadsfritt 


