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4H-gard: Stora Skuggan

Regiform: Ideell forening

Part/verksamhetsbidrag: 4H (Head, Heart, Hand, Health) Stora Skuggan
Inriktning/verksamhet:  Oppen verksamhet for barn och unga

Adress: Stora Skuggans 4H-gard, Stora Skuggansvig 40,115 42 Stockholm
Telefon: 08/16 62 06

Hemsida: www.storaskuggans4hgard.se

E-post: annika.jansson@4h.se

Uppfoljningen utford av: Anna-Lena Christensson Osterberg och Eva Svedman

Vid uppfoljningen medverkade
fran utforaren: Verksamhetsansvarig/forestindare Annika Jansson och bitr. forestandare
Anna Sergerstrom.

Datum for uppféljningen: 18/10 -11

Verksamheten

4H (Head, Heart, Hand, Health) 4r en ideell foreningsdriven barn- och ungdomsverksam-
het som startade i Ohio, USA i borjan av 1900-talet. Sveriges 4H har sedan bdrjan av
1970-talet haft 4H-gérden som en unik verksamhetsform. 4H-gérden skall efterlikna en
svensk bondgard med sjalvhushall. De djur som halls bor vara av svenska lantraser och de
vaxter som odlas skall vara de arter som finns pd svenska gardar.

4H-garden ska erbjuda aktiv verksamhet och far enligt 4H:s riktlinjer inte likna en djur-
park. Ett av 4H-gérdens viktigaste méal &r att alla pd garden ska ta aktiv del i alla de syss-
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lor som forekommer. Barn och ungdomar far pé sa sétt tidigt lira sig ta ansvar och den
enskildes personlighetsutveckling frdmjas i enlighet med mottot “att ldra genom att gora”.

Varje 4H-gard drivs i féreningsform som en egen enhet, med ansvar hos den lokala 4H-
klubben. Géardarnas verksamhet &r baserad pa ideellt engagemang men som regel finns
ocksa nagon eller nagra anstéllda.

Stora Skuggans 4H-gard

Stora Skuggans 4H-gard ligger pa Norra Djurgirden i Ostermalms stadsdelsomrade. Den
har funnits i drygt 20 ar och &r kiind som en av storstadens oaser som ocksa besoks av
folk fran nérliggande grannkommuner som Liding6, Solna och Danderyd. Garden funge-
rar dven som representationsgérd for alla 4H-gérdar i hela Sverige.

Redan nir garden byggdes 1985 var intentionen att gora anldggningen handikappanpas-
sad. Gardens verksamhetsmal &r att driva en barn- och ungdomsverksambhet i féreningsre-
gi som sa langt som majligt ska efterlikna en riktig bondgérd dér alla oavsett handikapp
ska kunna vara med. Hundratusentals besokare kommer varje ar till Stora Skuggan. Ett
stort ideellt engagemang finns i olika aldrar. Riksforbundet Sveriges 4H &r huvudman vil-
ken dr en politisk och religios obunden ungdomsorganisation.

Ostermalms stadsdelsnimnd beviljade foreningen 4H-garden Stora Skuggan ett
verksamhetsbidrag om 500 tkr for ar 2011.

Uppfoljning

e Antal medlemmar 2011
500 medlemmar

e Antal besokare
Ca 300 000 exklusive stora arrangemang.

e Stora Skuggans éppethallande-
Klockan 10 — 17 vardagar. Beroende pa aktivitet d&ven kvillsoppet helger och
vardagar. Stangt under lunch 12-13.

e Beskriv hur arbetet med barn och ungdomar med funktionsnedséttning
har bedrivits och utvecklats under éret:
Skolklasser med elever med funktionshinder deltar i pa olika sétt och med olika
aktiviteter bl a med att kora hist och vagn, guidning pa gérden och dven
praktiskt arbete.
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Fler barn och ungdomar &r idag med i avancerad djurskdtargrupp och andra
verksamheter dn tidigare. De innehaller tomkorning med hast, ridning, djurteori,
skotsel av alla djur och studiebesok. En omfattande lagerverksamhet bedrivs
under alla lovdagar. Da deltar ocksa ménga barn och ungdomar med
funktionshinder, dven pa 0vernattning.

En ridgrupp har startat och histar som har specialutbildning har kopts in med
medel frén b la Kronprinsessan Victorias fond.

Personalen har gatt handikappridldrarutbildning samt annan utbildning om olika
former av utvecklingsstorning, for att kvalitetssidkra verksamheten.

En ridsektion startar med stod fran Svenska ridsportférbundet som riktas till
barn och ungdomar med funktionshinder.

e Hur méanga barn deltar i den integrerade eftermiddagsverksamheten enligt
LSS, i jimforelse med ar 2010?
Tva barn som &r nya har kommit. En person till &r eventuellt pa géng.

e Den planerade dagliga verksamheten har den kommit igdng s& som téinkt?
I sa fall beskriv verksamheten eller varfor den inte kom iging.
Det 4r ménga ungdomar som dr mycket intresserade av att borja pé daglig
verksamhet hos oss fran Ostermalm. Garden har nu #ntligen fatt tillstind och
godkénnande utfdrdat av Stockholms Socialforvaltning. Ett hinder har varit ett
krav pa bankgaranti pad minst 500 000 kr for att bli godkénd inom
valfrihetssystemet inom Stockholms stad. Enligt gardens forestandare har bade
fordldrar och ungdomar varit mycket ledsna och fortvivlade da de hade sett fram
emot att borja redan denna termin. Garden har nu alltsa fétt ett banktillstdnd
godként och ska aterigen fornya ansdékan om daglig verksamhet i november.
Verksamheten ar da tdnkt att starta till varterminens borjan. Forutom gardens
ordinarie verksamhet dr det tinkt att dagliga verksamheten ska vidareutveckla
gardsbutiken, samt cafédelen och ocksa arbeta med naturvard/betesprojekt.
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Vilken ldgerverksamhet har ni bedrivit under dret? Hur méinga barn och
unga har deltagit? Har ocksa barn och unga med funktionsnedsittning haft
mojlighet att delta?

Garden har bedrivit olika former av lagerverksamhet f6r barn i olika aldrar samt
aven for barn som har funktionsnedséttning. Légerverksamheten bestar av olika
delar inom 4H-géardens verksamheter. Natur och djurpedagogik, gammalt
hantverk samt traddgérdspedagogik. Hast och vagn samt ridning i mindre
omfattning.

Lagerveckorna stricker sig fran vecka 24 och under hela sommaren fram till
vecka 33,med undantag for uppehéll under ndgra veckor i juli dé djuren fér vila.
De flesta veckor har varit i princip 6verfulla med dnda upp till 37 barn som
deltar per vecka. Bemanningen har varit 6-7 anstélld personal anstédllda och
ideella ungdomsledare ungefar 4 st.

Vissa ldger ér integrerade, dvs de vénder sig ocksa till barn och ungdomar med
funktionshinder, d& med extra personalresurser.

Hur méanga praktikanter och prao-elever har ni tagit emot under aret och
hur ménga av dessa var unga med funktionsnedséttning?

Garden ar fullstdndigt 6verbelastad av skolor, arbetsplatser samt andra
verksamheter som gérna vill placera praktikanter dir, inte minst mdnga med
funktionshinder. Under dret omkring 30 praktikanter i olika &ldrar.

Det ar svart att kunna ha handledare till varje praktikant, inte minst for unga
med funktionshinder, men de gor sa gott de kan, sdger forestandaren. Ca sex av
de 30 praktikanterna har varit ungdomar med funktionshinder men innan &rets
slut kommer antalet att bli ca 10.

Foreningen undervisar i hur livet var forr och om gamla
bondgardstraditioner. Vid hur méanga tillfidllen har ni haft denna

Nastan all verksamhet sdsom guidning, selning av hist, bondgérdsdagar med
skotsel 1 stallet for skolklasser, barn och ungdomsgrupper, aktiviteter med
hantverk, arbete infér marknader mm genomsyras av beréttelser och kunskap
fran forr avseende bondgardstraditioner. Alla tycker att det dr sa spdnnande att
lyssna och ér ett pedagogisk redskap for att nd alla”. Gardens utrotningshotade
lantrasers bevarandearbete har ocksa stor betydelse liksom samarbetar med
Skansen. Personalen har gatt utbildningar genom Skansen.

Flera ganger i veckan ldr garden ut Om livet forr m.m.

DNR2011-
SID 4 (6)

Uppfdljning av Stora Skuggans 4H-gard 2011

Box 24156 104 51 Stockholm. Karlavagen 104, 6 tr
Telefon 508 10 000. Fax 508 10 099

eva.svedman@stockholm.se www.stockholm.se/ostermalm



UPPFOLJNING

Beskriv ert samarbete med andra samarbetsparter.

Till mycket stor hjilp och gliddje for girden har bidraget frin Ostermalms
stadsdelsnamnd varit under aret. Det har bidragit i hog grad till vidareutveckling
av 4H-géardens verksamheter.

Garden samarbetar med olika sjukhus, barn och ungdomar med 4tstérningar,
barn som har cancer och dr under behandling samt rehabilitering av olika slag
speciellt for ungdomar. Vidare med Bla Stjdrnan, olika djurparker, skolor som
har funktionshindrade barn, mediabolag, Studiefrdmjandet, Natur o Djur-
pedagogiska utbildningar, samt andra foreningar som tex kaninavelsforbundet.

Har garden fler eller firre djur {in under 2010? Beskriv varfor.

Garden har i dag fler djur 4n fOrra aret. De har fatt fjallkor samt en hist i géva. Ett
bekymmer for garden ér att fler djur ocksé innebar i de flesta fall 6kade
kostnader.

Fjéllkorna utgor ett fantastiskt inslag, menar personalen pa garden, bade for
besokare samt dven nyttan i naturvard pa Djurgérden. I takt med att Norra
Djurgérdsstaden byggs och med den anhopning av nya besdkare som forvintas
komma sé kravs det fler djur pa 4H-garden for att utjamna trycket och efterfragan.
Den dagliga verksamheten kraver ocksa fler djur. Tidigare har antalet djur varit
nodvéndigt att minska pé gérden. Men enligt forestandaren har stodet fran
Ostermalms stadsdelsnimnd inneburit att antalet djur inte har minskats, i stillet
har nigra nya tillkommit, till forman for véldigt manga barn, ungdomar och

vuxna.

Vilken del av foreningens verksamhet har utvecklats mest under 2011?
Beskriv varfor.

Att garden har haft mojlighet att utvecklas under aret hor i forsta hand samman
med att Ostermalms sdn beviljade ett generdst foreningsbidrag for 2011.
Samarbeten med sjukhus har vidareutvecklats och fler funktionshindrade har varit
med i grupperna. Nya verksamheter som inte funnits tidigare har startat. Bland
annat ridning med ridlektion och hést- och vagnkdrning for funktionshindrade.
Nu har en blind flicka fitt mojlighet att lara sig kora.

Fler utbildningar har genomforts 4n tidigare, specifikt fler om funktionshinder.
Marknadsdagar, besok fran forskolegrupper och skolor har blivit ocksa dkat,
liksom kretsloppbesok fran forskolor samt bondgérdsskolor.
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Ett naturvardsprojekt i samarbete med Statens fastighetsverk, med vara fjéllkor
har startat. En gardsbutik finns fardig pa garden full med varor som bland annat
tillverkats pa garden. Besokarantalet har dkat sérskilt under helgerna.

Vilken del av foreningens verksamhet har inte utvecklats sisom planerat?
Om sa ér, beskriv varfor.

Det mesta har utvecklats over forvintan, men resurserna riacker dnda inte 1 alla
delar till for att utveckla tillgédngligheten for barn och unga med
funktionsnedséttning. Mycket har hént, men alla aktiviteter som vénder sig till de
funktionsnedsatta kréver hog personaltithet vilket dr svart klara av ekonomiskt.
Efterfragan av aktiviteter dr vdsentligt hdgre dn vad som idag kan erbjudas.
Forestandaren menar, att eftersom verksamheten i stora delar drivs genom bidrag
ar det en svérighet att planera verksamhetsutvecklingen. Fora stora kliv framat,
kan just vara de stegen som gor att verksamheten till ett annat &r backar i
utvecklingen.

Detta mérks inte minst framst i arbetet med funktionshindrade barn och ungdomar
och socialt utsatta grupper av barn, d& de ar dessa grupper som fér det svarare om
resurserna blir mindre.

4H-gardens forhoppning och starka 6nskan infér 2012 dr att fa bidrag sdsom
tidigare fran Ostermalms stadsdelsnimnd. De understryker att dessa pengar gor
och har gjort otroligt mycket for s& ménga, inte minst for barn och unga med
funktionsnedsattning och for barn och unga som lever i socialt utsatta grupper.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att 4H-gérdens verksamhetsmaél att ’bedriva barn- och
ungdomsverksamhet dér alla kan vara med” dverensstimmer vil med de
grundlidggande villkor som nimnden har faststéllt for verksamhetsbidrag till
foreningsverksamhet, bl a att ’verksamheten ska aktivera ménniskor vilka av
olika anledningar behdver sérskilt stod for att klara ett sjélvsténdigt och
minniskovérdigt liv”.

Forvaltningen har tagit del av foreningens verksamhet genom besok pa garden da
forestdndare och bitr forestdndare redogjorde for hur foreningsbidraget fran
forvaltningen har anvinds under &ret. Vidare har forvaltningen tagit del av
foreningens verksamhetsplan och -beréttelse samt &rsredovisning i samband med
inkommen ans6kan om verksamhetsbidrag for 2012, vilka forvaltningen menar ér
tillfylles. Forvaltningen anser att gardens verksamhet har utvecklats i hog grad
under aret genom att fler aktiviteter har startats, specifikt for barn och unga med
funktionsnedsattning. Verksamheten bedrivs med ett stort engagemang och med
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maélséttningen att alla ska kunna ta del av verksamheten. Arbetet med att
handikappanpassa verksamheten har utvecklats vasentligt, vilket forvaltningen ser
som extra vardefullt.

Sammanfattningsvis menar forvaltningen att en neutral arena, som just en 4H-
gérd &r, i hog grad kan bidra till att fylla behovet av bl a nédrhet, gemenskap och
tillit hos manga besdkare och deltagare. Att inga och ta del av gérdens olika
aktiviteter ser forvaltningen som en mojlighet for ménga deltagare att minska en
egen problematik och ddrmed 6ka mojligheten till ett sjalvsténdigt och virdigt liv.

Stadsdelsforvaltningen menar att verksamhetsbidraget om 500 tkr till 4H-garden
Stora Skuggan 2011 har forvaltats vil under aret.
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