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ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG 2012
Undertecknad organisation ansdker hirmed | Kronor
- om bidrag 250 000 :-
Uppgift om forening/organisation som séker
Foreningens/organisationens namn Organisationsnummer
Foreningen Forildravandring pa Ostermalm 802438-9358
Adress
¢/o Stilhem, Djurgardsviigen 158
Postnummer Postadress Telefon
11521 Stockholm 070-331 2500
Fax E-post Postgironummer/Bankgironummer
info@foraldravandring.se 44 03 22-6

Verksamhetsadress (om annan &n ovan)

Postnummer POStadreSS Ev. hemsida.
www.foraldravandring.se
Huvudorganisation (om annap dn ovan) Organisationsnummer

Box 24156. Besoltsadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm,se
Org.nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermalm
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Medlemmar
Antal medlemmar innevarande ar Antal medlemmar som bor i stadsdelsomradet
Ca 480 (stermalm Ca 480
Personuppgifter
Ordforande Telefon Fax/E-postadress
Per Stalhem 070-622 13 09 stalhem{@telia.com
Kassor Telefon Fax/E-postadress
Marie Jansson 070-83497 78 marie.jansson@foraldravandring.se
Uppgiftsldmnare Telefon Fax/E-postadress
Ulrica Stalhem 070-662 06 36 info@foraldravandring.se

L.okaler (belopp anges i kronor)

Hyr freningen lokal(er) till verksamheten?

Ja Nej Om ja, ange hur ménga lokaler

Lokalens/lokalernas storlek, kvm

Antal rum inkl ev. kdk Hyreskostnad/ar

Hyresvérd(ar)

Ja Ngj

Anvinds de egna lokalerna till annan verksamhet &n fSr den som anstkan giller verksamheten?

Om ja, till vad?

Fmns mdjlighet att hyra ut lokalen eller del av lokalen? Ja Nej

Personal (kostnader anges i kronor)

Personer aviSnade av organisationen Antal personer Kostnad/ar
1 200 600 ;-/ar
Personer med arbetsmarknadsstdd Antal personer Kostnad/ar
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Intéikter i form av 16nebidrag Summa/ar
Organisationens totala personalkostnader inkl sociala avgifter/ar Summa/ér
Frivilliga/volontirer i organisationen (oavldnat arbete) Antal personer
Ca 480

Malgrupp

Vilken eller vilka malgrupper viinder ni er till?

I forsta hand till foriildrar som bor i vér stadsdel med barn i dldern 11-16 ar. Ovriga mailgrupper
som gynnas av vir verksamhet iir stadsdelsniimnd och forvaltning, filtassistenterna, skolorna
med dess skolledningar, niirpolisen, forsamlingarna samt andra organisationer med samma
intresse for foriildrar och ungdomsfrigor i vir stadsdel.

Verksamheten innevarande ar

Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det sikta bidraget ska anvéindas till under éret.
Foreningens verksamhet omfattar

att férildravandra

att vara ett stéd for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm

att vara kontaktskapande och samverkande mellan forildrar pi Ostermalm

att vara ett komplement (ill filtassistenter ech nirpolis

att medverka vid olika métesforum sasom GASKEFF och BRA

att skapa ett niira samarbete med skolor, niirpolis, filtassistenter, forildrar,
stadsdelsférvaltningens olika enheter som arbetar med ungdomsfrigor, firsamlingar, olika
ungdomskaféer samt niirliggande forildravandrare i dvriga innerstaden samt andra
liknande organisationer.

Mal

Vad vill ni uppna, vilka mal har ni fér verksamheten under aret?
Vara mal dr

att vidareutveckla alkohol- och drogforebyggande insatser riktade till ungdomar genom
aktivt arbete med fordldrar pi Ostermalm

att utveckla foriildrakontakten i niitverket

att vandra alla fredagar och manga lérdagar nunder skolterminerna

att vandra andra tillfiillen niir speciella insatser kriivs, t.ex. skolavslutningar

att medverka vid fler fotbollsderbyn pa Stadion i samband med DIF’s matcher

att medverka vid fler stora evenemang sasom Ung(08

att utbka samarbetet med andra vandringsorganisationer i staden

ANSOKNINGSBLANKETT FVO 2012.D00C
Box 24156. Besdksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm, se
Org.nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermaim
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Beskriv hur ni f6ljer upp verksamheten

Vi skriver rapporter efter varje vandringstillfille som vi sammanstiiller till en
ménadsrapport, som distribueras till samtliga fériildrar i niitverket och samtliga
samarbetspartners.

Vi deltar i olika mitesforum, sisom GASKEFF, BRA, forildramiten, méten med
filtassistenterna m.fl.

Uppféljning av ev bidrag foregaende ar

Arsredovisning for 2010 inklusive stadgar och verksamhetsberiittelse samt ekonomisk uppféijning
for perioden 20110101-20110930.

Samarbete

Samarbetar er organisation med négra myndigheter? Ja Nej

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsforvaltning, andra kommuners socialtjinst eller
landstinget. Ange kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet bestir av.
Ostermalms stadsdelsforvaltning, kontaktperson: Mats Claesson, 08-508 107 84.
Niirpolisen Ostermalm, Johan Heed, 010-563 81 66..

SL, Kent Martin, 08-686 17 05.

(stermalms alla grundskolor. Kontaktpersoner ir rektorerna pi respektive skola.
(stermalms tre forsamlingar.

Samarbetar er organisation med nigra andra frivilligorganisationer? Ja Nej

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet
bestar av.

Ange dvriga samarbetspartners utdver de som redovisats ovan.
Vi har vid ett flertal tillfillen initierat kontakt for utvecklat samarbete mellan innerstadens
stadsdelar niir det giiller forildrasamverkan och forildravandring.

ANSOKNINGSBLANKETT FVO 2012.00C
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Sékta och beviljade bidrag fran bidragsgivare .

Ovriga stkta och beviljade Till indamal, | Skt foreghende |Beviljat Sokt*

bidrag ‘ kostnadsdel ar foregdende 4r | innevarande ar

Ange myndighet, fond eller

dylikt

* A lternativt kommer att soka under aret.

Till denna anskan ska bifogas:

o Stadgar for foreningen/organisationen

¢ Arsredovisning for foregdende ar (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk

redovisning)

e Verksamhetspian och budget for innevarande ar

Ansokan limnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsnimnd/registrator.
Anstkan ska vara undertecknad av organisationens ordférande och kassor/firmatecknare.

Vi behover er ansokan senast den 30 november 2011,

Hirmed intygas att limnade uppgifter dr riktiga

Datum ‘:7@//’// .5’/

T R0 -0

Ordférandens underskrlﬂ(

Kasﬁr ﬁnzﬁjnﬁe?underskriﬂ
: i 2
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Ansdékan om bidrag till_
Foreningen Fordldravandring pa Ostermaim

Sékande
Féreningen Féraldravandring pa Ostermalm. Féreningen har sitt sate i Stockhoim.
Organisationsnummer: 802438-9358.

Andamal ,

Féreningen har till uppgift att vara ett stéd fér ungdomar som bor och vistas pa
Ostermalm i Stockholm. Féreningen ska ocksa framja foraldrasamverkan och starka
foraldraskapet genom vandringar, natverk, kontaktskapande aktiviteter och
foraldratraffar.

Verksamhet
Féreningens verksamhet omfattar

o att féraldravandra
att vara eft stod for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm
att vara kontakiskapande och samverkande mellan féraidrar pa Ostermalm
alt vara ett komplement till faltassistenter och narpolis
att medverka vid olika métesforum sdsom GASKEFF och BRA
att skapa etf ndra samarbete med skolor, ndrpolis, faltassistenter, foraldrar,
stadsdelsnamndens olika enheter som arbetar med ungdomsfragor,
forsamlingar, olika ungdomskaféer samt narliggande féraldravandrare i Gvriga
innerstaden samt andra liknande organisationer.

Féreningen har sedan januari 2008 erhallit &rliga bidrag fran Ostermalms
stadsdelsfdrvaltning. Malet med bidragen ar att uppratthalla och vidareutveckla var
verksamhet.

Féreningen anséker om ett bidrag for 2012 for att upprétthalla och

vidareutveckla verksamheten. Var bidragsansdkan uppgar till 250 000 kr och
redovisas och specificeras i bifogade budget.

1(9)
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Motivationsfaktorer for budget
¢ Uttkat vandringar med fler idrdagar

Okat antal mediemmar fran 60 (2007) till idag ca 480, en 6kning med 800 %.

Bloggar pa Ostermalmsnytts hemsida — 6kad synlighet for nétverket

Vi berdknar att under 2011 leverera mellan 2 500 och 2 800 frivilligtimmar

Vi har haft Féraldracaféer for vara foraldrar i natverket.

Vi har tillsammans med Falt- och preventionsenheten haft en utbildningskvall

om cannabis for alla fonarsféraldrar pa Ostermalm.

» Resultatet i Stockholmsenkaten 2010 visar att alkoholkonsumtionen minskat pa
Ostermalm. En framgang tack vare insatser av manga i var stadsdel, dar 480
foraldrarnas instélining och nétverkande har stor betydelse.

» Fdrhindrat och férebyggt valdsbrott. (Schablonvardet for ett vaidsbrott ar
132 000 kr enligt Folkhalsoinstitutets (FH!) kalkyler.)

Malet har natts genom

« en val uppbyggd och fungerande organisation, struktur och administration

¢ aktiv marknadsforing

e tita och regelbundna kontakter med foraidrar, faltassistenter, narpolis, skolor,
stadsdelsforvaltningen m.fl.
kontinuerlig uppdatering av information pa hemsidan
informationsspridning via e-postutskick, artiklar i lokalpress, hemsidor, blogg
m.m.

Nuvarande verksamhet

Verksamheten bestar idag framst av organiserade féréldravandringar varje
fredagskvall och under augusti till oktober och mars till juni &ven Iérdagskvéliar.
Vandringarna sker under skolterminerna samt andra kvéllar med extra behov, t.ex.
Valborgsmassoafton och skolavslutningar.

Vandringarna sker mellan ki. 21.00 till 01.00. Vi rér oss inom hela Ostermalm,
uppdelade pa tre eller fyra vandringsgrupper. Vi har utveckiat olika rutter med en
tillhérande karta till varje rutt. Var och host utokar vi dessutom omradet med att vandra
p& norra och sddra Djurgarden med omnejd. Vi uppmanar foraldrar att denna arstid ta
med sig cykel sé ofta skapar vi nagra cykelgrupper. Man kan da tacka stora delar pa
kort tid!

Infor varje vandring skickar vi e-postmeddelande samt SMS fér paminneise om att
man ska vandra nastkommande dag. Detta har en valdigt stor betydelse for att
foraldrar kommer ihag sitt vandringstilifalle.

Varje vandring startas numera upp av en samordnare, dvs. en speciell fordlder som ar
van och har gatt manga ganger. Man gar igenom vad som hénder under kvailen,
foraldravandringens mal och syfte, att som féralder ta chansen till utbyte av
erfarenheter féraldrar emellan samt instruktioner om hur vi ska handia i olika
situationer. Vara faltassistenter kommer ocksa alltid och informerar om sitt arbete samt
om de har nagon speciell information att delge oss infér kvéllen. Vart samarbete med
faltassistenterna ar otroligt viktigt och bra och de har en valdigt stor betydelse fér var
verksamhet. Om nagot intraffar under kvéilen kan vi alltid ringa dem eller nérpolisen
och vi far da alltid ett valdigt bra stéd. Utan dem skulle inte var verksamhet fungera sa
bra som den gor! | man av mdjlighet kommer dessutom ofta nérpolisen till vara
utsattningar. De har ocksa en véaldigt stor betydelse for vart arbete och vi far ett stort
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stod fran var narpolisorganisation. De stéller alltid upp fér oss. Detta goda samarbete
uppskattas mycket av vara foraldrar och de &r ofta valdigt imponerade av hur val det
fungerar nar en insats krévs. De finns dar for vara f6raldrar och vara ungdomars skuli!
Tillsammans skapar vi en tryggare stadsdel!

2011-11-01

Vi delar sedan upp vandrarna i grupper om ca tre och tre. Nya vandrare blandas med
erfarna s& man ska kanna sig trygg férsta gangen man vandrar. Vandrarna far sedan
vastar, ficklampor, telefonkort med nummer till faltarna, polisen, Maria Ungdom m.m.
Vi kommer sedan éverens om vilka grupper som gar at vilket hall for att tdcka in hela
Ostermalm. Grupperna byter ocksa telefonnummer sa man kan né varandra under
kvallen.

Nar vandringen startar tar samordnaren for kvallen kontakt med Ostermalms Narpolis,
om de inte kom till var start, for att berétta att vi finns ute. Vi ingar dessutom i polisens
sms funktion, "Desken” som kopplar upp oss vid varje vandring. Detta styrs fran Maria
Néarpolisdistrikt.

Som avslutning pa kvéllen samlar samordnaren in alla véstar, ficklampor, overblivha
visitkort m.m. och lagger det i det férrad som vi fatt lana av Stadsdelsforvaitningen. Vi
gar sedan dit under helgen eller pa4 mandag morgon for att hamta mobilen och den
rapport som skrivits. Se bilaga 1 for tidsredovisning.

| veckorna administrerar Ulrica listor, rapporter, uppdaterar scheman, uppratthalier
dialogen med féraldrarna i natverket, skickar sms infér fredagen, skickar e-post till nya
och gamla vandrare, uppdaterar hemsidan, skickar material till skolor och
foraldraféreningar for inférande pa deras respektive hemsidor, uppratthaller kontakten
med filtassistenterna, narpolisen, skolorna och andra organisationer m.m.

Vad har vi gjort under 20117
« Fortsatt med vandringar pa Iérdagar under mars - juni och augusti - oktober.

Tagit fram inplastade kartkort med karta och tips pa stéllen att besoka.

Vi har Iatit trycka upp nya telefonkort och nya affischer eftersom dessa var slut.

Vi har traffat rektorer for att utveckla samarbetet.

Under hodsten har vi besokt alla vara skolors fordldramoten for arskurs 6

och7.

« Vid flera tillfillen under aret har vi blivit kontaktade av vara skolor dér vi blivit
inbjudna och ocksa deltagit pa olika fordldramdten med speciell inriktning
pa teman ungdomar, alkohol och droger.

o | april hade vi en utbildningskvill for alla tonarsforaldrar pa Ostermalm pa
Polismuseet. Ett 80 tal personer kom. Temat var: "Vi som jobbar med dina
tonaringar!”. En lyckad kvéll med seminarier, work shops och stort
engagemang. .

« Vi har haft Férildracaféer for vara foraldrar i natverket. Detta for att starka
féraldrar i sin roll som tonarsforaldrar. Detta har varit mycket uppskattat.

« Deltagit pa en utbildning for féréldrar via Maria Ungdom om cannabis.
Denna utbildning var férdelad pa tre kvéllar och var mycket givande.

« Vihar i november arrangerat en utbildningskvill om cannabis for féréldrar pa
Ostermalm dér vi bjod in féreldsare fran Maria Ungdom, Polisens ungdomsrotel
och Non smoking generation. Detta ar ett samarrangemang med
faltassistenterna, var preventionssamordnare samt stadsdelsforvaltningen.
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e Vi har stottat féraldrar som hér av sig tilt oss med fragor rorande sina
tonaringar och hur de ska agera i olika sammanhang som tonarsféralder.

o Vi har medverkat i olika lokala sammanhang inom stadsdelen som t ex
GASKEFF, BRA, Trygghetsvandringar, Tank om! Polisens synlighetsdagar
samt olika konferenser.

o Bloggar! Vi blev tillfrdgade av Ostermaimsnytt om vi ville bli en av deras
bloggare pa deras nya hemsida 2010! Vi tackade ja till det och har bloggat
sedan starten av Ostermalmsnytts hemsida april 2010.
Lank:hitp://direkipress drumedar. net/ostermalmsnvii/Bloggar/Foraldrabloagen/

e Vi har tilldelats Kristdemokraterna Ostermaims Vitsippspris fér 2011.

Priset mottogs i Humiegarden den 6 juni. Las gdrna mer pa féljande lankar:
http://www direktpress.se/ostermalmsnytt/Arkiv/Artiklar/2011/06/Vandrande-eldsjalar-
prisas/ och hitp://imwww2 kristdemokraten.com/articie.asp?Article 1d=31112

¢ Vi har blivit kontaktade av Sédertilje kommun som vill ha vart stdd nar de nu
ska dra igang sin nattvandringsverksamhet. De har anstéllt en person pa halvtid
for att arbeta med detta. Kanns valdigt roligt att f& vara med och utveckia detta
tillsammans med dem.

Fakta 2011
o utdkat antalet medlemmar till ca 480 foraldrar

genomfért 53 vandringar

besdkt ca 20 féraldraméten

levererat ca 2 800 frivilligtimmar

férhindrat flera valdsbrott

deltagit vid Tank om!

deltagit vid Polisens synligheisdagar

deltagit vid Trygghetsvandringar

deltagit vid UNGO8

deltagit i BRA

deltagit pd GASKEFF

deltagit pa olika konferenser

levererat nummer och tips till polisen vid langningstilifalien

hittat kraftigt berusade ungdomar som féltassistenterna eller polisen kort till

Maria Ungdom

¢ hittat manga foraldrafria hemmafester som sparat ur dar vi har kallat pa polis
och faltare

Stockholmsenkéten 2010

Resultatet av arets Stockholmsenkat 2010 visar klara tendenser att bade pojkar och
flickor pa Ostermalm, i &k 9, dricker mindre alkohol och att féraldrarna verkar ha
antagit ett mer restriktivt forhaliningssatt vad galler att tiflata att deras barn dricker
alkohol.

Vi tror att en av anledningarna till att siffrorna har sjunkit pa Ostermalm ar det mycket
goda och nadra samarbetet som genomfors i var stadsdel mellan stadsdelsférvaltning,
filtare, narpolis, skolor och féraldravandring.

Vi har nu ca 480 forildrar i vart natverk! Alla dessa foridldrar paverkas av - och

lyssnar mycket aktivt pa - féltare, ndrpolis, féréldravandringens samordnare och
varandra vid varje vandringstillfille.
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Dessutom mdrker vi ett stort intresse pa alla de foraldraméten som vi medverkar vid
inte minst genom alla nyanmalningar vi far efter varje maéte. Foréldrarna har ocksa
berattat att de i mataffaren, pa middagar och vid andra tillfdlien garna diskuterar
informationen man fatt pa ett fordaidraméte, sitt engagemang i foraldravandringen, nar
de varit med och hanterat en fordldrafri fest som sparat ur osv. Detta gér att manga
foraidrar blir val insatta i laget pa Ostermaim och effekten av var verksamhet.

2011-11-01

Nasta steg

Med det stkta bidraget kan vi langsiktigt sakerstilla verksamheten sa att vi pa ett
enkelt och synligt satt kan vara ett stéd for ungdomar som bor och vistas pa
Ostermalm samt uppréatthalla och utveckla vart foraidranétverk.

Vi har en ambition att utveckla verksamheten genom foljande malséattning.

Vara mal ar
« att vidareutveckla alkohol- och drogforebyggande insatser riktade till ungdomar
genom aktivt arbete med féraldrar pa Ostermalm
att utveckla foraldrakontakten i natverket
att vandra alla fredagar och manga lérdagar under skolterminerna
att vandra andra tillfallen nar speciella insatser kravs, t.ex. skolavsiutningar
att medverka vid fler fotbolisderbyn pa Stadion i samband med DIF s matcher
att medverka vid fler stora evenemang sasom Ung08.
att utdka samarbetet med andra vandringsorganisationer i staden

Hur gor vi detta?

Det kraver mycket struktur, tid och praktiskt arbete for att uppratthalla och bygga
vidare enligt vara planer. Fér att den stabilitet som skapats ska fortiopa dven framéver,
kravs det att nagon eller ndgra fa personer tar ett storre ansvar for verksamheten och
dess drift med méjlighet till utveckling i framtiden.

VAr absoluta instéllning &r att nitverket och framfér allt vandringarna ska forisatta
bygga pa frivillighet och ideelit engagemang.

Vi som arbetat med féraldravandringen de senaste aren vet dock att det krévs mycket
arbete dagtid av ett fatal personer for att uppna detta.

Vi ar helt 6vertygade om att det stérsta motstandet till engagemang fran den enskilde
foraldern ar oron for att man maste medverka i mycket praktiska saker som rutiner,
hemsida, organisation, deltagarlistor, uppféljning, kontakter mm. Mycket av detta
maste dessutom ske pa dagtid nar ndstan alla har ett annat arbete som kréaver fullt
engagemang. Manga féraldrar tycker just att det ar enkelt att engagera sig, da
insatsen endast ar fyra timmar per termin och vuxen.

Liten insats av manga foréldrar gér en stor skillnad! Och detta far vi ocksa ofta
hora fran vara nirpoliser och vara filtassistenter. Vart samarbete &r viktigt!

Var erfarenhet dr ocksa att engagerade vuxna imponerar pa ungdomarna.
De flesta reagerar mycket positivt pa att vi dr ute i kyla och regn for deras skull.
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Vi dr ocksa ett mycket bra komplement till dem som arbetar med ungdomar sasom
faltassistenter, poliser och skolpersonal. Vi har inga rattigheter eller skyldigheter som
skiljer sig frén vilken vuxen som heist och kan darfér agera genom att ge stod i
stunden.

Genom att vandra nar vi flera effekter samtidigt:

» ungdomarna ser att vuxna engagerar sig och vandrar for deras skull

e vAr narvaro ger ett stdd och skapar en ursékt fér ungdomarna som kan ta sig ur
situationer utan pinsamma prestigefériuster infér sina kompisar

o foraldrar som vandrar tillsammans ges mojlighet att under fyra timmar diskutera
ungdomar och ungdomsfragor sdsom alkohol, tider, granser, vanner

» foraldrar som vandrar far insikter i hur ungdomarnas verklighet ser ut, vilket ger
kunskap och tkad forstaelse for deras liv
foraldrarna ges méjlighet att skapa nétverk med féréldrar fran olika skolor
vuxna blir synliga ute pa gatorna vilket férebygger problem och incidenter samt
skapar en lugnare stadsdel

Foraldrar ringer nu ofta till oss eller mailar ut information om héndelser som gor att vi
kan ligga steget fore i vissa situationer.

Vi har i natverket vid eft flertal tillfallen levererat tips och telefonnummer till polisen
som har gatt till langare pa stan eller sett regelrétta langningssituationer. Polisen har
senare lyckats hitta dessa langare som kunnat gripas.

Vara foraldrar har vid manga olika vandringstillfallen hittat och hjalpt kraftigt berusade
ungdomar som féltassistenterna eller polisen sedan kunnat kéra till Maria Ungdom. Vi
har verkligen raddat liv manga ganger!

V har ocksa en lugnande inverkan nar det ibland uppstar konflikter mellan ungdomar.
Nar foraldravandrarna kommer brukar det lugna ner sig mellan ungdomarna och man
tycker att det &r sként att det kommer vuxna som gér att man maste bryta och inte ga
vidare i konflikten till ett eventuellt slagsmal. Man far en ursakt att siuta for att vi
kommer och man kan skylla pa var nérvaro och slipper hamna i en prestigefériust
gentemot kompisarna.

| var stadsdel har vi 6kat samarbetet $ver olika grénser. Det har skapats en val
fungerande dialog mellan skolor, socialtjanst, faltenheten, foréldravandrare, narpolis,
forsamlingar och andra organisationer och myndigheter. Det gér att man snabbt far
fram information och skapar dialog och kan gora atgarder t.ex. vid insatser for
ungdomar nér behov uppstar.

6 (9)
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Fdreningen ansdker om ett bidrag fér 2012 for att uppratthalla och

vidareutveckla verksamheten. Var bidragsansékan uppgar till 250 000 kr och
redovisas och specificeras i bifogade budget nedan.

2011-11-01

Motivationsfaktorer fér budget
» Utdkat vandringar med fler iérdagar

Okat antal medlemmar fran 60 (2007} till idag ca 480, en dkning med 800 %.

Bloggar pa Ostermalmsnytts hemsida — 6kad synlighet fér natverket

Vi beradknar att under 2011 leverera mellan 2 500 och 2 800 frivilligtimmar

Vi har haft Foraldracaféer fér vara foraldrar i natverket.

Vi har tillsammans med Falt- och preventionsenheten haft en utbildningskvail

om cannabis for alla tonarsforaldrar pa Ostermalm.

» Resultatet i Stockholmsenkaten 2010 visar att alkoholkonsumtionen minskat pa
Ostermalm. En framgang tack vare insatser av manga i var stadsdel, dar 480
foraldrarnas instalining och natverkande har stor betydelse.

» Forhindrat och férebyggt vaidsbrott. (Schablonvardet for ett valdsbrott &r
132 000 kr enligt Folkhalsoinstitutets (FHI) kalkyler.)

Var forhoppning ar att ni ser positivt pa var verksamhet, behovet av denna och bifaller
var ansdkan!

Stockholm 2011-11-15

Fgreningen Fordldravandring pa Ostermalm

\(Fm '

Marie Jansson Ulrica Stalhem

Kontaktuppgifter

Féreningen Féraldravandring pa Ostermalm
Mobil: 070-331 25 00

E-post: info@foraldravandring.se

Hemsida: www.foraldravandring.se
Organisationsnummer: 802438-9358
Plusgiro: 44 0322 -6

Ordfsrande: Per Stalhem, Djurgardsvagen 158, 115 21 Stockhoim, 070-6221309
Kassér: Marie Jansson, Sibyllegatan 46, 114 43 Stockholm, 070-8349778
Antal medlemmar: ca 480
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Féreningen Foridldravandring pa Ostermaim

Budget for 2012

Lépande kostnader
Mobiltelefon och bredband
Papper, blackpatroner, batterier
Trycksaker (broschyrer)
Hemsida och Internetadress
Plusgirot
Arsméte/styrelsemoten/faltmoten
Temakvallar fér foraldrar

SL arsbiljett

Lépande kostnader totalt

Investeringar
Mobiltelefon, 1 st.
Dator
Investeringar totalt

Erséttning
Arvode 20 timfvecka
Kostnader

Kostnader totalt
Lopande kostnader
Investeringar
Ersattning

Total

9 000
5700
6 000
3 000
1 000
2 000
6 000
8 300
41 000

3 000
6 000
9 000

200 000
200 000

41 000
9 000
200 000
250 000

2011-11-01
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Féreningen Forildravandring pa Ostermalm

Ekonomisk uppfdljning, kr
2011-01-01 — 2011-09-30

INTAKTER

Bidrag Ostermalms stadsdeisférvaltning 250 000.00
Summa intdkter 250 000,00
KOSTNADER

Plusgirot 610,50
Mobiltelefonabonnemang 5 515,00
Papper, blickpatroner, batterier 1310,76
Hemsida och Internetadress 1 320,00
Erséttning till aktiva 140 000,00
Delsumma kostnader 148 756,26

KALKYLERADE KOSTNADER KVARTAL 4

Erséttning till aktiva 60 000,00
Mobiltelefon, bredband 2 300,00
Trycksaker 2 313,00
Hemsida 1 170,00
Féraldracafé 1 400,00
Julklapp til McDonalds 500,00
Papper, blackpatroner, batterier 2 457.00
Delsumma kostnader 70 234,00
Summa kostnader 218 990,26
Overskott 31 009,74
Not.

Budgeterad kostnad pa 25 000 kr for inplanerad extern foreldsare dverfors till 2012
eftersom Ostermalms stadsdelsférvaltning bekostade detta fér 2011. Detta pga. av
att de erh6ll medel fran Stockholms stad f6r preventionsarbete mot cannabis.
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Féreningen Forildravandring pa Ostermalm

Tidsatgang per vandringstillfélle

Material till varje vandring

SMS och e-postpaminnelse till vandrarna
Leverera nyckel m.m. till samordnare

Hamta mobil, lyssna och svara pa meddelanden
Lamna mobil m.m. till ndsta samordnare

Hamta nycklar hos resp. samordnare

Ta in och sammanstalla rapporter

Totalt antal timmar per vecka

Tidsatgang pa arsbasis

Administration av vandringar (5 tim x 53 tillféllen)
Féraldramoten

Schemaldggning (andringar, tilldagg m.m.)
Lépande arbetsuppgifter

Kontakter med férdldrar
Informationsspridning vi e-postutskick
Aktiv marknadsféring

Manadsmoten med faltassistenter
Kontakter med skolor och skolledningar
Kontakter med narpolis

Arrangerar och deltar i konferenser m.m.
Arrangerar och deltar i féraldracaféer
Deltar i utbildningar

BRA

GASKEFF

Trygghetsvandringar, Tank om! m.m.
Ung08

Uppdatera hemsidan

Blogga

Totalt antal timmar
200 000 kr fordelat pa 800 timmar = 250 kr/tim

Frivilligtid

Star standby fér samordning pa helger
Vandrar ca 6 ganger per termin

Marie lagger ned ca 100 timmar/ar

30 minuter
30 minuter
60 minuter
30 minuter
60 minuter
60 minuter
30 minuter

5 timmar

265 tim/ar
30 tim/far
50 tim/ar

455 tim/ar

800 tim/ar



Arsredovisning

Foéreningen Foraldravandring pa Ostermalm

1 januari — 31 december 2010

Féreningen Forildravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358

www foraldravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 2500




Verksamhetsberiattelse 2010

Under aret har vi haft sju styrelseméten samt ett antal ytterligare informella méten for
att driva verksamheten.

| december 2009 fattade Ostermalms stadsdelsnamnd besiut om att ater bidra till var
verksamhet fér 2010 med 173 tkr, som utbetalades i december 2009.

Det ekonomiska stddet bidrog till féljande:

Att vandringarna numera startas upp av en van samordnare. Vi har skapat en
grupp pa ca 25 foraldrar som har utsetts till samordnare och de &r ansvariga for
sin egen vandringskvall. Nar vi har schemalagt alla vandrare har vi férdelat
dessa samordnare si att det finns en per tilifalle. Alla samordnare far ett eget
material som de tar med sig infor sitt vandringstillfélle. Vi ser till att leverera en
nyckel till samordnare som gar till forradet dar mobil, vastar m.m. forvaras.

Att vi fortsatt med vandringar pa |érdagar under augusti till oktober.
Att vi tagit fram inplastade infokort med karta och tips pa stéllen att besoka.

Att vi borjat bloggal Vi blev tillfragade av Ostermalmsnytt om vi ville bli en av
deras bloggare pa deras nya hemsida! Vi tackade ja till det och har bloggat
sedan starten av Ostermaimsnytts hemsida april 2010.

Lank:hitp://direkipress.drumedar.net/ostermalmsnytt/Blogaar/Foraldrabloggen/

Att vi vid tva tillfallen haft riktade utskick till foraldrar med bam i arskurs 6. De
blev speciellt inbjudna att vandra med oss en egen kvéil.

Alt vi har traffat rektorerna for att diskutera vart samarbete samt vart deltagande
pa kommande féraldraméten under hésten 2010.

Att vi vid flera tilifillen under varen har vi blivit kontaktade av skolorna dar vi
blivit inbjudna och ocksd deltagit pa olika féraldraméten med speciell inriktning
pa teman: ungdomar, alkohol och droger. Vi har varit pa Gardesskolans
foraldramote: "Att satta granser”, Fredrikshovs slottsskola samt
Ostermalmsskolan.

Aft vi har medverkat i olika lokala sammanhang inom stadsdelen som t ex
GASKEFF, BRA, Trygghetsvandringar, Ténk om!, Polisens synlighetsdagar
samt olika konferenser.

Att vi under hésten besdkt alla vara skolors féraldramoten for arskurs 6 och 7.

Att vi fatt SL att sponsra oss med tio fardbevis som far nyttjas av
foraldravandrare under vandringskviliar. Vi kan da aka buss och tunnelbana
mellan vara olika stationer i var stadsdel.

Aft vi fatt Stockholm Klara Rotary att bidra med nya drogsnurror {ill vara
vandrande foraldrar. | ar har man tryckt upp nya i en reviderad upplaga. Vi fick
da mdjlighet att vara med pa drogsnurran med text och logga.

Att vi under en begransad tid fick mojlighet att hyra in oss i andra hand i ett
kontorsrum med tillgang till ett métesrum under del av aret. Vi ser att detta har

Féreningen Forildravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358

www foraidravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 25 00
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haft positiv effekt p& var verksamhet, da vi pa ett enkelt satt kunnat ha méten,™ - =~ =
foraldratraffar m.m.

Att vi har schemalagt alla féraldrar samt regelbundet e-postat information m.m.
till alla i natverket samt andra berérda intressenter.

Att vi har skrivit rapporter efter varje vandring som sedan distribuerats till alla
foraldrar, samarbetspartners samt andra berérda intressenter i var stadsdel.

Att vi har fatt [8na ett forrdd av stadsdelsforvaltningen, dar vi har férvarat vastar,
visitkort, ficklampor m.m.

Att vi har blivit kontaktade av foréldrar i natverket som bland annat rapporterat
om fester, langare samt incidenter. Vi har da distribuerat denna information
vidare till berérda parter sasom ndarpolis, fltare eller skolor.

Fakta 2010

Vi har:

utdkat antalet mediemmar till 450 foraidrar
genomfdrt 52 vandringar

bestkt ca 20 féraldraméten

levererat ca 2 100 frivilligtimmar

férhindrat flera valdsbrott

deltagit vid Tadnk om! (Kampanjen mot iangning)
deltagit vid Polisens synlighetsdagar

deltagit vid Trygghetsvandringar

deltagit vid UNGO8

deltagit i BRA

deltagit pa& GASKEFF

deltagit pa olika konferenser

levererat nummer och tips till polisen om langningssituationer

hittat kraftigt berusade ungdomar som féltassistenterna eller polisen akt med fill
Maria Ungdom

hittat manga foraldrafria hemmafester som sparat ur dér vi har kallat pa polis
och faltare

Foéreningen Férildravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358

www foraldravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 2500




Resultat- och balansriakning

Resultatrikning

per den 31 december 2010

INTAKTER

Bidrag Stadsdelsférvaltningen 173 000,00
Bidrag privatperson 500,00
Summa intdkter 173 500,00
KOSTNADER

Plusgirot 622,50
Mobiitelefon 6 404,00
Papper, blackpatroner, batterier _ 857,50
Hemsida och Internetadress 2 490,00
Moten med faltenheten m.fl. 231,156
Ersattning till aktiva 111 600,00
Blommor till foralder 369,00
Hyra kontorsrum 70 000,00
Arsmaote, styrelseméten m.m. 1 763.00
Summa kostnader 194 337,15
RESULTAT -20 837,15
Balansrakning

per den 31 december 2010

TILLGANGAR

Plusgirot 12 330.34

Summa tiHgangar 12 330,34

SKUL.DER OCH EGET KAPITAL

Balanserad vinst 33 167,49

Arets resultat - 20 837,15

Summa skulder och eget kapital 12 330,34
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Per Stalhem ™ Marie Jansson Ulrica Stalhem

Foéreningen Fériidravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358
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Férildravandring pd Ostermalm

Stockholm, den 14/2-2011

Jag har, i egenskap av revisor i féreningen “Fordldravandring pa Ostermalm”, granskat siffrorna for
verksamheten. Jag tillstyrker ansvarsfrihet for styrelsen.

9{/ Wﬁ, {

Carl Unander-Scharin
Ruddammsbacken 42

11421 Stockholm
carl.unander-scharin@telia.com



Handlingsplan 2011

Vandra alla fredagar under terminerna samt aven lérdagar fr.o.m. 12 mars
t o m 22 oktober.

Malet vid varje vandringstilifalle ar att vi ska vara 8 vandrare. Da kan vi
formera tre grupper, vilket gor att vi tacker in stora delar av Ostermalm.

Vi kommer att medverka i olika lokala sammanhang inom var stadsdel sasom;

o GASKEFF

o BRA

o Speciell BRA-konferens

o Trygghetsvandringar

o Tank om! (Kampanjen mot langning)
o Polisens synlighetsdagar

o Andra konferenser

Vi kommer att medverka vid ett arrangemang den 6 april, som har utformats
tillsammans med vart lokala BRA som riktar sig fill féraldrar med barn i 3k 7 —
9. Detta ar eft samarrangemang med Polisens narkotikarotel och
ungdomstrotel, Ostermalms Narpolis, Falt & Preventionsenheten,
Socialtjansten, Maria Ungdom, Ungdomsjouren, Ungdomsmottagningen,
ungdomscaféerna och Férdldravandrarna.

Med anledning av att andra stadsdelar och kommuner &r intresserade av var
verksamhet, kommer vi atf besGka Balsta Nattvandring och Sddertélje
kommun for aft presentera vart arbete samt diskutera mojligheter for ett
eventuellt samarbete alternativt att stétta dem vid uppstart eller
vidareutveckling av sina egna verksamheter.

Vi kommer att undersdka mojligheter att hyra/lana lokal for foraldracaféer m.m.

Under varen och hosten kommer vi att besdka alla vara skolors foraldraméten
for arskurs 6 och 7.

| host kommer vi att arrangera en stor férelasning pa temat tonaringar for alla
vara 450 foraldrar.

Gora nya kartkort och uppdatera "Tips pa stéllen att besoka™.

Vi kommer tillsammans med Hedvig Eleonora férsamling att ha ett antal
féraldracaféer med inbjudna féreldsare.

Grrsers.
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Stadgar for Foreningen Forildravandring p4 Ostermalm

» Andamaél, namn samt site

Féreningen, vars namn ar Foréldravandring pa Ostermalm, har till uppgift
att frémja foraldrasamverkan samt vara ett stdd fér ungdomar som bor
och vistas p& Ostermalm i Stockholm. Féreningen har sitt séte i
Stockholm.

« Foreningen ar partipolitiskt och religiost obunden.

¢ Verksamhet

Verksamheten omfattar férdldravandringar, kontaktskapande mellan
foraldrar pa Ostermalm, vara ett stéd for ungdomar som vistas eller bor
inom Ostermaim, skapa ett bredare samarbete mellan skolor, nérpolis,
faltassistenter, foraldrar, stadsdelsnamndens olika enheter som arbetar
med ungdomsfragor, forsamlingen, olika ungdomskaféer samt narliggande
foraldravandrare pa t.ex. Lidingd och Farsor och Morsor pa stan.

» Mediemskap
Styrelsen kan som mediem invéija annan person som har intresse fér
féreningens arbete. Ingen medlemsavgift kommer att tas ut tills vidare.

» Foreningsmoten

Féreningens &rsmoéte ska hillas mellan 1 januari och 15 mars. Ytterligare
foreningsméte utdver arsméte hdlls da styrelsen finner det nédvandigt
eller d& det skriftligen pakallas av minst 100 mediemmar. Kallelse med
forslag till dagordning skall utfdrdas av styrelsen och skickas till
medlemmarna, ifréga om 8rsméte minst tva veckor och ifrdga om &évriga
moten minst en vecka fore motet. 1 kallelse till dessa moéten skall
meddelas for vilket &ndamal métet halls.

+« Dagordning for rsmote

1. Mbtets 6ppnande

2. Val av métesordférande, sekreterare samt tva justeringsman,
tillika réstraknare
FrAga om métet blivit behdrigen kallat
Faststéallande av dagordning
Foredragning av styrelsens verksamhetsberittelse
Foredragning av revisorns berattelse
Fré@ga om ansvarsfrihet for styrelsen
Behandling av férslag fran styrelsen och mediemmar
Faststadllande av foreningens handlingsplan for kommande
verksamhetsar
10. Val av styrelse
11. Val av revisor
12. OQvriga fragor

CoNOO W
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+ Rostratt mm

Vid foreningens moéten har varje narvarande medlem en rost. Omrostning
sker oppet. Val skall foretas med slutna sedlar om s& begérs. Beslut
fattas, dar dessa stadgar ej annorlunda bestdmmer med enkel
rostévervikt och vid lika rostetal genom lottning.

« Arenden

Vid méte med fdreningen far till avgdrande utfras endast drende som
angivits i kallelse eller varit upptaget pa det utsanda forslaget till
dagordning eller som stdr i omedelbart samband med sadant drende,
Medlem som onskar fa drende framlagt for beslut pa arsmétet skall senast
en vecka fore motet skicka styrelsen skriftlig framstalining (motion) i
arendet.

» Styrelsesammansattning
Féreningens styrelse bestar av ordférande, 2 ledaméter samt 1 suppleant.
Alla ledaméter véljs med ett 8rs mandattid.

« Konstituering
Styrelsen konstituerar sig sjélv. Styrelsen kan med sig adjungera enskild
person.

+ Uppgifter

Foreningsstyrelsen administrerar ledningen av féreningens verksamhet i
dverensstdmmelse med dessa stadgar och vid foreningens moten fattade
beslut samt ar mellan dessa méten beslutande organ.

Styrelsen aligger sarskilt att forbereda féreningens &rsméte och extra
méten att verkstéalia vid sddant mote fattade beslut att utse for
verksamheten erforderliga att senast 4 veckor fére féreningens arsméte
till revisorerna 6verldmna verksamhetsberidttelse jamte balans och
resultatrdkningar avseende det senaste rakenskapsaret.

Styrelsen uppgift ar i évrigt att samordna och tillvarata medlemmarnas
gemensamma intressen. Att verka for utbyte av erfarenheter dem emellan
att férmedla information och material till foreningens funktionarer och
medlemmar att internt och externt hdlla kontakt och samarbeta med
instanser som har till uppgift att verka fér ungdomars trygghet och
utveckling.

¢ Sammantraden

Styrelsen beslutar dver Idpande fr8gor. Styrelsen sammantréader minst
fyra ganger arligen samt darutdver pa kallelse av ordféranden eller d&
minst halva antalet ledaméter sa pdkallar. Styrelsen &r beslutsfér, da
minst halften av ledaméterna &r narvarande. Som styrelsens beslut gdller
den mening som bitrades av de flesta narvarande ledaméterna. Vid lika
rostetal galler den mening, som bitrades av ordférande vid sammantradet.

Féreningen Fordldravandring pd Ostermalm Org.nr. 802438-9358
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+ Revision

F6r granskning av styrelsens férvaltning och féreningens rdkenskaper
under verksamhetsaret utses vid arsmétet en (1) revisor. Revisorn skall
avge sin beréttelse senast tva veckor fére drsmotet. Féreningens
verksamhets- och rakenskapsar 16per fran och med den 1 januari till och
med 31 december.

» Stadgedndring

Fér andring av dessa stadgar fordras beslut i tva pa varandra féljande
moten, av vilka minst ett skall vara arsméte. Mellan de bada métena skall
minst tvd manader forflyta.

e Upplosning

Foér upplosning fordras beslut i samma ordning som stadgas for
stadgedndring. For giltighet av besiutet om upplésning fordras dock %
majoritet vid vardera motet. Upploses féreningen genom att uppga i
annan férening, skall dess tillgangar tilifalla den senare féreningen.
Uppléses foreningen av annan orsak, skall styrelsen till det sista av de tva
foreningsmotena formulera ett férslag fér hur féreningens tliigangar skall
disponeras. Detta féreningsmote beslutar hur féreningens tillgdngar skall
disponeras.
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