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Fornyad ansokan fran Stora Skuggans 4H gard
gillande ekonomiskt anslag 2012

Inledning

Stora Skuggans 4H-gard bedriver en mycket viktig
verksamhet av social karaktir som striavar efter att bland
annat aktivera ménniskor i behov av sirskilt stod for att
klara ett sjilvstindigt och ménniskovéardigt liv. Framforallt
aktiviteterna for barn och unga med

Funktionsnedsittning fyller ett stort behov som inte fullt ut
kan tillgodoses pa andra stéllen.

Under &ret har Stora Skuggans 4H gird tack vare
Ostermalms stadsdelsnimnds ekonomiska stod kunnat
behilla den ordinarie verksamheten och samtidigt utvecklat
samarbeten och verksamhet av social karaktiir. Vilket har
varit vildigt betydelsefullt for minga funktionshindrade
barn och ungdomar. Méinga ensamma éldre, boende i
Ostermalms stadsdelsnimnd, kommer ocksi till oss som
stindigt Aterkommande gister. En del var dag, andra da
och di. Den betydelse girdens sociala funktion har for dessa
minniskor fir absolut inte undervérderas.

Bakgrund

Stora Skuggans 4H-gérd pa Norra Djurgarden i Nationalstadsparken har funnits i drygt 20 &r och ar
kidnd som en av Stockholms oaser. Girden fungerar ocksd som representationsgard for alla 4H-
gérdar 1 hela Sverige.

Intentionen till en handikappanpassad gard fanns redan vid anldggningens start 1985, men har inte
kunnat realiseras - forrdn med de planer och det arbete som forst nu pagér.

Gardens verksamhetsmél dr ndmligen att driva en barn- och ungdomsverksamhet i foreningsregi
som sé langt som majligt ska efterlikna en riktig bondgérd dér alla oavsett handikapp ska kunna
vara med.

Stora Skuggans gard &r rikligen besokt, med dver 250 000 personer drligen.

Ett mycket stort ideellt engagemang finns 1 alla aldrar.

Riksforbundet Sveriges 4H é&r huvudman, vilken 4r en politiskt och religiost obunden
ungdomsorganisation som finns 1 éver 80 lander.

Gardens verksamhet

Garden ar 6ppen for allménheten alla dagar i1 veckan.

Forutom alla de spontana besdkare i1 alla &ldrar som kommer pé besok, har vi en omfattande
verksamhet med bokade grupper frédn forskolor och skolor samt grupper med funktionshinder 1
guidade visningar samt hést- och vagnturer under hela éret.



Barn och ungdomar med funktionshinder &r dven aktiva deltagare i vér dagliga verksamhet. Bland
annat drivs integrerad eftermiddagsverksamhet enligt LSS sedan manga ar. Deltagarna kommer
efter skolan, eller vistas pa garden nér de har lov och deltar i vara aktiviteter.
Vi ska ocksé utveckla den ordinarie verksamheten med “daglig verksamhet”.

4H-gardens sociala betydelse
Garden ar — och har varit — mycket betydelsefull f6r manga barn och ungdomar med lite sdmre
hemforhallanden. Hér finns trygghet och en miljé som liknar ett hem. Har finns vuxna som
engagerar sig och ledare som fungerar som bra forebilder, da just dessa viarden annars kanske
saknas i barnens och ungdomarnas liv.

En stor del av detta arbete dr “dolt”, dvs. dr mycket svart att redovisa. Det kan handla om sena
samtal utanfor arbetstid med dem som behdver stod, det kan handla om det manskhga engagemang
som dr omdgjligt att virdera i tid och pengar. Det handlar B »
om att finnas déir, finnas till hands, dven utanfor de
ordinarie ramarna och den ordinarie verksamheten.

4H-klubben

4H-klubben har 6ver 500 medlemmar och en omfattande
barn — och ungdomsverksamhet. Hér finns en aktiv
ungdomsledarstab med ménga engagerade ungdomar.
Under sportlov, sommarlov, hostlov etc. erbjuds en
omfattande 14gerverksamhet.

Medlemsverksamhet

Helgskotarsektionen ddremot &r helt ideell och bestar av ett stort antal vuxna som skdter gérden alla
helgdagar aret om.

4H arbetar efter mottot ”Lara genom att gora”, vilket innebér att alla far delta utifran sina egna
villkor och forutséttningar.

Medlemmarna far tidigt vara med och bestimma vad som ska ske pa girden i sann demokratisk
anda.

Vi forsoker pa garden i sé stor utstrickning som mgjligt arbeta med vara egna produkter.

Detta giller bade vid forsiljning, samt inom 4H-verksamheten.

Under lageraktiviteter far barnen t.ex. ldra sig att karda ull, spinna och tova med ull frdn gardens
egna Ryafr. Under hosten séljs egenframstélld sylt och saft och ronnbérsgelé och andra produkter
pa hostmarknaden.

Pedagogiken pa girden

En viktig del i var strdvan &r att utbilda véra barn och ungdomar samt alla skolklasser och
forskolebarn 1 hur kretsloppet fungerar pa bondgarden.

Vi bedriver undervisning om hur livet var forr och om gamla bondgardstraditioner.

Det stélls darfor oerhort hoga krav pa djuren som maste kunna fungera i olika sammanhang - och
vara utmérkande snédlla och tiliga dd en stor del av arbetet ldggs pa hantering av djuren fran tidig
alder.

I pedagogiken ingéar dven att de yngre deltagarna lir sig av de éldre. Ett ledarsystem frdn 12-13 ars
alder finns under ledning av personal och styrelse.

En pedagogisk plan finns gillande djurhéllningen, och den genomsyrar verksamheten varje dag.



Barnens egna 4H-foretag — en 100-arig tradition

Hos oss fér barnen fér ha sitt eget 4H-foretag!

Det kan innebira sa skilda saker som ett ansvar for ett av djuren pa garden eller att starta barnkalas,
det finns inga begrinsningar! Kring djuret skoter skriver, barnet varje dag dagboksanteckningar,
samt studerar och utvecklar sina kunskaper om det speciella djuret.

Barnkalasverksamheten &r ett av de mest lyckade foretagen som idag lever vidare och dr en egen
verksamhet pd girden varje helg.

Nar barnen har slutfort sitt 4H-foretag erhélls ett s.k. 4H-foretagsmérke, som finns i olika valorer.
Detta stirker dem i entreprendrskap samt ekonomiskt tdnkande.

Medel har skdnkts frdn Sparbanksstiftelsen for att utveckla denna verksambhet.

Samarbetspartners

Ett stort antal samarbetspartners finns, bland annat sjukhus med patienter med &tstorningar.

Garden samarbetar ocksd med olika dagliga verksamheter, skolor, och andra organisationer som Bla
Stjarnan, Studiefrdmjandet, olika hundféreningar m.fl.

Virt djurbestind och deras betydelse
Djuren pd garden bestdr av bondgérdsdjur. Vi lagger
ner ett stort arbete pd att halla utrotningshotade
Svenska lantraser. Ett samarbete med djurparker och
avelsutbyten forekommer dérfor i stor utstrickning.
For nédrvarande finns kor av rasen Fjillndra, den
Nordsvenska histen, Asbshons, Ryafir, Jimtgetter,
samt ocksa andra vanligt forekommande raser.

Djurens betydelse pa girden kan inte virderas. Att
skota djuren ger ett okat sjalvfortroende och en dkad
sjilvkénsla. Att vara i djurs nérhet ar djupt
avstressande och emotionellt ldkande. Exempel pa detta &r flickor med &tstorningar som far vara
tillsammans med djuren och finner en annan, varm, levande varelse som de kan investera sitt
engagemang i, och da fokuserar mindre pa sig sjdlva.

Integrering av olika grupper, exempelvis med handikapp, gir ocksa lattare nar man har ett fokus pa
djuren och verksamheten kring dem.

4H-gardens drift och ekonomi

Garden ar till 50 % sjalvforsorjande och arbetar mycket malmedvetet for att klara verksamheten
ekonomiskt. Guidningar, turer med hdst och vagn, barnkalas, lageravgifter mm &r exempel pa
egeninkomster.

Stockholms stad Idrottsforvaltningen ger foreningsbidrag, hyresbidrag samt aktivitetsbidrag.
Detta sammanlagt tdcker tyvirr inte gérdens driftskostnader.

Under aren har bidragen urholkats i takt med att driftskostnaderna av girden har okat.

De ideella krafter som finns ldgger tillsammans med den fasta personalen ner stor mdda for att
forsoka fa in mer ekonomiska medel. Ungdomsledarna arrangerar marknader, ponnyridning,
barnkalas med forséljning av olika produkter, vi har samarbeten med foretag etc.

Tidigare har vi pa grund av ekonomiska begriansningar varit nddsakade att skéra ner pd vara resurser
bade vad géller djur och personal. )
Detta har kunnat ske uteslutande tack vare de medel om 500 000:- som vi beviljades av Ostermalms



stadsdelsndmnd.
Vi har, forutom att ha lyckats stabiliserat verksamheten och forhindrat ytterligare nedskarningar,
dessutom forhoppningar om att kunna utdka den dagliga verksamheten.

Islandshéstridning for barn och ungdomar med funktionsnedséttning

4H-gérdens intention dr och har alltid varit att finnas tillgdngliga for alla grupper av barn och
ungdomar, med eller utan funktionshinder. 4H-Garden har fitt erbjudande om att kdpa in en flock
med 6 islandshdstar som for niarvarande finns pa ”Safsen Resort” som driver turridning och ridning
for personer med funktionsnedséttningar i Dalarna.

4H-Garden skulle da ta 6ver hela turridningsverksamheten med héstar och utrustning och pa Norra
Djurgérden starta upp likvirdig verksamhet.

Dessa hiistar dr fullstindigt unika och dr specialutbildade for att kunna bdra barn och
ungdomar men olika typer av funktionsnedsdttningar.

Héstarna ska gd pé 16sdrift 1 permanenta hagar. Vintertid kommer de att fodras med hosilage pa
storbal. Islandshistar ar hardiga djur och kan g ute aret runt dven pa vintern nér det dr som kallast.
I hagen kommer det finnas vindskjul med halm samt vattensystem som inte fryser. PA sommaren
kommer de att beta markerna tillsammans med gardens 6vriga djur. Héstarna kommer att gé
turridning pa vardagar och pa helger. Vi kommer att erbjuda olika typer av temaridning, ex
jullovsridning, historiska turer om omradet, ridning for barn och ungdomar med
funktionsnedsittningar samt turridning med middag eller lunch. Timanstillda samt den fasta
personalen kommer att leda dessa grupper samt ha hand om den dagliga skdtseln kring héstarna.
Den dagliga verksamheten pa garden som &r under uppbyggnad kommer dven att engageras i denna
verksambhet.

Detta projekt skulle kunna bidra till att trygga gardens framtid och 6verlevnad genom att utdka
utbud och ddrmed inkomst. Hastarna kommer att anvindas i den dagliga verksamheten dé i form av
turridning. Under hogsdsong kommer vi att kunna erbjuda ridning med olika teman samt
turridningsgrupper med lunch eller middag som lagas pa garden. Hastarna kommer att vara som ett
komplement till den verksamhet som vi har idag. Som tidigare sagt sd &r efterfrdgan stor och vi ser
alla chanser att kunna vidareutveckla 4H gérden och dess verksamhet tillsammans med dessa nya
héstar. For ekonomisk plan, se bifogad fil.

Slutord P
Avslutningsvis soker vi hirmed bidrag fran Ostermalms
stadsdelsndmnd till en summa av 600 000 kr for 4H-gardens hela
verksamhetsomrade, inkluderat den utvecklingen av “turridning pa
Islandshdst for barn och ungdomar med funktionsnedsattning”
Denna satsning betyder vildigt mycket for 4H-gardens
ekonomiska framtid och kan utgora ett trevligt fritidsinslag for
boende i kommunen och andra aktorer, inte minst for de
funktionsnedsatta.

Med hopp om ett positivt svar frdn er samt ett mycket varmt vilkomnande till er att besoka 4H-
géarden pd Stora Skuggan.

Stora Skuggans styrelse
gm 4H-gardsforestdndare Annika Jansson



