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Kriminalvirden

Overenskommelse om

SAMVERKAN

o Stadsdelsforvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm
och Ostermalm

e Beroendecentrum Stockholm
¢ Habiliteringscenter Stockholm
e Norra Stockholms psykiatri

e Kriminalvarden




Bakgrund

Den tidigare lokala samverkanstverenskommelsen frin 2005 har reviderats och ersiitts med denna. I
denna version finns dven Habilitering & Hilsa samt Frivarden representerat. Utgangspunkten har varit
att landstinget, kommunen och kriminalvarden ska uppritta en gemensam 8verenskommelse kring
samarbete nir det giller personer med psykisk funktionsnedsiittning och/eller missbruksproblematik.

I Hilso- och sjukvardslagen, HSL och Socialtjanstlagen, SoL har bestimmelser inforts om att
landsting och kommun ska gemensamt uppritta en individuell plan nir den enskilde har behov av
insatser fran bide socialtjinsten och hélso- och sjukvarden.

Personer med psykisk funktionsnedsiittning och/eller missbruksproblematik &r en utsatt grupp som
|6per storre risk dn andra att inte fa sina behov av behandling och stod tillgodosedda om inte
samverkan mellan kommun och landsting #r tydligt reglerad, genom t ex
samverkansiéverenskommelser.

Syfte

I 6verenskommelsen ska de omraden dir det dr nddvéindigt med ett gemensamt ansvar f6r véird- och
stodinsatser till personer med psykisk funktionsnedsittning och eller missbruksproblematik
identifieras och tydliggtiras avseende Aur samarbetet ska genomforas.

Mal

Samverkan mellan huvudménnen ska leda till att individens behov av insatser blir organiserade s4 viil
att denne inte hamnar mellan olika ansvarsomriden,

Innehall

Kommunal verksamhet, sidorna 3 — 7
Landstingets verksambhet, sidorna 8 — 12
Kriminalvardens verksamhet, sidan 13
Avvikelsehantering, sidan 14

Individuell plan, samordnad vardplanering, sidorna 14 - 15
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Kommunal verksamhet

Socialpsykiatri

Myndighetsutivning inom stadsdelsforvaltningarna

Bestillarenheterna inom stadsdelsforvaltningarna/socialtjansten Kungshoimen, Norrmalm och
(stermalm arbetar med myndighetsutdvning fér personer under 65 &r som har en langvarig psykisk
funktionsnedsiittning. Myndighetsutdvningen styrs av lagar inom omrédet, Sol. och LSS, lag om stod
och service till vissa funktionshindrade och stadens riktlinjer. Malgruppen omfattas iven av personer
med neuropsykiatriska funktionshinder, vari ingér ett flertal olika diagnoser, vilka kan vara svéra att
avgrinsa, ADHD-gruppen ingér vanligtvis i socialpsykiatrins mélgrupp.

Sociaisekreterarna utreder behov, beslutar om och foljer upp insatser pé ett riittssiikert siitt. Insatserna
ska hélia god kvalitet och baseras p4 den enskildes val. Insatserna ir frivilliga och bygger pa att den
enskilde anséker om insatser. Malsittningen med stddinsatser édr att den enskilde utifrdn sina
forutsittningar ges mdjlighet att delta i samhillets gemenskap och att leva som andra,

Socialpsykiatrins insatser

Beslut om insatser fattas enligt SoL. och LSS. Ett beslut om insats foregas alltid av en utredning och i
Stockholms stad anvinds utredningsinstrumentet DUR (dokumentation, utviirdering, resultat) som ett
led i att 6ka rittsséikerheten i uiredning for bade utredare och brukare.

Valfrihet

Kommunfullméktige bestutade den 26 maj 2008 att valfrihet ska inforas inom socialpsykiatrin for
insatserna boende med siirskild service, stédboende, boendestdd och sysselsiittning. I samband med
utredning av den enskildes behov av std, for insatser som omfattas av valfrihet, anvinds ett
resursmitningsinstrument for att rikna fram erséttningen till utforaren av beviljad insats. Information
finns pé stadens webbplats www.stockholm.se och information om vilka verksamheter som ingér finns
pa hitp://www.stockholm.se/-/Jamfor

Bostad med sérskild service

Bostad med sérskild service kan bli aktuell d& en person med psykisk funktionsnedsitining inte, trots
stdd, klarar vanligt boende. Den enskildes specielia behov av stdd och insatser ska vara avgbrande for
vilken typ av bostad som ska erbjudas. Bostad med siéirskild service ir ett permanent boende och
utgdras vanligen av gruppbostad, serviceboende eller servicebostad.

Gruppbostad
Gruppbostad #r for personer med ett sa omfattande tillsyns och omvérdnadsbehov att mer eller mindre

kontinuerlig nérvaro av personal ir nddvindig. Gruppbostaden bestér av ett litet antal ligenheter som
ir grupperade kring gemensamma utrymmen dor service och omvardnad kan ges alla tider pé dygnet.
Kommunen ansvarar for hilso- och sjukvardsinsatser tom sjukskdterskeniva.

Servicebostad

Servicebostad utgors av fullviirdiga ligenheter med god tillginglighet dir stdd och service kan ges
dygnet runt och som #r geografiskt samlade. Personligt stod ska ges 1 den omfatining den enskilde
behdver och utgé fran en fast personalgrupp. Kommunen ansvarar for hilso- och sjukvérdsinsatser t o
m sjukskéterskeniva,

Stodboende

Ett stddboende fér personer med psykisk funktionsnedsittning bestér av ett antal ligenheter integrerat
i ett bostadsomrade. I niira anslutning till stédboende ska finnas tillgang till gemensamhetslokal.
Individuellt stéd ges efter den enskildes behov vardagar och helger, 365 dagar per ar. Stédboendet kan
ses som en mellanform mellan ett helt sjidlvstindigt boende och ett boende i en gruppbostad.
Landstinget ansvarar for hiilso- och sjukvardsinsatser.
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Boendestid

Boendestdd ir en social och praitisk insats som syftar till att stiirka den enskildes formaga att hantera
sitt vardagsliv bide inom och utanfor det egna hemmet. I boendestdd ingér praktiskt stéd i vardagen
men ocksd pedagogisk viigledning i att uppriitthalla och utveckla den enskildes egna resurser. Stidet
syftar till att ge den enskilde ett socialt ssmmanhang, som Skar sjélvkiinslan och ingjuter hopp och
som pd sikt kan mojliggdra ett sjdlvstindigt liv.

Bistandsbedomd sysselsdtining

Den enskilde ska kunna erbjudas sysselséttning av god kvalitet. Utbudet ska variera fran enklare till
mer avancerade arbetsuppgifter. Den verksamhet som erbjuds ska ha ett klart syfte fér den enskilde.
verksamheten ska insatser som stoder den enskilde med att uppritthalia/utveckia sina resurser, Da
ansvaret for rehabilitering &r fordelat pa flera huvudmiin dr det sirskilt viktigt med samverkan mellan
berdrda myndigheter samt med niiringsliv och organisationer.

Ovriga insatser

Hemtjiinst, kontaktperson samt forséks- och triningsligenhet dr andra insatser som ibland beviljas for
malgruppen. I enstaka fall beviljas placering i HVB ofta fér personer med komplexa vardbehov.
Placeringarna gors oftast tillsammans med landstinget och #r en tillfillig boendeform i avvaktan en
permanent [§sning pa hemmaplan.

Icke bistindsbeddmd sysselséttning finns i form av Oppna trifflokaler.

Kontaktuppgifter

Kungsholmens stadsdelsforvalining

Vuxenenheten

Besoksadress: S:t Goransgatan 126, 8tr

Postadress: Box 49039, 100 28 Stockholm

Tel vx: 08-508 08 000

Jourtelefon: 08-508 08 554

Fax: 08-508 08 450

Enhetschef: Ingemar Sollgard, tel: 08-508 08 444, (76-12 08 444
E-post: ingemar.soligardi@stockholm.se

Efter kontorstid hénvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000

Norrmalms stadsdelsférvaltning

Bestillarenheten socialpsykiatri

Besoksadress: Tulegatan 13

Postadress: Box 3128, 103 62 Stockholm

Tel vx: 08-508 09 000

Fax: 08-508 09 048

Enhetschef: Susanna Halldin, tel 08-508 09 358, 076-12 09 353
E-post: susanna.halldin@stockholm.se

Efter kontorstid héinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000
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Ostermalms stadsdelsforvaltning

Stéd- och serviceenheten

Besoksadress: Karlavigen 112

Box 24156, 104 51 Stockholm

Tel vx. 08-508 10 000

Fax: 08-508 10 305

Enhetschef; Hikan Wiegandt, tel: 08-508 10 108, 076-12 10 108
E-post: hakan.wiegandt@stockholm.se

Bitr. enhetschef: Mikael Schold, tel: 08-508 10 134, 076-12 10 134
E-post: michael.schold@stockholm.se

Efter kontorstid hidnvisas till socialjouren tel 08-508 40 000

Stod och service till personer med funktionsnedsittning

Myndighetsutdvning inom stadsdelsforvalimingarna

Bestiillarenheterna inom stadsdelsférvaltningarna Kungsholmen, Norrmalm och Ostermalm arbetar
med myndighetsutdvning for personer under 65 ar med funktionsnedsittning; fysiska
funktionsnedséttningar, utvecklingsstérning, autism, Aspergers syndrom och férvirvade hjirnskador.
Myndighetsutévningen styrs av lagar, socialtjidnstlagen och LSS, lag om stdd och service f6r vissa
funktionshindrade och stadens riktlinjer.

Bistandshandliggarna utreder behov och beslutar om samt féljer upp hur beviljade insatser fungerar.

Bistandshandliggarna utreder och beslutar dven om Riksfirdtjéinst, RFT, och Kommunalt
bostadstilligg for handikappade, KBH, samt bedémer behov av firdtjinst pi uppdrag av landstinget.

Insatser enligt SoL och LSS

Malsdttningen med stodinsatser till personer med funktionsnedséttningar #r att skapa majligheter till
att kunna feva ett sjilvstindigt liv. Insatserna ska utformas tilisammans med den enskilde utifran en
helhetssyn pa behov och forutsittningar med respekt for integritet, sjilvbestimmande och kulturell
bakgrund. Insatserna inom verksamhetsomradet #r frivilliga och bygger pa att den enskilde anséker
om insatser.

En bra bostad, viil fungerande personlig och praktisk hjilp, sysselsittning och fritid #r viktiga omriden
for personer med funktionsnedsittningar att i hjilp med.

Insatser i hemmet kan vara hemtjéinst eller boendestdd. Daglig verksamhet enligt LSS #ir den form av
sysselsittning som kan beviljas personer som tillhdr LSS personkrets 1 och 2, dvs personer med
utvecklingssttming, autism, Aspergers syndrom och forvirvade hiirnskador.

Ledsagarservice och kontaktperson #r insatser som beviljas till personer med funktionsnedséttningar
for att de ska fa mojlighet att bryta isolering samt majlighet till deftagande i kulturlivet.

Valfrihet

Stockholms stad har infort valfrihet inom LSS-insatserna: boende, daglig verksamhet och
korttidsvistelse. Information finns pa stadens webbplats, www.stockholm.se och information om vilka
verksamheter som ingér finns pa http://www.stockholm.se/-/Jamfor




Kontaktuppegifter

Kungsholmens stadsdelsférvaltning

Enheten for personer med funktionsnedséttning

Besoksadress: S:t Eriksgatan 47 A

Postadress: Box 49039, 100 28 Stockholm

Tel vx: 08-508 08 000

Fax: 08-508 08 450

Enhetschef: Birgitta Bjorklund, tel: 08-508 08 424, 076-12 08 424
E-post: birgitta.biorklund@stockholm se

Efter kontorstid hiinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000

Norrmalms stadsdelsférvaltning

Bestillarenheten funktionsnedsittning

Bestksadress: Tulegatan 13

Postadress: Box 3128, 103 62 Stockholm

Tel vx: 08-508 09 000

Fax: 08-508 09 048

Enhetschef: Vivianne Sterner, te] 08-508 09 421, 076-12 09 421
E-post: vivianne.sterner@stockholm.se

Efter kontorstid hiinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000

Ostermalms stadsdelsforvalining

Stéd- och serviceenheten

Besotksadress: Karlaviigen 112

Box 24156, 104 51 Stockholm

Tel vx: 08-508 10 000

Fax: 08-508 10 305

Enhetschef: Hakan Wiegandt, tel: 08-508 10 108, 076-12 10 108
E-post: hakan wiegandt@stockholm.se

Bitr. enhetschef: Michael Schald, tel: 08-508 10 134, 076-12 10 134
E-post: michael.schold@stockholm.se

Efter kontorstid hinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000

Insatser for vuxna missbrukare (Vuxenenheten)

Det arbete som bedrivs for missbrukare regleras i socialtjiinstlagen. Hjilp erbjuds bade i form av
radgivning och som bistindsbeddmda frivilliga insatser. Om det &r nédviindigt att personer med
missbruk fir vird, men inte samtycker tifl detta kan virden under vissa forutsittningar ges mot den
enskildes vilja. Detta &r reglerat i lagen om vérd av missbrukare i vissa fall (LVM).

En individuell utredning ligger till grund for beddmningen av den enskildes behov av insats. Ett inslag
i utredningen &r anvindandet av utredningsinstrumentet ASI (Addiction Severity Index).

Exempel pa insatser
- information och radgivning
- uppstkande verksamhet
- motiverande samtal
- psykosocial behandling i ppenvéard och heldygnsvard
- olika boendeformer fér hemidsa missbrukare
- stod i boendet
- Aterfallsprevention
- anhorigstod
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Arendekonferenser med Beroendecentrum Stockhoim o T

Vatje vecka sker drendekonferens pé respektive mottagning. Syftet &r att ge majlighet f6r uppfoljning
och diskussion kring gemensamma klienter och patienters behandlingsplanering. Arenden foranmils
foretridesvis och métet leds av enhetschef eller chefssjukskoterska.

Kontaktuppgifter

Kungsholmens stadsdelsférvalining

Vuxenenheten

Besdksadress: S:t Géransgatan 126, 8tr

Postadress: Box 49039, 100 28 Stockholm

Tel vx: 08-508 08 000

Jourtelefon: 08-508 08 554

Fax: 08-308 08 450

Enhetschef: Margareta Isaksson, tel; 08-508 08 456, 076-12 08 456
E-post: margareta.isaksson(@stockholm.se

Efter kontorstid hiinvisas till socialjouren, tel: 08-508 40 000

Norrmalms stadsdelsforvaléning

Vuxenenheten

Bestksadress: Tulegatan 13

Postadress: Box 3128, 103 62 Stockholm

Tel vx: 08-508 09 000

Jourtelefon: 08-508 09 382

Fax: 08-508 09 048

Enhetschef: Mats Fors, tel: 08-508 09 395, 076-12 09 395
E-post: mats.fors@stockholm.se

Efter kontorstid hinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000

Ostermalms stadsdelsférvaltning

Vuxenenheten

Besoksadress: Karlavigen 112

Box 24156, 104 51 Stockholm

Tel vx; 08-508 10 000

Jourtelefon: 076-825 21 56

Fax: 08-508 10 305

Enhetschef: Jan Rénnberg, tel; 08-508 10 375, 076 12 10 375
E-post: jan.ronnbergidstockholm.se

Efter kontorstid hinvisas till socialjouren tel: 08-508 40 000




Landstingets verksamhet

Beroendecentrum Stockholm

Beroendecentrum Stockholm ér en del av den specialiserade psykiatrin i Stockholms Lén.
Verksamheten har sitt uppdrag frén SLL:s bestiillare av vard, formulerade i virdsverenskommelser.
Uppdraget innefattar storre delen av den 8ppna och slutna varden samt akutvard fér linets patienter
med beroendeproblematik. Verksamheten fordelas pi 78 enheter. Slutenvarden drivs pa tre enheter dir
BAS (Beroendeakuten) och avd 7 samt avd 52/54 svarar for abstinensbehandling i slutenvard, Fér
nitvarande drivs 34 6ppenvérdsmottagningar i lokal samverkan med kommuner och stadsdelar.

Inom Beroendecentrum Stockholm finns ett flertal specialistmottagningar som exempelvis
Metadonsektionen, Neuropsykiatriska mottagningen, Psykoterapiteamet och TUB-mottagningen som
arbetar med behandling av likemedelsberoende.

I huvudsak skall patienter beddmas och remitteras fran respektive lokal beroendemottagning infor
slutenvard och specialiserad beroendevérd.

Se aven www.slso.sll.se
Exempel pa insatser fran beroendecentrum:

Abstinensbehandling i 6ppen och sluten vard

Tillnyktring

LVM - likarintyg

Alkohol och drogkontroller inom ramen f6r medicinsk behandling

Utredning och behandling av beroendetillstind, behandling och rehabilitering av
likemedelsberoende

Lakemedelsassisterad behandling av beroendetillstind

Psykoterapi

Aktivt smittskyddsarbete

Anhorigstod

e o © © o

Kontaktuppgifter

Kungsholmsmottagningen

Besoksadress: S:t Goransgatan 126, 8 tr

Postadress: S:t Géransgatan 126, 112 45 Stockholm

Tel: 08-123 473 20

Fax: 08-123 496 40

Chefssjukskoterska: Dusanka Grénvall, tel 08-123 473 24
E-post: dysanka.gronvall@sli.se

Norra Mottagningen, Norrmalm

Besoksadress: Tulegatan 13

Postadress: Box 3141, 103 62 Stockholm

Tel: 08-123 472 20

Fax: 08- 123 497 41

Chefssjukskoterska: Kent Johansson, te] 08-123 472 22
E-post: kent.¢ johansson(@sll.se
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Ostermalms beroendemottagning

Bestksadress: Karlavigen 112

Postadress: Box 24156, 104 51 Stockholm

Tel: 08- 123 470 60

Fax: 08-123 497 35

Chefssjukskéterska: Sonja Lundberg, tel 08-123 470 63

E-post: sonja.lundberg@s!l.se

Specialistpsykiatrin

Nogra Stockholms psykiatri ansvarar fér specialistpsykiatrin for personer dver 18 ar inom stadsdelarna
Ostermalm, Norrmalm, Kungsholmen, Bromma, Héisselby, Villingby samt Ekerd kommun. Norra
Stockholms psykiatri dr indelat i f6ljande sektioner: Allm#npsykiatriska sektionen, Psykossektionen,
Affektiva sektionen samt Aldrepsykiatriska sektionen. Heldygnsvéarden &r lokaliserad till S:t Gérans
sjukhus. Avdelningarna fir subspecialiserade enligt sektionsindelningen.

Psykossektionen

Inom psykossektionen finns en Sppenvardsmottagning for forstagingsinsjuknade i psykos och tva
psykosmottagningar for langtidssjuka patienter; Psykiatricentrum Vist som ansvarar for stadsdelarna
Bromma, Hisselby, Villingby samt Ekerd kommun och dels Serafen City som ansvarar for
stadsdelarna Norrmalm, Kungsholmen och Ostermalm.

Midhagens &ppenvardsmottagning och avd 5 pa S:t Gorans sjukhus arbetar tillsammans med att
erbjuda snabb intervention, utredning och behovsanpassad behandling till férstagdngsinsjuknande i
psykos i dldern 18-45 ar.

Under jourtid tar PH-teamet (Psykossektionens hemteam) uppdrag for patienter med pagéende kontakt
inom psykossektionen. PH-teamet, som utgar frin vardavdelning 2 och 4 pa S:t Goran har mojlighet
att gbra hembesok fran kl 16 — 22 vardagar och kl 13 — 22 pé helger. Avd 2 och 4 ansvarar ocksé for
telefonradgivning k1 16.30 — 08.00 vardagar samt hela dygnet under helger.

Allmiéinpsykiatriska sektionen

For allménpsykiatriska patienter finns tre Sppenvardsmottagningar, Allménpsykiatriska mottagningen
City vilken ansvarar for stadsdelarna Norrmalm, Kungsholmen och Ostermalm, Allméinpsykiatriska
mottagningen Bromma-Ekert som ansvarar for boende i Bromma samt Ekers kommun och slutligen
Allménpsykiatriska mottagningen Villingby vilka ansvarar for boende i Villingby och Hisselby
stadsdel.

Den Allménpsykiatriska sektionens vardkedja har tva slutenvardsavdelningar pa S:t Gorans sjukhus,
avd 24 och avd 25.

Affelitiva sektionen

Affektivt centrum ar en Sppenvardsmottagning med uppdrag att ta emot patienter med bipolir
sjukdom, typ 1, samt att ge konsultationer kring andra bipoldra sjukdomar. Man gér ocksi second
opinion bedémningar av bipolir sjukdom. Tillsammans med avd 53 bildar man en vardkedja f6r denna
patientgrupp. Upptagningsomrédet for denna vardkedja 4r hela Norra Stockholms psykiatriomrade.

Behandlingsenheterna tar emot patienter som har komplexa psykiatriska vardbehov med
allminpsykiatriska vardbehov med allminpsykiatriska diagnoser (frimst personlighetsrelaterade
tillstand) och neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, Behandlingsenheten City ansvarar for
stadsdelarna Kungsholmen, Norrmalm och Ostermalm och Vist som ansvarar for stadsdelarna
Bromma, Hisselby-Villingby samt Ekerd kommun. Slutenvardsavdelning 51, S:t Gorans sjukhus,
tilihér denna vardkedja.




Inom Affektiva sektionen finns ocksa ECT-verksamhet for Norra Stockholms psykiatri.

Arbetssiitt

Norra Stockholms Psykiatri ansvarar for psykiatrisk hilso- och sjukvard inom s vl 8ppen som
slutenvérd, som kréiver specialistkompetens i psykiatri och som inte inryms i primérvardens uppdrag
eller i annan vardgivares uppdrag pi specialistnivd. Verksamheten bedrivs med patientfokuserad
helhetssyn, kontinuitet, tillgdnglighet, gott och respektfullt bemétande. Niirstiende ses som en resurs
och deras behov av stod beaktas. Arbetssiittet anpassas till patienternas behov av adekvat behandling,
utredning, omhéindertagande och god vardmiljo utifrin de regionala vardprogrammen som finns for de
olika psykiatriska diagnoserna. Vilfungerande samverkan ér en grundliggande forutsiittning for att na
ett gott resultat av vird och behandling.

Se dven www.slso.sll.se

Kontakt
For personer i behov av kontakt med psykiatrin skall kontakt i férsta hand tas med den

allménpsykiatriska ppenvardsmottagningen antingen genom egenanmélan eller via remiss. Var god
se kontaktuppgifter.

Varje dppenvardsmottagning har akutansvar samt tillgénglighetskrav varje vardag kl 8.00 - 16.30.
Fran ki 16.30 - 22.00 finns mobilitet utgiende frin respektive vardavdelning i vardkedjan pa S:t Géran
samt telefontillgdnglighet dygnet runt, dven den fran vardavdelning pa S:t Géran kopplat till
mottagning i virdkedjan. Rent tekniskt kopplas telefonerna vidare fran Sppenvardsmottagningarna ki
16.30 till slutenvardsavdelning pa S:t Géran. I $vrigt finns Linsakuten pi S:t Gorans sjukhusomrade
Oppen dygnet runt.

Kontaktuppgifter

Allménpsykiatriska mottagningen City

Box 6401

113 82 Stockholm

Besdk: Olivecronas viig 7, 2tr

Tel: 08-123 49 000

Fax: 08-123 49 599

Enhetschef: Joakim Lagerstrom, tel 08-123 490 14
E-post: joakim.lagerstrom@@sll.se

Serafens Psykiatriska mottagning City (psykos)
Hantverkargatan 2 C

112 83 Stockholin

Tel reception: 08-123 489 00

Fax: 08-123 496 79

Enhetschef: Agneta Nystrom, tel 08-123 489 03, 070-484 84 19
E-post: agneta.nystrom(@sil.se

Midhagens dppenvardsmottagning

S:t Goransgatan 126, 6 tr

112 45 Stockholm

Tel: 08-123 485 65

Fax: 08-672 24 24

Enhetschef: Maria Mattsson, tel 08-123 485 82, 0739-660 524
E-post: maria.mattsson@sli.se
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Behandlingsenheten City

Hantverkargatan 2 D

112 83 Stockholm

Telefon: 08-123 488 20

Fax: 08-123 495 82

Enhetschef: Yvonne Arctaedius, mobil: 070-484 03 97
E-post: yvonne.artaediusigsl].se

Affeldtivt centrum

Vardvigen 3

S:t Gorans sjukhus

112 81 Stockholm

Tel: 08-123 48 720

Fax: 08-123 49 682

Enhetschef: Kristina Ehrencrona
E-post: kristina.ehrencronaf@sll.se

Stockholms lidns psykiatriska akutmottagning (Linsakuten)
Vardvigen 5

S:t Gorans sjukhus

112 81 Stockholm

Telefon: 08-123 492 00

Fax: 08-123 496 95

Habiliteringscenter Stockholm fér ungdomar och vuxna

Habiliteringscenter Stockholm fér ungdomar och vuxna ir en enhet inom Habilitering & Hilsa,
Stockholms lins landsting. Malet for Habilitering & Hélsas verksambheter ir att underlitta tillvaron for
personer med funktionsnedsiittningar och dirigenom skapa forutsitiningar for 6kad delaktighet i
samhdllslivet.

Habiliteringen utgdr en specialistnivi som ir ett komplement till samhéllets Svriga service och
insatser. Grundsynen #r att invanarna i ldnet i forsta hand bor fa insatser pa basnivén i sin ndrmiljo,
dvs. fran socialtjiinst, skola, primérvérd, psykiatri och &vrig handikappomsorg.

Malgruppen &dr ungdomar $ver 16 ar och vuxna som #r bosatta inom enhetens upptagningsomrade dvs
Hisselby-Villingby, Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm, Bromma, Sédermalm, Enskede-Arsta-
Vantér, Farsta, Skarpnick och Ekerd kommun. Fér brukare med Aspergerdiagnos ar
upptagningsomrédet utvidgat med stadsdelarna Spinga-Tensta, Rinkeby-Kista, Alvsjs, Higersten-
Liljeholmen och Skirholmen

P4 Habiliteringscenter Stockholm viinder oss till personer som tillhér LSS personicrets (Lagen om stdd
och service till funktionshindrade) dvs personer med:

- utvecklingsstérning, autism eller autismliknande tilistand.
-andra stora och varaktiga funktionsnedsittningar som inte beror pa normalt aldrande och som

fororsakar betydande svérigheter i den dagliga livsforingen och didrmed har ett omfattande behov av
stod eller service.
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Dessutom viinder vi oss till personer med medfodda eller tidigt forviirvade rorelsehinder och behov av
varaktig habilitering i Gppen vard.

Verksamheten riktar sig #ven till anhriga och Svriga personer i brukarens niitverk.
Maélgrupper som kan f3 stéd fran andra enheter f6r vuxna inom Habilitering & Hilsa ér personer med:

-autism/autismliknande tillstind i kombination med utvecklingsstdrning.
-torvérvad hjidrnskada som leder till betydande och bestdende begdvningsmissiga
funktionsnedséttningar.

Ansokan till Habiliteringscenter Stockholm gérs av personen sjilv eller dess foretriidare, da vi arbetar
pa brukarens och hans/hennes foretradares uppdrag. Kontakt kan initieras av $vriga huvudmiin om den
enskilde har limnat sitt samtycke och #r positiv till kontakt med habiliteringen, som ett led i att
personen sjilv inte ska behiva ta initiativ till ett mdte och att det finns behov av samverkan mellan
bersrda.

Habiliteringsinsatsen kan vara rad, stdd, kunskapsformedling och behandling. Insatserna kan handla
om ait se till att miljon runt den enskilde blir s& anpassad som m&jligt. Vid Habiliteringscenter
Stockholm forskrivs dven personliga hjilpmedel som kan géra det littare att réra sig, att utfora
vardagsaktiviteter och att kommunicera.

Vid enheten limnas information till brukare/foretriidare om funktionsnedséttningen och dess
konsekvenser samt information om samhillets stéd.

Habiliteringscenter erbjuder dverforing av kunskap och information tifl personal och anhériga i den
enskildes narmiljd.

Mer information om Habilitering & Hilsa finns att liisa pd www.habilitering.nu.
Dir finns dven blanketter f6r anstkan.

Kontaktuppgifter

Habiliteringscenter Stockholm

Besoksadress: Tideliusgatan 12

Rosenlund, Box 170 56

104 62 Stockholmn

Viixel: 08-123 35 200

Enhetschef: Elisabeth Ericson Weibahr, tel 08-123 35 207
Fax: 08-720 56 06

E-post: elisabeth.ericson-weibahr@sll.se
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Frivarden

Frivérden, den dppra kriminalvdrden, ir den del av Kriminalvarden som ansvarar for pafoljder i
frihet, Ungefiir tva tredjedelar av kriminalvardens klienter finns inom Frivarden. En stor del av
frivirdens arbete handlar om dvervakning. Frivirden Gvervakar bade de klienter som blir villkorligt
frigivna frdn fiingelse och de som doms till skyddstillsyn, ocksé nér den kombineras med foreskrift om
samhillstjanst eller kontraktsvard.

Frivarden ansvarar ocksé for intensivévervakning med elektronisk kontroll (fotboja), utfor
personutredningar i brottmal och yttranden pa personer som stir under dvervakning samt arbetar med
underlag for anstaltsplacering pa de personer som démts till fingelse och #r pd fri fot.

Overvakning innebir stéd och kontroll. Alla klienter i frivarden som stir under dvervakning tilldelas
en handliggande tjinsteman, frivardsinspektor. Inom ramen for 6vervakningen genomfor frivarden
motivations- och paverkansarbete. Ménga klienter som star under 6vervakning genomgar nigot av
Kriminalvirdens behandlingsprogram. Malet #r att se till att klienten inte aterfaller 1 brott och att
underlitta for honom eller henne att komma tillbaka till ett normalt liv i samhéllet efter avtjéinad
pafoljd.

Enligt normaliseringsprincipen ska kriminalvérdens klienter, som exempelvis 4r i behov av boende,
arbete eller vérd, ha tillgdng till samhllets resurser pa samma sitt som alla andra medborgare.

Frivarden har huvudansvaret fér samordning av klientens verkstéllighetsplan inom kriminalvarden.
Planen foljer klienten mellan hikte, anstalt och frivard. I planen skrivs in mél och delmal for
verkstilligheten, vilka insatser som krivs for att nd malen och en tidsplan. Vid mer komplicerade
beroendetillstdnd av alkohol och narkotika samarbetar Frivarden med den specialiserade
beroendevérden och/eller socialtjéinsten.

Kontaktuppgifter

Frivarden Fridhemsplan

Box 12084

102 23 STOCKHOLM

Bestk: Drottningsholmsviigen 14

Tel: 077-228 08 00

Fax: 08-559 383 33

E-post: ffridhemsplan@kriminalvarden.se
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Avvikelsehantering

Vatje organisation foljer sina interna rutiner. Frigor som t6r samarbete diskuteras i lokala
samarbetsgruppen. Vid eventuell oenighet eller fragor av dvergripande karaktr lyfts frigorna till
Centrala Gemensamma Samverkansgruppen.

I de samverkansformer som finns melfan landsting, kommun och kriminalvard, ingar att uppritta ctt
gemensamt system for avvikelsehantering rorande brister i samverkan, resurser eller arbetssitt.

Milséttningen &r att brister i samverkan mellan landsting och stadsdelsférvatning ska lyftas till lokala
samverkansgruppen i syfte att utarbeta atgérdsforslag. En skriftlig avvikelserapport limnas till
respektive verksamhetsrepresentant i lokala samverkansgruppen. Avvikelserapporten skall dtgirdas
omgiende av den som tar emot rapporten. Vid behov sker dtgirderna i samrdd med den andra parten.
Stadsdelsforvaltningarna och landstinget sammanstiller infor varje lokalt samarbetsmate de
avvikelserapporter man har tagit emot. Lokala samverkansgruppen ska utarbeta Atgirdsforslag till fofjd
av avvikelse rapporterna. Varje avvikelserapport ska foljas upp pa lokala samverkansgruppens moten.

Landstinget och respektive stadsdelsforvaltning ansvarar f6r information till verksamheterna om
kontaktvigar for avvikelsehantering,

Individuell plan

I HSL och SoL inf6rdes 1 januari 2010 likalydande bestdmmelser att landsting och kommun
tillsammans ska uppritta en individuell plan nér den enskilde har behov av insatser fran bade hilso-
och sjukvarden och kommunen. Det ricker att en av huvudmiinnen anser att behov av plan finns. En
plan ska bara upprittas om den enskilde samtycker till det och ska séledes inte upprittas mot den
enskildes vilja. Nirstdende ska ges méjlighet att delta i arbetet om det #r limpigt och den enskilde inte
motsitter sig det. Av planen ska det framga vilka insatser som beh&vs, vilka insatser respekiive
huvudman ansvarar for och vem av huvudminnen som ska ha det Svergripande ansvaret for planen,
Aven insatser fran andra aktorer, exempelvis Forsikringskassan och kriminalvérden kan redovisas i
planen.

Samordnad vardplanering i slutenvard

Informationséverforing fran avdelning inom psykiatrin till socialtjinsten skall ske via WebCare om s
dr mojligt. Befintliga faxrutiner ska dock behéllas som reserv tills vidare i hiindelse av nedsatt
tillgéinglighet i WebCare. Meddelandefunktionen i Take care anvéinds mellan avdelning och 6ppenvard
1 psykiatrin.

Inskrivningsmeddelande — Fax |

Med inskrivningsmeddelande avses ett meddelande till kommunen. Syftet dr att informera om att en
person blivit inskriven pa sjukhuset och att en samordnad vérdplanering kan bli aktuell.
Inskrivningsmeddelande behover endast [dmnas for de patienter dir nya eller fortsatta hjilpinsatser
bedoms bli aktuella efter sjukhusvistelsen. Meddelandet far omfatta namn, personuppgifter och
folkbokftringsadress utan att patientens samtycke begirs. Personuppgifterna skall synas tydligt och ¢
vara kodade.

Kallelse till samordnad vardplanering — Fax 2

Nir den behandlande ldkaren inom den slutna hiilso- och sjukvirden bedSmer att en patient efter
sjukhusvistelsen behdver fortsatt vird och/eller omsorg fidn kommunen skall samordnad
vardplanering genomforas och en vardplan upprittas. Vérdplaneringen sker i samverkan mellan
berdrda enheter inom kommun och landsting och tillsammans med patient och niirstdende. Patienten
skall limna samtycke till fortsatt vard och omsorg och att vardplanering genomférs. Om samtycke inte
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Oppenvérden kallar till vardplanering nir det giller kiinda patienter. Slutenvarden till vriga.

Justering av planen

En individuell plan riknas som uppriittad f6rst d& den har justerats/kvitterats av samtliga ansvariga
enheter, Planen kan for sjukvardens enheter justeras av ldkare, sjukskéterska, arbetsterapeut,
sjukgymnast eller annan utsedd foretriidare for berdrd enhet. Slutenvérden ansvarar for att berdrda
parter ges mdjlighet att justera planen,

Vid utskrivning fran slutenvarden till sirskilt boende svarar i normalfallet enbart kommunen och
stutenvarden for justering av den individuella planen. Vid mer komplicerade medicinska beddmningar
justeras planen #ven av likare vid sérskilt boende. I dessa fall skall kommunen se till att slutenvérden
far nodvindiga uppgifter om vem som dr ansvarig ldkare.

Betalningsansvar — Fax 3
En kommun har betalningsansvar for patienter i slutenvard som dr utskrivningskiara och for vilken en
virdplan ér justerad och utskrivningsmeddelande har mottagits.

Betalningsansvar infaller tidigast fem vardagar (somatisk/geriatrisk véard) respektive 30 vardagar
(psykiatrisk vard) efter den dag kommunen mottagit kallelsen till vardplanering, forutsatt att kallelsen
skickats {6re klockan 16.00 denna dag. For kvittens pa kallelse till vardplanering krivs bekriiftelse fran
kommunen. S&dan ska ges utan drijsmal.

Betalningsansvaret kan infalla forst vardagen efter att utskrivningsmeddelandet mottagits,

Godként faxkvitto pa slutenvardsenheten eller registrering i WebCare riknas som kvittens pa att
vardplan och utskrivningsmeddelande natt mottagaren.

Utskrivningsmeddelande — Fox 4

Utskrivningsmeddelande skickas senast dagen innan patienten blir utskriven. Meddelandet ska ga till
de parter som enligt vardplanen dr ansvariga for fortsatta insatser.

Vardplanen ska ha justerats av berdrda parter innan utskrivningsmeddelandet skickas.

En patient &r utskrivningsklar om han eller hon av den behandlande fikaren inte lingre beddms behéva
vard vid en enhet inom landstingets slutna hilso- och sjukvard.

Samordnad vardplanering i ppenvard

Psykiatrin, beroendevéarden eller socialtjéinsten initierar nya drenden, presenterar problemet och
behovet av stod. Personlig kontakt tas mellan psykiatri, beroendevard och socialtjdnst. Tid, plats och
vilka personer som ska vara med pa métet bestiims, Motet ska syfta till att ge den enskilde information
om vilken vard eller vilka insatser som planeras, och en individuell plan (vardplan) uppriittas
tillsammans med den enskilde. Uppftlining av vardplanering gérs regelbundet och tider f&r detta
bokas 1gpande.
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Uppf6lining och beslut om eventuella fordndringar i dverenskommelsen gérs i samband med Centrala
Gemensamma Samverkansgruppens mten.

Stockholm i maj 2011
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verksamhetschef verksamhetschef
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kriminalvardschef
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