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ALDREOMSORGEN

Protokoll frén stadsdelsnémndens pensionéarsrads
sammantréade
2011-08-15

Justeras 2011-08-17

Viveca Sarman Yvonne Wendt
Néarvarande ledaméter: SPF Viveca Sarman
PRO Ulla Bowallius
SPF Margareta Thérnblom
Néarvarande erséattare:SPF Yvonne Wendt
SPF Kerstin Appel
PRO Irja Nilsson
SPF Ulla Lofberg
Anmailt férhinder: SPF Olof Bjorlin
SPF Alice Unander-Scharin
SPF Christina Harjulin
Féredragande tjansteman: Marianne Snell
Lili Briese
Hanna Markkula

§ 1. Val av protokolljusterare
Pensionédrsridet beslutade att Viveca Sarman och Yvonne Wendt justerar dagens protokoll.

§ 2. Tid for protokolljustering
Pensionidrsradet beslutade att protokollet justeras den 17 augusti k1. 10.00. Protokollet e-postas
till medlemmarna infor justering.

§ 3. Féregdende sammantradesprotokoll 2011-06-07

Nar det géller Utetrdffen s& har forvaltningen framfort att gruset behover ersittas med ett
anpassat underlag och att bankar behover kompletteras. Pensiondrsradet foreslog att
forvaltningen annonserar om Utetréffen i lokalpressen under hosten. Forvaltningen tar med sig
fradgan. Inga 6vriga synpunkter pa foregdende sammantriddesprotokoll, protokollet laggs till
handlingarna.

§ 4. Arenden till stadsdelsnamnden 2011-08-25

Box 24156, 104 51 Stockholm. Telefon 08 508 10 000. Fax 08-508 10 030. Org. nr 212 000 0142
ostermalm@stockholm.se
Besdksadress Karlavégen 104 www.stockholm.se



SID 2 (3)

Ansokan om stimulansmedel for insatser for vard och omsorg om dldre 2011

Regeringen har dven for 2011 tilldelat stimulansmedel for att hoja kvalitén i vard och omsorg
om #ldre och Ostermalms stadsdelsnimnd kan anséka om 1 365 tkr. Arets ansdkan omfattar
det sociala innehéllet samt kost och nutrition. De kvarvarande stimulansmedlen frén tidigare ar
foreslas att anvéands till att fortsétta att implementera de nationella riktlinjerna for vard och
omsorg om demenssjuka, att 6ka samarbetet mellan kommunen och primérvéarden och fortsatta
lakemedelsgenomgangar. Pensionirsradet framforde att det ar positivt att det genomfors
insatser for att hoja kvaliteten inom &ldreomsorgen. Pensionérsradet podngterade att det ar
viktigt att beviljade pengar som inte gar 4 kommer dldreomsorgens projekt till godo
nistkommande ar samt att utvecklingsarbetet fortskrider 4ven nir projekten har avslutats.
Arendet liggs till handlingarna.

Redovisning av 2010 ars stimulansmedel for insatser inom vdrd och omsorg for dldre

Sedan 2007 har Ostermalms stadsdelsnimnd érligen beviljats stimulansmedel till utbildnings-
och utvecklingsinsatser inom vard och omsorg for dldre. For 2010 fanns det totalt 14,6 mnkr
att bedriva kvalitetshdjande insatser for inom &ldreomsorgen. Stimulansmedlen har anvénts till
kvalitetsutveckling inom omradena rehabilitering, kost och nutrition, demensvard, ldkemedels-
genomgéngar, det sociala innehéllet och forebyggande hembesok. Pensionédrsradet stéllde sig
nagot fragande till den ekonomiska redovisningen, frimst avseende de angivna orsakerna till
lag forbrukning av beviljade medel. Forvaltningen beklagar att det ibland har varit svart att
hitta utbildningsvikarier vilket har lett till bristande intresse fran berdrda chefer. Forvaltningen
vill lyfta fram att redovisningsblanketten till Socialstyrelsen i vissa fall 4r missvisande dé
efterfragade aktiviter inte omfattas av forvaltningens projektansokan och darmed inte ar
relevanta i sammanhanget. I och med de besvarade fragorna laggs drendet till handlingarna.

Nya bestdmmelser avseende “lex Sarah”

Fran och med den 1 juli 2011 géller vissa fordndringar i Socialtjanstlagen och i Lag om stod
och service till vissa funktionshindrade avseende paragraferna som brukar kallar ’lex Sarah”.
En viktig fordndring &r att reglerna har utvidgats fran att gélla omsorg om éldre och funktions-
nedsatta till att dven gélla dvrig socialtjanst. Alla drenden ska nu anmadlas till Socialstyrelsen, i
Ovrigt innebér forandringen ingen storre skillnad for dldreomsorgen. Pensionérsradet stéller sig
bakom forvaltningens forslag, drendet laggs till handlingarna.

§ 5. Besok av Lili Briese, MAS

Lili Briese, MAS, berittade om palliativ vard. Palliativ betyder lindrande och malet &r att se
till att den sista tiden i livet blir s& bra och smartfri som mojligt ur flera aspekter - fysiskt,
psykiskt, socialt och andligt/existentiellt. Varden utgar fran fyra hornstenar — symtomkontroll,
kommunikation/relation med patient och nérstdende, det tvérprofessionella teamet och
nérstdendestdd. Nir det giller boendena pa Ostermalm sa har all personal inklusive likaren pa
Linnégarden och Korsbarsgarden tidigare utbildats i LCP, Liverpool Care Pathway, som ar en
arbetsmetod med en standardvardplan med tydliga mal och riktlinjer for patienter under livets
sista tid. Det ar inget krav att anvinda LCP men Lili Briese arbetar aktivt for att stadsdelens
boenden ska tillimpa metoden eftersom den inkluderar all personal och ar evidensbaserad.
Fran och med ar 2012 ska alla vard- och omsorgsboenden i Stockholms stad registrera i
Svenska Palliativregistret. Det &r ett nationellt kvalitetsregister som ér till for alla som vardar
minniskor i livets slut, och dér viktig information kan himtas av Socialstyrelsen. Lili Briese
delade ut LCP:s informationsmaterial till nirstdende “En liten skrift om varden under livets
sista tid” samt Socialstyrelsens patientversion av “Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid
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demenssjukdom” vilka bifogas protokollet for medlemmarna som ej var nérvarande vid
dagens sammantrade.

Pensionérsrédet framforde en fraga rorande hur man tar hand om omsorgspersonalen nér det
intréffat ett dodsfall pa vard- och omsorgsboendena. Forvaltningen aterkommer i fragan.

§ 6. Rapport fréan véard- och omsorgsboenden

Ulla Bowallius besokte fortroenderadet pa Dianagérdens vard- och omsorgsboende i maj. Nya
enhetschefen Anne Lundmark beréttade bland annat att man har haft svart att 1dgga schemat
for personalen men att man nu ska ha kommit 6verens i fragan.

Irja Nilsson har besokt Linnégarden som nu har en inbjudande och hemtrevlig entré. Hon

besokte dven en avdelning och uppfattade det som att de dldre som bodde dér var skropliga
och hade ett stort omvardnadsbehov.

§ 7. Ovriga fragor
Yvonne Wendt och Olof Bjorlin deltog i juni pa samverkansmotet rorande dldre och multisjuka
som Haélso- och sjukvéardsndmndens forvaltning holl med de kommunala pensionérsrédden.

Pensionérsradet onskar studiebesdk pa Brahem och Lojtnantsgéarden, forvaltningen
aterkommer med forslag pa datum.

KPR:s protokoll frén den 7 juni 2011 medsdnds utskicket av pensionérsradets protokoll.

8§ 8. Nasta moéte
Nésta sammantriade dr den 19 september 2011. Lokal: Hjorten

Sekreterare: Hanna Markkula



