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Stimulansmedel fér sldre Ar 2010 :
Ostermalm Uppgifterna inskickade till SCB
018010 Redovisning av 2010 ars stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010

For att spara ner blanketten som fil viljer du 'Arkiv - Spara som' i
menyn ovan och det fil-alternativ som finns for din webbldsare
t.ex. "Webbarkiv, en fil" i Internet Explorer eller 'Webbsida,
Fulistiindig' i Firefox.

tang detta och fortsitt 1 ursprungsfonstret.

l(s)BS!! Detta fénster gér ej att anvéanda for att besvara enkaten,

Ekonomisk redovisning fér ar 2010 |

Om du vill ha en utskrift Sver omraden kan du skriva ut denna blankett:
Enkaten ska dock skickas elektroniskt pd webben, pappershiankett eifler excelfil fir ej skickas till SCB.

2007-2010 ars budget

Endast vita rutor ska fyllas i, gra rutor berknas automatiskt. |
Observera: alla belopp anges i tusental, tikr. |
Notera att.det ni frdelat & den summa ni fick prelimindrt. Sedar justerades utbetalt belopp uppat. |

Stimulansmedel 2007 2008 2009 2010
Uthetalt | 9254 | 9254 8884 | 4183

Kvar frn fsreg§ende &r [ o254 | 13665 | 14847 |
Att disponera [ 18508 | 22549 | 13030

2007 till 2010 &rs stimulansmedel
fordelat mellan omréden

| 4zo00
| 2454
5104
1800
| 3400

3200
3790 4180
6159 3520

Rehabilitering [
]
!
1500 | 1400
]
|
i

2520

Kast/nutrition

Demensvard

Likemedelsgenomgangar

Saciala innehdliet
Férstarkt lakartillgdng
Férebyggande hembesdk

Berdknad kostnad fér individbaserad statistik
och tppna jamférelser 2 50 | 50 | 50

Summa férdelat ] | 1sso8 | 22549 | 19030

7000

[ 1500 | ss0

Forbrukat 2010

Endast vita rutor ska fyilas i, gra rutor berdknas automatiskt.
Observera: alla belopp anges | tusental, tkr.
Férdela férbrukade medei fram tili och med 2010-12-31

Foérbrulat 200742008 2009 2010
900 | 1440 | 1300
900 | 1470, 1940
1033 | 1670, © 1000
300 | 222 - 300,

3

]

3

Rehabilitering
Kost/nutritien

Demensvard

Lakemedeisgenomgdngar

760 2405 3422
o 0
445 150

Sociala Inneh3llet

Férstarkt |akartiflgdng

Férebyggande hembesdic 900

Kestnader fér indivibaserad statistik .
och éppna jamfirelser ! 50 ] 50 50

Totalt forbrukat, tkr | 4843 | 7702 8162

Totaler
Om berikningarna inte faller ut, tryck tva ganger pd spara for att starta systemet.

Totalt utbetalt belopp ] 31575
Totalt férbrukat belopp 20707
Procentueltt forbrukat belopp
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Kvarvarande belopp for 2011 | “1oses

Totalt forbrukat individbaserad
statistilc 150

Procentuellt forbrukat
individbaserad statstik 0,5

Orsaker tilt lag férbrukning

Eftersom er forbrukning understiger 70% ska en redovisning géras i denna tabell.

Markera i rutorna till higer.

Observera: Fler &n en orsak kan registreras.

Orsaker
. Svart att rekrytera projekiiedare

. Byte av projektledare

. Planeringen tog langre tid &n berdknat
. Otydligt uppdrag
. Svirt att rekrytera personal

. Svirt alt hitta utbildningsvikarier

. Svart att f3 tid att utbilda personal

B T = & 1 T o 7

il

(]
. Arbetsledningen har inte varit tillrdckligt intresserad [
. Svirt att hitta ldrare/uthidningsanordnare
10. Forsiktighet fér nya kostnader framéver ™
11. Svarigheter att bygga upp samverkan med andra huvudman [
12. Forankringen av projektet tog langre tid dn planerat |

13. Annan orsak, ange vilken i rutan Ovriga synpunkter

Ovriga synpunkter

Atgarder

Observera: Fler 8n en 8tgard kan registreras.

Atgarder

1. Pengarna har forts dver till ndsta r
2. Omférdelning mellan stimulansomrddena har skett
3. Revision/granskning har skett T
4. Samverkan med andra har setts dver
5. Vidgad rekrytering
6. Rekrytering av projektledare
7. Regelbunden aterkoppling till ndmnden
8. Etablerat projektorganisation
9. Inte stka nya stimulansmedel K
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10. Annan atgard

Ovriga synpunkter

Resultatredovisning - siffror

Ange hur minga projekt som PAGAR
31 december 2010

Rehabilitering

Kost/nutrition

Demensvard
Likemedelsgenomgangar
Sociala innehilet

Forstarict lakartillging
Forebyggande hembesék

Totalt antal pAgdende projekt

Ange hur ménga projekt som AVSLUTATS
under 2010

Rehabilitering

Kost/nutrition

Demensvard
Likemedelsgenomgingar

Sociala Innehdllet

Forstarkt lgkartillgang

Férebyggande hembestk

Totalt antal projekt som avslutats

Av de som AVSLUTATS, i hur m3nga
projekt har ni UPPNATT det ni planerade?

Rehabhilitering
Kost/nutrition
Demensvard
tikemedelsgenormgéngar
Sociala innehdllet
Forstarkt Hkartitlg@ng
Férebyggande hembesdic
Totalt antal

Av de som AVSLUTATS, hur ménga projekt
har ni SAMARBETAT med externa aktérer?
{tex andra huvudman)

Rehabilitering
Kost/nutrition
Demensvard
Likemedelsgenomgdngar
Sociala inneh3llet

-

RARAN

Procent

=

=

e
[+
ele

100

Procent
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Férstarkt fakartitigdng
Férebyggande hembesdk

Totalt antal l o

Av de som AVSLUTATS, hur manga projekt
har blivit en del av ORDINARIE
verksamhet? Antal Procent

Rehabilitering : ! o’

Kost/nutrition

Demensvird ) : [_“B“
tikemedelsgenomgangar T r_o-
Sociala innehilet 0
Férstérkt lakartillgéng : : 0
Férebyggande hembessic . 1] 100

Totait antal I ,,,,, 1} 100

Antal tillsvidare- och visstidsanstillda exkl. timvikarier som
den 31 december 2010 helt finansieras av stimulansmedel.

OBS! Det gélfer bara personer som vi Srsskiftethelt finansierades med stimulansmedel.
Personer ska inte riknas med som ndgon g8ng under 2010 finansierades med stéd av
stimulansmedel. Inte heller ordinarie personal som gatt eller gdr p8 utbildning p3 arbetstid eller
Skat sin sysselsdtiningsgrad med stéd av stimulansmedel,

Visstids- Tillsvidare-
Yrkeskategori anstillda anstillda Total

VArdbitrdden - underskaterskar -

Sjukskoterskor

Arbetsterapeuter

Siukgymnaster : :
Dieteister 4.

Logopeder

Arbetsledare

Projektledare

Apotekare

Psykologer

Kuratorer

|

|

|

{

l

|

J

!

f

_ |

. - 8
Ldkare ]
: P Ij
i

3

3

2" |

2|

Vardigrare

Aldrepedagoger

Halsopedagoger

fifiriziciziolalciclioiririolelo

"Vaktmastartjanst"

Oviga yrkeskategorier : 8

=
o

"
m‘

Summa antal anstilida | 13! f

Om odvriga yrkeskategorier, forklara vilka:

Ovriga: kock och l4rare | gastronomi, aktivitetssamordnare, Silviasystrar a}

Rehabilitering

Redovisning av pdgdende projekt
For att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck pd spara minst en gdng var 30:e minut!

Svara pd de frigor som ing3tt i era projekt.
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Startar
Projektets namn AARAA
Aldreomsorgens projekt - 2008:

Erfarenheter fran pagdende och avslutade projekt

For att se tidigare insdnt material, klicka p8 G till htgst upp pa sidan och dérefter pa Vilj blankett.

Max 700 tecken inkl. blanksteg.
Oem ert svar fr3n redovisningen 2009 fortfarande &r aktuellt, gdr det att kopiera in det i svarsraden.

Det ga“r diremot inte att hanvisa til tidigare inldmnat svar.

Svar

Frgan saknar koppling till ansélan _f‘_;

1. Vilka yrkesgrupper ing8r i ert/era
"rehabteam™ eller motsvarande?

5.4

Frégan saknar keppling till ansﬁkanéij

2 Vilket uppdrag har "rehabteamet/-en" eller
motsvaranda?

Fragan saknar koppling tilf ansékan =}

3 Vilket uppdrag har “"rehabombuden® eller
motsvarande?

Fragan saknar koppling tl anstkan =]

4 Hur har ni arbetat med att forbéttra mifjén
fér att underldtta de aldres rehabilitering?

Frégan saknar koppling till ansékan |

5 Vilka rehabiliteringsinsatser har utvecklats
sérskilt fér personer med psykiska
funldionshinder/-chalsa?

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26




Redovisning av 2010 ars stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010 Sida 6 av 23

- Omsorgspersonatens utbildningsbehov av farflyttningsteknik och rdd och stad :J
6 Vilka problem har ni sarskilt : i en tung arbetsmiljé.
uppmarksammat nér ni arbetat med :
omridet reahbilitering?

7 Ovriga kommentarer.

Lankar inom omradet rehabilitering
Har klistrar ni in ldnkar till dokument som tagits fram i arbetet med stimulansmedien.
Exempel: Metodbécker, "Pdarmar”, Instruktioner, "Verktyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Filmer, Bildspel m.m.

Viktigt: Lénkarna ska vara upplagda pd officiella hemsidor s8 att dokumenten kan sdkas externt. Y
Det gdr dven bra att maila dokument &ilt niklas.bjurstrom@socialstyrelsen.se. Ange dd kommunnamn i rubriken pd mailet.

Lankadress/Webbsida
Inldggningsdatum:
AAAA-MM-DD Titel OBSERVERA: Inled alitid med http://

Redovisning av aktiviteter genomfirda under 2010 med stéd av stimulansmedel

Frigorna besvaras genom att markera rutorna JafNej samt ange "(F8r) Hur ménga..."dd det passar.
Har ni markerat "Ja" ska en skattning av resultatet av era aktivteter anges i skalan 1-3,
dér 1 ar under forvdntat och 3 &r 6ver forvantat.

(For) (For)

{F&r) Hur Hur
Hur minga méanga
manga ildre didre
personal kvinnor mén
Frégor - besvaras fér de omraden under under under
som bertr er anstkan Ja Nej 20107 20107 2010? Betyg 1 2 3

1 Anser ni att ni har utveckiat ett
gemensamt synsétt pd rehabilitering i er i )
kommun/landsting? [ L3 T

2 Ingdr yrkesgrupper frin bde kommun )
och landsting | ert/era "rehabteam™? R

3 Har ni tagit fram retiner (&r
hemrehabilitering med stéd av

stimulansmedel? O @ [ TR T
4 Har ni genomfart utbildning i . I ]
rehabiliterande forh&lningssatt? @ 132 ao| 0
5 Har ni féljt upp utbildningen i R

rehabiliterande férhliningssatt? D@

& Har ni genomfért utbildning 1 - [ ——

fallprevention? - LI T
7 Har ni kartiagt fallolyckor med stéd av msnssigts, | mommmreere

stimulansmedel? [CE ) : O
8 Har ni uthildat personalen i S

strokevard? - eI I

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26



Redovisning av 2010 &rs stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010 Sida 7 av 23

9 Handleder rehabpersonalen tvrig
personal regetbundet?(minst en géng ) I

per manad) o @
10 Har ni inréttat ombudsverksamhet

(fall-, rehab-, ryga- o.5.v.) S -
11 Har ni inr&ttat en befattning som MAR

i er kommun? (TR
12 Har ni tillsatt en projektiedare for
rehabilitering? @
13 Har projektledaren haft ett skriftligt

uppdrag? 5y @
14 Samarbetar ni med FoU-enhet? i)
15 Har ni féljt upp satsningen pd ett R —
strukturerat sitt gentemot brukarna? @)

16 Har huvudminnens samarbete kring
sldres rehabilitering férbattrats? 5 T ]

17 Har enskilda vardgivare och
entreprendrer deltagit | arbetet inom
rehabilitering? o @

Kontrollera att du satt betyg dér det efterfrigas!

Kost och nutrition

Redovisning av pdgdende projekt
F&r att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck pé spara minst en o8ng var 30:e minutl

Svara pa de frigor som ingatt | era projekt.

Startar
Projektets namn AARAA

Aldreomsorgens projekt: 2006

Erfarenheter frin pigiende och avslutade projekt

For att se tidigare insant material, klicka pa G& til hégst upp pé sidan och darefter pd Vélj blankett.
Max 700 tecken inkl. blanksteg.

am ert svar fran redovisningen 2009 fortfarande &r aktuellt, gér det att kopiera In det | svarsraden.
Det gar ddremot inte att hdnvisa till tidigare infdmnat svar.

Svar
_ ) pa vard och omsorgsboendena;Genomféra uthildning och handlednlng for __i
1. Vilket uppdrag har er/era dietist/dietister s;ukskoterskoma Utbilda omsorgspersonalen med fokus pd frukost, 7
eller kostkonsulenter? mellanmal, kvallsmal och nattfasta. Kvalitetsssikra maltiderna franfor atit

mellamalen samt arbeta med att minska nattfastan.Ordindrt boende; utbilda
hemtjanstpersonal i grundldgggande kostléra.

2. Vilket uppdrag har ert/era kostombud?

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26




Redovisning av 2010 ars stimulansmedel: dar 5.2-39561/2010 Sida 8 av 23

Kostombud | v8rd och omsorgsboende ansvarar for egenkontro!leraa, _I
Ansvarar far maltldsm|E]o, introducerar ny personal , hilla kostparmen -
aktuell, deltar p& kostméoten.Kostombud | hemtJansten ansvarar fora att
egenkontrotlerna fylls i. Sammanstéller klagomal pa maten och ansvarar far il
att dessa fors vidare till "ratt” instans., Sammanstéller och rekvirerar
matbestdliningar, deltar p§ kostmaten Introducerar ny personal i
hemtjanstens arbetsrutiner vid mathantering som géller pa enheten.

Ll
Genom att utbilda personalen i vikten av att dokumentera och genam att s

3. Hur arbetar pi for att firkorta nattfastan i infdra rutiner f&r kvéllsmal. Matning av nattfastan har genomférts. -
sdrskilt boende? :

Frigan saknar koppling till anstkan ]

4. Hur arbetar ni f6r att férkorta nattfastan i
ordinért boende?

5

ej aktuellt =

5. Hur har arbetet med kost och nutrition
paverkat era kostupphandlingar?

Sjukskaterskorna arbetar med nutrionsomhandertagandet som J
fnnebar; Riskbedémning (MNA)/Utredning/ -
Vardplan/Ordinatlon/Dokumentation/UppfoIJn|ng och utvarderlng

6. Hur féljer nl upp att &ldre personer p3
sdrskilt boende inte blir undernérda?

7. Hur féljer ni upp att didre personer i

Frdgan saknar koppiing till ansbkan =]
ordinért boende inte blir underngrda?

8. vilka tgérder vidtar ni for att hantera
problematiken kring undernéring?

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder. aspx‘?loadtlme% . 2011-04-26
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Genom att arbeta med: riskbeddmningar, 8tgérdsplaner fér riskpatienter, ]
dokumentera och félja viktuvecklingen, -’

4
) Genom utbildning tilf omsorgspersonalen i vikten av maktidsmiljsns fo]
9. Hur arbetar ni med att utveckia utformning samt uppféljning genom observationer och brukarundersékningar,
maltidsmilion?
-
&

10. Vilka problem har ni sérskilt
uppmérksammat nér ni arbetat med kost
och nutrition?

11. Gvriga kommentarer

Lankar inom omridet kost och nutrition
Hir klistrar ni in ldnkar till dokument som taglts fram i arbetet med stimulansmed|en.
Exempel: Metodbtcker, "Pdrmar", Instruktioner, "Verktyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Filmer, Bildspel m.m.

vildigt; Lankarna ska vara upplagda p8 officiella hemsidor s3 att dokumenten kan stkas externt.
Det gér dven bra att maila dokument till niklas.bjurstrom@socialstyrelsen.se. Ange d& kommunnamn i rubriken pa mailet.
Liankadress/Webbsida

Inldggningsdatum
AAAA-MM-DD Titel OBSERVERA: Inled alltid med http://

Redovisning av aktiviteter genomfirda under 2010 med sidd av stimulansmedel

Frigorna besvaras genom att markera rutorna Ja/Nej samt ange "(Fér} Hur ménga..."d& det passar.
Har ni markerat "Ja" ska en skattning av resultatet av era aktivteter anges i skalan 1-3,
dar 1 &r under férvantat och 3 &r Gver forvantat.

(For) (For)
(Far) Hur Hur
Hur ménga mdanga
ménga  didre Hldre
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Redovisning av 2010 &rs stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010

perscnal kvinnor

Frigor - besvaras for de ormraden under under
som berdr er ansdlkan Ja Nej 20107 20107
1 Har ni inventerat antalet undernérda B i I
inom sdrskilt boende? oy i

2 Har ni inventerat antafet undernérda . ) U
Inom erdindrt boende? & @ :
3. Har ni genomfort utbildning i kost ach . . [

nutrition? @ & 315

4. F3r kostpersonalen regelbundet . [
handledning i kost och nutrition? [ - :

5. Far dvrig personal handledning i kost ) I

och nutrion? @ o 40

& Har ni inréttat ombudsverksamhet N

(kost-, matmiljé- 0.5.v.) T

7. Har ni datoriserad dokumentation i B

inom kost/nutritionsomridet? @

8. Har ni tillsatt en projektledare for kost .

och nutrition? @ O

9. Har attityder till kost och nutrition o

tirbéttrats hos personalen? @ O

10, Samarbetar ni med Fol-enhet? W

11. Har ni f8ljt upp satsningen pa et L R
strukturerat s&tt gentemot brukarna? [ :

12, Har samarbetet mellan
huviedmaénnen férbattrats kring kost och -~
nutrition? [P~

13. Har enskilda vérdgivare och )
entreprentrer deltagit i arbetet? L

Kontroliera att du satt betyg dir det efterfrigas!

Demensvard

Redovisning av p&géende projekt

miin
under
20107 Betyg 1

£

2 3

[
@,
@ D
@ O
i i\ s :}

For att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck pd spara minst en gdng var 30:e minut!

Svara p3 de frigor som ingdtt | era projekt.

Projektets namn

Aldreomsorgens projekt;

Erfarenheter frn pigdende och avslutade projekt

Far att se tidigare Insént material, klicka pd G& till hagst upp pé sidan och dérefter p§ Vil blankett.

Max 700 tecken inkl, blanksteg.

Om ert svar fran redovisningen 2009 fortfarande &r aktuellt, gér det att kopiera in det i svarsraden.

Det g8r diremot inte att hdnvisa tifl tidigare inldmnat svar.

Svar

1. Vilket uppdrag har ert/era demensteam?

Startar
AAAA

Sida 10 av 23
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Demensteamet inom Ostermalms stadsdelsférvattning ar nedlagt"_:;}

e meprrr

vArdbitraden och underskéterskor ingick i demensteametm-tjl

2. Vitka yrkesgrupper ingdr i ert/era
demensteam?

o Sjuksksterskor, omsorgspersonal pd vard och emsorgsboende samt i Sppen o] g
3. Vitka yrkesgrupper far handiedning i hemtidnst, - [
demensvard? ‘ : L

5
Nej 2|
4. Har ni sédrskild |akarresurs knuten til} _:
demensteamet? :
|
|
) ] ) svirigheter att fa tillstdnd att en demensutredning genomférs hos personer :J
5. Vilka problem har nt sarskilt : som uppvisar symptom pé en demenssjukdom
uppmirksammat ndr ni arbetat med :
emensvard?

6. Ovriga kommentarer

Linkar inom omridet demensvéard

Har klistrar ni in ldnkar tilf dokument som tagits fram i arbetet med stimulansmed|en,
Exempel: Metodbdcker, "Pérmar®, Instruktioner, "Verktyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Filmer, Bitdspel m.m.

Viktigt: L&nkarna ska vara upplagda p4 officiella hemsidor s& att dokumenten kan sokas externt.
Det gar dven bra att maila dokument tifl nikias.bjurstrom@socialstyrelsen.se. Ange da kommunnamn | rubriken pd mailet.

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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Linkadress/Weabbsida

Inlaggningsdatum
AAAA-MM-DD Titel OBSERVERA: Inled alltid med http://

Redovisning av aktiviteter genomfirda under 2010 med stod av stimulansmedel

Frigorna besvaras genom att markera rutarna Ja/Nej samt ange "(Fér} Hur ménga..."d§ det passar.
Har ni markerat "Ja" ska en skattning av resultatet av era aktivteter anges | skalan 1-3,
dar 1 &r under férvantat och 3 &r dver forvantat,

(F6r)  (Fér)
(For) Hur Hur
Hur manga manga
ménga dldre aldre
personal kvinnor miin
Frigor - besvaras for de omraden under under under
som berdr er ansékan Ja Nej 2010? 20107 20107 Betyg 1 2 3

1. Har ni tiliskapat nya
gruppbostadsplatser £r personer med B ) JE S
demens, med stéd av stimulansmedlen? ¢ @ : :

2a. Har nl genomfort utbiidning i ) )
demenskunskap? @ 148.

2b. Har ni under 2610 genom firt

utbildningar om de Nationelia riktiinjerna

for vird och omsorg vid o
demenssjukdom? S

&)
&
=

3. Har ni tillskapat nya
dagverksamhetsplatser f6r personer med N JR—
demens, med stéd av stimulansmedlen? ) @ ;

4. Handleds personal regelbundet i sitt
arbete med dementa? (minst en ging | R
manaden) ORI G :

5. Har ni inrattat demensteam med stod .
av stimulansmedel? @ & 10 & O 0

6. Har ni tillsatt en projektledare féir i )
omradet demens? @ 9

7. Har ni foljt upp satsningen pd ett e e N
strukturerat sitt gentemot brukare? £y @ Lo :

8. Har samarbetet melfan huvudmannen
férbattrats kring arbetet med &ldre - R
personer med demenssjukdom? @ [T T

9. Har enskilda vardgivare och ) )
entreprenérer deltagit | arbetet? @

Kontrollera att du satt betyg dir det efterfrigas!

Lakemedeisgenomgangar

Redovisning av pdgiende projekt
For att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck pd spara minst en g8ng var 30:e minut!

Svara pd de frgor som ing8tt i era projekt.

Startar
ARARA

Projektets namn
: Aldreomsergens prajekt: 2008.

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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Erfarenheter fran pigiende och avslutade projekt
F&r att se tidigare insént matertal, klicka pa G& till hégst upp pa sidan och dérefter pa Vialj blankett,

Max 700 tecken inki. bfanksteg.

Om ert svar fran redovisningen 2009 fortfarande &r aktueilt, gar det att kopiera in det i svarsraden.
Det g&r déremot inte att hanvisa iil} tidigare inldmnat svar.

SABO

1. Vilka kriterier har ni for att initiera
|ikemedelsgenomgingar?

2. Vilka yrkesgrupper ingdr valnligtvisune‘a’r ni
genomfér |dkemedelsgenomgangar pa
SABO?

3. Vilka utbildningssatsningar har ni
genomfart om ldkemedel fir dldre och fér
vilka yrkesgrupper?

4, Vilka &r era viktigaste resuitat med
tikemedelsgenomgangar?

5. Vitka problem har ni sérskilt
uppmarksammat nér ni arbetat med
|ikemedelsgenomgingar?

6, Ovriga kommentarer

https //www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26

Svar

Socialstyrelsens kvalitetsindikatorer ]

Apotekare, |dkare, sjukskéterskor, vardbitrdden/underskiterskor. :_]

Inga utbildningar i ldkemedel for &ldre har genomfdrts, :_!

“Pen komplexa hanteringen av de dldres |dkemedel pé sdrskilda boenden som _}_J

De viktigaste resultaten &r identifiering av lakemedelsrelaterade problem |

“(LRP). Hos 41 individer identifierades sammantagt 188 LRP (i genomsnitt 4,6

LRP per individ} och 144 atgarder vidtogs, Utvérderingen av de genomfarda
Stgarderna resulterade i en tydlig symtomforbéttring | 37% av atgarderna.

omfattar ménga ollka delar (ApoDos, dosetter, medicinkoppar och akut och -

‘buffertférrad, delegeringar} och personer med olika kompetens och utbildning -
: (takare, sjukskoterska, underskiterska och vardbitréde). = .
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Med tanke p& den komplexa hanteringen av ldres lakemedef pd sarskilda

" boenden och utifrdn SBU-rapporten "Aldres ldkemedelsanvandning - hur kan
den férbattras?” frén maj 2009 dér det framkommer att det inte racker med
en enskild &tgdrd utan det krdvs istéllet flera samtidiga férandringar for att

pa sikt fosa dagens problem med aldres tdkemedelsbehandling, kammer vi

att for 2011 &rs stimulansmedel satsa pd utblldnlng av omsorgspersanalen i
lakemedeiskunskap med foius pd éldre och ldkemedel och gdra en
genomlysning av hela hanteringen av de &ldres lskemedel pa sarskilda
boenden for att utveckla rutiner och kvalitetssadkra de dldres
l&kemedelsbehandling. -

Erfarenheter frin pagdende och avslutade projekt
Om svaret &r detsamma som vid SABO, maste ni kopiera in det aktueila svaret pd raden fér ordindrt boende ockss.

Ordindrt boende Svar

inte aktuellti=]
L. Vilka kriterier har ni for att initiera :

likemedelsgenomgéngar?

inte aktuellt | |

2. Vilka yrkesgrupper ingdr nir ni genomfr
ldgkemeadeisgenomgdngar i ordin&rt boende?

1 dags utbildning i ldkemedelshantering till omsorgspersonaten { Gppen i&

3. Vitka utbildningssatsningar har ni hemtjanst

genomfért om ldkemedel for &ldre och fér
vitka yrkesgrupper inom ordindrt hoende?

4. Vilka resultat har ni uppndtt med

inte aktuellti=|
lakemedeisgenomgangar? i

5. Vilka problem har ni sarskilt
uppmdrksammat ndr ni arbetat med detta
omrade?

6. Ovriga kommentarer

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder. aspx"loadtxme“ . 2011-04-26
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Lankar inom omridet likemedelsgenomgingar

Har Klistrar ni In l&nkar till dolkument som tagits fram i arbetet med stimulansmedlen.
Exempel: Metodbicker, "Pdrmar”, Instruktioner, "Verkkyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Filmer, Bildspel m.m.

Viktigt: Lankarna ska vara upplagda p4 officiella hemsidor s& att dekumenten kan sékas gxternt.
Det gir dven bra att maila dokument tilf niklas.bjurstrom@socialstyrelsen.se. Ange d& kommunnamn i rubriken pd mailet.

Linkadress/Webbsida

Inldaggningsdatum
AAAA-MM-DD Titel OBSERVERA: Inled alltid med http://

Redovisning av aktiviteter genomfirda under 2010 med stéd av stimulansmedel

Frigorna besvaras genom att markera rutorna Ja/Nej samt ange "(Fér) Hur ménga..."da det passar.
Har ni markerat "Ja" ska en skattning av resultatet av era aldivteter anges i skalan 1-3,
dar 1 &r under farvintat och 3 &r dver férvantat,

(F&r) (For)
(Fir} Hur Hur
Hur manga wmanga
ménga aldre dldre
personal kvinnor mién
Fragor - besvaras for de omriden under under under
som berdr er ansdkan Ja Nej 20107? 20107 2010? Betyg 1 2 3

Likemedelsgenomgéngar i sarskilt
boende

1. Har ni under 2010 genomfért
tikemedelsgenomgdngar med stdd av JE—

stimulansmedlen? TG 30! - 11 LR - T
2. Har dessa |dkemdelsgenomgangar o i

varit tvirprofessionella? - RIS
3. Har ni under 2010 haft utbildning | - S _ ~
|&kemedel fér dldre? & @ (S E
4. Anvander ni IT stdd ndr ni genomfor ) -

iskemedetsgenomgéngar? w0

5. Anvédnder ni Socialstyrelsens ) i

indikatorer? @ 0

6. Har ni tillsatt en projektiedare fér -

detta omréde? @ i

7. Samarbetar ni med FoU-enhet? 0 @

8. Har samarbetet forbattrats melian
huvudmiénnen kring detta .
stimulansomride? @ i

9. F&r personalen regelbundet o
handledning om &ldre och lakemedel? SR
10. Har enskilda vardgivare deltagit i

satsningen? @ 0

Likemedelsgenomgéngar i ordinart
boende

1, Har ni under 2010 genomfort
likemedelsgenomgingar med stéd av

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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stimulansmedler? & @ : I B

2. Har dessa tikemdelsgenomgdngar o o
varit tvdrprofessionella? I [ D T

3. Har ni under 2010 haft utbildning i R — L
likemede! fir &ldre? oA 163 (VI

4. Anvander ni Soclalstyrelsens i
indikatorer? [EEI

5. . Anvander ni IT stdd nér ni genomfor ~
lakemedelsgenomgdngar? 0 @

6, Har ni tiltsatt en projektledare far - i
detta omrade? T @

7. Samarbetar ni med FoU-enhet elter e O —
annan extern utvdrderare? [ )

8. Har samarbetet mellan huvudméannen
forbittrats genom stimulansmedien inom .
detta omride? & @

9. Far personalen regelbundet ) )
handledning om &ldre och Idkemdel [SEI =]

10. Har enskilda vardgivare deltagit i ~ .
satsningen? SO )

Kontrollera att du satt betyg dir det efterfrigas!

Sociala innehallet

Redovisning av padgiende projekt
For att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck p8 spara minst en gang var 30:e minut!

Svara pi de frigor som Ingdtt i era projekt.

Startar
Projektets namn AARA

Aldreomsorgens projekt, 2008

Erfarenheter frin pdgdende och avslutade projekt

FoOr alt se tidigare insant material, klicka pd G& I hdgst upp pd sidan och darefter pd Valj blankett,
Max 700 tecken inl. blanksteg

Om ert svar fran redovisningen 2009 fortfarande &r aktuellt, gér det att kopiera in det i svarsraden.
Det gér daremot Inte att hanvisa ¢l tidigare inlémnat svar.

Svar
i © En ny tréfflokal har Gppnats | stadsdelen. Volontirer har rekryterats for att 4}
1a. Hur har nl arbetat for att utvecida det ; ledsaga tii och fran lokalen samt defta | aktiviteterna pa tréfflokalen. =
sociala innehallet fér dem som bor | ordinart i
boende?

1b. Hur har ni arbetat f&ér att utveckia det
sociata innehdllat for dem som bor i sérskilt
boende?

https ://Www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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2. Vad har ni gjort fér att skapa mer
stimulerande mijjder i elter | nérheten av era
sirskilda boenden?

3. Vilka driver de nya tréfflokaler som
startats med hjélp av stimufansmedlen?

4. Hur har stimutansmedien paverkat
sarmarbatet med frivillig- och
Intresseorgansationer som ordnar
verksamhet for pensionarer?

5. Vilka metoder har ni anvint for att
kartldgga &ldres 6nskemal vad géiler socialt
innehall i vardagen?

6. Vilka problem har ni sérsklit
uppmaérksammat ndr ni arbetat med det
sociala Innehallet?

7. Vilka yrkesgrupper inklusive konsulter har
ni relryterat for att utveckla det sociala
innehallet?

Redovisning av 2010 4rs stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010 Sida 17 av 23

Resurser har avsatts tdl personal i vard och omsorgshoende sem arbetat N
enbart med aktiviteter och sysselsattning under 2010,

PA vissa aidreboende Inom stadsdelen har uteplatserna/ tradgérdarna gjorts ;*:_I
till platser fér stimulans och aktivitet med sma medel, -

Stadsdelsfarvaleningen/kommunen driver den nya Halsotréffen. _:]

Stadsdeien har inom ramen for stimulansmedeln tillsatt en ;]
volontirsamordnare som arbetar med att rekrytera och stédja
frivilligarbetare.

XJ

Ingen sarskild kartidggning har genomférts. P8 tréfflokalen finns mojlighet att 1]
muntligt och skriftligt Jdmna dnskem8l om aktlviteter pa tréfflokaten.

Lol

https://www.insamling.scb. se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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akiivitetssamordnare och spa terapueter. _ﬂ

7a. Besvaras om ni haft/har projekt som t
férsta hand vénder sig tilf utlandsfadda.
Vilken méalgrupp och intriktning har det varit
pé dessa projekt?

7b. Besvaras om ni haft/har projekt som i
férsta hand vander sig till mén. Vilken
malgrupp och inriktning har det varit p3
dessa projekt?

_,ﬂ

7c¢, Besvaras om ni haft/har projekt som i
forsta hand vander sig till kvinnar. Vilken
malgrupp och inriktning har det varit pd
dessa projekt?

8. Ovriga kommentarer,

Lankar inom omridet sociala innehéllet

Hér klistrar ni in fdnkar til dokument som tagits fram i arbetet med stimulansmedien.
Exempel: Metodbicker, "Pdrmar”, Instruktioner, "Verktyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Filmer, Bildspel m.m.

Viktigt: Lénkarna ska vara upplagda pj officielia hemsidor s& att dokumenten kan stkas externt,
Det g&r &ven bra att maila dokument till niklas.bjurstrom@soclalstyrelsen.se. Ange dd kommunnamn i rubriken pd mallet,

Linkadress/Webbsida

Inlaggningsdatum
AAAA-MM-DD Titel GOBSERVERA: Inled alitid med http://

https ://www.insamling.scb.se/Blankett/BiankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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Redovisning av aktiviteter genomforda under 2010 med stéd av stimulansmedel

Frégorna besvaras genom att markera rutorna Ja/Nej samt ange "(F6r) Hur manga..."d& det passar.
Har ni markerat "]a"” ska en skattning av resultatet av era aktivteter anges i skalan 1-3,
dar 1 dr under férvintat ech 3 ar dver forvantat.

(Fér) (For)

{For) Hur Hur
Hur manga manga
manga  &ldre aldre
personal kvinnor mén

Fragor - besvaras fér de omraden under under under

som berdr er ansékan Ja Nej 20107 20107 2010? Betyg 1 2 3

1. Har ni inventerat brister i det sociala

innehdllet i sarskilt boende? i

2. Har ni inventerat brister i det sociala

inneh&llet fér dem som bor i ordinart

hoende? LI -

3. Har ni genomfdrt kartldggning av e

uthildningsbehov inom omradet? o @

4, Har ni under 2010 genomfért

utbildning fér personalen kring det R

sociala innehdllet? [ I v B

5. Handieds personat regelbundet kring )

att utveckla det sociala innehdltet? oy

6. Har ni tillsatt en projektiedare fér

detta omrade? @ O

7. Samarbetar ni med FoU-enhet? o @

8. Har ni [6lt upp satsningen pa ett s e
strukturerat sitt gentemot brukarna? )] P

9. Har samarbetet mellan huvudmdnnen )
forbattrats inom det sociala omrédet? @ Sy i

10. Har enskiida vardgivare och ]
entreprendrer deltagit | arbetet? [T

Kontrollera att du satt betyg dir det efterfrigas!

Forebyggande insatser

Redovisning av pagdende projekt
For att inte riskera att bli av med registrerade uppgifter, tryck pé spara minst en géng var 30:e minut!

Svara pd de frigor som ingdtt i era projekt.

Startar
Projektets namn ARAA

Aldreomsorgens projekt; “2008_

Erfarenheter frin pigiende och avslutade projekt

For att se Lidigare Insant material, klicka pd G3 till hégst upp pd sidan och dérefter pa VAlj blankett.
Max 700 tecken inkl. blanksteg.

Om ert svar frén redovisningen 2009 fortfarande &r aktuellt, gar det att koplera in det i svarsraden,
Det gar ddremot inte att hénvisa till tidigare inldmnat svar.

Svar

1. Vilka kriterier har géllt £6r att en person
ska erbjudas férebyggande hembesék?

https://www.insamling.scb.se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26

i
i
:
3




Redovisning av 2010 ars stimulansmedel: dnr 5.2-39561/2010

2. P3 viiket satt har de forebyggande
hembesdken méjliggjorts fér afdre med
invandrarbakgrund?

3, Vilka problem har ni sdrskilt
uppmérksammat nér ni arbetat med
férebyggande insatser?

4. Viika andra férebyggande insatser har
stimulansmedlen anvints till utdver
ftrebyggande hembesdk?

5. Vilka eventuella vinster har ni uppnatt
genom satsningen pa farebyggande
hembesélk?

6. Ovriga kommentarer.

Personer bosatta inom Ostermalms stadsdelsférvaltning som fylier 75 &r ;t]

under Sret och som inte har hemtjanst har erbjudits forebyggande hembesak, -

|

Inga sdrskilda insatser for dldre med invandrarbakgrund har genomférts :_I
eftersom sddana behov inte finns inom stadsdefen.

:J

mlSe flesta som erbjuds hembessk avbéjer hembesoket, men vill gérna komma :‘_J

p& informationsmate och feller f§ skriftlig information hemskickad. =:*

Informationsméte och framtagande av informat(onsmaterial.:ﬂ

Att dldre som dnnu inte &r i behov av insatser frén den kommunala 4]
dldreosmorgen kénner trygghet i att man vet var man ska vanda sig ndr

" behovet uppst8r. Stadsdelen har dessutom fatt kunskap om ati det inte finns
_ 58 stora dolda behov hos de &ldre som inte erhdller insatser fran kommunen.

Lankar inom omrédet férebyggande insatser

Har klistrar ni In ldnkar till dokument som tagits fram i arbetet med stimulansmedlen.
Exempel: Metodbécker, "Pdrmar®, Instruktioner, "Verktyg", Rapporter, Manualer, Lathundar, Fitmer, Bildspel m.m.

Viktigt: Linkarna ska vara upplagda p3 officiella hemsidor s§ att dokumenten kan stkas externt.

https://www.insamling.scb. se/Blankett/BlankettBuilder.aspx?loadtime=... 2011-04-26
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Inlédggningsdatum
AARA-MM-DD Titel OBSERVERA: Inled alltid med http://

Redovisning av genomférda aktiviteter

Frigorna besvaras genom att markera rutorna Ja/Nej samt ange "(Fir) Hur manga..."da det passar.

Har ni markerat "Ja* ska en skattning av resultatet av era aktivteter anges i skalan 1-3,

dér 1 &r under férvéntat och 3 dr dver férvantat.

Det gar dven bra att maila dokument till niklas.bjurstrom@socialstyrelsen.se. Ange d& kemmunnamn i rubriken p8 mailet,

(For) {For}
(Fbdr) Hur Hur
Hur minga manga
ménga  dldre aldre
personal kvinnor méan

Fragor - besvaras for de omraden under under under

som berér er ansokan Ja Nej 20107 2010? 20107 Betyg 1 2 3
1 Hur ménga éldre dver 75 &r har R —

erbjudits hembestk? 192 170

2 Hur ménga av dem som erbjudits har [

tackat “JA"? : 4; - 3!

3 Har de dldre erbjudits 3terbessk? @ T

4. Har de férebyggande hembesoken
skett i samarbete med den andra

huvudmannen? o &
5. Har den &ldre kontaktats endast per

brev? &
6. Har den éldre kontaktas endast per

telefon? &
7. Har den &ldre kontaktats per brev och
telefon? £ @
8. Har ni anvént annat kontaktsadtt? Om )

"ja" ange vitket nedan: 0 &
' =

9. Har kontakter férmedlats till félid av

hembesoket? Om "Ja" hur ménga under S,
20107 LR :

10. Har ni faijt upp satsningen pa ett
strukturerat s&tt gentemot brukarna? [ I )]

11. Har ni genomfort utbildning i
fallprevention?

]
&
&
7

12. Har ni kartlagt fallolyckor med st&d
av stimulansmedel?

«

3
(-
3
&
T

3

13. Har samarbetet melian
huvudménnen forbattrats kring
férebyggande insatser? [ )]

14, Har ni tillsatt en projektledare f&s )
forebyggande insatser? @

15. Samarbetar ni med FoU-enhet? &y @

Konirollera att du satt betyg dir det efterfrigas!

Samordning/samarbete meflan kommun, landsting och andra intressenter

Max 700 tecken inkl. blanksteg
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Svar

1. Har férutsdttningarna for
samverkan/samarbete férbittrats med stod
av stimulansmedlen?

Om 58, hur?

1{

Ja, intresset har varit mycket I8gt eller obefintligt fr3n primarvarden att ;*J

2. Har det funnits problem med att . samverka. Men det finns tendenser som visar pa att intresset har &kat bland
genomfdra projekten | samverkan mellan : husl&karmottagningarna. <57
huvudménnen?

Om s&, vilka?

3. Hur stor andel av stimulansmedels-

projekten har skett | samverkan/

samarbete med den andra huvudmannen? J—
Uppskatta | procent av tilldelade medel. % . 1

4. Ovriga kommentarer.

Betygséatt AVSLUTADE projekt

;
i
|
.
|
!

Redovisa samtiiga avslutade projekt under 2010.
1=under f&rvéntat 3=0ver férvantat

Alla ayslutade projekt ska redovisas pd en a4:a med problem - vad man gjort, vad som

uppnatts och om satsningen blir en del av den ordinarie veriksamheten.

Redovisningen skickas in &ili; niklas.bjurstrom@socialstyreisen,se

Omréde:

Al = Rehabilitering

A2 = Kost och nutrition

A3 = Demensvard

A4 = Likemedelsgenomgingar
A5 = Sociala innehailet

A6 = Forstarkt lakartillgdng
A7 = Férebyggande hembesdi

Epost tili
Omride Projektets namn uppgiftslimnare Betyg 1 2 3
BT Aldreomsorgens projekt - fér ‘karstin.trotzig@stockholm.se LI )
' SRR
I R A
B PR
I i
o ’ [0 S B !
L T B
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Kommer du i efterhand pa att nagra uppgifter beh&ver dndras,
logga in igen och gor dina justeringar.
Spara och skicka in blanketten till SCB.

Tack fér din redovisning av 2010 ars stimulansmedel!
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