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Till bertrd remissinstans

A.lleAENDE REMISSEN OM LANGSIKTIG PLAN
FOR STADENS IDROTTSVERKSAMHET

Detta géiller remissvar pa “Léangsiktig plan for stadens idrottsverksamhet™
Dnr: 328-1380/2010

Remisstiden stricker sig till den 4 mars 2011, vilket vi ber er respektera. Om
det av nagra skil inte dr m&jligt for er att inkomma med svar inom utsatt tid
mdste en kontakt tas med den for drendet ansvariga personen pé roteln.

Ansvarig handliggare/borgarradssekreterare pa Stadsbyggnads- och

DNR: 328-1380/2010
DATUM: 20£0-11-10

idrottsroteln #F Marlerie Blomberg, tfii 08-"508291 96.

Remissvar skickas till:

e Stadsbyggnads- och idrottsroteln i digital form (word/excel). Ange KS:s
diarienummer som namn pa drenderubrik. Ex: KS 314-331-2004

e KF/KS kansli i pappersform.

Adresserna ar foljande:

RIH-remissvar eller
RIII-remissvar{@stockholm.se

Rotelns e-post:

KF/KS kansli, Stadshuset, 105 35 STOCKHOLM

Med viinliga hilsningar

Stadsbyggnads- och idrottsroteln
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Utdrag ur idrottsnamndens protokoll 2010-05-18 STOCKHOL.MS STAD
Kommunsiyrelaen
KE/MRE Kansli
Lam -05- 3 1
Langsilctig plan fér stadens idrottsverksamhet nk. 2010
Dnr: 410-478/2010 e ‘3‘99“ 158 %%/0
BESLUT . : rT_%m-m

Idrotisnimnden beslutar filjande:

1. Nimnden godkiinner for egen del forvaltningens forslag till lingsiktig
plan for stadens idrottsverksamhet.

2. Firslag till ingsiktig plan for idrottsverksamheten dverlimmas £ill kommunfullmiktige.

Arendet

Idrottsforvaltningen redovisar ett tjinsteutlatande daterat 2010-05-04. Kommunfullméktige angav
som en aktivitet i samband med budget for 2009 med inriktning fér 2010 och 2011 att idrottsniimn-
den skulle atbeta fram ett frslag till l&ngsiktig plan f6r stadens idrottsverksambhet. Stockholms stads
langsiktiga och strategiska Gverviiganden for idrottspolitiken manifesteras i det idrotispolitiska pro-
grammet, antaget senast &r 2006 av kornmunfullméktige, Stadstivergripande styrdokument med rele-
vans for stadens idrottssatsningar ar ocksa Vision 2030 och den oversﬂctsplan kommunﬁlllméllctige

for hailbyggnatlon Dirnutdver faststéller idrottsndmnden arligen en mvestenngsplan for det nirmaste
Aret. Ett arbete pagr dven fSr att under 2010 kunna presentera ett forslag till Iangsiktig underhélls-
plan fr idrottsnimndens anliggningar,

Forvaltningens forslag till beslut
Se under rubriken BESLUT.

Framlagda férslag till beslut
Ordftranden. yrkar bifall till férvaltningens forslag till beslut.

Beslutsging
Idrottsnamnden beslutar enligt forvaltningens forslag till beslut.

Siirskilt uttalande
Vice ordférande Jari Visshed m.fl. (8), Mehdi Oguzsoy (V) och Else Lundin (MP) 13mnar sirskilt
uttalande enligt f6ljande:

Vi finner fSrvaltningens forslag till lingsiktig plan i huvudsak vil genomarbetad och framétblick-
ande i det att den stitter fingret pa viktiga strategiska omriden fér n#mndens roll och framtida ar-
bete. Manga viktiga frigor reses sdsom barns och ungas tkade fysiska inaltivitet, det minskade
intresset for foreningsengagemang, dkat behov av stadens samverkan med idrottsrorelsen och
skolan, 8kat behov av utveckling av anléggningsutbudet med mera. Det star klart att Stockholms
stad och dess idrottsnimnd har en mycket viktig toll att fyila nér det géller att samordna utveck-
Iingen av stadens idrotiskiv. For detta kriivs ett politiskt ledarskap och medel for att samla idrot-
tens olilca aktdrer, utveckla motions- och idrottsformerma, ta nddvindiga investeringar och dver
huvud taget bejaka den positiva kraft idrotten fér med sig. Allt detta méaste mitas med en ny id-
rotispolitik som inte styrs av besparingsting f0r att hantera skatteséinkningar wtan av framtidens
behov inom bredd- och elitidrotien savil som folkhélsan i staden.

,_: Vid Protoliollat

Bo Olsson,
Nimndsekreterare
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STOCKHOLMS IDROTTSNAMND PROTOKGLL NR. 4/2010
§§ 62- 75 )
Tid:  Tisdagen den 18 maj 2010 ki. 17.00 - 17, 26
Plats: Stora kollegiesalen, Stadshuset

Justerat; 2010-05-24 -

Madeleine Sj6stedt
Bo Olsson
Sekreterare

Jari Visshed

l.edamaéter:

Madeleine Sjostedt (FP) ordforande

Yari Visshed (S) vice ordforande
Billy Osth (M)

Anders Hellstrom (M)

Ariane Bucquet (M)

Frida Johansson Metso (FP)

Carin Jahn (S)
Manlio Palocei (S)
Mehdi Oguzsoy (V)
Else Lundin (MP)

Ersiittare:

Daniele Fava (FP)
Bjorn Begner (M)
Joar Horn (M)
Ulrika Jonasson (M)
Barry Andersson (S)
Malin Romlin. (S)
Asa Hagelstedt (V)
Axel Nekham (MP)

Personalrepresentanter:
Thomas Wiklund (SK.TF)

Tjansteman:
Inger Bavner forvaltningschef, Ingrid Gyllfors avdelningschef, Inga-Lill Hultin avdelningschef, Ma-
rina Hogland avdelningschef, Ake Roxberger avdelningschef och Bo Olsson nimndsekreterare.

Kultur- och idrottsroteln:

Jonas Uebel, borgarridssekreterare
Teodor Koistinen, bitridande borgarrédssekreterare
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Tdrotisnémnden

L&'i';mgsﬁkti?g% plan fér stadens idrottsverksamhet

Forslag tlﬂl besiut |
Idrottsfbrva}tmngen foreslal att Idrottsnarnnden beslutar fi)l_-]and_e -

1. Nimnden godkénner for egen del forvaltningens forslag tﬁl I11ct1g .

nlan for stadcns 1drottsverksamhct

o Forslag till langsﬂctlg plan for Idrottsverksamheten overlamnas t111
" Lommunfullméktige.

ropn Gt

Inger Bavner
Forvaltningschef

Bakgrund

Kommunfullmiktige angav som en aktivitet i samband med budget for 2009 med
inrikining for 2010 och 2011 att idrottsnd&mnden skulle arbeta fram ett forslag till
1angsikiig plan for stadens idrottsverksambet.

Arendets beredning

Arendet har tagits fram av planeringsavdelningen och forenings- och bestéllarav-
delningen i samarbete med 6vriga avdelningar.

www.stoclkholm.se
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Forvaleningens forslag

stockholms stads Iingsiktiga och strategiska Gverviganden for idrottspolitiken
manifesteras 1 det idrottspolitiska programmet, antaget senast ir 2006 av kommun-
fullméktige. Stadsvergripande styrdokument med relevans for stadens idrotts-
satsningar r ocksi Vision 2030 och den dversiktsplan kommunfullmaktige nyli-
gen antagit. Ar 2007 faststillde idrottsndmnden en langsiktig investeringsplan i
vilken inrikiningen pa framtida investeringar i.anléggningar anges. S4 sent som i
november 2009 godkinde ndmnden ett forslag till ny prioriteringslista for hall-
byggnation. Darutbver faststiller idrottsndmnden &rligen, i samband med verk- B
sarnhetsplanen samt nir underlag till budget for nastkommande ér tas fram, in~ (
vesteringsplan for det nfirmaste dret. Btt arbete pagar dven for att under 2010
leunna presentera ett forslag till 14ngsiktig underhéllsplan f6r idrottsnimndens
anliggningar, ' L

I detta drende ligger forvaltningen fram ett forslag till 1angsiktig plan for stadens
idrottsverksamhet (bilaga), i enlighet med den aktivitet kommunfollmilktige angi-
vit i 2009 &rs budget. Planen tar i £Srsta hand sikte pa de tio nirmaste 4rens sats-
ningar och kinda behov, men ska dven kunna utgdra en grund fOr fortsatt inriki-
ning,

Bilaga -
Forslag till 1Angsiktig plan for stadens idrottsverksamhet,

www.stockhoim.se
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" IDROTTSFORVALTNINGEN . BiLAGA

Langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet

Inledning

'Samhillets stod till idrott och motion ach idrottsrorelsens arbete bland barn och

ungdomar hat stor betydelse for folkhilsan. Det finns en tydlig politisk vilja, pa
nationell och lokal niva, att stétta idrottsrérelsen i dess arbete. Det finns ocksd en
vitalad politisk ambltlo.u att fysxsk aktmtet bland bam o::h ungdomar ska vata en
del-av skolans ansvar. * -

Sverige har hat en statlig idrottspolitik sedan ‘oorjan av 1900~talet Ar 1999 fast-
stalldes p4 nationell nivi foljande vetgripande mal:

o Bidra till aft utveckla barn och umgdomars intresse och beniigenhet for motion
och idrott samt deras méjlighéter att utova mﬂytande over och ta ansvar for
sitt idrottande :
e Gobra det mbjligt for alla mamnskor att utéiva idrott och motmn
e Syfta till att ge kvinnor och mén Iﬂca forutsdtiningar att delta i -
“idrottsverksamhet -

o Frimja integration och god etik

o Bidra till att viicka ett livslangt mtrcsse for motmn och da;rmed fram_]a en god
" halsa hos alla manmskor ' S

Mélen genomsyras av idén-om aftt idrottsrorelsen ska nd sd ménga barn, ungdomar
och vuxna som mdjligt for att de ska idrotta och motionera, och dirmed pé sikt
forbittra folkhilsan. Idrottsrorelsens egna mal stimner ocksa vil dverens med
dessa Gvergripande, nationella mal och en vig att forverkliga dessa Ar genom si6-
det till idrottsrorelsen, via Riksidrottsforbundet.

* Idrottsrirelsen ar lksom skolan en viktig aktdr 1 ett langsilctigt folkhélsoarbete och

or att skapa mojligheter till en aktiv fritid. Lokalt har kommunerna étt ansvar for
att inderstodja och ge férutsatiningar for fysisk aktivitet, direkt och individuellt,
via skolans #mne idrott och hilsa eller kanaliserat genom en idrottsforening. -

Syfte ;

Denna plan har tagits fram av idrottsndmnden pé uppdrag av kommunfollméiktige,
enligt beslut 1 budget 2009. Med utgdngspunkt frin befintlig verksamhet, tviiga
relevanta styrdokument sdsom det idrottspolitiska programmet, energiplan 2009-
2019, &rliga underhélisplaner och investeringsplaner samt kunskap om behov och

www.stocicholm.se
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trender ska planen ge staden ett samlat underlag for fortsatta stillningstaganden i
utvecklingen av idrottsverksamheten i Stockholm for de nirmaste tio &ren, med
sikte pd 2030. . . :

idrottsnimndens roll

1 Stockholm har idrottsndmnden ett stort angvar £Or att invanarna ska kunna utéva
sina idrotts-, motions- och fritidsvanor samt att stimulera de fysiskt inaktiva till
motion och idrott, Stockholm vixer snabbt och med ambitionen att bli en stad i
virldsklass méste villkoren for att utdva motion och idrott pé alla siitt bevakas och
utvecklias. Representerad genom sin forvaltning ska idrotisndmnden finnas med 1
alla faser i stadsplaneringen och medverka till att miljéer utformas s att stockhol-
mama stimuleras till fysiska aktiviteter,

Idrotisnéimndens huvuduppdrag &r att Ska den fysiska aktiviteton blau& stockhol-
matna, Det sker genom

stdd till idrotisrdrelsen i form av drift och upplitelse av idrotisanliggningar
s bidrag till- foreningsverksamhet
e  kommunal friskvirdsverksamhet i bad och sim- och idrottshaliar i form av
bad, simskola, kcurser, gruppaltiviteter och gym
o skapandet av ytor for spontanidrott och sjdlvorganiserat motionerande och
frilufisliv

Idrottsnamundens stdd till idrottsrdrelsen genom det stora utbudet av idrottsanligg-
ningar, utliggning av sisonger och férdelning av trinings- och t4vlingstider i an-
laggningarna ir avgbrande {1 en aktiv och engagerad idrotisrorelse, Avgorande 4t
ocksa att staden &ven fortsittningsvis satsar pa att upprétthalia, men ocksi utveck-
- 1a och ut6ka, sina idrotisanldggningar. Idrottsforeningarna sjélva har en viktig upp-

SID 2 (21)

. gift hirvidlag, genom att ta ett Skat ansvar for drift och skotsel av dessa anliggnin- -

gar.

- Stockholm &r en stad som satsar pd fysisk aktivitet for alla. Idrottsnimndens roll 1
. folkhilsoarbetet, med egen friskvirdsverksamhet Sppen. for alla, ir viktig for att

- friimja stockholmarnas méjligheter och intresse for att vara fysiskt aktiva. Her
finns forutsdttningar att nd dem som. inte vill delta i foreningsledd idrotisverksam-
het, men som dnd4 vill motionera och uppleva en rik och aktiv fritid, individuellt
eller tillsammans med andra. :

:f.____'.IdrottsnﬁmJ_ldcns iaa:fol_l,oﬁ att sitta -stb.cléhohnmna i i‘érelse fdlinlﬂ%tigaf. Dﬂﬁ ir
- mer akiuell &n ndgonsin, d gruppen fysiski passiva fortfarande &r stor, Fér att

. kunna l,éva,ﬁupp till parollen.krévs en fortsatt hég ambitionsnivi frén stadens sida

www.stockholm.se
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vad giller att bevara och underhélla, men ocksi utveckla och utdka vetksamhet
och axﬂaggmngar for fnskvaxd frilufisliv, idrott och motion.

Foremngslwets rolf

Genom fBreningarna stérks minniskors engagemang och ansvarstagande Ett
starkt foreiringsliv hat ett stort grutidlaggande virde, da det stérker det demokra-
tiska samhillet. Idrottsrbrelsen i Sverige har en lang och traditionsfylld ‘historia
ochiitgdr en vikiig del av folkrdrelsesverige. Ménga har genom &ren danats till
goda samhallsmedborgal ¢ inom idrottens hiign. Under dren har ocksa ett fruktbart
samarbete utvecklats mellan Stockho]ms stad. och 1drottsro:elsen 41l gagn ytterst
for stoclcholmama B

Trenden #r sedan eh lingre tid ett minskande intresse for fbrenmgscngagemang
generellt. Idrottsféreningama utgdr inget undantag. - e

Den vﬂ(tlgaste delen av Stockholms stads forebyggande folkhalsoarbete &r idrotts-
pohtlkcn Den 4ri sin tur beroende av 1dr0ttsf0renmgama 2009 fanns 1 Stockholm

© 512 (536) barn- och ungdomsforeningar, varav 60 procent utgjordes av idrottsfore-

ningar, och 89 000 (92 600) medlemmat, varav 7 0 procent ar medz en idrottsfore-
ning. Siffrorna inom parantes avser 2008. '

Utan idrottsrorelsen finns det ingen som kan genomfora verksamhet, 54 att de mél

" om motion och idrottande som staden har stllt upp kan nés. Samarbetet med id-

rottsrdrelsen hat ocksd varit framgdngsrikt: 1964 var 15 procent av flickorna och
37 procent av pojkarna i argioars 8 medlemmar i en idrottsforening. Idag &r det 44
respektive 57 procent. Andelen mellanstadiéelever som dr medlemmar i en jdrotts-
forening i Stockholm har Skat frfin 52 procent 1985 ill 65 procent 2005.

For mellanstadieelever sammanfaller fysisk aldivitet vil med medlemskap-i-id-
rottsfbrenitig, det vill siga det gr att relativt vél méta hur fysiskt aktiv en barnkull

#r genom att mita hur stor andel av barnen som &r medlemmar i en idrottsfore-

ning. Detta métt fungerar dock inte for hogstadie- och gymmnasieelevet, som i stor-
re utstréiclqm'ng motionerar utanﬁjr fiireningslivet.

Efter mellanstachet minskar viljan att vara med i en idrotisforening snabbt. I hog-
stadict #r 47 procent av eleverna medlemmar i en idrottsférening och i gymnasiet
36 procent. I varje grupp ér andelen for pojkar dessutom 10 procentenheter hogre
eller mer, 4n for flickor. *

* Ut rapporten "Deltar Stocldolms batn och ungdomar i féreningskives?”

www.stockholm.se
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Bn viklig friga for framtiden &r hur idrottsrérelsen och skolan ska samverka for att
dka den fysiska aktiviteten bland ungdomar. Den hir frégan &r troligtvis av avgd-
rande betydelse for idrottsrdrelsens framtid och skolans trovirdighet.

En annan fraga dr om avkommunalisering av anliggningsdrift och av friskvards-
verksambet skulle leda till ett starkare féreningsliv och ge mﬁjlighet till en Gkad
sjélvfinansiering av klubbarnas verksamhet. Medfér kommunernas ekonomiska
utveckling att bidragen till foreningsaltiviteter pa sikt méste minska? Kommer
(-taxan for barn- och ungdomsverksamhet i idrottsanldggningarna att kunna upp-
rétthillas? Kommer foreningarna i framtiden i storre utstriickning 3 forlita sig pa
egenfinansiering? Finns det ett intresse hos idrottsiorelsen att ta ansvar for folk-
hillsoarbetet? Det kan bli nddvindigt for den korimunala sektorn att i 8n stdrre
utsiréickning sarmverka med idrottsrirelsen, for att finna former for friskvard ui-
ifrén ett folkhélsoperspektiv.,

Friskvard= folkhilsa :
God hilsa viirderas hogt av de allra flesta ménniskor. Bt folkh#lsoarbete i vid me-
. ning kriver méngfald och samverkan mellan flera olika aktSrer. Idrott och idrotts-
politik 4r i grunden ett folkh#lsoarbete, som involverar sivil ideella som samhille-
liga krafter, enskilda individer sfvil som myndigheter och organisationer.

Det statliga Folkhalsoinstitutet arbetar med flera olika regeringsuppdrag dir fysisk
aktivitet spelar en betydande roll. I samband med kampanjen HAl Sverige i R6-
relse” som initierades fr ndgra Ar sedan, formulerades foljande fem punkter:

o  Genom olika samhilleliga och strukturella insatser inleda ett léngsﬂ:ﬁgt
nationellt fordndringsarbete med syfte att 6ka den fysiska aktivitetsnivan i
Sverige.

o Spﬁda l_cunskap tll beslutsfat:ére och professionella yrkesgrupper o hélso-
konselvenser av beslut som rér utemiljén, fritiden, forskolan/skolan, hilso-
och sjukvérden samt arbetsplatsen.

o  Oka insikten om vardagsmotionens stora betydelse for folkhilsan,

. _‘ . Utveclda vardagsmﬂjoer sd att de S‘IZOdj er ett fysmkt aktivt beteen&e under
siikra former.

e  F4 befolkningen mer aktiv, med tonvikt p4 de mest inaktiva grupperna.

www.stockholm.se
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Nurera arbetar idrottsforvaltningen aktivt med att f3 iging inaktiva, i stillet for

- att mer passivt bara tillhandah8lla anliggningar och utgd frin att idrottsrérelsen

gor folkhalsoarbetet. Forvaltningens strategi &r att genom sitt utbud locka och
mdbjligghra fysisk aktivitet for den som idag ar fysiskt inaktiv. Utbudet ska vara
littillgangligt i flera meningar — genom dess utformning, geografiska placering
och fysiska txllganghghet Idrottsndmndens verksamhet ska vara mkorsporten till

bitire hilsa.

Idrottsforvalmmgen besiot 1 samband med folkhalsoaret 2001 att arbeta med Sér-

- skilda satshingar f8r-att nd inaktiva inom fritiden, sjulcvarden, skolan och atbets-

platsen. Sedan dess lever valda och samordnade strategier lovar i idrottsnimndens
verksamhetsutbud, dir syftet &r att fi de av nimnden pnontcrade gruppema att bl
mer fymslct aktlva : ) e

malmva bam och ungdomar nds. bland annat genom att skolhélsovirden skriver ut

................................................................

Girls only far tonfrstjejer verlctyg for bra levnadsvanor och fysisk aktlwtet For att
né invandrartjejer har denna satsning utékats i ett samarbete med Jarvalyftet, vil-
ket har blivit mycket lyckat. Aven vuxna som behdver komma igang kan f& Fysisk
aktivitet pd Recept viskrivet genom sin vardgivare. Stadens simhallar har fr nfr-
varande cirka 80 uibildade FaR-ledare. Mangfalden bland simballarnas uibud av
aktiviteter har dkat, inte minst genom satsningen pa dans i olika former. Aven an-
talet altiviteter som mirks ut EK=endast kvinnor, har 8kat.

Férutom FaR via skolhélsovirden genomfdr staden flera satsningar riktade till just
ungdomar. Den 5.k, ungdomssatsningen for att 04 gymnasieelever, projektet ”Simn-
ma sikert” f5r att 6ka simlcunnigheten, fler kurser f6r tmgdomar och en satsning
ph pnsvaIda triningskort till simhallarna ir nigra exempel. .

Gymmen vid sxmhallama har fatt en trevhga:re 1111130 0(:11 maslqnparken har anpas-
sats for att locka fler kvinnor. Akiiviteter som spinneykling, funktjonell triming,
Bodypump och muskelpass har medfort att fler killar vagar sig in pd grupptrinin-
gen, och dérmed blir utbudet mer jamstillt,

Det dr angeléiiget aft fiven nd personer med fimktionsnedsittning med simballarnas
verksamhetsutbud. Anléggningarna har till stor del tillginglighetsanpassats, medan
utbudet inte alltid varit anpassat for personer med funktionsnedsittning. Detta ska -
forvaltningen arbeta vidare med, utbudet ska forbitiras och utdkas. o

En viktig och da:rtlli eﬁerﬁ:agad del av 1drottsnamndens stora verksamhetsutbud r
simskolan. Sedan 2008 pigér en satsning for Skad simkunnighet. Satsrnngen inne-

www.stoclkhoim.se
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bér ett utdkat samarbete med simfSreningar inom skolsimmet och utdkad och for-
bitirad simskola gentemot stockholmarna i allménbet. Simskolan ar en omfattande
verksamhet som ndr drygt 25 000 elever &ligen. Behoven #r fortsatt.stora och an-
talet platser behdver utékas.

Staden har genom idrotisndmmnden byggt upp en stor och vil fungerande frisk-
véardsverksamhet i egen regi. Stora mélgrupper som vill bada och motionera pi
egen hand nds pa detta sitt, Stadens satsningar har ocksd méjliggjort ett stort an-
laggningsutbud, som bland annat bidragit till en fortsatt stor volym av tréinings-
och tivlingstider for stadens simlklubbar. Ska staden kunna bli riktigt framgangsrik C
i sitt arbete att nd de prioriterade grupperna behdvs fokus pa att fsrmedla kunskap

och att ha kompetent personal. Vidare kriivs ett dn mer utvecklat strategiskt tin-

kande, frin planerings- och byggprocessen till innehéllet i den planerade anligg- ‘
ningen. Rérelsekvalitet och rérelsskompetens 4r viktiga begrepp hir. Idrottsfor- ( )
valiningens verksamhet planeras for att ge goda ingingsmajligheter samt att erbju-

da det som efterfrigas enligt stadens undersSkningar.

Det ligger inget 5jélvindamal i att frisicvard ska bedrivas 1 kommunal regi. Dir-
emot finps det en politisk konsensus i Stockholm att omradet tillhér den kommu-
nala kompeténsen. Historien speglar ocksi ott sekelldngt kommunalt engagemang
i detta, frin bastuanliggningar, badstigor och bad till dagens gym och aerobicsa-
lar, o ' :

Vid sidan av fSreningsverksarnhet som Korpen, Gymmnastikforbundet och Friskis
& Svettis och kommunal fiiskvird har det ocks# byggts upp en privat marknad
‘med ett stort utbud av gym och gruppaldiviteter. En uppgift for idrottsforvalinin- )
“gen dr att finna samverkansformer med sdvil féreningar som privata akiorer inom (
omridet. Mangfald ir i sig nigot positivt och behtvs for att uppfylla méalet om en )
befolkning som &r fysiskt aktiv och som dérmed hiller uppe folkhilsan. Ett annat
perspektiv dr att folkrorelsesverige kanske fr pd vig mot en mer kommersialiserad )
- situation; samtidigt som’ manga ménnigkor stéller sig utanfor och s; jilva orgamse-— (

" yar sift 1drottande

Befintligt anléiggningsutbud

-~ Idrottsnépmden dger och skiter ellet uppliter idag cifka 400 1drottsanlag gningar,

'Av dessa &r omkring hilften gymnastiksalar i skolorna, som idrottsforvaltningen
upplater kvillstid och'helger till forenmgar Dirutéver finms allt frin sim- och id-
rottshallar, publika evenémangsarénor, 1drottsplatscr med ishallar till ridanligg-
ningar och bollplaner. Satsningen pd nya idrottsanliggningar dr omfattande. Full-

“stord idtottshallar, konstgrasplaner och ndanlaggnmgar br de mest pnonterade
mvestenngama o

www.stockholm.se
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De stiirre idrottsanliggningama vinder sig till skolor, foreningar och allménhet

‘och utgdrs av 14 sit- och idrotishallar dir det bedrivs en omfattande friskvéards-

verksamhet genom bad, gym, grupptrining m.m. i egen regi, simundervisning och
simverksamhet i klubbregi och verksamhet fér inomhusidrotterna. Dessutom finns
i dessa anliggningar ménga speciallokaler for kampsporter, bordtennis, faktning,
skytte, bagskytte mm; Dessa anliggningat har cirka tre miljon‘e"r besdk per ar
inom badsidan, Darutdver finns fem bassingbad utomhus, varav tre finns pa sodra
sidan av staden, ett bad i innerstaden och ett i vésterort. R

For i-forsta hand skolan och de utra'c_iitionella‘ inoinhusidrotiema som handboll, bas-
ket, innebandy och volleyboll firins det 33 fristdende idrotishallar och skolidrotts-
hallar. Tretton av dessa &r follstora hallar med verksamhetsmatt pa 20x40 m.

En specialhall for redskapsgymnastik finms i Akeshovs sim- och idretishall och en
mlndre specxalanlaggnmg for gymnashk ha1 1ordmngg]0rts i Enskedehallen

SID 7 (21)

Fotbollen och andra traditionella utomhusidrotter som fiiidroit, ishockey, bandy,
amerikansk fotboll, rugby m.fl. idrotter har tillgdng tilt 25 idrettsplatser tich cirka
150 bollplaner. Av dessa bollplaner &r sex planer naturgréspianer och 54 konst-
grisfotbolisplanier for tivlingsidrott. Konstgrisutvecklingen har varitiexplosiv de
senaste aren och har nu accepterats av fotbollsrorelsen till fullo. Det hiar gatt s3

" 1angt att man inte pa ndgon niva vill nyttja de grusplaner som finns kvar. Dess-

utom finns ndgra mindre konstgriisplaner, s.k. kulananldggningar, som kan nyttjas
5t spontanidrott, och sor 1 minga fall ligger néra skolor: Nio ishallar finns for
ishockey, konstdkning och andra isidrotter som bandy vissa perioder. Dessutom

" finns tio konstfiusna isbanor-utémhus och en konstfrusen sktidskooval pd Oster-

mialms IP. Pa tre platser med spndmng i mnctstaden visterort och soderort ﬁnns

konstﬁusm bandybanor

Pa Spanga IP finns stadens enda fotbollsha]} en teknikhall p& 70x 47 m. Hallen ar
resultatet efter minga frs diskussion om en fullstor fotbollshall, vilket Stockholms
Fotbollforbund idag inte forordar. Man vill ist&llet se fler telanikhallar.

Det finhs idag en friidrottshall i Sitra kombinerad med en fullmatad wtomhusan-
ldggning for friidrott, Diringfr dven en separat kastplan. Friidrotten har i dvrigt
ytterligare fem s.k. A-anléggringar dar friidrott kan utbvas pd hig nivi, Kristine-
bergs TP som ingér bland dem kommer dock att 14ggas i malpése under ett antal &r
framover for byggandet av ny bussdepd med start 2011,

www.stockhoim.se
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Det finns fem kommunala ridanldggningar med god spridning i staden, En mycket
stor satsning har de senaste dren skett pa ridsporten genom om- och tillbyggnad av
dessa. s

Idrottsforvaltningen administrerar tillsynen ver och skétseln av 30 sjdar for fii-
tidsfiske. Figkekiubbar tar det direkta ansvaret for tillsynen. Idrottsférvaltningen
skoter ocksd Agesta fiiluftsomride och ansvarar for bade sommar~ och vinterverk-
samheten med skotsel av motionsspar och spirning av skidspér.

Idrottsfdrvaltningen ansvarar for Arstafiltets idrottsomréade och skéter dven Gubb-
angsféltet, som upplats till bland annat rugby och under en sommarvecka den stora
handbollsturneringen Eken Cup. P4 Gubbiingens JP finns dven stadens enda speed-
waybana.

Tdrottsforvaltningen Jmnar bidrag ill ett stort antal idrottsforeningar som inte £t
utrymme i stadens idrottsanlaggningar. Det giller kanotklubbar, skytteforeningar,
fiktklubbar, boxningsklubbar med flera.

De storre evenemangsarenor som idrottsnimnden ansvarar for éx i forsta hand
Stockholms-stadion, Zinkensdamms IP, Briksdalsbadet och Briksdalshallen. Det

 har de senaste dren skett stora investeringar i samtliga dessa-anliggningar for att
de ska kunna fungera som moderna, publika idrotisanliggningar. Stadion byggdes
till OS 1912 och anvinds i forsta hand for friidrott och musik- och andra evene-
mang. Zinkensdamins IP invigdes 1937 och rymumer bland annat elitseriebandyn,
Eriksdalsbadet som ursprungligen uppfordes 1964 och genomgick en omfattande
renovering och ombyggnad 1999 nytijas av simsporten. Friksdalshallen, invigd
1939, var frin bérjan en gammal anrik idrottsplats frdn 1937. Hallen anvinds av
inomhusidrotter som handboll och innebandy samt arrangemang for fiktning,
gymnastik och bordtennis. Stadion och. Eriksdalshallen har under senare r rustats
upp for stora belopp, for Stadions del pigir detta arbete fortfarande. Dirutdver
finns ocksé Gnmsta idrottsplats som har rustats for att bli en allsvensk arena f5r
fotboll,

Stockholms stadion har idag friidrott, elitfotboll och konsertevenemang p4 pro-

- grammet. I framtiden, di Stadion inte uppfyller kraven pd en elitarena for herrfot-
bollen, kommer den att ytterligare stirkas som friidrottsanliggning bade for elit-
och breddarrangemang och kan, med sméirre kompletteringar, bli damfotbollens
huvudarena fir allsvensk fotboll. Dessutom kan den miycket vil behalla sin stgll- -
ning som en attrakiiv konsertarena, &ven i konkurrens med de nya arenor som
kommer vid Globen och 1 Solna. Stadion har en karaktir, charm och historia som
fortfarande lockar arrangérer.

www.stockholim.se

SID 8 (24)




,,,,,

BILAGA
DMNR 410/478/10
SID 9 (21)

Mainga av Stockholms idrottsplz;tser har sitt urspring 1angt tillbaka i tiden. Négra

- fanns redan 1929 di idrotisstyrelsen bildades inom staden, Fleia har konimit till d&
_ staden ‘expariderade och nya bostadsomriden byggdes &t bide norr och sdder. Re-
*dan 1929 -var idrottsstyrelsens uttalade ambition att se till att spridningen-av id-

rottsanlfiggningar var god &ver hela staden. D4 handlade det enbart om idrottsplat-

- ger, alla idrotter vid den tiden var-utomhusidrotter utom temsanlaggmngarna och

Centralbadet, dér Arne Borg slog sina varldsrelkord.

Utbyggnaden har dérefter i stort f6ljt byggnationen av nya skolor dir en gymna-
stiksal skulle finnasknuten till skolorna, en idrottshall skuile kunna nyttjas av flera
skolor och likasé skulle en idrottsplats finnas inom niromrédet. Ndgon norm fanns
inte men utbyggnaden knots till utbildningsinstitutionema. Expansionen av staden
och den 8kning av befollningen som skedde i forortsomirddena itmebar samtidigt

att idrottssatsningarna i ytteronuédcna i myclcet hllgodosﬁg behovet E 1drottsan—

laggamgar Y

Nir den motsatta expansionen skedde genom bostadsbyggande i irnerstaden, med
en kraftig befolkningstkning innanfor tullarna eller i nirférort, skedde ifite samma
satsning pé idrotisanldggningar. SAdra Stationsomradet och Hammarby Sjostad ér
tvA exempel som visar pd detta. I anslutning till Stidra Stationsomradet satsade sta-

- “den pé en upprustning av Zinkensdamms IP och konstfrusen bandybana och konst-
'gris tillkom pé befintlig yta. Dessutom skapades en ishall pa befintlig ishockey-

bana. Hallen flytiades frin Johanneshovs IP nér Globen byggdes. Diarutover sked-
de inga idrottsinvesteringar knutet till det nya bostadsomrédet. Fér Harmmarby
Sjostad tillkom en ny idrottshall i ett sent skede ovanpd ett garage. ‘Byggnaden ut-
gjorde samtidigt ett bullerskydd. for bakomvarande bostider.. Den 7- mannaplan.

som ocksa anlades utgor i dagslaget placermg fbr en. tlllfalhg skolbyggnad

Stockholms mnerstad dr 1dag det omride som dr simst forsbqt vad géller bdde ut-
bud av idrottshallar och bollplaner eller andra ytor £5r olika idrotter. Det sker en
fortsatt fortatning av innerstaden och det tillkommer flera stdrre bostadsomréden.
Om ingen nysaisning sker p& idrottsanliggningar kommer bide skolor och fore-
ningar att sta utan plats for sin 1drottsl1ga verksamhet ' ' o

I Jamforelse med andra storstadsomradeu i Sverige, niirmast Goteborg och Malmd,

-har Stockholm hiivdat sig vil vad géller utbudet av badanldggningar, men betyd-

ligt simre vad giiller fullstora idrottshallar och grisplaner. Det sistnimnda har
dock ¥larats genom satsningen pa koustgrsplaner. Fortfarande kvarstdr ett stort
behov av idrottshallar. Flera av sim- och idrottshallarma och baden byggdes for 40
till 50 &r sedan, vilket innebir aft dessa anliggningar dr 1 ett stort behov av renove-
ring, nigot som ocksd uppmérksammats av staden.

www.stockholm.se
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Léngsiltigt planerat fastighetsunderhall

* Idrottsndmnden faststéller drligen, i samband med verksamhetsplanen, en under-
. hallsplan, En 1#ngsiktig underhallsplan tas dartill enligt uppdrag fram under 2010,

I forvaliningen av anldggningar utgér underhéllet en viktig del for aft s#kerstilla
god funktion och forhindra kapitalfGrstdring genom ett eftersatt underhdll. Det
planerade underhallet dr, till skillnad mot det felavhjilpande, planerat i tid, art och
omfattning och har stor betydelse for anldggningarnas funktionalitet och drifi-
siakerhet.

Idrottsndmndens anldggningsbestand uppgér vad giller byggnader till ca:280 000 (

kvin BTA. Till detta kommer ett stort antal markanléigeningar, som oclsé ska un-
derhillas. Anlaggningarna 4r av varierande 8lder. De flesta sim- och idrottshallar
byggdes i bérjan av 1970-talet, en del ér &nnu &ldre och ndgra ir nyare, Under-

hdlisbehovet hos en byggnad dkar under sista delen av dess livscykel, och det &r (

dér ménga av stadens idrottsanliggningar befinner sig idag. Idrottsanlaggningar
nyttjas oftast mycket intensivt och slits ddrmed betydligt mer #n andra fastigheter.
For simhallarna tillkommer den begriinsade livslingden fér ménga tekniska instal-
latigner. ,

Pro&tﬁcﬁonskosmaden for att uppféra en ny sim- och idrottshall &r i -dégsl'ﬁget,
2010, beriknad till ca 25 000 ki/kvmn. Det 18nggiktigt hdllbara planerade underhal-
let bir genomsnitiligt ligga pd minst 200 kr per kv BTA for denna typ av anligg-
ning. -

Vilka anlidggningar vill stockholmarna att staden satsar pa?

Ar 2005 genomforde idrotisforvaltningen en enkdt bland cirka 10 000 batn och

ungdomar fran mellanstadiet till gymnasiet. Dessa ombads att kryssa for fyra an- (
liggningstyper av drygt 30, som de tyckte att staden skulle satsa pé under 2006- K
2010. Sammanfaitningsvis visar resultatet ait om Stockholms unga fick viilja sd

- skulle staden satsa mindre pé iraditionella anlaggnmgar for tivlingsidrott, och mer .
_. A andra typer av anliggningar for motion. . (

ickor anser att staden i forsta hand s}ca satsa pﬁ simhallar/éiventyrshad, Aven lo-
kaler for dans och aerobics, gym och utomhusbad &r viltiga f5r dem. Gymnasie-

. -flickornas hogst prioriterade traditionella idrottsanldggningar - ridanliggningar

och fotbollsplaner — hamnade:bland flickorna i hégstadiet forst pa plats sju. Pojkar
tycker i motsats tifl flickor aft staden i forsta hand ska satsa pa fothollsplaner, &ven

~om de &r dverens med flickorna om att staden i hig grad ska satsa pé simhallar/-

- dventyrsbad och gym. POJkaI pIIOI‘ltG[BI‘ ocksa i hogre grad én flickor sporthallar

for bollsporter.

www.stockhelm.se
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Ar 2008 gjorde idrottsforvaltningen en liknande undersdkning bland vuxna: stock-
holmare. Den visar att inte heller de vuxna prioriterar tAvlingsidrotten, De fysigkt
inaktivastockholmarna vill att staden 1 forsta hand satsar pd friluftsomrdden, mo-
tionsspdr/skidspér, simhallar/dventyrsbad och utomhusbad. Det &r anliggningar
som kan kategoriseras som friskvardsanldggningar. De fysiskt aktiva vuxna stock-
holmarna &r i stort sett Gverens med deé fysiskt inaktiva om denna prioritering, Det
som mdbjligen nigot skiljer dessa grupper 4t &r att bland de fysiskt aktiva tycks
satsnmgar pa sporthallar for bollsporter pnonteras nagot hogre

Resultaten ﬁ:é.n dessa. undersolmmgar visar allted att intresset for ﬁuskvardsanlagg—
: -mngar avy ohlca slag fr storre &n for anlaggmngar f‘or tavlmgsxdrotter G

jamstalldlhet oc?n namﬂukhet inonm ndrotﬁ:en : o
- L kommunfullméktiges:budget for 2010 anges att minst halﬁen av’ stadens nyinve- -
 steringar i idrottsanliggningar ska gynaa flickors och kvinnors idrottande.

I ett historiskt perspektiv har det framfor allt varit vuxna min som dgnat sig &t or-
ganiserat idrottande. Och det var fréimst mén som skapade och utvecklade de olika
idrotterna. Det finns dacfor ett historiskt arv som avspeglar sig 1 infrastrukiuren
vad giller idrottsanligeningar, Anlaggmngama har byggts av mén for mén och har
inte anpassats efter kwnnors behov. ;
Den forskning staden hitintills bedrivit om den kiénsmissiga fordelningen ger vid
handen att flickor generellt 1 hogre grad ir fysiskt inaktiva én pojkar. Forskningen
visar ocksd att invandrarflickor (framfor allt forsta generationen) dr mer inaktiva
#n "svenska” flickor (f‘odda i Svenge med bida fbraldrama ocksé ﬁ)dda 3 Svenge)

Matmngar som genomforts av 1drottsibrvalm1ngen pa stadens 1drottsan1aggn1ngar

visar att av det totala antalet idrottsaktiva bland nngdomar utgér flickorna-40 pro-
cent och pojkarna 60 procent. Idiottsforvaliningens uppfattning &r ocksa att det
faktiska intresset for att idrotta ser ut pa detta sétt. Enligt befintlig forskning finns
det ingenting som pekar pa ait det finns hinder for kvinnors idrottsintresse, som
skapat denna frdelning i aktivitet, Proportionen 60/40 skulle dirmed vtgdra en
mer jamlik méttstock for jdmstillda investeringar. Viéljer staden att behélla ett ren-

~ odlat kbnsperspektiv s& bor det utgé fran fSrdelningen 60/40, det vill saga utifrén
" hur den 1drottshga aktiviteten ser-ut reellt.:

Av si:udien Ung Livsstil, som senast genomfﬁrdes 2004/2005, framgar atf av fick-
orna pa gymnasiet & 32 procent medlemmar i en idrottsforenirig, Motsvarande
siffra for pojkarna ér 39 procent. Av gymnasieflickorna ér det nistan halften, 48
procent, som motionerar lite eller inte alls, bland pojkarna 34 procent.

www.stockholm.se
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De strsta RF-idrotterna i Stockholm (i proeent av alla bam och ungdomar i mel-
Jlanstadiet, hogstadiet och gymnasiet 2005):

Fﬁickbn‘ .7 . | ‘ijkar

Ridning 10 % Fotboll 25%
Fotboll 9% Innebandy 8 %
Basket - 5% - . |Basket - 5%

Stockholms stads thtlllsvarande och planerade satsnmgar pé ndsporten ar ett kon- ,
kret uttryck for den uitalade ambitionen att-fordela resurserna-inom-idrotten mer (
jiimstdllt. Aven den stora satsning staden gjort under senare &r p konstgrisplaner

kan riknas hit. En naturgrisplan som gdrs om ill en konstgrisplan Skar mojlighe-

ten till nyttjande tiofaldigat under ett &r, Aven kvaliteten pa underlaget okar. Sats-

ningen hargett bide pojkar och flickor mdjlighet att spela pa ett bitire underlag. (&
Mellan dren 2001 och 2006 Skade antalet fotbollsspelande barn och ungdomar i

Stockholm med 2 500. Av dessa var hela 1 750 flickor, Bn satsning p4 fotboll ar

darfor en satsning dven pa fickors idrottande. Fotboll ir totalt seit den nist storsta

idrotten bland flickor i Stockholm,

Aven de kommande stora upprustningarna och moderniseringarna av flera av sta-
dens sim- och idrottshallar #r i stor utstrickning en satsning pa en av de storre
flickidrotterna, némligen simning, Ett anvat intresse som idag 1 viss mening &r
underforsérjt dr gruppiriningen, inklusive yoga och dans. Idag #r de lokaler som
finns ofta alltfor smd och otillriickliga. Fler och stérre spegelsalar skulle behdvas
{or att mdta detta behov.

Vid upprustning och nybyggnation av idrottsanliggningar ska alitid, forutom till- (
ginglighets- och miljdaspekterna, dven perspektivét kvinnor/min beaktas, Det ‘
handlar om sidant-som utformningen av omklddnings-, dusch- och toalettutrym-

men, trygghet och sakerhet IJussattmng, skyltning och stadnmg

. Idrottsfbrvaltmugens forskmng visar tydh gt att 1dr0tisp011t1ken inte ndr alla de
ungdomar som behdver motionera. En orsak til! att idrotisfSreningarna inte nér
alla barn och ungdomar finns i de socioekonomiska forutsittningarna, Det #r be-

‘tydligt fler barn i de hdgre socioekonomiska grupperna som 8t med i en idrottsfo-
rening eller som motionerar pd egen liand, &n i de ligre. Det beror antagligen bade
pé kostnaderna for idrottandet/motionerandet, och pA att en del fordldrar inte i lika

- stor utstrdckning uppmuntrar sina barn ait motionera. Flickor frén béttre socioeko-

nomiska forhillanden tar for sig av de offentliga resurserna pé eit battre sitt &n
bide flickor och pojkar frén simre socioekonomiska forhillanden. Sett utifran

www.,stockholm.se




-perspelmv med 1drottsrorelsen

“BILAGA
DNR 410/478110
SID 13 (21)

detta och med Skad folkhilsa som mél skulle satsningen pé idrott snarare behova
utga ﬁ‘ﬁn ett socioekonomiskt per spektlv fn ett konsperspeknv

Idrottsforvalmmgen férordar att staden, vid sidan av _]amstalldhetsperspelctwet,
uttrycker ambitionen — med en fordelning av resurser déirefter — att ungdomar frdn

- siimre socioekonomiska férhéllanden 1 hégre utstrickning ska bli aktiva idrotts-

och motionsutdvare. Detta kan manifesteras-pd olika sétt, Btt ér genom en dkad
satsning pd samverkan med skolan i aktuella stadsdelar, dér syftet 3t ait f2 flet
ungdomar att satsa pa idrott i nigon form. Hér skulle en undersékning kunna géras
specifikt inom gruppen ungdomar frin omriden ned simre socioekonomiska for-
héllanden, om vilka idrotter éller motionsformer som skulle intressera dem. Staden
skuile ocksa kunna lyfta frdgan om' sarskﬂda satsnmgar pé ungdomar ur ett klass-

llnvesﬂ:e:ringar B udmttsanilaggnmgar

T 'stadens idrottspolitiska program, ‘atfaget av kommunfuﬂmakﬁge 2006, anges o ———————

bland annat att
e idrottsverksamhet med stadens stod ska bedrivas i en hilsosam #iiljd dir
drift och skétsel haller ho gsta lcvahtet med stor anvandarm och pubhkvanhg-
het och att - i
® stadens eg;aa anlaggmngar ska vara tﬂlganghga och anpassade for alla

Vidare sigs att 1d10ttsnamnden ska

e  bygga, fOrvalta, driva, skéta och uppléta idrottsanldggningar f‘or 1drottsrorel—
sens, skolans och enslqldas behov och skapa mo;hghet att genomfma stora
idrottsevenemang ‘

o gktivt bidra till att mark och ytor for 1dtott mouon, lek och rek:reatlon av-

" sitts i den fysiska planeringen’

o  medverka ll ett jimstallt idrottande i Stockholm genom investeringar id-

rottsanlaggmnga:r ..... e

Staden har ocksé antagit andra viktiga mélsittningar och styrdolcument som vigle-
der idrottsnémnden och deas frvalining 1 sitt arbete med att, i en stad 1 stark till-
viixt, planera for och sikra tillgangen till anldggningar och natur for et rikt idrotts-
och ﬁ‘ﬂuﬂshv

I Vision 2030, som antogs av kommunﬁlﬂmaknge 2007, anger staden sin langsik-
tiga vilja med att bland annat skapa ett etigagemang for att utveckla staden till att

bli &n mer attraktiv for boende, studerande, foretagare, bestkare med flera, T detta
sammanhang hai utvecklingen a¥ idrottsutbudet en strategisk betydelse for ett
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sundare liv. Minniskors behov av nithet till anldggningar f6r idrott och motion
ska beaktas i planeringen av en stad 1 tillvaxt.

Kommunfullméktige antog i mars 2010 en ny dversiktsplan 6r Stockholm. Som
ett av nio fokusomraden framhélls idrott, rekreation och atiraktiva gronomraden.
Idrottsanldggningarna ska utformas och utvecklas sé att de kan utnyitjas sa effek-
tivt som mojligt. Parker och grénomraden ska utvecklas si att dven de kan anvin-
das for att stimulera till en aktiv livsstil som &t betydelsefull for folkhilsan.

I Gversilctsplanen talas det om fyngdpumider j strategin for en hallbar tillvixt, dessa
ir definierade och vill geografiskt spridda 6ver staden. Férvaltningen anpassar
négon mening sin langsiktiga planering for idrottsverksamheten till detta, dven om
en viktig parameter redan idag 4r en god geografisk spridning av idrottsanliggnin-
garna. Det dr viktigt att balans, s8 14ngt det later sig goras, uppritthdlls vid jAmfs-

~ relse mellan exempelvis innerstad, séderort och viisterort.

Ibland efterfrigas en planeringsnorm fBr behovet av.idrottsanldggningar. En given
norm har diskuterats genom éren, men har visat sig svir att infiria i en stad som
vixer med sddan kraft som Stockholm. Ett riktméirke kan vara att det inom en ra-
die av tvd och en halv kilometer ska finnas en idrottsplats, en sim- och idrottshall
och dérutéver till skolorna ansluten idrottshall och bollplan. For idrottsforvaltnin-
gen dr det nddvindigt att finnas med i forvaltningsgemensamma diskussioner om
hur staden kan och bér vixa, Idrottsmark kommer allt oftare med i disknssioner
om, annat anvindande och dé frimst fr bostider. Idrottsnéimnden avvisar inte att
dessa diskussioner pAglr, men &r noga med att fullgod kompensation alltid ska ges
for idrottsmark som tas i ansprak f6r annat Andamal,

I sin plavering for upprostning och modernisering av befintliga idrottsanligenin-
gar och i planeringen av.nya tar idrottsforvaltningen hinsyn till en rad faktorer.
Det &r i frsta hand befintligt idrottsliv och skolors och allménhetens behov, men
arbetet paverkas ocksi av higt stillda krav firin nationella och ibland internatio-

~ nella idrottsfrbund. Andra viktiga krav som mdste tillgodoses #r tillginglighet
och miljéhiinsyn, samt givetvis behovet av modernisering och instaflation av nya
tekniska och energieffekiiva system. :

Det &r mdnga ganger komplexa frigestiliningar som ligger bakom idrottsforvalt-
ningens forslag till reinvesteringar och investeringar, Oftast utgdr prioriteringarna
. frén befintligt anldggningsbestinds behov av upprustoing och modernisering, men
.ocksd av nyproduktion i nytillkomna eller fortitade stadsdelar eller for att mota en
sedan tidigare inte tillgodosedd efterfriigan. Den omfattande satsningen pd att er-
séitta ddliga grus- och naturgriisplaner med konstgrdsplaner fr ett mycket tydligt
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exempel pd detta, ett arbete som kommer att ta yiterligare ett antal 4r. Idrottsfor-
valtningen har ockss terkommande koritakter med stadsdelsférvaltningar, utbild-
ningsforvaliningen och SISAB ﬁ)r att bitr ada vid tﬂlkomsten av anlaggmngar for
spontant 1drottande och lek R

Allt fler idrotter tenderar att vilja vara &retrunt-idrotter. Dirmed Skar ocksa efter-
frigan pa hallar for olika #indamal. Forvaliningen ser hir endast mojligheten att pd
sikt tillgodose de breda idrotterna. Antalet teknikhiallar for fotboll (idag finns en i
Spénga) bor exempelvis 6ka s att Aven sdderort och innerstaden relativt snart fir
tillgAng till sddana. Detta skulle minska trycket p& de traditionella idrottshallarna
och #ven klara dnskemalen om triningsperioder under kalla och sndrika vintrar.
Mindre idrotter eller idrotter med fé utovare fhr doclc soka samarbetslosmngar
Over kommungransema . : : : :

Det finns ett dterkommande monster inom idrotten, nimligen att antalet utdvare

yarierar §ver tid och mied intresse. Vissa idrotter som av tradition varit starlea, som
ishockeyn, ser nu ett vikande antal utévare. Aveh andra idrotter tappar medlem-

mar. Trots det &r exempelvis antalet aktiva barn‘och ungdomar inom idrotisrrel-
sen relativt konstant. Omkring hilften aktiveras i unga fr, men sedan sjunker anta-
let med Alder. Bland den vuxna befol]cmngen ir det endast 1-3 procent som #r ak-

: ‘f:wa ien 1drottsfbremng

Det finns ett kande intresse for ait ta ett eget ansvar for sin hélsa. I ljuset av detta
har de investeringar som staden gjort i fiiluftsgyn, bittre belysning och gallring
av vegetation vid skid- och motionsspéren varit lyckosamirna, och deita &r safs-
ningar som bdr fortsétta.

Natur- och friluftsomraden ska ocksd kunna erbjudas for andra former av aktivite-
tet. Ménga stockholmare villjer 5j6n fér sina fritidsintressen; vare sig.det handlar
om att fiska, paddla lkanot eller nyitja segel- eller motorbéten. Hér har idrotts-
nimnden ett stort ansvar f6r biotop- och fiskevérden och rml}oﬁ&goma men ocksé
att bevaka forutsittningarna for ett levande fritidsbatsliv. -

Idrottsforvaltningen uppfattar uppdraget de nirmaste dren som att 1 forsta hand
uppritthalla virdena i redan gjorda anldggningsinvesteringar, genom att uireda och
kartligea behoven av upprustning och modernisering 1 befintligt anligeningsbe-
stind. Forvaliningen ska utveckla det befintliga bestindet men samtidigt i stads-
planeringen bevaka framtida behov av nya idrottsanldggningar och spontanidrotts-

ytor
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De riktigt tunga investeringarna under ett antal ar framdver kommer med nédvin-
dighet att handla om stadens 8ldsta sim- och idrottshallar. Dir finns ett stort behov
ay upprustuing och modernisering for anpassning tifl dagens verksamhet och efter-
frigan. Det #r anldggningar som i hég grad bidrar till att forbitira folkhilsan och
de utgdr ocksd de mest efterfrigade anlédggningarna bland stockholmarna. Dessa
och &vriga investeringar beskrivs mer detaljerat i idrottsnimndens investerings-
plan, en plan som redovisas &rligen i samband med att ndmmden antar verksam-
hetsplanen samt underlag till budget for nistkommande &r.

Vissa befintliga idrotisplatser bor ges ett bredare ufbud for att attrahera fler och (
kunna benéimnas sportcentrum. Ett sadant ska inom ett begréinsat geografiskt om- )
ride kunna erbjuda sina bestkare ett stort och varierat utbud av idrott, motion och

kultur. Dér finns méjlighet till idrottande inomhus och utomhus, sommar som vin-
ter, men, déir ska #ven finnas rikliga foruisitiningar for olika motions- och kultur- (
aktiviteter. )

Farsta sim- och idrottshall, Farsta IP och Farsta Gérd har potential att bli ett sport-
centrum, men-for det krdvs en bittre samordning och dven en gemensam recep-
tion. Ett sportcentrum bér kunna ge goda synergieffekter mellan olika verksamhe-
ter och olika féreningar, Néthet till kollektivtrafik, goda parkeringsmé&ijligheter,
goda forutsittningar for ombyte och nérhet till motionsspar &r ytterlipare faktorer
som #r viktiga for att et sddant omride ska bli attraktivt. Forvaltningen ser sam-
ordningsvinster for sdvil stadens som bestkarnas del. Andra tinkbara platser for
att ctablera sportcentrum i Stockholm ér idrottsplatserna i Grimsta, Stora Mossen,
Siitra, Kérrtorp, Varberg och Spanga.

Idrottsndmnden godkénde redan histen 2007 ett forsiag till 1ngsikiig investerin- ( )
- gsplan fridrottsverksamheten. Denna plan giiller fortfarande; vilket innebér att
nimnden prioriterar investeringar i foljande typer av anldggningar.

- Fortsatt satsning pd ridanliggningar som, forutom en investering i nigon ny (
anléggning, ocksd ger mojlighet till modernisering av befinfliga,

Kommentar: Befintliga anldggningar moderniseras och rustas upp. Ridan-
. laggningarna i Grimsta och Enskede har rustats och nirmast forestar en sats-
. ning pa Sétra ridanliggning som blir en frin grunden ny anliggning med ny
. placering i Sitraskogen. Forvaltningen har dven foreslagit att ett stort ridhus
. uppfots inom omradet for Djurgardens ridskola vid Kaknis.

- Satsning pé sporthallar for bollsporter och anslutningslokaler for fiktning,
brottning, budo, dans, bowling, skytte med flera mindre idrotter eller andra
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 gruppaldiviteter. Det planeras idag for flera oy idrottshallar i staden, I flera

fall bor det vara mOJhgt att 1agga sﬁdana lokaler i anslutnmg t111 de storre hal-

e Jamai

‘Kommentar: 1 en foreslagen storre hall i Kristinebergsomridet pd Kungshol-

men planeras for sdvil dans som motionstum, men Aver for en regional skyt-
teanliggning. Andra hallar som planeras i niirtid &r Engelbrekishallen pd
Ostermalm ochi en dubbelidr ottshall pa Stora Mossens IPi Bromma

Fortsatt satsning pa konst gréisplaner.

Kommentar: Under de senaste &ren har etf stort antal grus- och: naturgrispla-
ner gjorts o till konstgrésplaner. Sammanlagt finms nm 54 konstgrasplaner
En utbyggnad med fler konstgriisplaner r ofterfrigad. i

En satsning p4 ytierligare nigor sim- och idrotishall har diskuterats men
eventuella tillbygenader med familje- och rekreationsbad till ndgra befintliga
sim- och idrottshallar anses tillrickligt, Dessutom sker en mindre verksam-
hetsntveckling pa befintliga anlaggmngar med dventyrsbad fbr bam och lo-
kaler for fmskvaxd

Kommentar: Under ett antal &r framéver vintas staden ligga ned stora resur-
ser pa upprustning och modernisering av fyra sim- och idrottshallar: Farsta,
Alkeshov, Villingby och Vistertorp. En ersittningshall for simsport planeras 1
Nilsta och en tillbyggnad av Akeshovs sim- och idrottshall med en familje-

“del, -

Satsning pé yiterligare ndgon ishall och renovering och modermisering av be-
fintliga ishallar. Profilering av nigon av ishallarna till en konstakningshall. -
Placering av en éurlinghall i anslutning till ndgon befintlig ishall.
Kommentar: Forvaliningen har foreslagit en permanent Sverbyggnad av is-
hockeybanan vid Ostermalms idrottsplats. Konstakningen kommer att ges
goda triinings- och tévlingsmojligheter i ishallen pa Stora Mossens IP.

Satsning pA yiterligare ndgra fotbollshallar liknande hallen p& Spinga idrotts-
plats, dvs. med sjumannamatt (40x60 ni).

Kommentar: Forvaltningen har foreslagit att under slutet av trefrsperioden . -

© 2011-2013 bygga yiterligare tva till tre teknikhallar.
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Speciell satsning pd innerstaden som idag fr kraftigt underforsdrjt pd bade
hallar och idrottsplatser/bollplaner. Detta bor ske 1 saniband med de nya
storre bostadsprojekten pd Nordvistra Kungsholmen och Vértan/Hjorthagen,

Kommentar: For nirvarande pagir byggnation av en fullstor idrottshall pa
Sédermalm, Skanstullshallen. P4 Ostermalm planeras som némnts ovan
Engelbrektshallen men ocksé i det nya Norra Stationsomridet maste behovet
av idrottsanldggningar tillgodoses. En satsning som ocksi diskuteras for in-
nerstaden dr ombyggnad av Vanadisbadet,

Byggande av ytterligare en filidrotishall med placering i visterort.

, Kaﬁimeﬁrézr.' Planering pigdr for en friidrottshall med mera vid Bélista Gérd i
Bromma. - .. . (

Utveckding av anldggningsutbudet pd Jarvafaltet.

Kommentar: Yérvafaltet kommer bland annat att inrymma basséngbad, ridan-
laggning och sportfilt/konstgrisplaner

Satsning pd fler storre sportfilt liknande Skarpniicksféltet. Det bér bland an-
nat genomforas pd Gubbingsfiltet.

Kommentar: Férutom Gubbiingsfaltet dven Grimsta och Spénga.

Satsning pd idrottscentrum/sporteentrum dir flera idrotter och foreningar har
sin verksamhet. Det inneb#r bland annat att satsningarna koncentreras till ( ’
bitire bemannade och mer littovervakade anldggningar. . = . -

- Satsmngpa énl ﬂebeel kaa.:npsp;op_téi'cnﬁ med en ﬁskﬁ&arkapacitet pa 200-400
dskadarplatser. Anldggningen ska bide utgbra en trinings- och en tivlingsan- < )
lédggning dér olika kampsporter pa ett enkelt sétt kan duka anlidggningen for o
_sinsport. - ‘ _ . _ ‘

Satsning pd spontanidrottsytor. Stadsdelsnimnderna har ansvar for investe-
ringar i spontanidrottsytor. Till stor del firms idag lel- och spontanidrottsytor
Imutet till befintliga lekplatser/parkiekar och grundskolor. Motionsslingor
finns ocksd som en tillgdng for motionerandet. Det &r viktigt att dessa platser
upplevs som trygga med bland annat god belysning. Forisatta investeringar i
spontanidrottsytor kan liksom de senaste dren sikert ske i samverkan med id-
rottsrorelsen och till viss del genom sérskilda investeringsmedel (Idrottslyf-
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tet) som fordelas av Riksidrottsforbundet. Idroitsforvaliningen kommer att
medverka i den utstrickning forvaltningens synpunkter efterfragas, och i de
fall det kan ske mvestenngax pa eller 1 anslutnmg till beﬁnﬂ1 ga 1drottsytor

Idrottsf‘orva]tmngen har 1 ett sa;tslalt arende till ndmmnden hosten 2009 lagt fram
forslag till prioritering av fullstora idrottshallar. Férslaget godkandes av namnden
och mnebar foI] ande pnontenng .

1.

Slcanstullshallen/Fwns Scha:ttaus gymnasium
Kommentar: Byggnation pagér och hallen berdknas vara klar for bokning

- under forsta kvartalet 2011,

" Smedshagén

Kommentay: Byggnanon pﬁgﬁr och hallen beriknas vard klar i september
2010

Stora Mossens idrotishallar
Kommentar: Férvaliningen bedémer att projektering kan paborjas tidigast

-hosten 2010, med eventuell byggstart t1d1gast i slutet av 2{] 11 och fa.rd1g—

stallande 1 bDIJaIl av 21 3

Engelbrektshallen : . ~
Kommeniar: Pd grand av dverklaganden har kommunfullméktige dnnu inte
fattat genomforandebesiut. Byggstart &rberiknadtill 2012 6ch prOJektet
avslutas véren 2013.

Armedal/Mariehall :

Kommentar: Behovet dr stort av en idrottshall inom omrﬁdet och d1skus—
sioner pagar mellau staden och markaga:rcn T L R el
Hjulsta

Kommentar: Porvaltningen har foreslagit byggnatlon av en fullstor idrotts-
hall inom planeringsperioden 2014-2017.

Alvsjd - -
Kommentar: Forvaltmngen har foreslagit byggnation av en fullstor idrotts-
hall inom planeringsperioden 2014-2017.

Hoékaringen ’
Kommentar: Férvaliningen har foreslagit byggnation av en fullstor
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idrottshall inor planeringsperioden 2014-2017.

9. Enskede gérd .
Kommentar: Forvaltmngen har foreslaglt byggna,twn aven fulistor
idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017. :

10. Gubbéngens idrotthall
Kommentar: Forvaliningen har f‘oreslagtt t1llbyggnad med en fullstor
idrottshall vid Gubbanghallen inom planeringsperioden 2014-2017.

Framtiden fér Stockholms stadion

Stockholms stadion uppfordes infor de olympiska spelen 1912, Ar 2012 kommer
bundradrsjubileet av denna for Sverige s4 stora sporthindelse att firas. Stadion 4r (
trots sin vérdnadsbjudande dlder inte pd ndgot sitt en relik frin gngna tider, utan

en i bdg grad anvindbar och uppskattad idrotts- och evenemangsarena,

Friidrotten kommer att utveclkda det nuvarande Golden League-koncepiet med fler
tivlingar under namnet Diamond League. Stadion ér en av de allra mest omtyckta
arenorna bland friidrottseliten och &r dérfor sjilvskriven i detta sammanhang. Vi-
dare anviinds arenan i samband med Stockholm Marathon och i samband med di-
verse ungdomstivlingar, Stadion kommer dven fortsittningsvis att vara en elitare-
na for fiiidrott, under dverskadlig tid. Till detta ska 13ggas breddverksamhsten

_inom friidrotten, som kan komrmna att uttkas pa Stockholms stadion i och med riv-
ningen av Kristinebergs 1P.

Till séisongen 2014 trider ett nytt evropeiskt regelverk i kraft for fotbollen, Det (
- innebér att spel 1 allsvenskan for berrar och Superettan oméjliggdrs pa Stadion. )

Stockholms stadion fir déirfor i framiiden betraktas som en arena utan fotboll pa

hogre seniorniva. Diremot kan Stadion med smérre kompletteringar bli huvud-

arena for damfotbollen. : (

Stockholms stadion har vatit den naturliga arenan for storre utomhuskonserter i
Stockholm. Inom nigra &r kommer konkurrensen att Ska med tillkomsten av
Stockholmsarenan i Globenomradet och den nya evenemangsarenan i Solna. Det
&r sannolikt att ett evenemangsomride som detvid Globen kommer att bli en hu-
vudarena for Stockholms konsertverksamhet. Stadion kan locka olika event och
négot mindre konserter, men forlorar troligtvis sin sdrstillning
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Framgangsfalitorer fér ett Stocldolm i rérelse

Stadsplanering maste sice pa ett sadant sétt att omréden for idrott/motion och fri-
Iufisliv.garanteras, vilket ocksa framgdr i den nya 6versiktsplanen. Detta inmefattar
ytor for spontant idrottande och motionerande.

Ekonomin for upprustning och modemisering av det befintliga anlaggningsbestin-
det och fér nybyggnation maste sikras, vilket &ven innefattar drifiskostnaderna.
Mojligheterna till extern medverkan i finansiering méste prévas. Foreningsdrift
och andra driftsformer ska utvecklas, ' :

Strategiskt byggande genom god geografisk spridning av stadens anliggningsut-
bud och anpassning till nutida behov med energieffektiva, funktionella och hall-
bara anldggningar, Redan i planeringsfasen ska idag underforsogda och maktlva
grapper priotiteras. ok

Tillganglighet for alla men med speciellt fokus pé att bygga bort och undvika hin-
der for personer med funktionsnedséttning.

Fédreningsstod som pi olika sitt ger férutséittningar fir ett fangerande foreningsliv
maste bevaras och 0-taxan for bam och ungdomar uppritthéllas: Det bebovs en
okad satsning pi dldre tonfrsgrupper. :

Friskvardsverksamhet 1 bad och sim- och idrottshallar ska fortsitta att vtvecklas, i
egen regi eller genom ett kommumnalt ansvarstagande pé annat sétt,

Regionalt samarbete kriivs i anliggningar for elitidrott och i anldggningar som ger
forutsittningar att samla mindre/smalare idrotter. .
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