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Stimulansbidrag till kommuner och landsting for insatser
inom vdrd och omsorg om dldre personer

Socialstyrelsen har fatt regeringens uppdrag att {or &r 2010 besluta om
och fordela stimulansbidrag till kommuner och landsting {6r att stédja
arbetet med att utveckla varden och omsorgen om &ldre personer
(S2010/1791/ST).

Beslut

Socialstyrelsen beviljar Ostermalm 4 183 000 kronor i
stimulansbidrag ar 2010. Medlen far anvéndas till och med 2011-12-31.
Medlen ska anvéndas inom foéreskriven tid och mottagaren ska ldmna
redovisning/aterrapportering.

Medlen Gverfors till ert Plusgiro 49673015, Utbetalningen mirks med:
Stimulansbidrag édldre 2010,

Redovisning/aterrapportering
I och med att ni dr beviljade stimulansbidrag &r ni skyldiga att till
Socialstyrelsen redovisa hur medlen har anvints,

En delredovisning samt shutredovisning for projekten ska lémnas in till
Socialstyrelsen. Socialstyrelsen avser att vid senare tillfalle dterkomma
med villkor fér redovisning/dterrapportering samt datum for nir
redovisning/aterrapportering ska ske.

Aterbetalning av stimulansbidra

Mottagare av stimulansbidrag, kan bli aterbetalningsskyldig om
mottagaren inte anvinder medlen i enlighet med den ansékan som
ldmmnats. Detta innebér bland annat att medlen kan aterkravas om dessa
inte anvéints inom forskriven tid.

Skiil for beslut
Ostermalm uppfyller kraven som angivits i regeringsbeslut
S2010/1791/ST samt Socialstyrelsens information om stimulansbidrag

till kommuner och landsting for insatser inom vérd och omsorg om
dldre personer 2010-05-31,

SOCIALSTYRELSEN Telefon 075-247 30 00 Fax 075-247 32 52
106 30 Stockholm socialstyrelsen@socialstyrelsen.se Org nr 202100-0555
www.socialstyrelsen.se Plusgiro 156616-6
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HandEiggning och beslutsfattare

Beslut 1 detta drende har fattats av avdelningschefen Anders Printz. [
den slutgiltiga handldggningen har enhetschefen Stina Térnell
Sandberg deltagit. Utredaren Miriam Malmgqvist har varit féredragande.

Enligt 27 § forordningen (2009:1243) med instruktion for
Socialstyrelsen far beslut i drenden om fordelning av statsbidrag inte
overklagas.

Ta alltid kontakt med Socialstyrelsen om projektet inte kommit igéng
som planerat eller om ni behéver gora storre forandringar i projektet i

forhallande tili det som angivits i ansékan.

Enligt Socialstyrelsens beslut

C/ l'/vxj/ M/)/;

Miriam Malmqvist




bilaze

(g OSTERMALMS STADSDELSFORVALTNING TJIANSTEUTLATANDE
¢ ALDREOMSORGEN ' . Dnr 2010-626-2.1.

v Sid | (4)
A 26/0- 69-18
Handldggare: Kérstin Trotzig Till

Telefon: 08-508 10 554 Ostermalms stadsdelsniamnd
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Ansolkan om stimulansmedel for insatser for vard
och omsorg om dldre personer 2010

Forslag till beslut
Stadsdelsnimnden godkédnner ansékan om stimulansmedel.
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Goran Ménsson Marianne Snell
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Regeringen har dven for 2010 tilldelat stimulansmedel for att hija kvalitén i vard och
omsorg om #ldre personer. Ostermalms stadsdelsnimnd kan anséka om 4 183 tkr.
Stimulansbidraget ska anviindas efter lokala behov inom de prioriterade omradena dér de
bedtms giira stirst nytta. Regeringen stéller nya krav pa prestationer och resultat for
utbetalning av stimulans medlen till kommuner och landsting.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom dldreomsorgsavdelningen. Arendet behandlas av stadsdelens
pensionérsrad 2010-09-20. De fackliga organisationerna har informerats liksom landstinget.

Bakgrund

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att for 2010 besluta om och fordela
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 0,6 mdr kr. Stockholms stad har
erhillit totalt 40 510 tkr. Stadsledningskontoret har gjort en fordelning som bygger pa den
generella nyckeln i resursfordelningssystemet inom Aldreomsorgen. Ostermalms
stadsdelsndmnds ansékan far inte Gverstiga 4 183 tkr. Utdver dessa stimulansmedel har
Stockholms stad avsatt gemensamma medel for aft implementera de Nationella
riktlinjerna for vard och omsorg vid demenssjukdom under 2010 och 2011.

Box 24156. Karlavigen 104

Telefon 08-508 10 000, Fax 08-508 10 030
www.stockholm.se
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Regeringen beddmer att kvaliteten i virden och omsorgen om #ldre kvinnor och mén
beh&ver hijas. Savil det medicinska omhiindertagandet som det sociala innehallet i
dldreomsorgen behtver forbittras, Vidare mdaste samverkan mellan huvudménnen
forbittras for att &ldre personer ska fa sina behov av vard och omsorg tillgodosedda.
Medlen ér en fortsittning pa tidigare stimulansmedel f6r vird och omsorg av ildre.

Stimulansmedlen &r avsedda for omsorg och vérd av dldre personer och kan anvindas av
enskilda foretag och organisationer. Det ér stadsdelsnimnden som beslutar om
[ordelningen. Stadsdelsforvaltningen har via e-post i juni 2010 informerat utférare inom
stadsdelen om mdjligheten att séka stimulansmedel via stadsdelen.

Regeringen prioriterar insatser inom foljande omriden i virden och omsorgen om #ldre
kvinnor och mén:

o ldkartillgang i savil sirskilt boende som ordindrt boende

s likemedelsgenomgangar

s fOrebyggande arbete

¢ demensvérd

¢ rehabilitering

¢ kost och nuirition samt

¢ det sociala innehallet

Regeringen stiller nya villkor pa samverkan mellan landstinget och kommunen for
utbetalning av medel 2010. For utbetalning av stimulansmedel 2010 stiller regeringen
foljande vilikor:

Rehabilitering eller forebyggande arbete.
Samverkansavtal mellan huvudminnen ska finnas upprittade eller pabérjats.

Demensvard eller likemedelsgenomgdngar
Inom dessa omrdden krivs att gemensamt program med landstinget har pabérjats.

Kost och nutrition
En utvecklingsplan f6r kostomradet som innehaller en plan for uppfsljning och
utviirdering ska ha paborjats for att bevilja stimulansmedel.

Sociala innehallet
Ett program for utvecklingen av det sociala omradet ska ha pabérjats for att beviljas
stimulansmedel.

Box 24156, Karlavigen |04
Telefon 08-508 [0 000. Fax 08-508 10 030
www.stockholm.se
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Forvaltningens forsiag

Ostermalms stadsdelsnéimnd har sokt totalt 27 393 tkr for aren 2007~ 2009.
Prognosen pekar pd att ca 2 milj kronor aterstir vid drets slut. Kvarstdende medel far
disponeras under 2011 inom tidigare projektansokan. Ansokan for 2010 omfattar
omradena kost och nutrition, sociala innehdllet samt likemedelsgenomgangar.

Kost/mutrition

Malgsiittning pa vard och omsorgsboendena #r att fortsitta arbetet med att forstirka och
utveckla arbetet runt kost och nutrition genom utbildning och handledning av
omsorgspersonalen och sjukskéterskorna.

Inom ordinért boende vill SDF tillsammans med CEFAMs projektgrupp “prevention av
underniring i hemsjukvarden™ testa och utviirdera en modell f6r samverkan mellan den
kommunala hemtjansten och priméirvarden ang forebyggande av underniiring i eget
boende. Hemtjinstpersonalen kommer aft utbildas i att anviinda
riskbedéomningsinstrumentet MNA — Initial bedomning samt i niringsliira och kost for
ildre.

Inom omradet kost och nutrition ska stadsdelsférvaltningen under 2010 pabérja arbetet
med att ta fram en plan for kostverksamheten som inkluderar uppfoljning och utvirdering
tillsammans med stadsdelens dietist. Stkta medel: 1 530 tkr

Liikemedelsgenomgingar

Malsiéttningen dr att skapa ett vilfungerande tviirprofessionellt team pa ett eller flera vard
och omsorgsboende inom stadsdelen som ska kvalitetssiikra hanteringen av ildres
likemedel. For omradet Jakemedelsgenomgangar finns det en verenskommelse mellan
Stockholmsgeriatriken (egen regi inom landstinget), privata huslikarmottagningar
(utfsrare for landstinget) och stadsdelarna Kungsholmen, Norrmalm och Ostermalm som
ar insénd till Socialstyrelsen. Sokta medel 4r 500 tkr.

Sociala innehallet

Malséttningen 4r att fortsitta att utveckla verksamheten pa Hiilsotriiffen for att bryta
isolering, ge mdjlighet till sociala kontakter samt erbjuda fysiska aktiviteter {or ildre i
ordin#rt boende. For att 6ka antalet personer som kan arbeta med att ge en guldkant pa
tillvaron hos dldre personer inom stadsdelen ska rekrytering och arbetet med volontirer
utvecklas och fordjupas.

P4 vard och omsorgsboenden fortsitter utbildningen och anviindningen av virdarhund.
For omradet det sociala innehéllet ska stadsdelsforvaltningen under 2010 pabérja ett
arbeta med att ta fram ett program for utvecklingen av det sociala innehillet i
dldreomsorgen. Stkta medel: 2 153 tkr

Box 24156, Karlavigen 104
Telefon 08-508 10 000, Fax 08-508 10 030
www,stockholm.se
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Ostermalms stadsdelsforvaltning ansoker till Socialstyrelsen om 4 183 tkr for insatser
inom omréadena kost/nutrition, likemedelsgenomgangar och det sociala innehailet. De
sokta medlen inkluderar medel for styrning, ledning och uppféljning av projekten samt
dokumentation och inldmning av statistikuppgifter i enlighet med regerings riktlinjer.

Bilaga
Redovisning av ansokning till socialstyrelsen om stimulansmedel inom vard och omsorg
om ldre personer fér 2010,

Box 24156. Karlavigen 104
Telefon 08-508 10 000, Fax 08-508 10 030
www.stockholm.se
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Bilaga 1.

Redovisning av ansdkningar till socialstyrelsen om stimulansmedel inom vérd och omsorg om ldre personer for 2010

rapporten 2009 - Aldres Iikemedslanvindning - hur kan den

forbiittras" visar att flera dtgirder tex utbildningsinsatser med
systematiska lskemedelsgenomgangar behivs for att sikra och
forbittra [akmeelshanteringen.

P4 stadsdelens #ldreboende saknar i dag omsorgspersonalen i hivg grad
utbildning i likemedelshantering.

Planerade insatser dr ait pd ndgra dldreboende

Stadsdelsforvaltningen Ett stort problem #r inom omsédet kost och nutrition 4r brist pa 620 000 620 000  |Insatserna 4r en fortsétining av
samarbete mellan kommunen och landstinget. pagdende projekt
Det saknas rutiner och riktlinjer fér hur samverkan ska ske. Sdf vill
tillsammans med CeFam testa och utvirdera en modell f&r samverkan.
Hemtjinstpersonalen utbildas i att giira MNA short hos personer dér
det finns misstanke om mat och/eller ndringsproblem.
Demens
Sokande o Problembeskrivning och insats Ansdkt Forslag Kommentar
Rada Korset - Réda Korset vill ha en Silviasyster som kan vara med i verksamheterna 460 000 avslag Insatsen har genomférts under 2010
Korsbirsgirden och Kattrumpstuilelsituationer och tillsammans med personalen firsika hitta lésningar
Kunskaper och arbetssitt behgver kontinuerlig uppféljning. - Planerade
Attendo Care AB - Kampementet |insatser 4r utbildning i validation och reminisens. 495 000 avslag Insatsen har genomforis under 2010
Reflektion och handledning av Silviasyster.
Utbildning i Vérdarsing €] angivit avslag Insatsen har mmwogwoam under 2010
Attendo Care AB- Rio Personalen behtver std i hur man ska bemdta varje enskild person. -
Reflekterande handledning av Silviasyster. 234600 avslag Insatsen har genomfdrts under 2010
Likemedelsgenomgang
, Stkande Problembeskrivning och insats Ansdkt - Forslag Kommentar
Rdda Korset Utska likemedelsgenomgangarna ej angivit avslag Behovet kan tillgodoses genom
stadsdelsfrvaltningens projekt
Attendo Care AB- Rio Utvirdering av likemedelsgenomgingar som genomfdrs under 2010 150 000 avslag
Stadsdelsfdrvaltningen Kvaliten i hanteringen av dldres likemedel #r ofta bristfillig. SBU 500 000 500000 [|Fortsitining och utveckling av

paglende projekt.
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Bilaga 1.

Redovisning av anstkningar till socialstyrelsen om stimulansmedel inom vérd och omsorg om &ldre personer fér 2010

fysiska aktiviteter under ledning av en sjukgymnast och hilsocoatcher.

Bygga ut volontirverksamheten fr att §ka antalet personer som kan
arbeta med att ge en guldkant p4 tillvaron hos #ldre personer..

Immanuelskyrkan - Utrusta befintliga rum fSr att ge upplevelse av natur och 120 000 avslag
L3jtnantsgirden arstidsvéixlingar. Anstkan beddms inte falla inom ramen
for stimulansmedlen.
Utdkad social stimulans till de boende genom att erbjuda
Kavat vird - Brahem kulturevenemang utifrin individuella Snskemal och fSrutsittningar 350 000 350 000
Planerade insatser dr att anstiilla en kulturpedagog.
Fortsitta att utveckla Stadsdelsndmndens pigdende projekt pa
Stadsdelsforvaltningen Hilsotriffen. Verksamheten erbjuder social samvaro och méjlighet till 1 763 000 1763 000




