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Ostermalms stadsdelsnamnd

i frer i fyller § Blankerten, Registrator
Box 24156 Ostermalms siadsdelsiorvolining
104 51 Stockholm Registratural/Kanshiet

ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG |oidl0-156= 7,

Undertecknad organisation ansoker Kronor
harmed om bidrag 120.000:-
Uppgift om férening/organisation som séker

Foreningens/organisationens namn: Organisationsnummer

Féreningen SPF Vantjénst pd Ustermalm

802408-5550

Adress
Bo Bergmans gata 4 III
Postnummer Postadress Telefon
115 50 Stockholm 08-7863 67 65
Fax E-post Bank, Pgnummer/Bankgironummer
vantjanstenChotmail.cam plusgiro 600 11 65—

Verksamhetsadress (om annan &n ovan)

Postnummer Postadress

Ev. hemsida

Huvudorganisation (o annan #n ovan)

Organisationsnummer

Box 24154. Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-5%810000
inger.cutzen@ostermalm.stockholm.se

Org. nr 212000-0142 www.stockhoim.se/ostermalm
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sTo

Medlemmar
Antal medlemmar innevarande ar Antal medlemmar som bor 1 stadsdelsomridet
De sex SPF~f8yeningarna pd Ostermalm - -
Ustermalm | : Alla
Personuppgifter
OrdfSrande Telefon Fax/E-postadress
. Viveca Sarman 0£-662.99 75 . |a,vysarman¢telia,com
Kasstr Telefon Fax/E-postadress
Berit Seseman Datta | 05-664 13 18 |soles¢comben., se
Uppgiftslimnare Telefon Fax/E-postadress
Lillemerx @lnd\bepg 0 8“— 660. 94 186 |1il ILem,_o;:-‘“ 1iindbe'rg(§fmoderat, se

Lokaler (belopp anges i kronor)

Hyr foreningen lokal(er) tilf verksamheten? ' Omn ja, ange hur manga lokaler
Ja [] Nej
Lokalens/lokalernas storlek, kvm , Antal rum inki ev. kok Hyreskostnad/ar

Hyresvird(ar) SDN' stEller lokal pa Bo Bergmans g. till forfogande. kost

EE O

vy A o e
B GSELIET

Anvinds de egna lokalerna till annan verksamhet én for den som ansdkan giller verksamheten?

Ja [] Negj %

Om ja, till vad?

Finns méjlighet att hyra ut lokalen eller del av lokalen?

Ja [ Nej [

Personal (kosthader anges i kronor)
Personer avidnade av organisationen Antal personer Kostnad/ar
Personer med arbetsmarknadsstod Antal personer Kostnad/ar
Intéikter i form av l6nebidrag Summa/ar

Foreningen har ingen anst&lld personal men en konsult pa halvtid

FORENINGSBIDRAG 2010.DGC

Box 24156, 104 51 Stockholm. Besdksadress Karlavégen 104, 6 ir

Telefon 08-59810000

registrator@ostermalm.stockholm.se

Ora. nr 212000-0142 www.stockholm.se/ostermaim
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Organisationens totala personalkostnader inkl sociala avgifier/ar Summa /ar
Frivilliga/volontirer i organisationen (oavlonat arbete) Antal personer
ca 100
Malgrupp

Vilken eller vilka malgrupper vinder ni er till?
Alla dldre hjdlpbehdvande inom Engelbrekts, Hedvig Elecnora och Cs
forsamlingar

CAY S

Verksamheten innevarande ar

Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det sokta bidraget ska anviindas till under aret.
Med ndrmare 100 frivilliga medlemmar i de sex SPF-fdreningarna pa

Ostermalm hjdlper vi &ldre personer kostnadsfritt med ledsagning
till sjukhus, l8kare, sjukgymnasat m.m. Promenader ocl hembesdk
ingar ockséa.

Mmal

Vad vill ni uppna, vitka mal har ni for verksamheten under dret?
Att bistéd minst 200 &ldre med totalt 800-900 insatser.

FORENINGSBIDRAG 2010.D0OC

Box 24156, 104 51 Stockholm. Besdksadress Karlav@gen 104, 6 #r

Telefon 08-5%9810000

registrator@ostermatm.stockholm.se

Ora. nr 212000-0142 www.steckholm.se/ostermalm
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Uppfolining

Beskriv hur ni foljer upp verksamheten

Manatlig statistisk wpfdlijning.
Se bifogad verksamhetsber&ttelse f6r 20009.

Uppféljning av ev bidrag féregdende ar

Se bifogad arsredovisning f£&r 2009.

Samarbete

Samarbetar er organisation med nigra myndigheter? Ja [ Nej []

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsforvalining, andra kommuners socialtjanst eller
landstinget. Ange kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet bestar av.

Aldreeomsporgen inom Ostermalms stadsdelsfdrvaltning.

Samarbetar er organisation med nigra andra frivilligorganisationer? Ja [ Nej [+
Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet
bestar av.

Ange ovriga samarbetspartoners utéver de som redovisats ovan.

FORENINGSBIDRAG 2010.DOC

Box 24156, 104 51 Stockholm, BesSksadress Karlavdgen 104, 6 11

Telefon 08-59810000

registrator@ostermalm.stockhoim.se
Ora. nr 212000-0142 www.stockholm.se/ostermalm






Bstormatns siasielforvlining ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG
Recist civrel Kanshie DNR 2009-48-000
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Sokta och beviljade bidrag fran bidragsgivare

Ovriga sdkta och beviljade Till &ndamal, | Skt foregiende | Beviljat Sokt*
bidrag kostnadsdel ar foregiende &r | innevarande ar
Ange myndighet, fond eller

dylikt

C J och H R Hiertas npinne 40,000:~
Johanniterorden i Sverige 10.000:~

* Alternativt kommer att stka under aret.

Till denna anstkan ska bifogas:
e Organisationens stadgar (godkiinda och antagna pi &rsmdote)
»  Arsredovisning for foregaende ar (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk
redovisning)
s Verksamhetsplan och budget for innevarande ar
Ansgkan limnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsnimnd/ registrator.
Ansdkan ska vara undertecknad av organisationens ordforande och kassor/firmatecknare.

Harmed intygas alt Iamnade uppgifter ar rikliga

Datum Datum
- 25 oktober 2010 25 oktocber 2010
Ordfyrandens underskrift Kassﬁrfﬁw derskeft
LS e C ﬁ@z,tu
Na'mnﬁirtydiigande Namntortydligande
Viveca Sarman Berit Seseman Datta

FORENINGSBIDRAG 2010.D0OC

Box 24156, 104 51 Stockholm, Besdksadress Karlavégen 104, 6 ir
Telefon 08-59810000

registrator@ostermalm.stockhoim.se
Ora. nr 212000-0142 www_stockholm.se/ostermalim
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Ostermnting siad

STADGAR
FOR

FORENINGEN SPF VANTJANST PA OSTERMALM

Foreningen Vintjanst pg Ostennaim har till syfte att utan ersattning hjalpa 4ldre — oavsett
foreningstillhorighet - som bor pa Ostermalm med ledsagning, promenader, héglasning
m m. Vantjansten bygger p4 SPF-medlemmarnas frivilliga insatser.

Styrelsen har sitt site i Stockholm.

Medlemmar i Foreningen SPF Vintjanst pd Ostermalm 4r de SPF-foreningar pa
Ostermalm som deltager | Vintjinstverksamheten.

Vantjanstens omfattning bestams av antalet frivilliga och av de ekonomiska bidrag som
kan erhallas for verksamheten.

Verksamheten leds av en styrelse bestiende av:

- ordforandena i de foreningar som &r mediemmar i foreningen

- de ytterligare personer som erfordras for att svara £or den 16pande verksamheten,
dock hogst fyra, vilka utses av ordforandena i medlemsforeningarna

Styrelsen utser inom sig ordforande, vice ordfsrande, sekreterare och kassér (tillika

ekonomiansvarig) samt ansvariga for verksamhetsomridena kansli,

insamlingsverksamhet och information internt och externt.

Styrelsen svarar £or rsplan, budget, 4rsredovisning, verksamhetsberittelse och
etforderligt revisionsunderlag samt utser firmatecknare.

Styrelsen skall hélla minst fyra protokollforda sammantriden per ir.
Styrelsen dger att inom sig utse ett arbetsutskott,

Medlemsforeningarnas revisorer 4r ocksé revisorer for foreningen i den ordning och pa
det sitt som faststalles av féreningens drsmote.

Ansvarsfrihet ar beviljad i och med att verksamhetsberittelse, drsredovisning samt
revisionsberattelse forelagts medlemsforeningarnas resp. irsméten och dir godkints,

Arsméte skall hallas fore mars minads utgfng.

I drsmote dger ritt deltaga samtliga i styrelsen enligt 4 § ovan samt gruppledarna inom
Vantjansten, :

Vid arsméte skall i tillampliga delar behandlas de éren'den, som forekonumner pd
medlemsforenings drsmate.

Foreningen eller dess styrelse dger inte rétt att iklada medlemsforeningarna nigra
forpliktelser av vad slag det vara ma.
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9§  Andring av dessa stadgar skall godkénnas av med}emsforenmgama

10§ Verksamheten upphbr om samtliga medlemsforeningar fattat beslut harom vid egna
ordinarie eller extra rsmoten.

Eventuella tillgingar dverlamnas tifl en eller flera av de foreningar/organisationer, som
mgar i Nitverket for dldre pd Ostermalm.

Ovanstaende stadgar har antagits vid méte med mediemstdreningarna 1999-04-27,

Erit *%} 7 Fﬁ?{(f/,/é(/

Mirit Holm Lars Erik Bergstrand
SPF Girdet SPF Karlaplan

/{; /. Maaﬁf«y Jaedd /me/A

Sven—Ingvar Larsson arald Schrader
SPF Hedvig Eleonora SPF Ostermalm







Féreningen SPF Vintjinst pd Ostermalm

Ostermaling studsdelidreolining
Registraluret/Kanshet

Org.nr 802408-5550

VERKSAMHETSBERATTELSE 2009
Viantjanstens 16:e verksamhetsar

SPF-foreningarnas pd Ostermalm Vintjinst erbjuder alla sldre inom Engelbrekts,
Oscars och Hedvig Eleonoras forsamlingars omraden hjilp med ledsagning till sjukhus,
likare, apotek etc samt sliskap pd promenader och hembessk. All hjilp ges
kostnadsfritt. .

For verksamheten svarar sex SPF-foreningar: SPF Djurgérden, SPF Gardet, SPF
Hedvig Eleonora, SPF Karlaplan, SPF Engelbrekt samt SPF Ostermalm Oscars

Hjilpinsatser under dret
Under aret utfordes 784 (&r 2008 806) hjilpinsatser fordelade enligt filjande:

Ledsagning till sjukhus, likare m m 444
Promenader, inkop 169
Hembesok 124
Ovrigt 47

Totalt: 784

Sammanlagt har 148 (4r2008 142 ) personer echallit hjilp.

En del av uppdragen har fSrmedlats av Hemtjinsten inom stadsdelsforvaliningens
ildreomsorg,. ‘
Expeditionslokal har utan kostnad stillts till forfogande av Ostermalms
Stadsdelsnéimnd. Ansvarig for expeditionen och for kontakten mellan dem som soker
hjilp och féreningarnas frivilliga har varit Kaisa Nord, Seniorkonsuli. Hon #4r sedan
1998 knuten till foreningen med ett entreprendravial.

De frivilliga
Drygt 90 medlemmar har under &ret deltagit i Véntjéinstens frivilligarbete.
Gruppansvarig inom resp forening har varit:

Inom SPF Girdet Ulla Zagorski
SPF Hedvig Eleonora Elisabeth Varenins, Mats Blakstad
SPF Karlaplan Bo Haufiman, Rune Hedman
SPT Ostermalm Oscars Birgitta Georgii, Anita Lundblad

Medlemmarna frén SPF Engelbrekt har under aret ingait § SPF Girdets grupp.
Varje grupp har triffats tva gnger for att planera arbetet och medverka i
rekryteringsarbetet samt diskutera uppkomna frigor i det praktiska vintjéinstarbetet.

Rekrytering och utbildning
Ett kontinuerligt rekryteringsarbete har pagatt bland foreningarnas mediemmar.
Utbildning av nytillkommande skedde under en kurs i februari.

Ekonomi

Vintjinsten &r for sin verksamhet helt beroende av ckonomiskt stod fran Oster-
malms Stadsdelsndmnd, enskilda, stiftelser och fonder. Utfallet av anstkningarna
om bidrag &r alltid av naturliga skiil oséikert, varfor en ekonomisk buffert maste
finnas for att den pagéiende verksamheten inte ska #ventyras.
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Styrelsen
Vid arsmotet 2009 utsigs foljande styrelse:
Viveca Sarman, ordforande Elisabeth Nerman Dj
Ulla Lofberg, vice ordfSrande Anita Lowbeer E
Ina Jernberg, sekreterare Marianne Rietz G
Berit Sesemann Datta, kassor Lillemor Lindberg HE
Lars Erik Jernberg K
Sonja Edensvird GO

Styrelsen har haft fem protokollfrda sammantriden, Arsmote holls den 11

mars 2009. En styrgrupp har ansvarat for den lopande verksamheten. Gruppen har
innefattat de ovan nimnda gruppledarna samt Ulla Léfberg, Ina Jernberg och Berit
Sesemann Datta med Viveca Sarman som sammankailande.

Revisorer, utsedda av SPF Hedvig Eleonora, har varit Artur Burup och Lars Bjérck.

Informationsinsats under vecka 37

Medarbetare inom Vintjénsten var under tre dagar i september ute pa olika
platser fr att ge information om verksamheten. I likhet med féregaende ar
gav insatsen ett positivt resultat.

Forthildning

For att kontinuerligt informera medlemmarna om aktuella frgor, som

rdr dldre, har arcts planeringsdagar utnyttijats. Vid gropptriiffarna i véras
presenterade John Magnus Lindberg aktuella broschyrer, som ror dldreom-
sorgen i stadsdelen. Vid hdstens gruppméten informerade Ann-Christine
Thelander, anhérigkonsulent, om vad stadsdelen kan erbjuda for stod till
anhdriga, som virdar en anhorig i hemmet.

Vidare har tvd s k stormdten hallits for samtliga medlemmar. Varens tema
var: Véra apotek. Talare: farmaceut Bo Holmberg. Vid hostens stormte
talade Kristina Johnell fran Aldrecentrum om Medicin for #ldre.

Samarbete med Ostermalms Stadsdelsnimnd

Representanter for stadsdelsfrvaliningen har medverkat med foéredrag och orientering i
olika sammanhang. Stadsdelsforvaltningen har dven vid flera tillfslle under &ret
informerat om Véntjinsten i samband med forvaltningens information i lokalpressen.
For all uppmuntran och stdd vill styrelsen framfbra sitt varma tack

Stockholm i januari 2010
Styrelsen

) U0 L2 At vk
Viveca Sarman Ulla Lofberg Berit Sesemann Datta
g — /' o £ , ;
,/.ixfm ;f@wd;-ﬂe’-/ Lt (7 %]WW LAL 06
Ina J er}lb"erg f Lars Erik Jernperg Lillemor Lindberg

Anita Lowbeer Marjanne Rietz ATlisabeth Nerman  Soni
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SPF Vantjanst pa Ostermalm

Org nr 802408-5550

RESULTATRAKNING 2009

VERKSAMHETENS INTAKTER

Bidrag fr Ostermalms Stadsdelsférvaltning
Bidrag fr Stifielser, fonder och enskilda
Ovriga intakter

Summa intakter

VERKSAMHETENS KOSTNADER
Kontorsmaterial
Kopieringskostader inkl papper
Telefon

Portokostnader

Konsuitarvoden

Bank och Plusgirokostnader
Introduktionskurser

Gruppméten / Verksamhetsplanering
Stormaten / Vidareutbildning

Ovriga kostnader
Summa kostnader

VERKSAMHETENS RESULTAT

FINANSIELEA POSTER
Ranteintakter
Summa finansiella intdkter

ARETS RESULTAT

BALANSRAKNING 2009

TILLGANGAR
Handkassa

PlusGiro

Nordea Sparkonto
Kortfristiga fordringar
SUMMA TILLGANGAR

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Eget kapital
Kortfristiga skulder
Periodiserat bidrag

Arets resultat

SUMMA SKULDER och EGET KAPITAL

2008

115 000
130 500

245 500

-3 425
-3 195
-4 900
-4 623
-194 810
-936

-3 023
-17 375
-25 921

-868

-259 075

-13 575

6 850

6 850

-6 725

2008

5043
2000
227 994
0
235036

189 270
2491
50 000
-6 725

235 036

\w %, s
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2009

120 000
165 500

2400
287 900

-4 816

-4 768
-5 076
-3 027
-201 937
-745

-3 201
-21 486
-20 571

-944
-268 570
19 330
1244
1244

20 574

2009
2965
873
229 482

233 320

182 545
200

30 000
20 574

233 320

a”l/"(‘




Revisionsrapport

Undertecknade revisorer har denna dag reviderat Féreningen SPF Vantjanst pa

C")stermalm, org.nr 802408-5550, for ar 2009. Vi har granskat verksamheten genom
protokoll och andra handlingar som beskriver foreningens verksamhet. Vi har ocksa
granskat féreningens érsredovi-sning och 6vriga redovisningshandlingar. Vi tillstyrker -

att foreningens styrelse bevilias ansvarsfrihet for ar 2009.

Ostermalm den 2 februari 2010.
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rt\ﬁr Burup Lars Bjorck
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Féreningen SPF Viintjinst pd Ostermalm

Verksamhetsplan 2010
foreningens 17:e verksamhetsér

De sex SPF-foreningarna pa Ostermalm erbjuder sedan 1994 alla #ldre
inom de tre forsamlingarna Engelbrekt, Iedvig Eleonora och Oscars
hjélp med ledsagning till sjukhus, ldkare, sjukgymnast mm, promenader
samt praktiska insatser som t ex byte av glédlampor. Aven hembestk
ingdr i viss utstrickning,

All hjdlp ar gratis.

For 2010 ar mélet att nd 200 personer med drygt 800 insatser totalt.
Antalet frivilliga, som under det gangna aret uppgétt till drygt 90
stycken, skall si langt méjligt Skas till 100.

Mélsétiningen &r att de informationsinsatser, som stindigt pagar,

skall utvecklas och utvidgas. Det iir angeléget att ansvariga inom
Hemtjéinsten kontinuerligt hills informerade om Vintjéinstens
mojligheter tili insatser,






VANTIANSTEN BUDGET 2010

Intakter
Bidrag fran Stadsdelsforvaltningen
Bidrag frén stiftelser, fonder och enskilda

Kostnader
Kontorsmaterial
Kopiering inkl papper
Telefon

Porto

Konsultarvoden

Bank o Plusgiroavgifter
introduktionsutbildning
Gruppméten/planering
Storméten/ Vidareutbildring
Diverse 6vriga kostnader

Rinteintdkter

Resultat

Ostermalms sladsdzisidrvalining
Registraturei/ Kansliet

Din i";Z'O (G . ?3 ("" -~ ?‘*

Utfall Budget
2009 2010

120000 | 120000
167 900 140000
287900 | 260000
4816 2500
4768 5000
5076 5000
5027 5 000
2019371 210000
745 1000
3201 3000
21486 20000
20571 20 000
944 1000
268570 | 272500
1244 1000
20574 -11560
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