Se Riktlinjer for bidrag tll wtomstdende organisationer
({Breningsbidrag), Pnr 2009-48-000, for vigledning om
I du fyller | blanketten.
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2009-10-30
Till
Ostermalms stadsdelsniimnd pT—
: Ostermalms stadsdelstdrvalining
Registrator Voktmésteriet
Box 24156

104 51 Stockholm f010 -12- -1
méi@?%?‘

ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG

Undertecknad organisation ansoker Kronor

harmed om bidrag

15 600 eller enligt norm

Uppgift om forening/organisation som soker

Foreningens/organisationens namn:
PRO Ostermalm

Organisationsnummer
802010-1948

Adress

¢/o Per Bollmark, Karlaviigen 6

Postnummer Postadress Telefon

114 24 STOCKHOLM 08-24 18 58

Fax E-post Bank, Pgnummer/Bankgironummer
- per@bollmark.se 53 2297-9

Verksamhetsadress {om annan &n ovan)

Postnummer

Postadress

Ev. hemsida
WWW.pro.se/ostermalm

Huvudorganisation (om annan &n ovan)

Organisationsnummer

Box 24156, Besdksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-59810000

inger.outzen@ostermalm.stockhoim.se
www.stockholm.se/ostermatiin

Ora. nr 212000-0142
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Medlemmar
Antal medlemmar innevarande ar Antal medlemmar som bor i stadsdelsomradet
475 Ostermalm 470
Personuppgifter
Ordftrande Telefon Fax/E-postadress
Per Bollmark 08-24 18 58 per@bollmark.se
Kassor Telefon Fax/E-postadress
Britta Hidesten 08-664 32 26 britta. hidesten@gmail.com
Uppgiftslimnare Telefon Fax/E-postadress
Per Bollmark

Lokaler (belopp anges i kronor)

Hyr foreningen lokal(er) till verksamheten?
Ja Nej [

Om ja, ange hur manga lokaler

Lokalens/lokalernas storlek, kvm

Antal rum inkf ev. kok

Hyreskostnad/ar

___Hyresvird(ar) Ostermalms foreningsrad, Oscarshemmet m {1

Anviinds de egna lokalerna till annan verksamhet #in for den som ansdkan gilier verksamheten?

Ja O Nej [

Om ja, till vad?
Vi har ej egna lokaler

Finns mdjlighet att hyra ut [okalen eller del av lokalen?

Ja O Nej [

Personal (kostnader anges i kronor)
Personer avlonade av organisationen Antal personer Kostnad/ar
0
Personer med arbetsmarknadsstsd Antal personer Kostnad/ar
0
Intéikter i form av 16nebidrag 0 Summa/ar

FORENINGSBIDRAG ANSOKAN 2010.0DT

Box 241586, 104 51 Stockholm. Beséksadress Karlavdgen 104, 6 tr

Telefon 08-59810000
registrator@ostermaim.stockholm.se
Ora. nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermalm
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Organisationens totala personalkostnader inkl sociala avgifter/ar Swnma /ar
0
Frivilliga/volontirer i organisationen (oavlonat arbete) Antal personer
Ja 14

Malgrupp

Vilken eller vilka malgrupper vinder ni er till? Pensioniirer pa Ostermalm

Verksamheten innevarande ar

Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det sokta bidraget ska anvindas till under aret.
Medlemstriffar, studier, resor och kulturaktiviteter, friskvard, medlemsinformation och kontakter

[-]
Mal

Vad vill ni uppna, vilka mal har ni for verksamheten under Aret? Overgripande mél #r att bedriva en bred |
verksamhet, som befriimjar hilsa, gemenskap, trivsel och kamratskap till gagn f6r medlemmarna

FORENINGSBIDRAG ANSOKAN 2010.0DT

Box 24156, 104 51 Stockholm. Bestksadress Karlavigen 104, 6 tr
Telefon 08-58810000

registrator@ostermaim.stockholm.se
Ora. nr 212000-0142 www.sfockholm.se/ostermalm
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Uppfoijning

Beskriv hur ni foljer upp verksamheten

En aktivitetsrapport (slag av verksamhet, antal deltagare mm) lamnas arligen i januari till PRO
centralt. Féreningens verksamhetsbrattelse granskas av revisorerna samt forelaggs
medlemmarna for godkannande pa arsmote.

Uppfoljning av ev bidrag foregaende ar

Foreningsbidraget foljs upp inom ramen for arliga verksamhetsberittelsen som ar offentlig och publicerad

pa foreningens hemsida.
Ett projektbidrag pa 10 000 kr for projektet "Var Hélsa" erhallet for 2009-2010 kommer att redovisas i

samband med en ny projektansokan i botjan av 2011

Samarbete

Samarbetar er organisation med nigra myndigheter? Ja O Nej U

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsforvaltning, andra kommuners socialtjinst eller

Stadsdelsni@mndens pensionirsrid. Vér representant i SPR Ulla Bowallius 08-663 95 66

Samarbetar er organisation med nigra andra frivilligorganisationer? Ja [ Nej [

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet
bestar av.
SPF- och PRO-foreningar angdende gemensamt anordnande av Ostermalms Seniordag (aktuell igen

histen 2011).
"Danstriiffens” danser for "mogen ungdom” i OFR-lokalerna fredag em stéds gemensamt av SPF-

Karlaplan och PRO- Ostermalm

Ange dvriga samarbetspartners utdver de som redovisats ovan,
ABF Stockholm angiende studiecirklar och kulturarrangemang

FORENINGSBIDRAG ANSOKAN 2010.0DT

Box 24156, 104 51 Stockholm. Bestksadress Karlavigen 104, 6 tr
Telefon 08-59810000

registrator@ostermalm.stockholm.se

Ora. nr 212000-0142 www.stockholm.selostermaim
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Sokta och beviljade bidrag fran bidragsgivare

SID 5 (5)

Ovriga sokta och beviljade Till dndamal, Sokt féregaende | Beviljat Sokt*

bidrag kostnadsdel ar foregdende ar | innevarande ar
Ange myndighet, fond eller

dylikt

Ostermalms Stadsdelsnimnd | Verksamheten 10 000 12 200 15 000
Ostermalms Stadsdelsnamnd | "Vér Hélsa" 10 000 (2009/10) | 10 000 (09/10) | nytt 2011

*Alternativt kommer att stka under aret.

Till denna ansdkan ska bifogas:
¢ Organisationens stadgar (godkiinda och antagna pé drsméte)
»  Arsredovisning for foregiende ar (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk

redovisning)

o Verksamhetsplan och budget for innevarande r

Anstkan ldmnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsnamnd/ registrator.
Anstkan ska vara undertecknad av organisationens ordfsrande och kassor/firmatecknare.

Harmed intygas att lamnade uppgifter ar riktiga

Patum Datum

Ordforandens underskrift Kassor/firmatecknares underskrift
Namnfortydligande Namnfortydligande

Per Bollmark Britta Hidesten

FORENINGSBIDRAG ANSOKAN 2610.0DT
Box 24156, 104 51 Stockholm. Bestksadress Karlavigen 104, 6 tr

Telefon 08-59810000

registrator@ostermatm.stockholm.se

Ora. nr 212000-0142

www,.stockholm.se/ostermaim
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ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG

Sékta och beviljade bidrag fran bidragsgivare

DNR 2009-48-000
SID 5 (5)

Ovriga sokta och beviljade Till indamal, | Skt foregaende | Beviljat Sokt*

bidrag kostnadsdel ar foregidende &r | innevarande ar
Ange myndighet, fond eller

dylikt

Ostermalms Stadsdelsnimnd | Verksamheten | 10 000 12 200 15 000
Ostermalms Stadsdelsnamnd | "Var Hilsa" 10 000 (2009/10) | 10 000 (09/10) |nytt 2011

* Alternativt kommer att séka under &ret.

Till denna ansdkan ska bifogas:
s Organisationens stadgar (godkinda och antagna pa &rsmdte)
s Arsredovisning for foregiende ar (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk

redovisning)

e Verksamhetsplan och budpet f6r innevarande ar
Anstkan limnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsnimnd/ registrator.
Ansgkan ska vara undertecknad av organisationens ordférande och kassor/firmatecknare.

Hiarmed intygas att lamnade uppgifter ar riktiga

Datum g:‘}:,]/\ / \(?)

2.3 14

Datum

P
25 2 000

Kassor/firmatecknares underskrift
. o oa A . Lo o /‘/«
r%)/&ri-/“/e%. ‘\g/ Fpoile sty

Namnfortydligande
Per Bollmark

Ordfdrand@flﬁe s rl{ wﬁ/}/‘f@gﬁj h{?\\

Namnfortydligande
Britta Hidesten

FORENINGSBIDRAG 2010.D0C

Box 24156, 104 51 Stockholm. Besdksadress Karlavagen 104, 6 tr

Telefon 08-59810000

registrator@ostermalm.stockholm.se

Cra. nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermalm
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PROs kongress 2008:

Fireningar P
Mom 1 Verksanthetsomyiiden [
Medlemmarna arganiseras i féreningar vars verksamhetsomraden - e
faststalls av distriktsstyrelsen efter samrdd med
samorganisation/samr3dsgrupp. ;
Forening har skyldighet att félja riksorganisationens stadgar ach de bestut i S N
som fattas av dess kongress, styrelse och representantskap samt av { ! ’ - b
distriktets rsmote och styrelse.

Féreningars anstutning tiil riksorgarisationern sker genom distrikt.

Mom 2 Féreningar inom fackliga eller ideella organisationer
Pensionarsfsreningar som bildas inom fackliga eller ideella organisationer
kan erhdlla intrade i riksorganisationen. Sadan anslutning sker genom
distrikt.

Mom 3 Uppgift
Férening har till uppgift

att
bedriva en bred verksamhet som beframjar gemenskap och &r till gagn for
medlemmarna

att
ardna méten, studier och kulturell verksamhet

att
inom samorganisation/samrgdsgrupp driva pensionérernas intressefragor

att
verka fdr en positiv medlemsutveckiing genom mediemsvirvning och
medlemsvard.

att
handldgga medlemsfrgor 1 enlighet med riksorganisationens beslut och
stadgar.

Mom 4 Miten
Féreningen hilier minst fyra protokollférda méten &rligen.

Rrsmate halls under férsta kvartalet, Histméte halls | november ménad.

Kallelse tili rsméte och héstmite ska ange vitka frigor som ska
behandias och delges pd sitt styrelsen beslutar.

Arsmote ska vilja styrelse, revisorer ach ersittare for dessa,

Arsmétet ska behandia styrelsens och reviscrernas berittelser samt

fragan om arsvarsfrihet fr styrelsen.

Styreisen ska till &rsmétet lamna en av samtliga ledaméter underskriven
berattelse dver féreningens verksamhet under foregdende 8r, I deana ska
ingd resuitatrakning samt In-och utgdende balansrikning.

Redovisningen ska ske med iakttagande av god redovisningssed.

Arsmétet tillsatter valberedning bestdende av minst tre personer med
uppgift att forbereda val till ndstkommande 8rsmite.

1 kommuner med en férering ska arsmotet samma ar som kommunalval
dger rum utse ledaméter jimte ersittare | kommunens pensionérsrid,
KPR, fér mandatpericden.

Métet i november skall behardla styrelsens férslag till verksamhetsplan
och budget samt faststélta foreningsavgift for det kommande 8ret.

Vid féreningsméte ska alla beslut fattas med en réstmajoritet sorm dr mer
an halften av de i omrdstningen avgivna résterna.

Cmréstningen dr dppen nar fnte sluten omristring begérs,

Vid lika antal rister galler, utom i f&ga om val, den mening som
ordféranden bitrader.

Vid fika antal rister i val avgdrs valet genom lottning.
Réstratt far inte Gverl8tas,

Mom 5 Styrelsen
Féreningsstyrelse ska bestd av ordfidrande, kasstr, sekreterare,
studieorganisatér samt minst en ledamot.

Rrsmotet viljer ledamater och erséttare i styrelsen,
Ordférande, kassor, sekreterare och studieorganisator vélis sdrskilt. I
dvrigt fordelar styrelsen inom sig de olika funktionerna.

http://www.pro.se/PRO-Struktur/Stockholm/samorg/samStockholm/Foreningar/Oster...  2010-11-25
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Arsmétet kan besiuta att mandattiden ska vara tvd &r och att ledaméterna
ska avgd vaxelvis.

Arsmbtet valjer minst tre erséttare vilia intrader i styrelsen vid ledamots
forhinder eller avgang i den ordning de blivit valda. Mandattiden fir
arsittare &r ett ar.

Om ordférande eller kassor avgar under mandattiden ska nyvai snarast
dga rum

Styretsen sika omedelbart efter arsmétet sammantrida fr konstituering
ach upprattande av arbetsordning.

Ordféranden utévar i samrad med styrelsen ledningen fir férening. Fér
styrelsebesiuts giltighet erfardras att mer @n hélften av styrelsens
samtliga ledamdter &r ense om beslutet.

Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott i vilket ordféranden ska ing.
Antalet ledaméter i arbetsutskottet ska vara mindre &r hélften av antalet
styrelseledamdter.

Styrelsen fastskdller arbetsutskottets befogenheter.

Mom 6 Firmateclknare

Féreningens styrelse utser de personer som ska teckna féreningens firma.
Firmateckning ska #r att vara giltig verkstalias av tva personer.
Styrelsen kan medge ratt til en av firmatecknarna att teckna firrman upp
till belepp som styrelsen faststéller. Dessa firmateckningar ska redovisas
vid ndstkemmande styrelseméte fér goedkdnnande,

Mom 7 Medelsplacering
Placering av Foreningens tillgéngar och fdrvaring av virdehandiingar
beslutas av styrelsen och faststélls av féreningens arsmate.

Mom 8 Revision

Fér granskning av féreningsstyrelsens verksamhet och féreningens
rikenskaper viljer drsmétet tvd revisorer samt erséttare fér dessa.
Ersittare intrader vid ordinarie revisors forhinder eller avgang i den
ordning de blivit valda,

Det aligger revisoremna

att

verkstilla granskning av rikenskaperna och forvaltningen cch dardver
avge berdttelse tilt Srsmébtet med till- eiler avslagsyrkande vad giller
faststdllande av resultatrédkning och balansrdkning

att
tillstyrka eller avstyrka styrelsens disposition av 8rets resultat samt
tillstyrka eller avstyrka ansvarsfrihet,

Revisorema ska senast incm en ménad efter den dag drsredovisningen

blivit tillgangtig for granskning tilt styreisen lamna sin revisicnsberdttelse.
Revisionsherattelsen ska innehdlla uttalanden am huruvida
resultatrdkning och balansrdkning bér faststallas

styrelsens ledaméter bér beviljas ansvarsfrihet for det verksamhetsar
revisionen omfattar.

Har styreisen i sin forvaitningsberattelse [amnat forslag till disposition av
arganisationens resultat ska revisererna dven uttala sig betriffande detta
férslag.

Revisorerna ska nédrvara vid &rsméte. Revisorerna ska narvara vid
styrelsemite om s8 pakalias.

Distrikisstyrelsen har ratt att féreta revision hos férening.

Mom 9 Forenings upplsande

Férening kan €j upplésas d& minst 10 medlemmar vid tvd p§ varandra
foljande moten dnskar fortsdtta, varav det ena ska vara rsméte. Av
lallelse till mdte/rsméte som behandlar férslag till upplasning av férening
ska framga vitka frdgor som stir pd dagordningen.

Beslut om upplésning ska understéilas riksorganisationens styrelse. Férst
efter tilistyrkan kan upplésning verkstélias. Om forening uppldses ska dess
handlingar och behdllna titlgéngar tiflfalla distriktet.

Om férening trots anmodan inte fullgér sina dligganden mot
riksorganisationen eller vigrar att folja dess stadgar ach med stéd av
desamma fattade beslut kan riksorganisationens styrelse besluta om
féreningens upplésande samt om wteslutning av tredskande medlemmar.

http://www.pro.se/PRO-Struktur/Stockholm/samorg/samStockholm/Foreningar/Oster...  2010-11-25
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Verksamhetsberittelse 2009
STYRELSE
Ordfrande Per Bollmark (medlemsansvarig, hemsidesansvarig, IT-ombud)
Kassor Britta Hidesten
Sckreterare Side Pekurinen (konsumentombud)
Studieorganisator Karin Grimborg (vice ordftrande, trafikombud)
Ledamot Miirta Bergsten (reseorganisatr)
Ledamot Ulla Hégsstrém (vice sekreterare)
Ersiittare Lars Nordstrém
Ersittare Gunnel Lidstrom (friskvardsansvarig)
Ersittare Alina Drugge
Erséttare Anita Dahlquist (kulturombud varen)
Ersiittare Kajsa Axelson (kulturombud hésten)

Styrelsen har hallit 9 protokollférda sammantriden varav et konstituerande. Vid styrelsens
sammantriden deltar ersittarna.

REVISORER
Ordinarie Ulla-Liza Blom Elisabet Dahlberg
Ersittare Barbro Nilsson Gun Schriwer
VALBEREDNING
Ulla Bowallius (samk) Solveig Andersson

OVRIGA FUNKTIONARER OCH UPPDRAG

Arbetsutskott (AU) Per Bollmark och Britta Hidesten
Métesvirdinnor Harriet Arnault och Gun Schriwer
REPRESENTATION

PRO Stockholms distrikt: ~ Per Bollmark och Britta Hidesten
Stockholms samorganisation: Per Bollmark, Brifta Hidesten och Karin Grimborg

Ostermalms Stadsdelsndmnd Pensionirsrad (SPR): Ulla Bowallius

Ostermalms Foreningsrad (OFR):  Ulla Bowallius (revisorssuppleant),
Britta Hidesten och Ulla Haggstrom
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FORENINGSMOTEN
15 januari:  Oppet mote om vérens verksamhet. Nya medlemmar sirskilt inbjudna.
4 februari Informationsméte. Gisella Nordell (ABF:s kulturfdrmedling) sjunger till gitarr.

4 mars Arsmétesforhandlingar, Barry Andersson inbjuden métesordforande
Gladjazz av ett seniorkapell

1 april Informationsméte. Alice Fransson (ABF:s kulturformedling) om balans och
rorlighet i vardagen.

6 maj Stadsdelsforvaltningen (Ann-Christine Thelander) informerar. Per S6rman
(ABF:s kulturfsrmedling) med ett Ferlinprogram.

2 september  Hostupptakt. Information om verksamheten. Rune Lemon (Stolta Stad) berittar
om Ostermalm och stadsdelens historia.

7 oktober Information om #ldreboende av Ulla-Liza Blom och Annika Johansson. Kéren
Munterhskarna (PRO Hokardngen) upptréder.

4 november Hostméte. Melodikryss med Niklas Strand (ABF:s kulturférmedling).

2 december  Julfest. Barn frén Oscarshemmets forskola sjunger.

OVRIGA MOTEN OCH AKTIVITETER
Ostermalms Foreningsrad varstidning i maj.

En forsommarlunch (Gérdesstugan) i juni avsiutade vérens verksamhet. Hosten avslutades
med julbordskryssning (m/s Saga Lejon) i december.

Kulturbessk (muséer mm) har organiserats § eftermiddagar. PRO Ostermalms medlemmar
har vid flera tillfillen fitt formanserbjudanden om bestk pa bl a Oscarsteatern.

En dagsresa med buss genomfdrdes till Gysinge i april. I borjan av juni deltog en grupp frén
foreningen i PRO-distriktets méssa pd Birka Paradise. Under hosten inleddes eit samatbete
med dvriga PRO-foreningar i innerstaden om resor och kulturevanemang.

Studiecirklar och friskvérd: Litteraturcirkel, Qi Gong, Line Dance, Bowling, Boule samt
Bridge och Golf. For projektet Var Hilsa (Stavging, Gymnastik, Balanstrining,
Minnestriining mm) stktes och erholls ett verksamhetsbidrag.

E-post och hemsidan www.pro.se/ostermalm har anvénts for att informera om aktiviteter som
har erbjudits PRO Ostermalm mellan féreningens mdéten.
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MEDLEMMAR

Under &ret har 65 medlemmar tillkommit och 27 avregistrerats (begirt uttride eller Sverforts
till annan PRO-f6rening). Ytterligare 16 medlemmar bhar utgiit ur medlemsregistret pga
dodsfall eller bristande betalning si en 8kning med 22 medlemmar blir resultatet. Ddrmed 4r
medlemsantalet 1 borjan av 2010 456 st.

EKONOMI

Aret gick med ett litet Sverskott tack vare ett projektbidrag pa 10 000 kr till Var Hilsa utGver
Ostermalms Stadsdelsnimds foreningsbidrag pa 7 960 kr. Erbjudandet att medverka i
Ostermaims Foreningsrads varstiddning inbringade vilbehévliga 2 000 kr.

Foreningsavgiften var ofériindrat 90 kr per medlem vilket gav 39 960 kr i intikt.

Bytet av lokal for foreningsméten till Oscarshemmets samlingssal har séinkt lokalkostnaderna
betydligt. Trots det har det varit nédviindigt med restriktivitet pa utgiftsidan. Line Dance och
sarskilt Qi Gong kostar i lokalhyra och ledararvode mer én vad dessa verksamheters
deltagaravgifter ger 1 inkomst.

I $vrigt hiinvisas till bifogade resultatrikning och balansrékning.
SLUTORD

Vi ser alla fram mot ett spannande 2010 med PRO Ostermalm.

Stockholm i februari 2010

Per Bollmark Britta Hidesten - Side Pekurinen

Karin Grimborg Mairta Bergsten Ulla Haggstrom
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RESULTATRAKNING 2009-01-01 -2009-12-31

Kostnader Intiikter
Lokaler 22.477,00 Medl.avg. 39.960,00
Adm. Kostnader 6.777,00 Bidrag SDN 7.960,00
Mdten 18.085,50 Miten 3.913,50
Material/Information 8.459,18 Material/Information 550,00
Vin- o. Kontakttjinst 4.340,00 Viérstidning 2.000,00
Kultur/Studier 6,00 Kultur/Studier 2.800,00
Friskvard/Fritid 18.500,00 Friskvérd/Fritid 23.500,00
Resor/Samkvim 12,983,00 Resor/Samkvim 12.600,00
Avgifter 3.036,00 Projektet Var hilsa  25.540,00
Projektet Vér hilsa 20.581,00
Arcts 6verskott 3.584.82
118.823,50 118.823,50
BALANSRAKNING
~Ingdende Balans 2009-01-01

Tillgangar Skulder
Kassa 980,00 Eget Kapifal 4.977,52
Bank 1.497,52
Aktier/Andelar 2.500.00

4.977,52 4.977,52

Utgidende Balans 2009-12-31

Tillgangar Skulder

Kassa 1.970,00 Eget Kapital 8.562,34
Plusgiro 4.092,34

Aktier/Andelar 2.500,00

8.562,34 8.562,34
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Verksamhet 2011

Edreningens 6vergripande mal ar att bedriva en bred verksamhet som
beframjar hilsa, gemenskap, trivsel och kamratskap till gagn f6r
medlemmarna. Det ska vi gora genom medlemstriffar, friskvard,
studier, resor och kulturaktiviteter.

Vi ska bevaka och driva intressefragor for pensiondrer varhelst sddana
fragor behandlas t ex i stadsdelsndmndens pensiondrsrad (SPR). Fragor
av sarskilt intresse dr boendefragor, skatter, vard och omsorg.

Medlemstriffar

Social samvaro ar ett viktigt mal for véra traffar. Forutom
motesférhandlingar pd drsméte och héstmote ska traffarna bjuda pa
trivsam och engagerande underhallning.

Studier, resor och kulturaktiviteter

En litteraturcirkel i samarbete med PRO Gardet fortsitter vi med.
Roande eller kulturellt givande gruppresor med buss eller bat ordnas i
samarbete med PRO-foreningar i Stockholm.

Varje manad arrangerar vi en dagsutflykt till en kulturinstitution sdsom

ett-museum;-en-konsthall;-en-musik=-dramas=;-eller-dansteater:

Friskvard

Qi Gong och Line Dance fortsidtter om deltagarantalet 6kar.

For projektet “Var Hélsa” (stavging, lattgymnastik, balanstraning,
minnestrianing m m) sokes projektbidrag som kan ge flera nya deltagare.
Bowling, golf och sillskapsdans bade roar och beframjar hélsan.

Medlemsinformation och kontakter

Aktuellt program och annan information skickas till medlemmarna med
brev tva ganger om aret.

Information om vad som &r pa gang sasom kulturbesfk m m ges
16pande vid vara medlemstréaffar och pa hemsidan.

Skansens arskort till halva priset erbjuds medlemmarna.

Medlem som fyller 80 ar, 85 ar etc gratuleras med en blomstercheck.
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PRO

Féreningsavgift 2011
Of6randrat 90 kr i féreningsavgift.

Medlemsavgiften f6r huvudmedlem blir da 305 kr (= summan av
riksavgift 170 kr + distriktsavgift 45 kr + féreningsavgift 90 kr.

Budget 2011
Kostnader

OSTERMALM
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Lokaler OFR sal 1 16400
Lokaler OFR rum 4 5000
Lokaler Oscarshemmet 5000
Styrelsekostnader/administration 1400
Kostnhadserséattningar 2000
Avgifter 3200
Medlemstraffar/manadsmoéten 20000
Resor och Kulturaktiviteter 7000
Friskvard (Qi Gong och Line Dance) 9600
Projektet Var Halsa 16000
Medlemsinformation 15000
Kontakt/Vantjanst 5600
Ink&p for forséljning 5000
— Ovrigt 1000
Férvantat dverskott 2100
Summa 114300
Intdkter
Féreningsavgifter 42300
Varstadning OFR 2000
Foreningsbidrag SDN 12400
Medlemstraffar/manadsméten 7000
Resor och Kulturaktiviteter 7000
Friskvard (Qi Gong och Line Dance) 21600
Projektet Var Halsa 16000
Foérsaljning till medlemmar 5000
Ovrigt 1000
Summa 114300



