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§ 1. Val av protokolljusterare 
Pensionärsrådet beslutade att Viveca Sarman och Ulla Löfberg justerar dagens protokoll. 

 

§ 2.  Tid för protokolljustering 
Pensionärsrådet beslutade att protokollet justeras den 22 september kl. 10:00. Protokollet e-

postas till medlemmarna inför justering.  

 

§ 3.  Föregående sammanträdesprotokoll 2010-08-16 
Pensionärsrådet påminner om tidigare önskemål om besök på kommande 

pensionärsrådsmöten. Önskemål finns att biståndshandläggarna, MiCasa fastigheter, 

Närpolisen Östermalm samt en extern hemtjänstutförare kommer och presenterar sina 

verksamheter. Pensionärsrådet vill även besöka MiCasas visningslägenhet för Ny teknik. 

Kerstin Kullberg skickar inbjudan till ovanstående. 

 

I föregående protokoll nämns att plats på vård- och omsorgsboende kostar ca 600 000:- 

/år.  Kostnaden nämns i samband samboende för äldre i de fall plats på boendet endast är 



  SID 2 (4) 

 

 

 

 

beviljad för en av makarna. Pensionärsrådet menar att samboende borde vara möjligt i de 

fall då den make som inte är beviljad en plats själv står för denna kostnad.  

 

§ 4.  Ärenden till stadsdelsnämnden 2010-08-26 
- Ansökan om stimulansmedel för insatser för vård- och omsorgs om äldre personer 

2010. 

Pensionärsrådet ser positivt på att medel söks för Hälsoträffens fortsatta verksamhet.  

 

- Uppföljning av utförare i kundvalsmodellen för hemtjänst i ordinärt boende i 

Stockholms stad  

Det är äldreförvaltningen som tecknar avtal med de privata hemtjänstutförarna och 

som därmed även har uppföljningsansvar för dessa. Uppföljningarna fördelas av 

äldreförvaltningen per stadsdel. Pensionärsrådet betonar att uppföljning av hemtjänst 

är en viktig uppgift. Pensionärsrådet menar att resultatet av dessa borde delges 

biståndshandläggarna så att de ges möjlighet att berätta fördelar och nackdelar med 

olika företag. Möjlighet att byta utförare finns och i de fall klagomål kommer in 

rekommenderas ofta den äldre att göra detta.  

- Kvalitets och avtalsuppföljning av Linnégårdens vård- och omsorgsboende 2010 

Rapporten ger en positiv bild av Linnégården inte minst när det gäller aktiviteter. 

Pensionärsrådet menar att det är av betydelse för den enskildes trygghet att även 

nattillsynen finns dokumenterad i genomförandeplanen.  

- Kvalitet och avtalsuppföljning av Körsbärsgårdens vård- och omsorgsboende 2010 

En positiv rapport förutom när det gäller korttidsvård där klagomål förekommit. 

Förvaltningen arbetar på att hitta en lösning när det gäller korttidsvårdsplatser på 

Körsbärsgården.  

- Förlängning av avtal för driften av trygghetslarm och hemtjänst nattetid (muntligt) 

Driftavtalet med Attendo Care förlängs med ett år till den 31/10 2011. 

Trygghetsjouren tar dock över den tekniska installationen av larmen från 1/11 2010. 

Enligt Christina Roman så är det ca 1400 personer inom Östermalms stadsdel som har 

trygghetslarm. Vid installation av trygghetslarm är det viktigt att alltid ta kontakt med 

sitt försäkringsbolag angående eventuell tilläggsförsäkring på grund av att 

lägenhetens nycklar lämnas ut. Pensionärsrådet betonar att biståndshandläggarna 

alltid bör upplysa om detta i samband med ansökan av trygghetslarm.  

- Tertialrapport 2 

Försörjningsstöd till äldre inom stadsdelen har enligt tertialrapport 2 ökat. En uppgift 

som inte funnits med i tidigare rapporter. Pensionärsrådet konstaterar att 

äldreomsorgen håller budget och att antalet äldre inom stadsdelen minskar. Det 

framkommer även att antalet äldre som väljer privata hemtjänstutförare ökar vilket 

medför att andelen äldre med insatser från den kommunala hemtjänsten minskar. 

Pensionärsrådet önskar besked om datum då aktivitetsplatsen för äldre i Tessinparken 

är färdigställd och kan tas i bruk. 

 

§ 5. Rapport från vård och omsorgsboenden 
Rio Servicehus 

Ulla Löfberg har ej fått kallelse till de senaste förtroenderådsmötena på Rio servicehus. 

Kerstin Kullberg kontaktar enhetschefen .  

Dianagården 

Ulla Bowallius rapporterade från förtroenderådsmötet på Dianagården. Ulla Lönn, MAS 

har initierat att omvårdnadsansvarig sjuksköterska i mån av tid ska vara med vid de 
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boendes måltider. Vidare kommer all personal på Dianagården att utbildas i ett salutogent 

förhållningssätt på Sofiahemmet. Sommaren har fungerat bra med vikarier från bland 

annat Finland. En sommarvikarie med intresse för sång och musik har spelat och sjungit 

för pensionärerna vid ett flertal tillfällen. 

 

Körsbärsgården 

Olof Björlin rapporterade från Körsbärsgårdens förtroenderådsmöte. De anhöriga som 

deltog i förtroenderådsmötet upplevde att Körsbärsgården fungerade bra. Det har varit bra 

vikarier under sommaren. Två fester har anordnats för de boende samt att det förekommit 

utflykter. Körsbärsgården har för avsikt att ge fortsatt anställning åt den dietist och 

silviasyster som till årets slut är anställda för statliga projektmedel. Det finns nu en 

färdigställd visningslägenhet på Väduren i den del som ska bli trygghetsboende. 

Ytterligare en visningslägenhet kommer att bli klar längre fram i höst i vård- och 

omsorgsboendet.  

 

§7. Ann-Christine Thelander, anhörigkonsulent besöker pensionärsrådet 

Ann-Christine är anhörigkonsulent för personer över 65 år.. Ann-Christines arbete handlar 

till stor del om att ge råd, stöd och information till anhöriga inom Östermalms stadsdel. 

Ann-Christine har viss uppsökande verksamhet mot äldre personer som får 

hemvårdsbidrag samt att hembesök ibland görs tillammans med biståndshandläggare. 

Varje onsdag ordnas anhörigcafé i Bo Bergmans träfflokal. Ingen föranmälan krävs. 

Föreläsningar annonseras i lokaltidningen, varannan onsdag ges taktil massage utan 

kostnad. Ett anhörigvårdarkort har utarbetats tillsammans med räddningstjänsten. På 

kortet som anhörigvårdaren bär med sig finns uppgift om att det finns en person hemma 

som behöver tas om hand om ifall något skulle hända.  

 

Östermalms stadsdel har fått stimulansmedel för ”Förstärkta anhöriggrupper”. 

Anhöriggrupperna kommer att träffas ett bestämt antal gånger och erbjudas till anhöriga 

som har sina närstående på ett vård- och omsorgsboende.  Kontakt har tagits med 

Äldrecentrum för utvärdering.  

 

Den 9/10 på Nationella anhörigdagen ordnas ”En dag för anhöriga” i Stockholms stads 

stadshus med föreläsningar, utställning och underhållning.  

 

§ 6. Övriga frågor 
”Sammanställning av delegationsbeslut i enskilda ärenden samt domar” delades ut på 

mötet. Pensionärsrådet beslutade bordlägga frågan till nästa sammanträde.  

 

Olof Björlin rapporterade från ”Lokala brottsförebyggande rådet – arbetsgruppen”. 

Närpolisen är engagerad i frågor som rör äldre och Olofs erfarenhet är att det ofta 

patrullerar poliser i Fältöversten. Viktigt att föra ut information till äldre om hur de ska 

skydda sig mot brott. En DVD har producerats i Örebro vilken visar fyra typer av brott 

och hur den äldre kan handla i dessa situationer. Olof deltar för närvarande i en 

försöksverksamhet med SMS som skickas ut från polisen när något speciellt inträffat som 

kan vara bra att uppmärksamma.  

 

§ 10. Nästa sammanträde   
Nästa sammanträde är den 11 oktober 2010. Lokal: Hjorten 
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Sekreterare: Kerstin Kullberg 

 

 


