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Ostermalms stadsdelsforvaltning
Stockholms stad, Kerstin Kullberg
samt medsdkande

Ansdkan om medel till forsdksverksamhet kring de mest sjuka
aldre

Tack for er anstkan om projektmedel inom ramen for Sveriges Kommuner och Lands-
tings (SKL) och Socialdepartementets satsning pa férsoksverksamheter kring “de mest
sjuka dldre”.

Intresset for forstksverksamheterna har varit stort och vi har fitt in glidjande méinga
och intressanta férslag pa hur varden och omsorgen kring de mest sjuka dldre kan f6r-
bittras. Vid ansdkningstidens utgang den 11 juni 2010 hade 94 anstkningar inkommit
till en sammanlagd summa pa drygt 300 miljoner kronor.

SKL:s uppdrag har varit att vilja ut de ca 15-20 anstkningar som allra bist uppfyller
de urvalskriterier som anges i riktlinjerna inom ramen f6r 70 miljoner kronor. Det har
varit en svar och mycket grannlaga uppgift att vilja bland méinga bra anstkningar och
intressanta projekt. Till var hjilp har vi haft en sérskild beredningsgrupp bestiende
bl.a. av representanter for kommuner, landsting och privata/ideelia organisationer. Det
formella beslutet om val av projekt har fattats av chefen for avdelningen for vard och
omsorg inom SKL.

Med stor gliidje meddelas hiirmed att er ansékan ingar bland de utvalda 19 pro-
jekten.

Medel har beviljats med 2 325 000 kr for 2010 och, under forutsittning av riksdagens
beslut, att projektet kommit igdng och vi fatt in en ligesrapport, med motsvarande
summa dven for 2011 och 2012.

Information om de 19 projekt som beviljats medel kommer inom kort att finnas pa
www.skl.se/aldre.

I bilaga till detta beslut finner ni information om utbetalning av medel m.m.

Sveriges Kommuner och Landsting
Avdelningen {6r vard och omsorg

gt

Goran Stiernsted

Sveriges Kommuner och Landsting

Post. 118 82 Stockholm, Besdk: Hornsgatan 20

Tfn: véxel 08-452 70 00, Fax: 08-452 70 50

info@skl.se Org nr: 222000-0315 www.ski.se
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Utbetalning av medel fér 2010

Beviljade medel betalas ut efter att kopia pa beslut i niimnd/motsvarande inkommit till
SKL. Infér utbetalning av medel fér 2011 och 2012 vill vi ta del av en ligesrapport —
vi dterkommer med information om utformning och tidpunkt f6r en siddan ligesrapport
senare i host.

Utbetalning av medel kommer att ske fr.o.m. v. 34. For att kunna betala ut beviljade
medel behover vi foljande uppgifter:

e Kopia pa beslut i nimnd/motsvarande
» Kontaktperson huvudsdkande

e Fullstindig postadress

* Organisationsnummer

* Projektets bank- eller plusgiro

¢ LDventuell mérkning av medien

skickas till:

Sveriges Kommuner och Landsting
Avdelningen {or vird och omsorg
Att: Monica Unander

118 82 STOCKHOLM

monica.unander@skl.se

Nationell uppféljning och utvirdering

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att engagera en oberoende utvirderare som veten-
skapligt ska utvirdera och f6lja upp forsdksverksamheterna. Mer information om for-
merna for detta uppdrag aterkommer vi till efter sommarlovet. Detsamma giller
SKL:s engagemang niir det giller uppféljning, erfarenhetsspridning osv.

Kontaktpersoner:
Therese Lindman, projektkoordinator, therese lindman(@skl.se tfn. 08-452 71 52
Kristina Jennbert, projektledare, kristina.jennberti@skl.se tfh. 08-452 78 47
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## = Frigan &r obligatorisk

Anvisningar
0OBS! Ansékan fylls i och skickas in i sin helhet vid samma tillfalle. Det &r inte mdjligt att
delspara uppgifter.

1 anslutning tili varje fréga anges maximalt antal tilléina tecken.
Om fler &n tre medsokande, anvand utrymmet i fraga 7.

Allmanna uppgifter

m Forsoksverksamhetens namn
otht Aidreteam inom Osterrnalrns stadsdel

& Forstksomrade

Processorienterade forbattringsmodeller

Organisatoriska i&sningar som bidrag till forbattrat samarbete

E533%l—ieEhets‘.|:>er'spek'civ p& vard- och omsorgskedjan

& Sammanfattning av forstksverksamheten e

?PrOJeE(tet syfrar till att utveckla ett Mobilt Aldreteamn med bade social DCh ha!so och

tsjukvBrdskompetans som med hjatp av ny teknik ska kunna ge hjélp til den Sldre att planera och
jsamordna sin vard och omsorg.

;Ostermalms stadsdelsnamnds projektansékan &r ett forslag till ett forbattringsarbete for
§stadsdelens &ldre personer som har ett omfattande behov av vard- och emsorgskontakter,
IM&lsattningen &r att dldre personer som har behov av insatser frin olika vardgivare, ska fa hjélp
‘att planera, pAverka och administrera sin vérd och omsorg. De mest sjuka dldre inom Ystermalms
-stadsde] ska kanna sig tryggare och sikrare, kvarboende underlattas samt ett effektivare nytt]ande
‘av samhallets resurser. De &ldre som ingdr | projektet ska bo i ordinért boende och har bde ett :
‘pmvardnadshehov och ett uttkat behov av hélso- och sjukvardinsatser. Runt dessa parsoner finns
olika aktérer frén kommun och landsting vars uppgift & att samverka p3 ett optimalt s&tL.

En &idre sjuk person kan ha behov av exempeiws rehabifitering, hjdlpmedel, bostadsanpassmng, -
hérselhjgipmedel, synhjalpmede% fotvhrd, dietist, logoped, trygghetslarm mat och mattider, inkdp,
stadning, personlig orvérdnad, information om sina lakemedel, friskvard, kultur, social SErNVaro, ’
:ha psyklsk chélsa, vara psykiskt skér, sjukvard, pest- och bankarenclen Ménga &ldre i var stadsdel -
-har f& narstdende och det innebér att den dldre sjalv maste administrera sin egen vard och
‘omsorg.

:Idag skrivs svart sjuka sidre personer inom Ostermalms stadsdel alltfér ofta in pé akutsjukhus och
igeriatrisk klinik, Detta innebar ett lidande f&r den enskilde samt en kostnad for samhailet. Det kan
-antas ait det med en battre samordning mellan olika vérdgivare s8som hemtjanst och primérvérd
:skulle kunna férhindra en def av denna sjukhusvistelse och darmed dven minska lidandet hos den
-gvart sjuke aldre.

Sokande

https://websurvey.textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11



Websurvey by Textalk Sida 2 av 12

& Organisation
;:Ostermalms stadsdelsforvaltning

Utdelningsadress
'Box 241 56

& Postnummer

& Ort
‘Stockholm

[PPSR . T Ao e e L

& Kontaktperson . _
-Kerstin Kullberg "
& Befattning

[ Administrativ sekreterare
@ Telefon
{08 508 10 133

BMobil .
076 12 10 924

& E-post
:Zl_«_e[—stil_'n -kutiberg @stockholm.se

Medsikande 1

& Organisation
iStockholms Léns landsting. Gardets Vardcentral

Utdelningsadress
fSandhamnsgatan 4

& Postnummer
{115 40

ﬂ Ort [E—
gstock_holm

& Kontaktperson
;Hanr}a 55__I_Vt_arberg

& Befattning
*Verksamhetschef

& Telefon
‘0B 587 537 00

% Mobil

@E-post .
‘hanna.silverberg@sil.se

Medsockande 2

Organisation
Gyrnnastik och Idrottshdgskolan

Utdelningsadress
Box 3686

Postnummer
‘114 86

Oort
3$tockho!m

{Kristian Oddsson

Befattning -

Yektor, med dr vet

https://websurvey textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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Telefon
‘08 40222 00

‘Mobil

Ewpost .
‘christian.oddsson@gih.se

Medsdkande 3
Organisation

Utdelningsadress

Postnummer

Ort

Kontaktperson . ..

ABefattning

Telefon

Mobil

E-post

Beskrivning av férsdoksverksamheten

g 1) Vad ska provas — vad gér er forséksverksamhet ut pa?
Har nagot liknande provats tidigare och i s& fall med vilket resultat?

hitps://websurvey textalk.se/se/answer/survey.php
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;Malsattmngen med projektet dr ati vrd och omsorgsinsatserna for de mest sJuka aldre inom
‘Ostermalms stadsdel skalt bli tryggare och sakrare, kvarboende underlattas samt ett effektware
:nytLjande av resurser. De dldre som ingér | projektet bor | ordmart boende och har bade ett
:omvardnadsbehov och ett utbkat behov av halso- och sjukvardinsatser. Runt dessa personer finns
iolika aktbrer frEn kommun och landsting vars uppgift ar att samverka pd ett optimalt sfitt

;Pro;ektet syftar tH att utveckla ett mobilt &ldretearn som med hj&ip av Ny teknik har till uppgift atg;
i1, Fokusera pa den #ldres behov och dnskemal

'2, samplanera (kommun och landsting samt eventuella andra aktorer) vad som ska gdras dvs. ratt
'atgard vid ratt tilifalle och p8 ratt satt,

:EIt!ag skrivs svart sjuka &ldre personer ofta in och ut frén akutsjukhus och gerlatrisk klinik vilket
iinnebér ett lidande for den enskilde och en samhéllskostnad. Det kan antas att det med en bittre
;samordmng mellan vrdgivare som vérdar den dldre personen i hemmet sdsormn hemtjinst och
«prsrnarvard skulle kunna forhindra en del av sjukhusvistelserna och darmed #ven minska lidandet
hos den sv3rt sjuke aldre.

I projektet "Mobilt Aldreteam” sétts den &idre persgnen { fokus krlng vilka skilda vBrdgivare
:samverkar. I Mobilt Aldreteam kommer det att ing8 personer med b3de social och hilso- och
ssjukvBrdskompetens. Mobilt Aldreteam ska med sin kompetans kunna se den &ldres behov utifran
Vett helhetsperspektiv.

,Mobilt dldreteams uppgift &r dels r@dgivande och hjélpande mot den aldre personen sjélv samt att
ivara en samordnande j&nk mellan kormun och landsting i planaringen avomvardnads och halso-
toch sjukvardsinsatser kring den Aidre personen. I syfie att stdja den &ldre personen i méjligheten
att bo kvar | det egna hemmet kommer det &ven att inga i projektet att impiementera ny teknik
is8som IPPL. En teknik dir den Hldre personen kan kommunicera med anhériga, hemtjanst,
prlmarvard med hidip av TV.

1 R&dgivning, information, formedllng kontaktakter

:Béde den aidre personen sjalv, nérstdende samt olika vardngare ska kunna vanda sig till Mobikt
tAldreteam nar frigor eller behov av samverkan mellan vérdgivare uppstir. Nar en dldre person
‘vénder 5|g till Mobilt Aldretearns uppgift ar det dess uppgift att aktivt lyssna tlll den &ldre persanen
F5r att p§ det sattet ta reda pd vad personen frigar efter nch att darefter underséka hur den
saktuella frépestiliningen kan lasas. I denna uppgift kan ingar ocksd att mformera om olika
{vardgivare muntligt och eller via |nf0rmat|onsmater|al Det kan aven ingd att formedla kontakt med
jofika intressecrganisationer och sociala natverk s8som vantjanst inom pensionarsorganisationer, 1
:vissa fall kan teamets uppgift vara att aktivt hJaIpa den dldre att ta kontakt med den v&rdgivare
=e|ler organisation som den &ldre personen efterfragar.

2 Sampianering

Nar Mobilt aldreteam kontaktas ang behov samplanering gors, efter medgivande fran den &ldre ett
hembesék hos personen. Direfter kontaktas inbiandade vBrdgivare och i forekommande fall
{anhérig for ett gemensamt "samverkansméte ¢ i den aidre personens hem. Teamets uppaift &r da
{att initiera att samverkan kommer till. Vilka vBrdgivare somn Inbjuds tili samverkansmétet bastams
*utifr&n den aktuella situationen och med medgivande av den sidre personen det berér. Tankta
vardgware som kan delta | ett samverkansmate ar b|stand5handlaggare utférare av
shemtjénstinsatser, hemtjanstpersonal, primarvird, hemsjukvard, geriatrisk klmlk Syftet med
‘samverkansmotet dr att bilda ett arbetstearn kring den dldre personen for att p8 det sattet
optsrnera de olika vardinsatserna samt for att sikerst4ila att den &ldre personen f3r den hjélp som
:han/hon behéver i den aktuelia sutuationen Ytterhgare ett syfte ar att skapa trygghet och att
iférhindra att den aldre 14ggs in p8 sjukhus ndr s3 inte Ar nédviéndigt och att méjliggéra kvarboende
for den enskilde s& lange som han/hen énskar.

i

@& 2) Hur ska forsbksverksamheten genomforas?
Beskriv samverkan, brukarperspektiv och politisk férankring.

https://websurvey textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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:Inom Ostermalm finns stora mijligheter till samverkan. Vi har manga brukarorganisationer, privat
isjukvardsfrening med aldreperspektiv, et flertal vardcentraler och ett femtiotal
-hemtjanstutforare. Stadsdelen har ocksd samarbetsprojekt med RSMH och Frélsningsarmén krin
i&ldre personer.

iSamtliga aktbrer har en genuin vilja att samverka och tillsammans finns stora resurser hade
imanskliga och materiella, Ett samarbete ahr inletis med Gymnastik och Idrottshégskolan anghende
ifriskvard for dldre i eget hem,

Ostermalms sladsdelsférvalining
Registroturet/Kanslial

2010 -0 16

[

;Behcvet av en samordnande funktion &r dock mycket stort. Det géller ait knyta kontakter ach band |
imelian de olika akrbrerna samt att arbeta kontinuerligt och 1&ngsiktigt. Samtilga politiska partier
‘inom Ostermalms stadsdetlsndmnd &r mycket positiva Tilt samverkan.

{Tidsplan

:Steg 1 - start september/okiober 2010 - juni 2010,
{Steg 2 - start januati 2010 -

‘Steg 3 - start 2011

i

iBeskrivning av Steg 1

;1. Projektledare utses med ansvar f&r projektets genoimnférande.

2. Kartlaggning och interviuer med aktuell mélgrupp &ldre personer, anhbriga,
;bisténdshandléggare, hemtjanstutforare, primarvard, geriateik | syfte att fa ytterligare och mer
tingéende kunskap om det beskrivna problemomr%det.

‘3. Bildande av en projektgrupp/referansgrupp med representanter frin de vardgivare som kommer
‘att delta | projektet. Referensgruppen kommer att ha kontinuerliga méten far uppféljning och
‘vidareutveckiing.

4 Utarbetande av siutlig projektpian inkiusive metoder for uppfdijning samt pilottest av dessa.
{Utarbetande av metoder for uppfolining av sker i samarbete med Stiftetsen Stockholms Lans
;Aldrecentrum/Gymnastik och Idroitshigskolan.

:5, Mobilt Aldreteam startar

;6. Presentation av forstksverksamheten hos de vardgivare som kommer att ingé t projektet och
isomn kommer att delta | samplaneringsmoten. Informationsmaterial och spridning av information,
{annonsering.

7. Projektera for inférande av Ny Teknik ssésom IPPI.

‘Beskrivning av Steg 2

;*Team Aldre Ostermalm” verksamhet startar upp.
{Modellen for sampanering provas forst som att pilotprojekt i mindre skala dédr endast en kommunal
}hemtjﬁnstenhet och en privat hemtjénstenhet ingar. Ingér gbr &ven de husldkarmottagningar och
igeriatriska kliniker etc sorn den dldre personen har kontakt med. Projekiet kommer att
‘implementeras i linje med genombrottsmedtoden, dvs i fiten skala och med tyldigt uppsatta detmal
“sorm dikuteras och utvérderas alit eftersom projektet framskrider. Diskussioner och utvarderingar

fsker fortibpande i referensgruppen. Referensgruppen beslutar om nér ett nytt steg skalt tas i
‘infGrandet.

:Beslrivning av Steg 3 N
‘Implementering av Mobilt Aldreteam ionom hela Ostermatms stadsdel, Implementeringen kommer

iatt ske stegvis dar varje steg foljs och utvérderas 1den bildade referensgruppen utifran i forvig
‘uppsatta mal.

@ 3) Beskriv mal och forvéntade resultat.
P& vilket satt ar resuliaten generaliserbara och méjliga att sprida?

https://websurvey .textalk.se/se/ answer/survey.php 2010-06-11
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‘Ostermalms stadsdelsnimnds pro;]ektansokan ar ett forslag tali ett forbattrmgsarbete for
;stadsdelens aldre personer som har ett omfattande behov av v8rd- och omsorgskontakter,
Malsattmngen &r att &ldre personer som har behov av insatser frén olika vardgivare, ska f& hjaip
iatt planera, péverka och administrera sin vard och omsorg. De mest sjuka aldre inom Ostermalms
istadsdel ska kanna sig-tryggare och sakrare kvarboends underéttas samt ett effeitivare nytdjande
-av samhéliets resurser, De dldre som ingr i projektet ska bo i ordingst boende och har bide ett
‘omvardnadsbehov och ett utikat behov av hilso- och sjukvardinsatser. Runt dessa personer finns

{o%lka aktérer frin kommun och landsting vars uppgift &r att samverka p8 ett optimalt sétt.

‘Idag skrivs svart sjuka aldre personer inom Ostermalms stadsde! alitfir ofta in pd akutsjukhus och
geriatrisk kiinik, Detta innebér ett lidande for den enskilde samt en kostnad fér samhéliet. Det kan
{antes att det med en béttre samordning mellan olika vardgivare sdsom hemtjanst och priméarvard
‘skulle kunna férhindra en del av denna sjukhusvistelse och darmed dven minska lidandet hos den
:svart sjuke aldre. Mobilt Aldreteams uppgift &r att vara spindeln i natet nir det géller samverkan
imellan olika vardgivare.

‘Mobilt dldreteams uppgift &r 8ven att "coacha” aldre personer aiternativt deras néstdende s3 att de
shittar rétt utifrén aktuelit behov meltan ofika vardgivare alternativt intresseorganisationer. En &ldre
'SJuk persen kan ha behov av exempelws rehabilitering, higdlpmedel, bostadsanpassmng,
‘hérselhjalpmedel, synh]aipmedei fotvard, dietist, logoped, trygghetslarm, mat och méaltider, inkép,
:stAdning, personiig omvArdnad, information om sina idkemedel, friskvard, kultur, social SAMVATe,
iha psykisk ohdlsa, vara psykiskt skir, sjukvérd, post- och bankérenden. Manga aldre | var stadsdel
;har f& narstiende och det innebdr att den sldre gjslv méste administrera sin egen vérd och
JOTNSorg.,

‘Inom Ostermalms stadsdel &r kundval hemtjanst inférts fullt ut. Detta innebsr ett stort antal
'aktorer inom kommunat hemtianst samt att det &ven finns ett betydande antal
huslakarmottagmngar inom stadsdelen. Detta stéller hoga krav nar det galier samverian mellan
vBrdgivare kring Aldre svirt sjuka personer, Far att f3 till stind en samerkan mellan vardgivare
.kréavs nya idéer samt en ay organisation.

iDe erfarenheter som genomfdrandet av Mobilt Aldreteam ger kommer att vara till nytta dven for
‘andra kommuner dar kundval inférs inom hemijéansten.

& 4) Beskriv hur forsbksverksamheten ska féljas upp och
utviirderas péa lokal niva.
Ange garna metod och resultatméatt.

https://websurvey.textalk.se/se/answer/survey.php
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§Dokumentation av projektet sker fortldpande. P& samtliga méten inom projektets ram fors
: minnesanteckningar.

iFor att sikerstalla att uppféliningen av projektet far en hog validitet och realiabilitet kommer
;uppfaliningen att ske  samarbete med dldreforskare fr@n Stiftelsen Stockholms Lans
:Aldreomsorg/forskare frén Gymnastik och Idrottshogskolan. Eftersom diskussion med
;Aldrecentrum &nnu inte inletts ar det iag inte méjligt att ndrmare precisera vare sig design eller
s datainsamlingsmetoder. Efter det att medel for projektets genomfbrande tilldelats kommer
‘projekiplanen att uiarbetas mer i detalyj. Kontakk kommer @ven att tas mead Aldrecentrum s3 att
‘adekvat design och datainsamiingsmetoder planeras in | projektet fran start. Anstalid projektiedare
ikommer att ha minst licentiatexamen.

iTénkbart ar dock att designen blir longitudinell och att kontroligrupper ingar. Ténkbara
‘datainsamlingsmetoder kan vara kvalitativa intervjuer, enkétundersbkning och deltagande
‘observation. Befintlig statistisk sisom in och utskrivning fran geriatrisk kiinik kommer att
‘anvandas.

.‘;Projektet kommer att redovisas | rapporiform,

@ 5) Beskriv hur ni planerar en fortsdttning efter forstkstidens slut __
— utan sarskilt riktade medel. ; ®

https:/fwebsurvey textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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iEfer fnrsokstsdens slut ska det finnas ett fungerande Mobilt Aldreteam som funerar som ett stod for |
.8ldre p8 Ostermalm med stora sjuk- och omvardnadsbehov. Teamnet &r mobiit och anvinder ny
-teknik, Den dldre ska & hjalp snabbt och teamet lotsar till olika vérd- higlpgivare.

;Det Mobila Aldreteamet btir en det av kommunens verksamhet och finansieras till 70 % av
‘kommunen och 30 % av landstinget.

6) De medel som vi ansbikker om per dr behdvs for att genomfora
férsbksverksamheten enligt féljande precisering:

Personalkostnader

Kemmentar
gPersona 1 - socionom/kurator, 100%

‘Personal 2 - Hilso- ach sjukvardspersonal , 100 %

;Projektledare - 50 %

https://websurvey textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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Ustermalms sladsdelsforvalining
Registraturel/Kanslie

Aktiviteter
Omkostnader for t.ex. seminarier, konferenser, utbildning, resor, logi.

140505000350 kr :
CeTeleiote o] ) 2010 -08- 16
Kostnader for seminarier, utbildning, konferenser, studieresor. informationsmaterial

Konsulitjdnster

P: 13 :0310507070 kr
Kommentar

{Konsulttinstrer for utvecklandet av Ny teknik s8som IPPL,

Administration _—
S0 f P23 2:5:0:0:0 kr
Kommentar e e e bt s e TS

Administratér 50 %

Utvardering

Kommentar

https://websurvey textalk se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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iKonsulttjanster Stockholms Lans Aldrecentrum alternativt forskare fran Gymnastik
:ldrottshigskolan.

6vri9t'__r_

Kommentar ...

H

7) Ovriga kommentarer du/ni vill tilligga.

https://websurvey textalk.se/se/answer/survey.php 2010-06-11
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Registraturet/Kansliel

761 08 16

Kontaktuppgifter till ansvarig
forvaltningschef/motsvarande
&Namn

:Marianne Snell

& Titel/befattning

:Avdelningschefl didreomsorg

Utdelningsadress
Box 241 56

@ Postnummer
164 5 1_ -

& Ort

iStockholm

@mTelefon
108 508 10 552 :

& Mobil
{076 12 10 552

& E-post

:martanne.snell@stockholm.se
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OBS! Anstkan skrivs dven ut och skickas per post med underskrift av ansvarig
forvaltningscheffmotsvarande till nedanstiende adress:

Sveriges Kommuner och Landsting
Avdelningen for vard och omsorg
Att: Therese Lindman

118 82 STOCKHOLM

Underskrift av ansvarig forvaltningschef/motsvarande
Namnteckning

Nammn értyaéig%i}é% (\- d

iMarianne Snell

W

I och med att du skickar in denna anstkan kommer personuppoifter att lagras i eft databasregister hos Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL). Uppgitterna sparas for administration i samband med fordelning av statliga bidrag
16r forséksverksamheter kring de mest sjuka didre och kan komma att anvandas vid fornyad kontakt. SKL &r skyldigt
att pa din begéran ritta, blockera och utplanz uppgifier (PUL 288). Enligt PUL har varje registrerad rétt att en gang
per &r erhalla besked, efter skriftlig ansdkan, om personuppgifter som rér den sdkande behandlas eller e (PUL 265).
information om behandling av personuppgifter lamnas av SKL som &r personuppgiftsansvarig, tel, 08-452 70 00.

OBS! Ans&kan fylis i och skickas in | sin helhet vid samma tillfalle. Det &r inte majligt att
delspara uppgifter.
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