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Sammanfattning 

Riksdagen har beslutat att anslå stimulansbidrag för att främja utvecklingen av stöd till 

anhöriga. Östermalms stadsdelsnämnd ansökte via Länsstyrelsen om medel för att 

utveckla en sammanhållen modell för anhörigstödet inom Östermalm. Förvaltningen 

anmäler en slutrapport avseende ett projekt, förstärkt stöd till anhöriga som vårdar och 

hjälper anhöriga 2008. Redovisningen avser projekt som har genomförts under 2009 med 

medel från Länsstyrelsen. Projektets mål är uppfyllda och projektet har bidraget till att 

öka stödet till anhörigvårdarna. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom äldreomsorgsavdelningen i samverkan med projektmedlemmarna. 

Stadsdelsnämndens pensionärsråd behandlar förslaget den 6 april 2010. Samverkan med de 

fackliga organisationerna sker den 6 april 2010 liksom samråd med landstinget. 

 

Bakgrund 

Riksdagen har beslutat att anslå stimulansbidrag för att främja utvecklingen av stöd till 

anhöriga. Anhöriga står för en viktig del av vården och omsorgen om de äldre.  
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Östermalms stadsdelsnämnd ansökte via Länsstyrelsen om medel för att arbeta 

förebyggande med att utveckla en sammanhållen modell för anhörigstödet inom 

Östermalm. Länsstyrelsen beviljade 435 000 kronor för projektansvarig, anhörigkonsulent 

och kurator samt del av utbildningskostnader. Stadsdelsförvaltningens projekt har 

utformats enligt de stimulansbidrag som har beviljats från Länsstyrelsen. 

 

Förvaltningens förslag 

Förvaltningen anmäler en slutrapport avseende ett projekt, förstärkt stöd till anhöriga som 

vårdar och hjälper anhöriga 2008. Redovisningen avser projekt som har genomförts under 

2009 med medel från Länsstyrelsen. Anhörigstödet har utvecklats på ett mycket positivt 

sätt i stadsdelen. Att stödja och avlasta anhöriga är en viktig del för att äldre ska 

kunna bo kvar i sitt ordinära boende längre upp i åldrarna. Projektets mål är uppfyllda 

och projektet har bidraget till att öka stödet till anhörigvårdarna. 

Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden godkänner redovisningen. 

 

Bilagor 

Bilaga 1 Slutrapport till Länsstyrelsen 

Bilaga 2 Ekonomisk redovisning 


