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Uppfoljning

Beskxiv hur ni foljer upp verksamheten
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Samarbete

Samarbetar er organisation med ndgra myndigheter? Ja O Nej,,h:

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsforvaltning, andra kommuners socialtjinst eller
landstinget. Ange kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet bestir av.

Samarbetar er organisation med ndgra andra frivilligorganisationer? Ja N Nej 0

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonmummer samt kortfattat vad samarbetet
bestar av. ,
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Ange Hvriga samarbetspartners utSver de som redovisats ovan.
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Ovriga sokta och beviljade Till &ndamal, | Sokt foregaende |Beviljat Sokt*

bidrag kostnadsdel ar féregdende ar | innevarande &r

Ange myndighet, fond eller

dylikt

* Alternativt kommer att soka under dret.

Till denna anstkan ska bifogas:

e Stadgar for foreningen/organisationen

e Arsredovisning for foregiende &r (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk

redovisning)

e Verksamhetsplan och budget for innevarande ar
Ansokan limnas av organisationens styrelse till Stdermalms stadsdelsndmnd/ registrator.
Ansokan ska vara undertecknad av organisationens ordfdrande och kassor/firmatecknare.
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SPF Girdet

Org nr
802423-0685

VERKSAMHETSPLAN
for
SPF GARDET

ar 2009

MAL
Aft vara en attraktiv forening for seniorer pa Gardet.
HANDLINGSPLAN

Framja samvaron mellan seniorer i vart omrade och rekrytera nya
medlemmar till féreningen och till styrelsen.

Erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter inom kultur, forstroelse och hélsa.

Starta arbetet med att skapa en hemsida for SPF Gardet samt etablera
en distributionslista for utskick med e-post av nyheter fran Férbundet,
Stockholmsdistriktet och féreningen med information till féreningens
medlemmar.

Arbeta aktivt med pensionarspolitiska fragor genom information och
utbildning, sarskilt pa det lokala planet.

Stimulera flera medlemmar att bli hjalpare i SPF-féreningarnas pa
Ostermalm Véantjanst.






SPF Girdet
org nr 802423-0685

Resultatbudget 2009

Intdkter

Medlemsvagifier

Bidrag Stadsdelsndmnden
Bidrag stockholmsdistriktet
Deltagaravgifter

Summa intakter

Kostnader

Bidrag tiil Riksférbund
Bidrag till distriktet

Styrelsens kastnader
Styrelsens lokalkostnader
Styrelsens utbildning

Programbudget

Féreningsaktiviteter kostnader
Medlemsrekrytering/Introduktion
Forbrukningsmateriel, kopiering, porto
Bankkostnader

Uppvaktning mm

Summa verksamhetskostnader

Underskott enligt ovan

-57 200

-20 800

-5 000
-5 000

-4 000

-18 000
-18 000

-4 000

-14 000
-850

-4 000

100 GOO
10 000
12 000

8000

130 000

-78 000

-14 000

-40 000

-18 950

-150 950

-20 950
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Arsredovisning for rikenskapsaret 2008-01-01--2008-12-31
orig nr $02423-0685

Forvaltningsberittelse

Styrelsen for SPF Girdet far hirmed avge arsredovisning for rékenskapsaret 2008.

Agarforhillanden
Foreningens juridiska form #r ideell firening.
Allmint om verksamheten

Styrelsen har under aref bestétt av féljande ordinarie ledamdter.

Marianne Rietz ordforande och medlemssekreterare
Britt Hedin vice ordfrande och programansvarig
Christina Harjulin kassaftrvaltare

Anne-Marie Jemdahl klubbviirdinna

Sten Pharmarson programgrupp

Jutta Askergren adjungerad SPR fragor
Kontaktpersoner:

Christina Bertling vintjénsten

Ulla Zagorski vintjdnsten

Yvonne Wendt friskvirdsombud (SPF Ostermalm Qscar)
Olof Bjorlin trafikombud (SPF Engelbrekt)

Ordinarie revisor har varit Birgit Jérgensen,

Styrelsen har under dret haft 11 protokoliférda sammantriden.

Arsmite
Féreningen samiades till drsmote den 11 februari 2008,
Arsmétet beslét om en medlemsavgift 4 200 kr for &r 2008,

Féreningen hade vi drets slut 503 (531) medlemmar och 10 (8) vinmedlemmar.







Styrelsesammantriden

Elva protokoliforda sammantriiden har héllits under dret. Fem personer deltog den 8 - 9 oktober
i den seniormédssa som ordnades pd Vikingline Cinderella. ‘

Manadsmdten

Atta minadsméten har hallits i Olaus Petri Forsamlingshem, da kaffe med brod har serverats. Vid
mitena har bjudits p& nedanstiende program:

2008-01-14

2008-02-11

2008-04-14

2008-05-13

2008-09-08

2008-10-06

2008-11-03

2008-12-08

Claes Cassel berittade om sin tid som presstalesman vid polisen.

Bengt Gdransson hall ett anférande med rubriken "Inte fan blir man
friskare av kultur".

Alexandra Charles gav oss bakgrunden till cch nuldge for 1,6
miljonersklubbens verksamhet, SPF Ostermalm var inbjudna.

Louise Edlind berittade om sin tid pd teatern och i politiken. Pro-
grammet samordnades med SPF Ostermalm Oscar.

UIf Durting késerade om kriminallitteratur och sina detektivromaner.

Tommy Engstrand beriittade om sina méten med kénda sportprofiler
och frin sportevenemang,

hyllning till New Orleans och dess musik.

luciafirande med sangunderhdilning av Anna Skarestam och hennes
erupp. Glégg och lotteri.

Studiebesok och andra arrangemang

Till dessa aktiviteter har inbjudan utgatt dven till Gvriga OstermalmsfSreningar.

2008-02-28

2008-04-17

2008-05-21

2008-05-28

2008-09-17

2008-10-22

2008-10-29

2008-11-20

Artsoppsiucnh pi Restaurang Noveau.

Besok p4 Svenskt Tenn med bildvisning och rundvandring i butiken.
Vinprovning med roseviner och liten ostbricka.
Stockholmspromenad i "De holldndska kvarteren pd Stdermaim".
Studiebestk pa Rorstrands 1600-tals slott.

Leif Windevag, medlem av Ekonomiska klubben, gav en bild av
konjunkturen och borsen.

Bestk pd Baatska Palatset.

Hastlunch pé F8, Fredrikshovsgatan.
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Studiecirkel

Véren 2008 startade SPF Giardet en studiecirkel i egen regi med tips av bl a Studiefbrbundet
Vuxenskolan och att studera ett Sérmland vid nigra méten med en uppfoijande resa dit i juni.

XXX medlemmar deltog.

Ovriga aktiviteter

Tillsammans med Svriga Ostermalmsforeningar har SPF Girdet haft mojlighet att delta i:

Bridge - senioratet

Internationell dans - stockholmspromenader
Sillskapsdans - vandringar
Seniorgymnastik - stavging

Pub-triffar

Gemensamma moten med SPF-foreningarna pd Ostermalm

Sex gemensamma méten har hillits med ordforandena fir de sex SPF-foreningarna pd
Ostermalm, déir Marianne Rietz varit ordforande.

Stadsdelsnimndens Pensiondrsrid (SPR)

Jutta Askengren har deltagit i och informerat om diskussioner betriffande dldrefragor pa
Ostermalm. Jutta Askergren har varit ordférande under &ret i Pensionérspolitiska ridet.

Viintjinsten

SPF Vintjanst pd Ostermalm - under mottot Aldre hjélper éldre- har fortsatt sitt 15:¢
verksamhetsar under ordfirandeskap av Viveca Sarman, SPF Hedvig Eleonora. Ett
90-tal frivilla medlemmar i de sex pensionirsforeningarna pA Ostermalm har hjilpt 186
personer med ledsagning till sjukhus etc. Under 2008 har 806 uppdrag utforts , varav

109 av 10 SPF Girdets hjilpare. For SPF Giirdet har Christina Bertling och Ulia
Zagorski varit gruppledare.

Ovrigt

Styrelsen vill till sist framfora ett tack till alla medlemmar som bidragit med insatser
i foreningens arbete under 2008.

Vi tackar dven personalen i Ostermalms Féreningsrad for god service.

Forslag till resultatdisposition

Till stimmans forfogande stir foljande medel:

Balanserat Sverskott 226 238
Arets underskott -17019
Kronor 209 219

Styrelsen foresldr att resultatet disponeras salunda:
i ny riikkning Sverfirs 209219
Kronor 209219
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Resultatrikning
for perioden Not

INTAKTER

Mediemsavgifter

Bidrag

Avgar:

Bidrag till Férbundet och Stockholms-
distriktet

Summa intikter

KOSTNADER

Féreningsakfiviteter

Hyra freningslokal

Hyra sammantridesrum
Kontorsmaterial, kopiering, porto, tel,
Uppvaktningar, avtackningar
Plusgiroavgifter

Ovriga kostnader

Summa kostnader

Verksamhetens resultat
Finansiella intikter och kostnader
Rinteintdkter

Vinst virdepapper

Summa finansiella intiikter

Arets underskott

2008-01-01 2007-01-01
2008-12-31 2007-12-31

101 650 103 300
23175 24 380
-79 300 -85 350
45 025 42 330
-21 013 -8 547
-12 435 -4 500
-4 827 -3235
-22 243 -22893
-4 460 -823
-329 -822

0 -5 661

-65 807 -46 481
-20 782 -4 151
3763 428

0 2 854

3763 3282
-17 019 -869
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Balansrikningar Not
Tillgangar

Anliggningstillgdngar

Finansiella ankiggningstiligangar
Svenska Handelsbanken Lux 1
Summa anléiggningstillgdngar
Omsittningstiligingar

Kassa, postgiro och bank

Summa omsiittningstillgangar

Summa tilligangar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Friit eget kapital 2
Balanserad vinst

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Owvriga kortfristiga skulder

Foérutbet medlemsavgifter

Ovriga upplupna kostnader

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2008-12-31

113732

113 732

121 455

121 455

235187

226 237
-17 019

209 218

0
13 380
12 589
25 969

235 187

2007-12-31

113732

113 732

118 095

118 095

231 827

227106
-369

226 237

5590

5590

231 827
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Noter
Not 1 Finansiella anliiggningstillgangar

Bokf viirde Viarkn virde
Svenska Handelshanken Lux Rinta 113732 116 454

Summa 113732 116 454

Not 3 Forindring av eget kapital

Balanserat Arets
resultat resultat

Belopp vid érets ingdng 227 106 -869
Vinstdisposition -869 369
Arets underskott -17 019
Belopp vid drets utgdng 226 237 -17 019
Stockholm i februari 2009
Marianne Rietz Britt Hedin
Christina Harjulin Eva Nislund
Sten Pharmarson Anne-Marie Jemdahl

Min revisionsberittelse har avgivits den

Birgit Jorgensen
Auktoriserad revisor
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