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Samarbete
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STADGAR

for SPF Hedvig Eleonora

§ 1 Namn

I'§reningens namn dr SPF Hedvig Eleonora inom SPF Stockholmsdistriktet av
SPF, Sveriges Pensionirsforbund.

Féreningens organisationsnummer dr 802406-4860.

Foreningen dr ideell samt partipolitiskt och religidst obunden.

§ 2 Andamél

Foreningen har till uppgift att inom sitt verksamhetsomride framja SPF, Sveriges

Pensionarsforbunds dndamél genom att

~ aktivt verka for att ansluta personer som enligt § 3 kan erhdlla medlemskap

- inom ramen for de 4ndamal som angetts for forbundet tillvarata
medlemmarnas/pensioniremas iniressen pa det lokala planet

- informera medlemmarna 1 frigor som bersr dem

- verka for gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna

- 1 ovnigt bedriva verksamhet som framjar forstielse och solidaritet mellan
generationerha, '

Samverkan bdr ske mellan féreningarna.

§ 3 Medlemskap

Medlemskap beviljas den som har ritt att uppbira pension av nigot slag, den som fylit
61 &r eller den som ir gift eller sambo med medlem.

Beviljat medlemskap géller i enbart en SPF-forening. Medlemskap giller fidn den dag
medlemsavgiften 4r betald.

§ 4 Moten

mom. 1 Tid f6r drsmite, kallelse, motioner

Arsmotet ar foreningens hogsta beslatande organ. Arsméte halls fore februari minads
utgéng, ‘

Till arsmoétet kallas foreningens medlemmar antingen genom annonsering i forbundets
tidning, 1 lokal press eller genom personlig kallelse senast tre veckor fore motet.
Motion till ordinarie Arsméte kan viickas av mediem.

Motion skall ha kommit foreningsstyrelsen tilthanda senast tv veckor fore arsmotet.
Foredragningslista och andra handlingar inklusive valberedningens forslag som skall
behandlas pa &rsmoétet skall hillas tillgingliga for medlemmarna senast en vecka fore
mbtet. : '
mom.2 Extra Arsmte

Extra arsmote halls d& foreningsstyrelsen & beslutar eller dd minst en tredjedel av
foreningens medlemmar skriftligen begir det.

Extra drsmote skall hillas senast tv minader efter beslut hirom.



Kallelse till extra &rsmote skall ske genom annons i férbundets tidning, 1

lokaitidningen eller genom personlig kallelse.

Kallelse skall vara medlemmama tillhanda senast tvd veckor efter beslutstillfsllet.

Extra drsméte kan endast behandla drenden som angetts 1 kallelsen. I évrigt géller

samma regler som {61 ordinarie Arsméte,

mom, 3 Antal miten

Foreningen skall drligen hilla drsmote samt ddrutdver minst fern méten eller

sammankomster.

mom. 4 Rostriitt och yttranderitt

Vid drsmétet har varje ndrvarande medlem en rost. Rostning fir inte ske med fullmakt,

Ledamot av styrelsen fir inte delta i beslut om ansvarsfrihet och val av revisorer.

Ledamot av distriktsstyrelsen har ritt att nirvara och att yttra sig.

mom, S Omristning

Omrostning sker dppet om inte annat beslutas. Val foretas dock med slutna sedlar vid

begéird votering. Som mdtets beslut galler den mening varom de flesta forenar sig. Vid

lika rostetal har métesordforanden utslagsrost. I hindelse av lika rostetal vid val avgors

detta genom lotining.

moin. 6 Arenden vid frsmbte

Vid rsméte skall bl. a forekomma

- val av motesfunktiondrer

- provning av att kallelse till &rsmotet skett i behorig ordning

- faststillande av foredragningslista _

- behandling av styrelsens Arsredovisning och revisorernas berittelse

- fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

- beslut om ev. ersittningar till styrelse och revisorer

- behandling av motioner

- behandling av forslag frin forbundet, distriktet och foreningens styrelse

- beslut om budget och plan for verksamheten

- beslut om arsavgift for nistkommande 4r. Detta beslut kan faitas vid ett annat mote
under dret under forutsittning att alla medlemmar kallats till métet och drendet
angetts i kallelsen

- beslut om antalet styrelseledaméater och eventuella ersittare

- valav ordf(')rande

= valav 8y vu5q. St yj.wlac}.l:adauzﬁtef och eventuella crsétiare

- val av revisorer och ersittare

- valav ombud och erséttare till distriktsstimma

- val/noinmering i forekommande fall av ledaméter och ersdttare i kommunala
pensionéirsrid

- beslut om antal ledamoter och ersittare i valberedningen

- val av valberedningens ordforande, dvriga ledaméter 1 valberedningen samt

erséittare

§ S Styrelse

mom. 1 Sammansiitting

Styrelsen bestdr av ordforande, vice ordfdrande samt minst tre ledaméter och

eventuella ersiittare.

Valen giller for ett & om inte drsmatet beslutar annoriunda. Styrelsen utser inom sig

vice ordforande, sekreterare och kassér samt vid behov arbetsutskott,

Styrelsen &r beslutfor da minst halva antalet ledamdéter 4r nérvarande,

mom. 2 Uppgifter

Styrelsen leder fbrenmgens verksamhet och svarar for dess ekonomt i enli ghet med

vad som angetts i § 2 Andamil samt uppritthaller kontakten med distriktet och

forbundet,

Styrelsen svarar for foreningens organisation och forvaltning av foreningens

angeldgenheter.

Styrelsen ansvarar ocksd for férvaltning av och ekonomi for foreningen samt dven for

_ tillfredsstéllande kontroll av densamma.
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§ 6 Avgifter l
mom. 1 Avgift till foreningen |
Medlem erlagger senast den 1 mars den foregéende ir beslutade avgiften, Arsmotet
faststiller avgift for medlem som tillkommer under &ret. Ny medlem erlagger anlftJ ')0
samband med intridesanmilan. J

mom. 2 Avgift till forbundet och distriktet |

Senast den 15 mars varje &r erligger foreningen till distriktet faststillda forbunds- och
distrikisavgifter beraknade efter antal medlemmar som vid ingdngen av kalenderéret

var centralt registrerade i foreningen,
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§ 7 Riikenskapsar och revision

Rikenskapséret omfattar kalenderiret,

Foreningens rakenskaper och forvaltning skall granskas av revisorer som valts pg
drsmotet.

Styrelsen skall senasi ire veckor fore drsmotet dverldmna erforderliga handlingar tili
revisorema.

Revisionsberditelse skall senast tvd veckor fore Arsmotet Gverldmnas till styrelsen.

§ 8 Hedersmedlemskap/Utmirkelser

Hedersmedlemskap kan av drsmétet tilldelas sarskilt fortjant medlem i foreningen,
Styrelsen bestimmer om hedersmedlemskap skall foljas av séarskilda formaner.,
Miniatyrstandar kan pa forslag av styrelseledamot av drsmétet tilldelas medlem som
- genom betydelsefulla insatser under mer 4n tio &r eller i sarskilda funktioner gjort sig

fortjant av utmérkelse,
Silverndl/silverhénge/silverbrosch kan pa forslag av mediem av foreningsstyrelsen

tilldelas den som genom betydelsefulla insatser inom foreningen under minst fem ar
gjort sig fortjint av utmirkelsen.

§ 9 Stadgeiindring
Stadgar for forening skall 1 alit vasentligt dverensstimma med dessa normaistadgar

Niix kongrcssen fattat beslut om dndring av normalstadgama skall foreniugen dndra
sina stadgar sa att de dverensstimmer med det som beslutats.

Andring som foranleds av sdrskilda lokala forhallanden och som inte strider mot
stadgama 1 dvrigt beslutas pd ordinarie rsmdote av minst tva tredjedelar av antalet
nédrvarande mediemmar,

Awvvikelse frin normalstadgar for forening skall faststillas av distriktsstyrelsen.

§ 10 Uteslutning

Medlem som upptrider si att foreningens intressen eller anseende allvarligt skadas kan
uteslutas. Beslut hirom far fattas av foreningsstyrelsen.

Medlem som trots pAiminnelse inte erligger beslutad avgift kan avregistreras.

Innan friga om uteslutning eller avregistrering avgors, skall medlemmen limnas
tillfille att yttra sig,

I beskit om uteslutning skall anges att beslutet kan dverklagas hos distriktsstyrelsen
och forbundsstyrelsen pa sétt anges 1§ 11.

§ 11 Overklagande

Medlem kan hos distriktsstyrelsen 6verklaga beslut av foreningen eller dess styreise,
om medlemmen anser att

- beslutet inte fattats i stadgeenlig ordning

- beslutet star i strid med stadgarna eller med stod av dessa meddelade foreskrifter.
Skrivelse med dverklagandet skall ha inkommit 1l distriktsstyrelsen inom 30 dagar
frin den dag medlemmen fitt kinnedom om beslutet, dock senast 12 ménader frin den
dag beslutet fattades. Distriktsstyrelsen beslutar 1 drendet sedan yttrande inhdmtats fran
den som fattat beshstet.

Medlem eller forening som inte & n6jd med distrikisstyrelsens beslut kan dverklaga
det hos forbundsstyrelsen, Overklagande skall ske inom den tid som anges 1 andra
stycket. Forblmdqqtvrelsm skall, innan beslut fattas, inhiimta yitrande frin



§ 12 Upplésning/sammanslagning . '

Upplosning av foreningen efler sammanslagning med annan forening skall beslutas av
Rrsmétet och bitridas av minst fyra femtedelar av antalet néirvarande medlemmar._Om
upplosning sker elier foreningen beslutar uttréda ur distriktet skall samtliga handlingar
och tillgéngar 6verldmnas til} distriktet. :

Fore beslut skall samrid ske med distriktsstyrelsen,

Sker uppldsning genom likvidation skall samtiiga handlingar och &terstiende tiligingar
overldmnas till distriktet. , _

Sker upplosningen genom fusion ghr foreningen antingen upp i en annan forening eller
gér foreningen jéimte annan forening tilisammans upp 1 en for dndaméiet nybildad
forening. Medlemmarna i den 6verlatande foreningen blir medlemmar i den _
overtagande foreningen, den overlitande foreningen upploses utan likvidation och dess
tillgAngar och skulder $vertas av den overtagande féreningen.
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Protokoll fort vid Hedvig Eleonoraforeningens drsmite den 19 februari 2009 &
Trefaldighetskyrkan, Majorsgatan 5, Stockholm.

Nérvarande: 94 personer dédrav 11 sérskilt inbjudna (se nedan).

§ 1. Foreningens ordforande Lillemor Lindberg 8ppnade métet och hilsade de nirvarande
vilkomna. Sirskilt viinde hon sig till inbjudna representanter frén vara systerforeningar pa
Ostermalm, nidmligen SPF Djurgarden, SPF Girdet, SPF Engelbrekt, SPF Karlaplan och SPT
Ostermalm Oscars. Eit sirskilt vilkommen riktades ocksa till medlemmarna i SPF Hedvig
Eleonoras forsta styrelse, nimligen John Magnus Lindberg, Marianne Berg, Ulla Bergman,
Gunnel Lannegren, Irene Lofvenborg, Anna-Lisa Nylander och Margareta Ohly samt
distriktsord{oranden Sven-Ingvar Larsson.

§ 2. Sven-Ingvar Larsson valdes till ordférande och Hans Holmberg till sekreterare for métet.

§ 3. Till justeringsmén att jamte ordféranden justera protokollet valdes Curt Dahlin och Gun
Sundhaag.

§ 4. Konstaterades att drsmétet var stadgeenligt kallat.
§ 5. Dagordningen faststilldes.

§ 6. Lillemor Lindberg gick igenom och kommenterade styrelsens verksamhetsberittelse for
2008. Olof Nordenfelt kommenterade resultat- och balansriikningen. Bida dessa dokument
fanns tillgéngliga for de nidrvarande. Resultat- och balansriikningarna faststilldes. Nordenfelt
noterade att medlemstalet vid arsskiftet 2008/09 uppgick till 542 mot 549 ett &r tidigare.
Under aret har 35 medlemmar tillkommit.

§ 7. Artur Burup f6redrog revisionsberittelsen.

§ 8. I enlighet med revisorernas forslag beviljades styrelsen ansvarsfrihet fisr det géingna
verksamhetséret,

§ 9. Viveca Sarman informerade om Vintjinsten. Fiirvaitningsbgréttelsen samt
revisionsberiittelsen avseende Féreningen SPF Vintjinst pa Ostermalm godkéindes.
Ansvarsfrihet tillstyrktes for de styrelsemedlemmar tillhdrande Hedvig Eleonora som
berdrdes.

§ 10. Besléts att ingen erséttning skulle utgd till styrelseledaméter och revisorer.

§ 11. Lillemor Lindberg presenterade verksamhetsplanen och budgeten for 2009. I stort sett
planeras f6r oftréndrad verksamhet. Medlemsavgiften freslas héllas oftrindrad vilket i och
for sig kommer att leda till underskott, i huvudsak hinfsrligt till arrangemangen 6r att fiva
{oreningens tjugodrsjubileum i anslutning till dagens arsméte.



§ 12. Verksamhetsplanen och budgeten for 2009 faststilldes. I anslutning dértill beslot
arsmotet att drsavgiften f6r 2009 skulle vara oféréindrad 175 kronor, Avgiften for vinmedlem
skulle liksom tidigare utgéra 50 kronor,

§ 13. Pa forslag av valberedning beslot drsmétet att antalet styrelseledaméter skuill vara &tta,
en minskning med tre i f6rhallande till foregdende ar. Inga suppleanter skulle viljas.

§ 14. Till ordforande féreslog valberedningen omval av Lillemor Lindberg pd ett ar. Forslaget
godtogs enhalligt. ‘

§ 15. Valberedning féreslog omval av styrelseledaméterna Mats Blakstad, Birgitta Enhdrning,
Hans Holmberg, Ina Jernberg, Lore-Maj Kottig och Olof Nordenfelt samt nyval av Eva

Holmstrém. Astrid Dunér, Rune Jonasson, Viveca Sarman och Goran Schultz hade undanbett
sig omval. Samtliga utom Hans Holmberg foreslogs valda pa ett 4r, Hans Holmberg p4 tv4 ar.

Arsmitet beslat enligt valberedningens forslag.

§ 16. Till revisorer foreslog valberedningen omval av Artur Burup och Lars Bjorck samt Gerd
Forssell som erséttare,

Arsmatet beslst enligt valberedningens forslag.
§ 17. Arsmotet uppdrog at styrelsen att utse foreningens ombud till distriktsstimman,

§ 18. Arsmitet uppdrog 4t styrelsen att utse freningens representant 1 Stadsdelsndmndens
Pensionérsrad.,

§ 19. Gerd Forssell och Lars Bjorck hade undanbett sig omval till valberedningen. Till
valberedningen omvaldes Gerd Henriksson och nyvaldes Viveca Sarman och Olle Hedenblad.
Utsigs Gerd Henriksson fill sammankallande i vaiberedningen.

§ 20. Arsmétet besldt anta av forbundskongressen 2008 beslutade normalstadgar for forening,
I sak innebar detta att personer som fylit 61 ar gavs ovillkorlig ritt att bli medlemmar.

Beslutet antogs av stimman utan att nigra nejroster angavs. Stadgarnas krav pa tvatredjedels
majoritet var dirmed uppfyllt.

§ 21. Under 6vriga frigor tog Olle Hedenblad upp frigan om valperiodens lingd for
styrelseledaméterna. Efter diskussion beslét stimman att styrelsen tillsammans med
valberedningen diskuterar fiigan med syfte att komma fram till en ordning som baseras pa i
princip tvadriga valperioder. Ett sddant system borgar for stérre kontinuitet i styrelsearbetet.

§ 22. Lillemor Lindberg vinde sig till de avgdende styrelsemedlemmarna och framforde
foreningens tack for det stora och fortjénstfulla arbete de nedlagt under fren. Astrid Dunér,
Viveca Sarman och Goran Schultz som samtliga verkat mer dn fem &r i styrelsen emottog
diplom och Spfs foreningsmérke i silver, Samtliga avtackades av stdmman med en hjértlig
applad. '

Ledaméterna i den f0rsta styrelsen uppvaktades med varsin blomsterbukett. Stamiar
instdmde i hyllningarna med en varm applad.
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§ 22. Sven-Ingvar Larsson forklarade drsmotet avsiutat.

Vid protokollet; fusteras:

S E
’) }.‘
K d P J ?/ )
LAV . w ‘_“/ .7 . )
Hans Holmberg .f'ﬁfg - / N e g2
T e ) R ven-Ingvar Larsson
e N ) o e - ) } |
- S A (/,}(C S é:_ _ o !],- | . |
//a Lo e I el £tf

" Gun Sandhaag






Ostormalms stadsdelsforvadining
Registraiuret/Kansliel

span 40- 15
NN LS .

L

VERKSAMHETSBERATTELSE
AR 2008
FOR SPF HEDVIG ELEONORA

Styrelsen for SPF Hedvig Eleonora far hiirmed avge f6ljande verksamhetsberittelse for ar
2008.

Medlemsantal
Under féreningens 19:e verksamhetsar uppgick antalet medlemmar 2008-12-3 1 till
542 (2007:549).

Styrelse -

Liilemor Lindberg, ordfsrande Ina Jernberg, programansvarig

Viveca Sarman, vice ordfrande Lorne-Maj Konig, medlemssekreterare
Goran Schultz, sekreterare Mats Blakstad, klubbmistare

Olof Nordenfelt, kassér Birgitta Enhé6rning, reseombud

Astrid Dunér Rune Jonasson

Hans Holmberg

Styrelsen har under dret hatt 7 protokollftrda sammantraden.

Verksamhetsomraden

Motesverksamhet m m -

Arsmotet 2008 avhélls den 19 februari. Sju manadsméten har arrangerats med olika program.
En vilkomstlunch fér nya medlemmar har hallits.

De sex SPF-foreningarna pa Ostermalm arrangerade 1 samarbete med de tvi PRO-
foreningarna i stadsdelen Ostermalms Seniordag den 5 november pé temat Trygghet och
Livskvalitet,

Verksamheten har vidare omfattat studiebessk, resor, Tunchtréffar, pub-triffar, kyrkobesok,
bridge, promenader/stavgang, Stockholms-proinenader och vandringar samt gymnastik —
sammanlagt ett 25-tal akiiviteter.

Programansvariga har varit Ina Jernberg, Marianne Brewitz-Aberg, Birgitta Enhéring, Eva
Holmstrom, Viveca Sarman och Ingrid WidofT,

Ordférande och vice ordférande i de sex SPF-foreningarna pa Ostermalm har sammantrétt sju
ganger under éret,

Information _
Tva medlemsbrev har under aret distribuerats till samtliga medlemmar med program och
ovrig information.



Pensiondrspolitik

Foreningen har tillsammans med dvriga SPF-féreningar pa Ostermalm dgnat stor
uppmirksamhet at olika pensionirspolitiska dldrefrgor. Ansvarig: Viveca Sarman, Jedamot
av Stadsdelsndmndens Pensionérsrad.

Vinijansten

Vin — och kontaktverksamheten har utvecklats vidare under &ret. Ca 45 av féreningens
medlemmar medverkar 1 Vantjansten. Verksamhetsansvariga har varit Viveca Sarman, Ina
Jernberg, Elisabeth Varenius och Mats Blakstad. Gunnel Lannergren och Gerd Hentiksson
har fungerat som stédpersoner for hjélp vid kontakter inom #dldreomsorgen.

Ordfsrandena i de sex SPF-foreningarna pa Ostermalm ingr i Véntjénstens styrelse.

I 5vrigt se separata verksamhetsberdittelser for Féreningen SPF Vintjanst pa Ostermalm
respektive SPE-freningarnas pé Ostermalm Vintjdnst Stodforening.

Resor
Birgitta Enhéraning har svarat for foreningens reseverksamhet och samordnat den med de
pvriga fem SPT-foreningarnas pa Ostermalm.

Studieverksamhet
Kyrkobestkgruppen har besokt ett femtal kyrkor. Ansvarig: Viveca Sarman.
Olof Nordenfelt har varit kontaktombud gentemot Studiefsrbundet Vuxenskolan.

Bridge
SPP-foreningarna pa Ostermalm har spelat bridge méndagar (Ostermalms Foreningsrad,
Filtoversten) och onsdagar i Kristinehovs Malmgérd. Ansvarig: Lars Bjorck.

Traftksdkerhetsfragor
Hans Holmberg har under varen varit foreningens trafikombud.

Vérstadning
Foreningens har deltagit i vrstddningen av Djurgérden. Ansvarig: Mats Blakstad.

Rekrytering och medlemsvérd

Rekrytering av nya mediemmar sker bl a fortiopande genom Férbundets s k 65-arsbrev med
lokal uppfsljning. Ansvarig: Lorne-Maj Konig.

Alla 80-aringar och 90-4ringar har uppvaktats under aret med hyllningsadresser och
blomstercheckar. Ansvarig har varit Rune Jonasson. '

Hemsida
Under hosten har en arbetsgrupp bestdende av Lorne-Maj Konig, Olof Nordenfelt och Hans

Holmberg skapat en hemsida for foreningen.

Ekonomi
Foreningens ekonomi dr god. Den redovisas 1 separat resultat- och balansrikning.

Medlemsavgift
Medlemsavgiften har under dret varit 175:- Vinmedlem — 8 stycken — har betalat 50:- kronor.
Avgifter till Férbund och Distrikt har utgjort 150:- kr per medlem.
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Revisorer
Revisorer har varit Artur Burup och Lars Bjérck med Gerd Forssell som suppleant.

Valberedning
Valberedningen har utgjorts av Gerd Forssell (sammanikallande), Lars Bjdrck och Gerd
Henriksson.

Stockholm i februari 2009
Styrelsen
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SPF HEDVIG ELEONORA, organisationsnummer 802406-4860

Resultat- och balansrikning for ar 2008

RESULTATRAKNING 2008 2007
Kostnader Intdkter Kostnader Intdkter
Medlemsavgifter/stédjande vinner 96.600 96.150:-
Motesverksamhet 36.575.- 10.581:- 31.368:- 17.205:-
Rridge 84.537:- 80.795:- 68.163:- 69.190:-
Kyrkobessk 980:- 2.675:- 2.560:- 2.925:-
Avgifter til} forbund och distrikt  8§2.350:- 84.000:-
Administration 6.077:- 7.787:40
Poito 6.483:- 6.355:-
Hyra 3.400:- 4.200:-
Bidrag 23.380:- 23.870:-
Uppvaktningar 405:- 6.885:-
Riinta 5.011:- 3.983:-
Virdejustering fond 27.198:- 639:04
Arets resultat S 28.963:- 1.365:56
248.005= ©  248.005:- 213.323:-  213.323:-

BALANSRAKNING 2008-12.31
Tillgangar Skuider
Mix Indexfond 134.839:- Eget kapital @) 303.723:-
Bank/plusgiro 146.920:- Aretsresultat /. 28.963:-
Frimérken 5.280:- Skulder 12.757:-
Kassa 1.769:- Avgifter 2009 2.850:-
Fordran 1.559:-

290.367:- 290.367:-

o) varav 81.300:- /542x(110:- + 40:-)/ reserverat f6r avgift till forbund och distrikt



SPI Hedvig Eleonora

VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET FOR AR 2009

VYerksamhetsplan

SPF Hedvig Eleonora avser att driva sin verksambhet under ar 2009 efter { stort sett
oftriindrade former. Detia innebér engagemang bl a i:

- Rekrytering och mediemsvard

- Pensiondrspolitiska frigor

- Vintjénsten

- Mbtesarrangemang och sociala traffar

- Bridge '

- Resor och studiebesik

-~ Friskvard

Foreningen innehar genom Sven-Ingvar Larsson ordférandeskapet 1 Distriktsstyrelsen.
Vidare dr Viveca Sarman ordforande i Stadsdelsndmndens Pensiondrsrad .

Medlemsavgiften for 2009 faststilldes av drsmétet 2008 till 175:- kr per medlem och &r.
Arsavgiften for Vanmedlem ar 50:- kr.

BUDGET 2009

Intikter ‘ Utgifter

Medlemsavgifter  96.000:- Avgifter forbund/distrikt  81.300:-

Bidrag 25.300:- Moétesverksamhet 40.000:-

Rénta 3.000:- Administration 7.000:-

Underskott 21.900:- Porto 6.400:-
Hyra 5.000:-
Uppvaktningar 4.500:-
Ovrigt _2.000:-

146.200:- 146.200:-
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SPF Hedvig Eleonora
Organisationsnummer 802406-4860

REVISIONSBERATTELSE
2008

I egenskap av revisorer 1 SPF Hedvig Eleonora har vi tagit del av rikenskaperna
samt andra handlingar som l&mnat upplysningar om verksamheten och dess
forvalining, Vi far hdrmed aviimna nedanstidende granskningsrapport.

Revisionen har inte givit anledning till anmiirkning i avseende pa de till oss
overlamnade redovisningshandlingarna, bokftringen eller hanteringen av
foreningens tillgingar.

Vi tillstyrker dédrfor att arets underskott 28.963:- fores i ny réikm'ng samt att
styrelsen beviljas ansvarsfrihet 5 2008 &rs verksamhet och fSrvaltning.

Stockh?lm den 27 januari 2009
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Programmen riktar sig i forsta hand till den arrangerande foreningens

. w2 15
medlemmar. Ovriga foreningars medlemmar ar viilkomna i man av piats. _ ) 3
5 -

Onsdag 20 januari ki 15.00 — pubtraff
Vi triffas pa The Londoner, Karlavigen 52-54 och umgas dver ett glas vin
eller ol, en kopp kaffe eller te

Tisdag 26 januari k1 14.00 — manadsmite
“Egypten under faraonernas vilde”
Anna Konvicka, konsthistoriker och f.d. museipedagog p4 Medelhavsmuseet beréttar
om livet i det forna Egypten
Trefaldighetskyrkan, Majorsgatan 5
s Entréavgift inkl kaffe eller te 30:-

Onsdag 3 februari ki 15.00 — pubtriiff
Vi triiffas pa The Londoner, Karlavigen 52-54 och umgas Sver ett glas vin

eller 4, en kopp kaffe eller te

Torsdag 18 februari ki 14.00 — drsmote

Ring 660 94 18 om Arsmoteshandlingar onskas i forvig
Hovrittsradet Allan Ekstrom informerar om pensionerna.
Trefaldighetskyrkan, Majorsgatan 5

Entréavgift inkl kaffe eller te 30:-

Onsdag 3 mars k1 15.00 — pubtriff
Vi tréffas pA The Londoner, Karlaviigen 52-54, och umgas dver ett glas vin
eller &1, en kopp kaffe elier te

Onsdag 10 mars ki 13.00 — studiebesik

Rirstrands slott — okdnt palats mitt i stan

Rorstrandsgatan 5 (intill Filadelfiakyrkan)

Féredrag, guidening och kaffe

Anmilan: Ina Jernberg, tel 660 14 05 den 3 eller 4 mars ki 09.00-10.00
Pris: 80:- (minimiantal 10 personer)

Tisdag 16 mars kl 14.00 — méinadsmote

*Mord bland pensiondrer”

Psykiater och deckarférfattare Ulf Durling kaserar
Trefaldighetskyrkan, Majorsgatan 5

Entréavgift inkl kaffe eller te 30:-

Torsdag 25 mars k1 14.00 - studiebestk
Tvar Lo-museet, Bastugatan 21. Ivar Lo-sllskapet beréttar om Ivar Lo-Johansson
/ ochyisar museet. Kostnad 70 kr.
Anradlan senast 15 mars till Britt Hedin, tel 667 75 82. Resvig/mdtesplats meddelas
vid anmilan som dr bindande.
Arrangér: SPF Girdet

Onsdag 7 april k1 10.00 — vandring

Kungsholmen runt

Samling vid Flygarmonumentet pé Karlaplan kI 10.00
Vandringens lingd c:a 10 km. Kom ihdg matsick och dryck.
Ledare: Hans Holmberg, SPF Hedvig Eleonora

Tel 663 72 03
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Mandag 12 april — visning
év Albertus Pictors malningar i Taby kyrka.

ostnad 20 kr.
Samling pa perrongen vid T-banestation Danderyds Sjukhus ki 12.00.
Anmilan senast den 31 mars till Wilma Lundstrom, tel 659 45 80
Arrang6r: SPF Engelbrekt

Mindag 12 april ki 14.00 — minadsmdte
Modevisning for alla ildrar och rondorer.
Kersti Stenstrém med modeller visar klader
medan pianist spelar kéra gamla Orhéingen
Trefaldighetskyrkan, Majorsgatan 5
Entréavgift inkl kaffe eller te 30:-

Onsdag 14 april ki 10.00-15.30

Seniordag "Den gyllene aldern” med foredrag, musik och utstéllare
Ostermalms Foreningsrad, Valhallaviigen 148

Fri entré. Alla senjorer pa Ostermalm #r vilkomna

Arrangorer: SPF- och PRO-foreningarna pé Ostermalm

Tisdag 20 april ki 18.00 — studiebesk

Persisk kulturafton med foredrag om landets mattor och kultur

Vi serveras mat med vin, kaffe och kaka

Lokal: K. Jakobssons Auktionshus AB, Hornsgatan 94

T-bana Zinkensdamm

Anmlan: Ina Jernberg, tel 660 14 05 den 13 eller 14 april ki 09.00-10.00
Pris 100:- Max 32 deltagare

Onsdag 21 april k1 15.00 — pubtriff
Vi triffas pa The Londoner, Karlaviigen 52-54 och umgds 6ver et glas vin
eller 8], en kopp kaffe eller te

" Onsdag 5 maj — varlunch L(/ﬁ/

Virlunch p4 Lilla Hasselbacken

Pris: 95:- exkl dryck

Anmilan: Marianne Brewitz—Aberg, tel 660 77 62
den 27 elier 28 april k1 09.00-10.00

Onsdag 19 maj kl 10.00 —

Stockholmspromenad

i Diplomatstaden med Christian Bratt.

Samling vid Flygarmonumentet pd Karlaplan ki 10.00
Ingen foranmélan

Arrangdr; SPF Gérdet

Torsdag 20 maj ki 10.00 - vandring

Fran Kallhill lings Milaren mot Stockholm

Samling vid Flygarmonumentet p4 Karlaplan kI 10.00
Vandringens lingd c:a 10 km. Kom ihdg matsick och dryck
.edare: Hans Holmberg, SPF Hedvig Eleonora

Tel: 663 72 03
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OVRIG VERKSAMHET

SPF VANTJANST PA OSTERMALM
Gratis hjlp med ledsagning till 1akare och s ukhus.
Hembesok och promenader. Tel 783 67 65 k1.10.00-12.00 méndag till fredag (dvrig tid telefonsvarare)

FORENINGENS STODPERSONER
Stodpersoner for hjalp vid kontakter inom &ldreomsorgen: Gumnel Lannergren, tel 662 19 14 eller
Gerd Henriksson, tel 663 87 21

SYN- OCH HORSELOMBUD

Yvonne Wendt, SPF Ostermalm Oscars, tel 755 21 31

Horsellinjen dr till for alla som har fragor som handlar om horsel och héirselskador,
tel 0771-888 000 www.horsellinjen.se

TRAFIKOMBUD
Olof Bjorlin, SPF Engelbrekt, tel 611 15 81

BRIDGE

Bridgetavlingar mindagar ki 11.15, start 11 januari

Lokal; Faltsversten, inging Valhallavigen 148

Bridgetivlingar onsdagar ki 10.30, start 13 januari

Lokal: Riddarsporren, Hornsgatan 87

Fér dvrig information ring Lars Bjorck, tel 660 86 13 eller Ina J emberg, tel 660 14 05

DANSTRAFFAR

Sallskapsdans fredagar ki 13.00-16.00, start 15 januari.
Intriide 60:- inkl kaffe med brod

Lokal: Féreningsradets lokaler, Valhallavigen 148

GYMNASTIK

Gymnastik i blandad grupp, torsdagar kI 10.15-11.15, start 21 januari

Lokal: Motionscentrum, Garnisonen, Karlavigen 100

Pris: 450:-. For nirmare information kontakta ledare Margot Odo, tel 653 01 17

PROMENADER/STAVGANG

Tisdagar kI 10.00. Samling vid Ostra Station, start 16 februari

Torsdagar kl.10.00. Samling vid Djurgérdsbron, start 18 februari

Fér nirmare information kontakta Ingegerd Wernersson, tel 070-736 57 00

SENIORNET OSTERMALM

Mandagar och onsdagar kI 17.00-19.00, start 11 januari
Lokal: Girdesskolan, Datasalen planl, Banérgatan 56
Avgift: 50:- per undervisningstillfille

Arsavgift 200:-, pg 436 04 03-2 SeniorNet Sweden

Skriv SeniorNet Ostermalm pa delen for dvriga meddelanden
Upplysningar: Rutger Carlheim-Gylenskiold, tel 662 80 85

TRAFFPUNKT SPF
Pa Café Opera 16 februari, 23 mars och 27 april k1 15.00-18.00
Entrén 50 kr inkluderar underhéilning och ett glas vin
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STYRELSEN FOR SPF HEDVIG ELEONORA*

Lillemor Lindberg, ordfsrande 660 94 18
E-post: lillemor.lindberg@moderat.se

Lorne-Maj Konig, vice ordforande 663 89 48
E-post: lotta.konig@comhem.se

Hans Holmberg, sekreterare 663 72 03
E-post: hansh@comhem.se

Olof Nordenfelt, kassor 660 06 99

E-post: olofi@nordenfeit.se

Mats Blakstad, klubbméstare 667 71 02
E-post: matsblakstad@yahoo.se

Birgitta Enhoming, reseombud 664 23 43
E-post: birgitta.enhoming@comherm.se

Eva Holmstrém, programansvarig 661 85 69
E-post: holmstrm.eva@gmail.com

Ina Jernberg 660 14 05
E-post: inajernberg@hotmail.com

*giller fram till &rsmotet 2010






STYRELSEN FOR SPF HEDVIG ELEONORA*

Lillemor Lindbery, ordfdrande 6602418
E-post: lillemorlindberg@moderat.se

Viveca Sarman, vice ordfdrande 662 9975
E-post: a.v.sarman@telia.com

Goiran Schuitz, sekreterare 66168 22
E-post: och.schultz@telia.com

Birgitta Enhérning, reseombud 664 23 43
E-post; birgitta.enhorning@comhem.se

Otof Nordenfelt, kassor 660 06 99
E-post: olof@nordenfelt.se

Ina Jernberg, programledare 660 14 05

E-post: inajernberg@hotmail.com

Lorne-Maj Kdnig, medlemssekreterare 663 89 48
E-post: lotta.konig@comhem.se

Mats Blakstad, klubbmastare 667 71 02
Astrid Dunér 341178
E-post; astrid_duner@yahoo.se

Hans Holmberg 663 72 03
E-post: hansh@comhem.se

Rune Jonasson 663 06 54

*géller fram till Arsmotet 2009

STYRELSEN FOR SPF HEDVIG ELEONORA

Littemor Lindberg, ordférande 660 24 18
E-post: lilemorlindberg@moderat.se

Lorne-Maj Kénig, vice ordférande 663 89 48
E-post: lotta.konig@comhem.se

Hans Holmberg, sekreterare 663 72 03
E-post: hansh@comhem.se

Olof Nordenfelt, kassr G660 06 29
E-post: olof@nordenfelt.se

Mats Blaikstad, klubbméstare 667 71 02
E-post: matsblakstad@yahoo.se

Birgitta Enhorning, reseombud 664 23 43

E-post: birgitta.enhorning@comhem.se

Eva Holmstrdm, programansvarig 661 85 69
E-post: holmstrom.eva@gmail.com
ina Jernberg 660 14 05

E-post: ina.fernberg@hotmail.com

HEDVIG ELEONORA
PENSIONARSFORENING-SPF

PROGRAM
Varen 2009

Ostesmalms stadsdledstdivolining
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Medlemsavgift 2009, SEK 175:-
Foreningens plusgironr. 11 58 05-4
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PROGRAM
Hosten 2009
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Medlemsavgift 2009, SEK 175:-
Foreningens plusgironr. 11 58 05-4






