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Uppgifter om sokande organisation

SID 1 (6)

Organisation - Organisationsnummer
§ (hnerstads kret sen

Adress :_,",‘
C/DU”: Le{tertmar\( Kam l‘p?mehtsqdﬁqn “:)
Postnr Postadress ) )

11538 | Sthim

Telefon (inkl riktnr) Fax (inkl. rikenr) E-mailadress

08 (L09211 | — UIf. Leller mark® Comhem, Se

Postgironr./bamlegirorT Verksamhetsadress (om annan dn ovan)
LHL!‘WH'*? G‘OLlQndSﬂatqn Y Sthim
Huvudorganisation (om annan an ovan) Organisationsnummer

Sy nskadades Rsks{gr‘mhd

Personuppgifter

Ordféran!?:ilzg A Telefon (dagtid) Fax
Anita Orum  pg 502136 L2 | -

Revisorer Telefon (dagtid) Fax
Bertil Eviksson 08 4521107

Uppgiftslamnare Telefon (dagtid) ‘ Fax
UlFLettevarK 03 (oﬂ,ocijlj R

Underskrift Ort Datum
e Leltesmank Sth in 68 "4,

24156, 104 51 Stockholm, Beséksadress Karfavigen 104
Telefon 08-508 10 000. Fax 08-508 10 030
registrator@ostermalm.stockhoim.se www.stockholm.sefostermalm



SID 2 (8)

AN

A8 -
Laor - 55

Sokta och beviljade bidrag (ange belopp i kronor)

Sokt for 2008 | Beviljat

2008 | Soker 2009

Ostermalms stadsdelsnamnd’

5000

1500

3000

Annan kommunal nimnd

Stockholms tidns landsting

— — -
Socialstyrelsen ——
Folichalsoinstitutet — —

—
Annan offentlig myndighet —
Annan bidragsgivare (t.ex. fondmedel) - .
Andra intakter
Utfall/beraknat Berilknat

utfali ar 2008

ar 2009

Mediemsavgifter

jnciq medlems quj'ftcr'
Stodmediemskap av enskild organisation —
Stod fran riksorganisation eller liknande
SRF Stocknalm Skag L0 00D 20000

Insamling gavor kollekt

—————

Lotterier, sperering-FoTSHIANg

500 ?

Intdkter av tjanster
(radgivn. vintjdnst, utbildn. mm.)

———

Andra intikter

Organisationens budget 2008

Total

For den sokta verksamheten
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Verksamheten

SID 3 (6)

Beskriv konkret de verksamheter och akriviteter som det sokta bidraget ska anvandas till
Medleamsmaoten mad dliva akliviter dey aven 1¢ke

medlemmar gy Uﬁ,lKow\nc\u ji’\FO\' ma(‘toh, SEOC’

Kohtakl, kuvlbur ufF(ykfdf resor kerl 4

ochLinare, Studiebesok av ol ka slagq

Pg vilket sitt anser, ni att verksamheten kompletterar, ersitter eller ar aiternativ till socialtfansten?

5\“/(:« tSalc?:mqeh qenom U[’l"ﬁah’ahd< Jer Kk -

san hel Fo‘r‘ 'qu‘ﬂ Syh swadqgde, Tele Far\ Kon ~

CLaKler ochannan social Yerksqm het, f'mreclr'qa]

Studiecirklar och tex musiw Underhq Hm‘nﬂ

Vilken eller vilka malgrupper vand¥r ni er gili? 11

Sqr\.sk‘qc)qd Framsl al (Ire 1nowm s Fadsdel-

Vad vill nu uppna, vilka mal har ni for verksamheten under 2008-2009?

Hc:/'é’ 5’(,USkVal"feh hes ,:-]dre Sﬂnﬁ"‘admde

Geh gq?llq [ tel iu’c‘fbld‘-hf F‘: derad Li(lvare

Ovriga upplysningar

Se Vara UCV’”‘CSamH\wa’-F!M@r* o eh

H -
Vevk Sevm hels boraflel o< v [-x-;q» Rt o

Qov
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Nedanstiende uppgify{ér avser 2008 ars forhallanden

SID 4 (6)

In per stade Kre

Sen

Ant. medl. per 31/12 | Ang/bet. medl. 34/12 | Medl. avg. per ar Antal medl.métenfar | Delt snitt/mdte
hao | = 250i- |20-25 |30

Verksamhet: ( juor, radgivn, besdk | hemmet, Sppet hus m.m). Ange typ av verksamhet och | Oppettid./vecka

ant. besGkare

Telefonjour Om ja, Mottagning Om ja, Uppstl. verksamhet

(12 [nej

antal samtal/man

[l [nej

ant. besok/man

[l [nej

Om Ja, ange typ av uppsokande verksamhet och hur méinga som nis per/méanad

Annan verksamhet. Beskriv och ange hur manga som nas/manad

Hur méanga fir sammantaget hjilp, stod/aktiveras i er verksamhet

Antal/OOsf‘

Samarbetar er organisation med nigon annan stadsdelsforvaltning?

[Jja [ ]nei

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer

Samarbetar er organisation med nagon annan kommunal verksamhet

Alia [Inej

Om ja, uppge vilkenfvilia samt kont;{ktp rabn och telefonnummer

e cnst orecrhe <

de olikw gfads—

delar aa 7 hom fmnerstads Keefsen s em,.,,‘.c}e

Samarbetar er organisation med nagon annan frivillig organisation

(2 K

Om ja, uppge vilken/vilka och pa vilket satt




Gstermalims sladsdalr i weiining

It

Registraturedsd

Personalkostnader for organisationen (belopp anges i kronor)

SID 5 (6)

Anstillda helt avidnade av organisationen Antal Kostnad/ar
Inga Frt’uc“rj" I deeclt 4,4 & —

Organisationens egen, sammantagda kostnad for Kostnad

anstilld med arbetsmarknadsstdd —

Frivilliga/ideella insatser (cavidnat arbete m.m.)

Frivilliga/volontarer | organisationen Am:alé Arbetsinsats, tim./man

Se avan /160-/5 O

Lokaler (belopp anges i kronor)

Lokalen/ernas storlek, kvm j Antal rumsenheter Hyreskostnad/ar | Ovriga lokal-
kostnader/ar

Hyresvird

Annan information

Anvinds lokalerna till annan verksamhet an for den i ansokan [lja [ ]ne

sokta verksamheten

Om ja, till vad?

Till denna ansoékan ska bifogas

» Stadgar for organisationen

» Senaste motesprotokoll (inkl. styrelseforteckning)
»  Arsredovisning for det senaste aret (verksamhetsberittelse och bokslut)
= Revisionsberittelse for senaste aret
» Redogbrelse for hittillsvarande verksamhet under innevarande ér
= Verksamhetsplan fér bidragsiret ansékan avser (ndsta ar)

» Budget for avsedd verksamhet
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Ansdkan inges till Ostermalms stadsdelsférvaitning och undertecknas av organisationens ord-
férande och kassa/firmatecknare.

Hirmed intygas att l[imnade uppgifter ir riktiga

Datum Datum
200 g- /- Y4 Q05— (1 - Y

QOrdférandens underskrift

Kassorffirmatecknares underskrift

/452 D, | 14 ddamank

Namnfortydligande Namnfortydligande
L]

Anita é}rum UIf Letlermarik

Ansokan skickas senast den 30 november 2008 till:
Ostermalms stadsdelsférvaltning

Box 24156

104 51 Stockholm
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SRF-Stockholm srad /g g; Uﬂg’ﬂc%
Innerstadskretsen o 20770 O

Verksamhelsberaitelse for ar 2007

Kretsen omfattar stadsdelarna Kungsholmen med
Essingedarna, Norrmalm, S&dermalm och
Ostermalm.

Medlemsantal:
Vid arets bdrian var antalet mediemmar 450 st och
vid arets slut c:a 425 st

Kreisens siyrelse

Vid val-och nominerigsmolet den 21 februari 2007
valdes till ordférande Elsy-Marie Jariestedt och il
vice ordférande Anita Orum och till studieombud
Ake Aberg samt tili sekreterare och kassér Uif
Lettermark och till dvriga ledamdter Sonja Boberg
och Gun Schuliz.

Aktiviteter:

Under aret har kommitién ordnat sammankomster
av olika slag #0r alla synskadade oavsett
medlemskap i SRF.

Innerstadskretsen har genom information i vara
tidningar Foteningsnytit,Pa tal om stockholm och
Lans och rikshytt kalflat tilf 8 st féreningstrafiar
Vi har hafl flera intressanta féredragshalliare
s&som kiropraktor Lars Orum , Roland Hjorisberg,
Anita Orum och nnnn nnnnnn fran Frélsingsarmen



och underhallare Par Sérman, Inge N irvell Ove
Engstrdm och Erik ABERG.

Vi1 har i innerstadskretsen inbjudit §ifi 9
onsdagsluncher pa olika restauranger i Stockholm
vilket var mycket uppskattat och samlade mellan
20 ovh 35 deltagare vid varje tilfalle.

Vi har ordnat utflyidier till skdrgarden bla. Waxholm
och Fidderholmarna samt bjudit pa resa il
Estland med bussrundtur i Tallin samt ordnat en
juifest igoliandssalen med god mat och diyck
samt musikunderhélining av dragspelaren Ake

" Heliman som aven agerade juifomie och kreisen
kdpte in fina priser il ett lotten.

Studiecirkel:

Vi har haft cirklar i ofika &mnen bia.
Tidningslasning "Vad star i tidningen” som varit
mycket uppskattat och i&ronkt | Tva journalister
fran radio och TV har last hégt ur olika dags-och
veckolidningar .

Vi har haft information om friskvard " 1ar k@nna din
kropp med avslappningsdvningar mm.

Gi har ordnat bingospel varannan fredag under
aret .

Vi har dven ledsagat en grupp syﬁskaéaée vid
stads — och mofionspromenader en gang i veckan
nar vadret §iliait detta med dver 200 deliafare.



Vi ar eit par kontakipersoner som ringt till vara
mediemmar Kontinuerligt och hort oss for hur de
mar och pamint om vara mdten. Det har biivit c:a
300 samtal en del mycket langa.

Kretsstyrelsen i januari 2008.
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Verksamhetsplan SRF
innerstadskretsen 6r 2008.

Vi kommer att inbjuda
féredragshallare av olika slag som
skall fala om bia :

Halsa och friskvard

Hur man undviker spanningar i nacke
och rygg och

andra besvar som vi synskadade ofta
drabbas av.

Vi tanker fortsatta med
friskvardscirkeln om intresse finns
Vi fortsatter med
tidningslasningscirkeln pa mandagar
och

Bingospel pa fredagar

Om mojligt bjuder vi in den kanda
Annbritt Grunevaid



En del trubadurer och vissangare
kommer vi att fa lyssna pa t.ex Ove
Engstréom och Per Hellberg mfl.

Lunch pa olika restauranger kommer
aft ordnas forsta onsdagen i manaden
Detsamma galler stads — och
motionspromenader under varen och
hésten

Kretsen representerar SRF i tre
handikapprad och kretsen kommer att
bjuda in alla heminstrukidrer i vara
fyra stadsdeiar.

Utflykter och resor :

Vi planerar en resa till Waxholm och
en till Fjaderhoimarna samt en lite
ldngre till Riga i Lettiand.

Aktioner :

Cirkiar

Maotion
Stadspromenader
Museibestk

Film och teaterbedok



Musikupplevelser pa Konserthuset
eller Operetiférestdliningar pa
Bouievardieatern pa Golgatan.
Medlemstraffar en gang i manaden
LunchbesoOk pa olika resiauranger i
Stockholm samt

Juifest | december.

Kretsstyrelsen i januan 2008.
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SRF STOCKHOLMS STAD

KRETS: Innerstaden

Mall D Kretsens resultatrikning for ar 2007

KOSTNADER

1 Kretsledning

BUDGET BOKSLUT

1.1 Telefonersétiningar

1.2 Komimittémdéien

855

1.3 Kontorsmaterial

2044

1.4 Planeringskonferens

S:A KRETSLEDNING

2899

2 Aktiviteter

2.1 Medlemsmbten

51733

2.2 Val-och nomineringsmbie

2.3 Studieverksamhet

2640

2.4 Fritids-och kulturverks, bingo

1347

2.5 Social verksamhet

5 857

S:AAKTIVITETER

615677

3 Uppsodkande verksamhet och
information

3.1 Uppstkande verksamhet

3.2 Information

S:A UPPSOK / INFORMATION

4 Oférutsedda kostnader

4.1 Ofrutsedda kostnader

S:A OFORUTSEDDA KOSTN

SUMMA KOSTNADER

64 476




5 INTAKTER BUDGET BOKSLUT

5.1 Kreisledning

5.2 Akliviteter 16 270

5.3 Uppsékande verksamhet

5.4 Rantor

5.5 Anslag stadsdelsnamnder 18 800

5.6 Anslag fran foreningen 20 000

5.7 Bingo

SUMMA INTAKTER 55870
SUMMA KOSTNADER 64 476

- SUMMA INTAKTER 55 070

RESULTAT -9 406




SRF STOCKHOLMS STAD KRETS: Innerstaden

MALL D2 Kretsens balansrakning

INGAENDE BALANS 1 JANUARI 2007............

Tillgangar Skulder

Kassa 1975

Plusgiro 17 562 Skuider 5640
Fordran forskoit 1 655 Egel kapital 15 552
SUMMA 24192 SUMMA 24 192
Eget kapitall januan 15 552

Arets resultat (1) -9 406

Summa eget kapital 31 december 6 146

UTGAENDE BALANS 31 DECEMBER 2007............

Tiligangar Skuider

Kassa 5145

Plusgiro 14 898

Fordran forskoti 648 Skulder 15 370
Fordran 825 Eget kapital 6 146
SUMMA 21 516 SUMMA 21 516

Inlamnas till kansliet senast 30 januan




HUDEET 72008
SRF STOCKHOLMS STAD KRETS: Tnner s ta e
Mall E Kretsens budgetaskande forar 2 0o 8 m@sl;in:rgffﬂs(;.-m‘n,fv}_w"éa-vtf_!rﬂinrs
KOSTNADER 00 -i2- 01
il
1 Kretsledning BOKSLUT 'BUDGET"
1.1 Telefonerséattningar By
1.2 Kommittéméten 1.000
1.3 Kontorsmaterial 800
1.4 Planeringskonferens - -
S:A KRETSLEDNING 3.500
2 Aktiviteter
2.1 Medlemsméten 45 000
2.2 VVal-och nomineringsméte 70O
2.3 Studieverksamhet _ 4.300
2 4 Fritids-och kulturverksamhet ( 8 ¢ »n 5 o (. 500
2.5 Social verksamhet ' L. 600
S:A AKTIVITETER 158 500
3 Uppsokande verksamhet och
information |
3.1 Uppstkande verksamhet
3.2 Information
S:A UPPSOK / INFORMATION
4 Oforutsedda kostnader
4.1 Of¢rutsedda kostnader
S:A OFORUTSEDDA KOSTN
SUMMA KOSTNADER 6l. o000



5 INTAKTER BOKSLUT BUDGET

5.1 Kretsledning :

5.2 Aktiviteter V700D

5.3 Uppsoékande verksamhet B

5.4 Rantor

5.5G&or Ansfas SDNV 25.000

5.6 Anslag fran féreningen 20. 000

5.7 Oférutsedda intékter -

SUMMA INTAKTER 6doood
SUMMA KOSTNADER 6.00p

-SUMMA INTAKTER bLd.000

T O
Avgar balanserat resultat (eget kapital)

b /Y6

SOKT ANSLAG

2008-02-/3 ﬂaﬁ Lltronaor b

Datum och underskrift

InlAmnas till kansliet senast den 30 januari
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SRF - Stockholm siad
Innerstadskrelsen

Val — nomineringsmdte 2008-02-20
{ Gotlandsaien.

§ 1 Ordforande Elsy-Marie
Jalriestedt
Gppnade modfet. Darefler hélisen
tyst minut for de under 2007
aviidna kretsmediemmama.

§ 2 Dagordningen lastes upp och
godkdndes.

§ 3 Valav:
ay Tili métesordforande valdes Marten Dahiberg
Tili protokolifrare Ul Lettermark
b) Til protokolijusterare Barbro Lindeli och Lars
Erik Drakengren |
c) Till rostraknare Kajsa Svensson

§ 4 Rapporter:
Verksamhetsherattelsen for ar 2007
och boksiutet for samma ar
lastes upp och godkandes.

§ 5 1l kretsstyrelse 10r eit ar valdes:



a) Anita Orum till ordférande

b) Elsy-MarieJarlestedt till vice ordférande

c) Ake Aberg till studieombud

d) Ulf Leltermark fill kassdr och
sekreterare

e) Sonja Boberg och Gun Schutiz il
gvriga styrelseiedamdter.

§ 6 Marten laste upp namnen pa
de ombud som
kreisen nominerade fill
distrikietls representantskap.
Anita Orum,Elsy-Marie Jarlestedt, Sonja Boberg,
U¥f Lettermark, Gun Schultz, Ake Aberg, Lars Erik
Drakengren och Roland Hjorisberg.

§ 7 Forsiag till kretsens
verksamhetsplan
for 2008 lastes upp
och godkandes.

§ 8 Owriga fragor :
Bingospelet som anordnas av
kKretsen diskuterades
och besidts att vi skulle forsbka fa spelet att ga utan
foriust. Foresiogs aif vi skulle ha {raffar med info om
flerhandikapp t.ex horsel och synskada, samt att vi
skulle ordna en middag som utdkning av
onsdagsiuncherna.



§ 9 Ordf Anita fackade for visat
intresse och
avsiutade motel

Darefter bjdds pa smorgasar kaffe eller te och
musikunderhalining av Inge Nirvell.

Stockholm 2008-02-20.
Vid protokoliet

'C-m&
Ulf Lettermark

Just%%\/ Ao - M\—/

Barbro Lindell Lars Erik Drakengren



Bilaga till anstkan om verksamheisbidrag fran
Statsdeisnamnden 6r 2008.

SRF — innerstadskretsen

Vi vill hidlpa till att bryta isoleringen 16r vara
synskadade medlemmar och sétia lifet guldkant pa
deras tilivarc och bedriva uppstkande verksamhet
bla genom att ringa upp dem och paminna om vara
traffar samt hdra efter hur de mar.




Bilaga till ansdkningsblankett for
- verksamhetsbidrag fran
stadsdelsforvaltningen.

Foreningen Innerstadskretsen
lokalférening inom SRF Stockhoim
ansoOker om bidrag med kr 10.000
for att vi darmed skall kunna utéka
vart utbud av social verksamhet
innefattande sammankomster med
information och underhalining till
vara synskadade .

Den dominerande delen av
verksamheten ar att stimulera
kontakten mellan synskadade och
darigenom bryta isolering, skapa
gemenskap och satta lite guldkant
pa tillvaron bland vara synskadade
mediemmar som i de flesta fall ar



aldre och dessutom ofta har
ytterligare funktionshinder .

| verksamheten ingar traffar pa bade
dagtid och kvallstid samt ordnas
olika utflykter bla till skargarden med
bat, mm.

Verksamheten ar 2006-4005

Foreningen har genom var tidning
foreningsnytt och vara taltidningar
inbjudit medlemmarna att delta i
vara traffar/moten.

Under aret har Innerstadskretsen
ordnat sammankomster av skilda
slag for vara medlemmar. Vid dessa
tilifallen har rapporter aktuella for
synskadade lamnats samt har
nagon form av underhalining
framforts. Sammanlagt har 6ver 400
deltagare hérsammat vara
inbjudningar till sammankomsterna.
Vi bekostar dven studiecirkiar,
motionsdans, hdglasning av



engagerade journalister ur
dagstidningar och veckopress mm.

Innerstadskretsen skulle vara
mycket tacksam om
foreningsbidraget beviljades. Det
skulle innebdra en ekonomisk
latthad och darmed goéra det mgjligt
for oss att bedriva uppsdkande
verksamhet och sociait

- engagemang .

Med vanlig halsning
Innerstadskretsen



