2008-11-17

Ansokan om bidrag till
Foreningen Forildravandring pa Ostermalm

Sokande )
Foreningen Fordldravandring pd Ostermalm

Andamail

Foreningen har till uppgift att vara ett stod for ungdomar som bor och vistas pa Ostermalm i
Stockholm. Foreningen ska ocksa frimja fordldrasamverkan och stédrka foréldraskapet genom
vara vandringar, kontaktskapande verksamhet och forédldratraffar.

Foreningen har sitt séte i Stockholm.

Verksamhet
Foreningens verksamhet omfattar

e fordldravandringar
att vara ett stod for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm
kontaktskapande och samverkan mellan forildrar pd Ostermalm
att vara ett komplement till féltassistenter och nérpolis
skapa ett ndra samarbete med skolor, nirpolis, filtassistenter, forédldrar,
stadsdelsndmndens olika enheter som arbetar med ungdomsfragor, forsamlingar, olika
ungdomskaféer samt nirliggande fordldravandrare i 6vriga innerstaden, pd Liding0
och andra liknande organisationer som t ex Farsor och Morsor péa stan.

Ansokan om ekonomiskt bidrag
Foreningen ansoker nu om arligt bidrag for att frimst kunna bibehélla men ocksa for
att utveckla verksamheten ytterligare enligt beskrivning nedan.

Foreningen erholl i december 2007 ett igAngsittningsbidrag fran Ostermalms Stadsdels-
forvaltning pa 100 000 kronor.

Mailet med det bidraget var bland annat att bygga upp ett néitverk pa ca 250 vandrare
vilket nu ir uppnétt! Sedan oktober 2008 éir vi 330 forédldrar i niitverket!

Milet har nétts genom

o Aktiv marknadsforing

e Tita och regelbundna kontakter med skolor, stadsdelsforvaltningen, faltassistenter,
nérpolis m.fl.

e Utveckling av hemsida dels med viktig information om foreningen och dess
samarbetspartners och dels med mdjlighet att anméla sig som vandrare direkt via
hemsidan

e Utskick, affischer mm

e Att bygga en god och vil fungerande organisation, struktur och administration

Vi har nu uppnétt samtliga dessa punkter och vért huvudmal med ca 250 vandrare. Vi dr nu
330 vandrare! Vi vill ddrigenom sdkerstdlla verksamheten med ett arligt bidrag samt utveckla
verksamheten vidare.

Vir bidragsansokan uppgér till totalt kr. 173 500 och redovisas och specificeras i
bifogade budget nedan.
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Nuvarande verksamhet

Verksamheten bestér idag frimst av organiserade fordldravandringar varje fredagskvéll under
skolterminerna samt andra kvéllar med extra behov, t.ex. Allhelgonahelgen, Valborgs-
méssoafton och skolavslutningar.

Vandringarna sker mellan kl. 21.00 till 01.00. Vi r6r oss i omradet Oxenstiernsgatan —
Strandvidgen — Stureplan — Humlegarden/Sturegatan — Valhallavdgen. Var och host utokar vi
omradet med att vandra mot Kakndstornet samt stora delar av sédra Djurgarden.

Infor varje vandring skickar vi pé torsdagen ut ett SMS for paAminnelse om att man ska
vandra ndstkommande dag. Detta har en vildigt stor betydelse for att fordldrar kommer. Nar
vi borjade gora detta blev resultatet att manga fler fordldrar faktiskt dok upp pa fredagarna.

Varje vandring startas upp av Ulrica eller Marie med en gemensam samling pd McDonalds,
Karlaplan. Vi gir igenom vad som hédnder under kvéllen, fordldravandringens mal och syfte,
att som fordlder ta chansen till utbyte av erfarenheter fordldrar emellan samt instruktioner hur
vi ska handla i olika situationer. Vanligtvis kommer ocksi Ostermalms filtassistenter och
informerar om sitt arbete samt om de har ndgon speciell information att delge oss infor
kvéllen. Vért samarbete med faltassistenterna dr mycket bra och de har en vildigt stor
betydelse for var verksamhet. Om négot intraffar under kvillen kan vi alltid ringa
faltassistenterna och vi far da alltid ett véldigt bra stod. Utan dem skulle inte var verksamhet
fungera sé bra som den gor!

Vi delar sedan upp vandrarna i grupper om tre och tre. Nya vandrare blandas med erfarna
sd man ska kénna sig trygg forsta gdngen man vandrar. Vandrarna far sedan véstar,
ficklampor, drogsnurror, visitkort att dela ut till ungdomarna, telefonkort till vandrarna att ha i
fickan med nummer till faltarna, polisen, Maria Ungdom m.m. Vi kommer sedan éverens med
de olika grupperna om vilka som gér &t vilket hall for att ticka in hela Ostermalm. Grupperna
byter ocksa telefonnummer med varandra sa man kan na varandra under kvillen.

Nir vandringen startar tar samordnaren for kvillen kontakt med Ostermalms Nirpolis for att
berétta att vi finns ute.

Som avslutning pé kvéllen samlar samordnaren in alla vistar, ficklampor, 6verblivna
visitkort m.m. och lidgger det i den lokal som vi fatt 1ana av Stadsdelsforvaltningen. Vi gar
sedan dit under helgen eller pA mandag morgon for att himta mobilen och den rapport som
skrivits.

I veckorna administrerar vi listor, rapporter, uppdaterar scheman, skickar sms infor
fredagen, skickar e-post till nya och gamla vandrare, uppdaterar hemsidan, skickar material
till skolor och fordldraforeningar for inférande péd deras respektive hemsidor, uppréatthaller
kontakten med féltassistenterna och andra organisationer m.m.

Under hdsten har vi marknadsfort Fordldravandringen genom att vi besokt nist intill alla nio
skolors olika fordldramdten for arskurs 4 till 9, som ar med 1 vart ndtverk. Vi pratar om hur vi
byggt upp var forening och vad vi star for och vad vi gor. Vi skickar runt anmilningslistor
som vi sedan hamtar dagen efter eller far skickat till oss. Dessutom brukar vi bidra med lite
tankar kring att viga vara fordlder — inte kompis, vaga fraga vad din tonaring ska gora, sitta
granser, trycka pé vikten av att ta kontakt med andra fordldrar nir tondringen ska sova borta,
vad det kan innebdira att ha forédldrafria fester eller ’tjejmiddagar”.
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Vi pratar ocksa om hur bra och roligt det ir att vandra. Vilken otroligt bra chans det ger att
umgas med andra, nya fordldrar i samma sits. Vi far kontakt med fordldrar med barn i samma
och andra skolor inom nitverket. Det skapar mgjligheter till erfarenhetsutbyte, trygghets-
kéansla och stdd i ibland svara tonarsfragor. Var verksamhet skapar mojligheter till att vara
starkare foridldrar for vi 6kar forstielsen bland forildrar i hur det dr att vara toniring
och hur deras viirld er ut!

Vi har ocksé fatt mojlighet att delta i olika foridldraméten med speciell inriktning pa teman
ungdomar, alkohol och droger for att presentera Fordldravandringen sdsom t.ex.
Gaérdesskolans fordldramdte: ”Att sitta granser”.

Minst en gang per lidsir har vi en timmes mote med varje rektor och skolledning i vért
nétverk pa alla nio skolor. Vi diskuterar fordldrafragor, upplagg for samarbete, framtid och
tendenser inom olika fragor m.m.

Vi blev ocksé inbjudna att prata om Fordldravandringen och hur vi har byggt upp var
verksamhet p3 ett mdte pa Ostermalmsskolan. Métet viinde sig till blivande lirare pa
Lirarhogskolan. Dom blev vildigt inspirerade och undrade om vi kunde komma till andra
klasser pa Lararhogskolan och beritta.

Vi har ocksé haft studiebesok fran Kirgizistan. Socialministern och sju av hennes
medarbetare samt en tolk kom i mitten av maj till Stockholm. Dom vandrade med oss en
fredagskvill och dom stéllde ménga fragor. Det blev en mycket spannande och ovanlig kvill!
De var mycket imponerade av véar verksamhet och vart engagemang for vara ungdomar och
skulle fundera pa hur detta skulle kunna Gverséttas och fungera i deras land. Vi 6verlimnade
skriftlig information av var verksamhet pa engelska.

Vi har ocksé blivit kontaktade av ett franskt TV-bolag som heter ART. Dom gick med oss en
kvéll 1 vdras. Vi blev intervjuade och sedan vandrade dom med oss stora delar av kvillen.
Detta inslag séndes sedan i fransk tv. TV-bolaget ART s motvarighet i England ar BBC.

Vidare medverkar vi i olika lokala sammanhang inom stadsdelen som t ex GASKEFF-méten,

BRA mm.

I borjan pa hostterminen blev vi kontaktade av fastighetsmiklarbyran Lagerlings. Dom ville
gérna bidra till var verksamhet. Resultatet blev att vi har fatt ficklampor av en fordlder dar
Lagerlings har bidragit med en del av kostnaden. Lagerlings vill fora vidare dialog med oss
for att kanske kunna bidra med nagon form av broschyr eller liknande.

Totalt har vi lagt ned ca 100 timmars administrativt arbete under hostterminen 2008.
D4 har vi inte rdknat med den tid som vi startar upp vandringar pa fredagar, viss motestid
samt dom tillfdllen vi sjélva har vandrat.

Historik

Férildravandring pa Ostermalm har funnits i mer dn 10 &r och hade fram till for nagra ar
sedan en god anslutning. Verksamheten har genom éren bedrivits pé ideell bas med ett tiotal
personer som aktiva samordnare.

I samband med att flertalet av de aktiva fordldrarna slutade i verksamheten och ett stort antal
fordldrar slutade vandra for att deras tonaringar blivit for stora, tappade verksamheten i ett
slag ca 60-70 % av alla vandrare. Med bara ett par aktiva lyckades inte verksamheten med
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nyrekryteringarna. Nér sedan den nytilltrddde samordnaren flyttade utanfor stadsdelen var
risken for nedlaggning ett faktum.

I bérjan pa hostterminen 2007 var ldget akut och vi tankte ldgga ned verksamheten helt. D
intrdffade den tragiska handelsen pd Kungsholmen. I det laget var vi tvad Ostermalmsforaldrar
som tog Over verksamheten och vi bestimde oss for att satsa. Vi behdvdes mer dn ndgonsin!

Det senaste aret har vi arbetat hirt med ateruppbyggnad for att ater na det antal aktiva
fordldrar som krévs for att sidkerstélla vandringar varje fredag.

Fran utgingsliget med ca 60 kvarvarande vandrare fran tidigare har vi nu byggt upp
ett niitverk med ca 330 foréldrar!

Vi uppritthaller vandringarna tack vare stort arbete med att aktivt marknadsfora
vandringarna, organisera och administrera verksamheten vilket vi idag skoter helt
ideellt samt att sjilva vandra med tita mellanrum.

Nista steg

Med det sokta bidraget kan vi langsiktigt sdkerstdlla verksamheten att pa ett enkelt och synligt
satt vara ett stod for ungdomar som bor och vistas pa Ostermalm, vidmakthélla véra nitverk
och fortsitta leverera 40 - 50 frivilligtimmar varje vecka.

Vi har ocksd en ambition att utdka verksamheten genom att ta nagra ytterligare steg i
utvecklingen.

Vara nya mal ar:

e Utbildningar/foreldsningar for vara fordldravandrare
Utoka mojligheterna till kontakt mellan fordldrar for att stirka fordldraskapet
Medverka vid fotbollsderbyn pa Stadion i samband med DIF s matcher
Medverka vid stora evenemang som t ex Ung08, NRJ in the Park m.m.
Starta vandringar pé vissa 16rdagar under virterminen 2009
Utoka samarbetet med andra vandringsorganisationer i staden
Utoka samarbetet med andra organisationer med samma intresse for ungdomsfragor
Utforska mojligheten och dnskan om att skapa platser att vistas pa for ungdomarna
Utoka vandringsomradet med Ropstens T-banestation och busstation for
Lidingébussarna, Hjorthagen, Lappkarrsberget, tunnelbanan m.m.
Ansoka om SL-kort for fordldravandrare for fredags- och 16rdagskvéllar
e Utveckla hemsidan med diskussionsforum m.m.

Hur gor vi detta?

Det kraver mycket struktur, tid och praktiskt arbete for att vidmakthalla och bygga vidare
enligt vara planer. For att den stabilitet som skapats ska fortlopa dven framover, kravs det att
nagon eller ndgra fa personer tar ett storre ansvar for verksamheten och dess drift med
mdjlighet till utveckling i framtiden.

Var absoluta instdllning ar att ndtverket och framfor allt vandringarna ska bygga pa frivillighet

och ideellt engagemang. Det finns ménga skal till detta men tva skél dr dominerande:
e Forildraansvaret for egna och andras ungdomar
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e Trovirdigheten hos ungdomarna
Vi som arbetat med fordldravandringen de senaste aren vet att det krdvs mycket arbete dagtid
av en liten grupp personer for att uppnd detta.

Vi ér helt 6vertygade om att det storsta motstandet till engagemang frén den enskilde
fordldern &r oron for att man maste medverka 1 mycket praktiska saker som rutiner, hemsida,
organisation, deltagarlistor, uppfoljning, kontakter mm. Mycket av detta méste dessutom ske
pa dagtid nir nistan alla har ett annat arbete som kraver fullt engagemang.

Om detta kan drivas av engagerade personer med stort lokalt kontaktniit och bra gehor
hos intressenterna sa blir det direkta engagemanget for den enskilde forildern littare
att utova.

Vi ser allt tydligare bevis p att vuxnas engagemang och nirvaro ir viktigt for
ungdomarnas utveckling och maéjligheter att séiga nej. Grupptryck ir ett stort problem i
ungdomséren och risken for fylla, brak, droger och vildtiikter 6kar kraftigt p4 grund av
detta. Da ir det viktigt med engagerade vuxna som kan bli ursiikten for att kunna
backa. Det ér littare att avsta om vuxna finns i nirheten. Det ir en bra ursikt for
individen som oftast accepteras utan prestigeforluster.

Vir erfarenhet ir ocksa att engagerade vuxna imponerar pa ungdomarna.
De flesta reagerar mycket positivt pa att vi dr ute i kyla och regn for deras skull.

Vi dr ocksa ett mycket bra komplement till dem som arbetar med ungdomar som t ex
féltassistenter och poliser. Vi har inga réttigheter eller skyldigheter som skiljer sig fran vilken
vuxen som helst och kan darfor agera genom att ge stod 1 stunden.

Genom att arrangera vandringar uppmuntrar vi ocksa fordldrar att prata med varandra och om
tider, regler mm. Dessutom skapas nitverk mellan fordldrar som har tondringar i olika skolor.

Genom att vandra nar vi flera effekter samtidigt

e Ungdomarna ser att vuxna engagerar sig och vandrar for deras skull

e Vir nirvaro ger ett stod och skapar en ursikt for ungdomarna som kan ta sig ur
situationer utan pinsamma prestigeforluster infor sina kompisar

e Forildrar som vandrar tillsammans ges mdjlighet att under fyra timmar
diskutera ungdomar och ungdomsfragor sasom alkohol, tider, grinser, vinner

e Forildrar som vandrar far insikter i hur ungdomarnas vérld verkligen ser ut
vilket ger kunskap och 6kad forstielse for deras virld

e Forildrarna ges mojlighet att skapa nitverk med ovriga vandrare

¢ Vuxna blir synliga ute pa gatorna vilket forebygger problem och incidenter och
skapar en lugnare stadsdel

Var forhoppning &r att ni ser positivt pd var verksamhet - och behovet av denna — och bifaller
vér ansokan!

Stockholm 2008-11-02

Foreningen Forildravandring pa Ostermalm
Marie Jansson och Ulrica Stalhem
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Budget for 2009 for Foreningen Forildravandring pa Ostermalm

Lopande kostnader Kostnad
Mobiltelefon 10 000
Papper, bldckpatroner, batterier 4 000
Trycksaker 6 000
Hemsida och Internetadress 6 000
Plusgirot 500
Lopande kostnader totalt 26 500
Investeringar Kostnad
Medlemskort med viktiga tel.nr. 2 000
Broschyr 0
Visitkort 1 000
Inkdp av reflexvistar 3 000
Utbildning/forelésning 1 000
Investeringar totalt 7 000
Ersittning Kostnad
Projektanstéllning 15 tim/vecka 140 000
Kostnader 140 000
Kostnader totalt Kostnad
Lopande kostnader 26 500
Investeringar 7 000
Erséttning 140 000
Total 173 500
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