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Ostermalms stadsdelsforvaltning
Vakimésteriet

Distriktet i Stockholm Stockholms stad
Gunni Ekdahl, 08-475 01 61 Stadsledningskontoret
stockholm@av.se 105 35 STOCKHOLM

Resultatet av inspektionen

Ert org. nr 212000-0142

Arbetsstille Hemtjénsten, Kaknés
Bestksadress Sandhamnsgatan 4, Stockholm
Bestksdatum 2008-08-27

Deltagare i inspektionen: ~ Cecilia Néslund, verksamhetschef
Zaidy Bjelkesten, bitr. verksamhetschef
Viveca Andersson, samordnare
Gunni Ekdahl, arbetsmiljoinspektor

Ni ska fore den 15 oktober 2008 informera Arbetsmiljéverket vad ni har gjort
med anledning av de brister och krav vi redovisar hér. I svaret bor ni sérskilt
beskriva:
e hur ni fort ut innehallet i inspektionsmeddelandet till berdrda
medarbetare
¢ hur ni har uppfyllt kraven
e hur skyddsombud och 8vrig personal har varit delaktiga vid
genomforandet av atgédrderna

Svaret bor undertecknas s att det framgér att den som &r skyddsombud har
tagit del av det.

Var vinlig ange var beteckning 2008/32000 i svaret.

Se 7 kap. 3 § arbetsmiljolagen.

Postadress: Box 12295, 102 27 Stockholm « Bestksadress: Drottningholmsvégen 37
Telefon: 08-475 01 00 » Telefax: 08-764 49 72

E-post: stockholm@av.se « Webbplats: www.av.se

Organisationsnummer: 202100-2148
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Brister och krav

Belastningsergonomi

I er verksamhet férekommer forflyttningar av vardtagare/brukare och tunga
lyft samt Gvriga tunga arbetsuppgifter som upphandling och stidning.
Arbetstagarna far hjélp och stdd vid enskilda drenden. Utbildningar eller
information for alla arbetstagare ges vid behov. Detta innebiir risk for
belastningsskador.

Krav
Ni ska uppritta skriftliga rutiner som sékerstiller att arbetstagarna far
tillréckliga kunskaper om

- lampliga arbetsstillningar och arbetsrorelser

- hur teknisk utrustning och hjilpmedel ska anvindas

- vilka risker oldmpliga arbetsstéllningar, arbetsrirelser och olémplig

manuell hantering medftr samt
- tidiga tecken pa 6verbelastning av leder och muskler

Se 6 § Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS )1998:1 om belastningsergonomi och
4 § AFS 1990:18 om omvardnadsarbete i enskilt hem samt 5 § AFS 2001:1 om
systematiskt arbetsmiljdarbete.

Inspektionen

Inspektionen genomférdes som en del av Arbetsmiljoverkets sérskilda tillsyns-
omrade: Vard och omsorg i ordinért boende dér hemtjinsten/ personlig
assistans inspekteras for att ta reda pa hur man arbetar med undersdkningar,
riskbedémningar och handlingsplaner, framst inom omrédena belastnings-
ergonomi, vald och hot och trafiksékerhet.

Information

Ett inspektionsmeddelande dr en uppmaning till er att vidta &tgérder for att
undanrdja de brister och risker som kom fram vid inspektionen. Kraven &r
stéllda utifrén Arbetsmiljoverkets tillimpning av géllande arbetsmiljéregler.
Om ni inte vidtar atgérder kan Arbetsmiljoverket komma att besluta om ett
foreldggande eller forbud i drendet.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter utvecklar och preciserar arbetsmiljslagen inom
arbetsmiljcomradet. Freskrifterna om systematiskt arbetsmiljdarbete (AFS
2001:1 senast éndrad 2003:4) beskriver hur det gér till att skapa en séker
arbetsmiljo.
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Ostermalms ¢
Registraty

Saknas kunskap eller kompetens for det systematiska arbetsmiljGarbetet i den
egna verksamheten ska arbetsgivaren anlita foretagshélsovarden eller
motsvarande hjdlp utifran.

Bestk Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se nér ni vill veta mer om oss och
om lagar och foreskrifter om arbetsmiljo.

Har ni frégor att stdlla gar det bra att kontakta oss.

Gunni Ekdahl
Arbetsmiljdinspektor

Kopia skickad till:

Ostermalms stadsdelsforvaltning, Marianne Snell, Box 24156,

104 51 STOCKHOLM

Ostermalms stadsdelsférvaltning, enhetschef Cecilia Naslund, Box 24156,
104 51 STOCKHOLM

Skyddsombudet Gunilla Westerholm, kommunal, a.s.o.







