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de svarast sjuka dldre

Goran Mansson Marianne Snell
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Arendet ir en slutredovisning till Socialstyrelsen av de stimulansmedel om 3,2
mnkr som beviljades hosten 2006 for insatser inom omradena rehabilitering,
ladkemedelsgenomgéngar samt kompletterande insatser.

De sokta medlen (sdn 2006-09-21 § 4) har fyllt en viktig funktion.

De paramedicinska insatserna inom stadsdelens vard- och omsorgsboenden har
utokats under 2007. Den insatsen har gett stor individuell effekt for brukarna.
Under hdsten 2007 erbjdds samtliga ordinarie 71 sjukskoterskor pa Ostermalms
sarskilda boenden en utbildning i ”Kvalitetsindikatorer for utvérdering av éldres
lakemedelsterapi”.

80 boende pa Kampementets vard- och omsorgsboende har erhallit en
ladkemedelsgenomgéng.

I projektet fanns @ven ett uppdrag att utveckla en vérd- och omsorgslots-
verksamhet. Vard- och omsorgslotsen har s6kt upp personer med stora vard- och
omsorgsbehov.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom ildreomsorgsavdelningen. Stadsdelsnimndens
pensionérsrad har behandlat drendet den 7 april 2008. De fackliga organisationerna
behandlar drendet den 15 april 2008 och samverkan med landstinget sker den 10 april
2008.
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Bakgrund

Arendet #r en slutredovisning till Socialstyrelsen av de stimulansmedel om 3,2
mnkr som beviljades hosten 2006 for insatser inom omradena rehabilitering,
lakemedelsgenomgangar samt kompletterande insatser.

De sokta medlen (sdn 2006-09-21 § 4) har fyllt en viktig funktion.

De kommuner och landsting som hosten 2006 beviljades stimulansmedel for
insatser inom vard och omsorg om de mest sjuka dldre, ska enligt villkoren for
nyttjande av medlen redovisa hur medlen har anvints.

Forvaltningens synpunkter

Projektet har bestétt av tre delar: rehabilitering, lakemedelsgenomgéangar samt
kompletterande insatser.

Rehabilitering

De paramedicinska insatserna inom stadsdelens vard- och omsorgsboenden har
utdkats under 2007. Den insatsen har gett stor individuell effekt for brukarna.

En medicinskt ansvarig for rehabilitering har anstéllts under 2008, dock inte inom
projektet for multisjuka. I stéllet forstarktes de paramedicinska insatserna
ytterligare.

Ett atgirdsprogram har utformats for brukarna eftersom rehabiliteringsbehov inte
alltid identifieras vid bistdindsbedomningen och inte heller vid utskrivningen frn
sjukhus.

Fem platser inom dagvarden har ianspraktagits av dldre personer som inte var 1
behov av akutgeriatrisk vard men vil av extra insatser.

Likemedelsutbildning for sjukskoterskor

Under hosten 2007 erbjods samtliga ordinarie sjukskoterskor pa Ostermalms
sarskilda boenden en utbildning i ”Kvalitetsindikatorer for utvirdering av dldres
lakemedelsterapi”. 71 sjukskoterskor erbjods utbildning och 61 sjukskdterskor
genomgick utbildningen under tre dagar.

Antalet sjukskoterskor som deltagit i utbildning:

Dianagéarden 5 ssk

Kampementet 13 ssk

Kattrumpstullen 10 ssk

Korsbarsgarden 10 ssk

Linnégarden 8 ssk

Rio inkl servicehuset 15 ssk
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Strukturerade liikemedelsgenomgangar 2007

20 boende pa Kampementets vard- och omsorgsboende har blivit genomgéangna av
Likemedelsteam. Teamet bestar av leg apotekare, leg sjukskoterska och
omvardnadspersonal enligt en struktur som bygger pa Socialstyrelsens
rekommendationer och kvalitetsindikatorer.

Leg apotekare har gjort en kartldaggning av 60 boendes lakemedel pa
Kampementet forutom ovan 20. Kartldggningen syftar till att identifiera vilka
boende som befinner sig 1 riskzonen for felaktig likemedelsterapi.

Ytterligare ldkemedelsgenomgéngar har gjorts under 2007, vilka dock inte ingar i
projektet.

Andra kompletterande insatser

I projektet fanns ett uppdrag att utveckla en vard- och omsorgslotsverksamhet.
Malet var att utveckla den uppsokande verksamheten samt komplettera
anhorigstodet. Véard- och omsorgslotsen har sokt upp personer med stora vard- och
omsorgsbehov.

Att utveckla informationen om dldreomsorgen verksamheter har varit viktigt och
att gora den lattillgénglig for den enskilde medborgaren.

Ett av syftena med projektet har varit att den enskilde svért sjuke far hjilp att soka
den vérd och de kringresurser som denne har behov av, vilket dr en effektiv
anviandning av védrdens resurser.

Forvaltningen foreslér att den bifogade redovisningen till Socialstyrelsen
godkénns.

Bilagor
1. Redovisning av 2006 ars stimulansmedel riktat till de svérast sjuka dldre
2. Slutrapport for vard- och omsorgslots
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