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OSTERMALMS STADSDELSFORVALTNING TIANSTEUTLATANDE
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Handldggare: Kérstin Trotzig Till

Telefon: 08-508 10 554 Ostermalms stadsdelsnimnd

Ansokan om 2008 ars stimulansmedel fran
Socialstyrelsen for insatser inom vard och
omsorg om aldre personer

Forslag till beslut
Stadsdelsnimnden godkdnner ansdkan om 2008 ars stimulansmedel fran
Socialstyrelsen for insatser inom vard och omsorg om &dldre personer.

Goran Mansson Marianne Snell
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att for 2008 besluta om och fordela
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Stockholms
stad har erhillit totalt 84 664 tkr. Stadsledningskontoret har gjort en fordelning
som bygger pa den generella nyckeln i resursfordelningssystemet inom
4ldreomsorgen. Ostermalms stadsdelsnimnds ansokan fér inte dverstiga 9 254 tkr.
Stadsdelsndmnderna ska denna géng inte skicka in nadgot material till
Socialstyrelsen utan dldreberedningen bistar stadsledningskontoret med
sammanstéllning av nimndernas ansokan.

Ostermalms stadsdelsforvaltning ansdker om 9 254 tkr for insatser inom omrédena
rehabilitering, kost/nutrition, demensvérd, likemedelsgenomgangar, sociala
innehéllet, forebyggande arbete, styrning, ledning och uppfoljning av projekten
samt dokumentation och inldmning av statistikuppgifter.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom ildreomsorgsavdelningen. Stadsdelsnimndens

pensionérsrad behandlade drendet 2008-04-07. De fackliga organisationerna
behandlar drendet 2008-04-15 och samverkan med landstinget sker 2008-04-10.
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Bakgrund

Regeringen bedomer att kvaliteten i varden och omsorgen om éldre kvinnor och
man behover hdjas. Savél det medicinska omhéndertagandet som det sociala
innehéllet 1 dldreomsorgen behdver forbittras. Vidare maste samverkan mellan
huvudménnen forbattras for att dldre personer ska fa sina behov av vard och
omsorg tillgodosedda. Det forebyggande arbetet bland éldre personer behover
intensifieras for att bl.a. forebygga fallolyckor. Sammantaget behover atgérder
vidtas for att dldre kvinnor och mén och deras anhoriga ska kidnna trygghet.

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att for 2008 besluta om och fordela
stimulansbidrag till kommuner och landsting om drygt 1,3 mdr kr. Stockholms
stad har erhallit totalt 84 664 tkr. Stadsledningskontoret har gjort en férdelning
som bygger pd den generella nyckeln i resursfordelningssystemet inom
dldreomsorgen. Ostermalms stadsdelsnimnds ansdkan fir inte dverstiga 9 254 tkr.
Stadsdelsndmnderna ska denna gang inte skicka in nagot material till
Socialstyrelsen utan dldreberedningen bistér stadsledningskontoret med
sammanstillning av nimndernas ansdkan.

Regeringen prioriterar insatser inom foljande omraden i1 varden och omsorgen om
dldre kvinnor och mén:
o lakartillgng i savél sdrskilt boende som ordinért boende
lakemedelsgenomgangar
forebyggande arbete
demensvérd
rehabilitering
kost och nutrition samt
det sociala innehillet

Ansokan omfattar bade 2008 och 2009. Enskilda utforare ska ges samma
mojlighet som kommunens utforare att fa ta del av bidraget.

Forvaltningens forslag

Ostermalms stadsdelsforvaltning ansdker om 9 254 tkr for insatser inom foljande
omréden:

Rehabilitering

Handleda och utbilda personalen inom ordinirt boende i forflyttningsteknik och
rehabiliterande arbetssétt "hjélp till sjdlvhjdlp”. Arbetet med att forebygga
fallskador ska fortsétta.

Kostnad: 2,1 milj. kronor

Box 24156. Karlaviagen 104
Telefon 08-508 10 000. Fax 08-508 10 030
www.stockholm.se

SID 2 (4)



TJANSTEUTLATANDE
DNR 2008-287-605

Kost/nutrition

Arbetet med nutritionshandledning till sjukskoterskorna ska fortsétta.
Ansvarsfordelning med nutritionsfragorna i ordinirt boende behover faststéllas
tillsammans med primérvarden. Handledning av genombrottsprojekten for att
forbéttra maltiderna och maltidssituationen ska fortsétta. Matskola for dldre
fortsétter.

Kostnad: 1,5 milj. kronor.

Demensvird

Personalen inom 6ppen hemtjanst och vard och omsorgsboendena som arbetar
med personer med demens handikapp ska erbjudas férdjupad handledning, samt
spetskompetens inom demensomradet tex utbildning pa Sofiahemmet.

Arbeta med genombrottsmetoden for att forbdttra varden for de demenssjuka. Nya
riktlinjer som Socialstyrelsen haller pa att arbetar fram inom demensomradet ska
implementeras inom berdrda personalgrupper samt allménheten.

Kostnad: ca.2.654 milj. kronor.

Likemedelsgenomgingar

Arbetet med lakemedelsgenomgéngar och utbildningar for sjukskoéterskorna pé
vard- och omsorgsboendena i stadsdelen ska fortsétta.

Kostnad: ca. 0,6 milj. kronor

Sociala innehallet

Forvaltningen vill undersdka hur kulturella aktiviteter, utevistelser och social
samvaro kan forbéttra livskvalitet hos de dldre samt hitta former for okat
samarbetet med frivilligorganisationerna. Arbetet med att 6ppna upp fler
traffpunkter for dldre ska fortsétta.

Kostnad: ca. 1,7 milj. kronor.

Forebyggande arbete
Forebyggande hembesok for de som fyller 75 &r under aret ska fortsétta.
Kostnad: ca. 0,7 milj. kronor

Medel for styrning, ledning och uppfdljning av projekten samt dokumentation och
inldmning av statistikuppgifter ingér i de beviljade stimulansmedlen.

Samarbetet med primarvarden och frivilligorganisationerna ska séttas 1 centrum
under aret.

Aldreomsorgen ska priglas av personligt inflytande, vérdighet, trygghet och
respekt. Utgdngspunkt och fokus maste alltid vara den enskilda minniskan med
sina unika behov och dnskemal.

De sokta stimulansmedlen fyller en viktig funktion for att hoja kvaliteten inom
vard och omsorg.
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Forvaltningens forslag

Ostermalms stadsdelsforvaltning ansdker om 9 254 tkr for insatser inom omrédena
rehabilitering, kost/nutrition, demensvérd, ldkemedelsgenomgangar, sociala
innehaéllet, forebyggande arbete, styrning, ledning och uppféljning av projekten
samt dokumentation och inldmning av statistikuppgifter.

De sokta stimulansmedlen fyller en viktig funktion for att hja kvalitén inom vard
och omsorg.

Bilagor
1. Rekvisition av 2008 ars stimulansmedel for insatser inom vard och omsorg

om &ldre personer
2. Godkénd ansékan om stimulansmedel 2007 och 2008 (sdn 2007-04-19 § 6)

Box 24156. Karlaviagen 104
Telefon 08-508 10 000. Fax 08-508 10 030
www.stockholm.se

SID 4 (4)



