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Stadsdelsndmnden godkénner och Gverldmnar till kommunstyrelsen den
reviderade dldreboendeplanen.

Goran Ménsson Marianne Snell
Stadsdelsdirektor programchef
Sammanfattning

Stadsdelarna Kungsholmen, Norrmalm och Ostermalm har haft i uppdrag
att revidera dldreboendeplanen fran ar 2002. I den reviderade planen gors
en beddmning av det framtida behovet av platser i vard- och
omsorgsboende och planen ska i huvudsak bestd av kommentarer
avseende de befintliga boendeenheterna utifrdn &ndamalsenlighet,
funktionalitet och standard samt planerade och pagéende fordndringar
inom bestandet. Arendet behandlades pé stadsdelsnimnden den 16
november 2006 och dterremitterades for att revideras utifran den nya
majoritetens direktiv.

Staden ska garantera dldres rétt att vdlja boende genom ett
valfrihetssystem under 2008. Ett gemensamt pengsystem och en
gemensam data bas for stadens dldreboenden ska utredas av
stadsledningskontoret. Kommunstyrelsen ansvarar for inférandet av ett
system for valfrihet, pengsystem och bostadskd i ndra samverkan med
dldrendmnden.

Box 2128, Besdksadress: Tulegatan 13

Tfn: 508 09 000, Fax: 508 09 401
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Arendets beredning

Arendet har beretts av en arbetsgrupp bestdende av Kerstin Ohlsson och
Christina Egerbrandt, Kungsholmens stadsdelsforvaltning, Mona Lindgren
och Hanna Runling, Norrmalms stadsdelsforvaltning samt Marianne Snell
och Christina Roman, Ostermalms stadsdelsférvaltning.

Arendet behandlades p4 stadsdelsnimnden den 16 november 2006 och
aterremitterades till arbetsgruppen for att revideras utifran den nya
majoritetens direktiv.

Dé Kungsholmens och Norrmalms stadsdelsndmnder godkénde planen
2006-11-23, s& har Ostermalms stadsdelforvaltning kompletterat drendet
enligt de direktiv som Ostermalms stadsdelsnimnd angav vid uppdraget
om aterremiss.

Ostermalms pensionirsrad behandlade drendet den 6 november 2006 och
behandlar terremissen den 15 januari 2007. Aldreomsorgens
samverkansgrupp behandlade drendet den 14 november 2006 och
aterremissen den 23 januari 2007. Samrad med landstinget skedde den 14
november 2006 samt sker den 16 januari 2007.

Bakgrund

Vérd- och omsorgsboendena dr en gemensam resurs for staden och stora
krav stélls pa en samordnad planering av bestdndet. Under hosten 2006
skulle stadsdelsndmnderna, i enlighet med anvisningarna for uppfoljning
av budget, justera nuvarande dldreboendeplaner som arbetades fram ar
2002. Stadens namnder dr indelade i1 fem regioner ddar Kungsholmen,
Norrmalm och Ostermalm utgdr en region. Regionernas reviderade planer
skulle vara stadsledningskontoret, vard- och omsorgsenheten, tillhanda
senast den 30 november 2006.

[ anvisningarna frén stadsledningskontoret framgar att nimnderna ska utga
fran konsultforetaget Solvings analys betrdffande behovs- och
resursinventeringen och deras analys, forslag och eventuella avvikelser
ska kommenteras. I huvudsak skall den reviderade planen for vard- och
omsorgsboenden bestd av kommentarer avseende de befintliga boende-
enheterna utifran andamalsenlighet, funktionalitet och standard samt
planerade och pagéende fordndringar inom bestandet.

Fragan om flexibelt utnyttjande av lokaler ska hanteras i detta
sammanhang samt att en strategi ska redovisas nér det giller forhallandet
mellan antalet/andelen kopta platser och egen regi. Vidare ska frigan om
antal platser pa korttidsboende, behovet av gruppboende for personer med
demenssjukdom samt boenden med speciella inriktningar kommenteras
sarskilt.
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Arbetsgruppen har utgatt fran Solvings framskrivning av dldreomsorgs-
behovet och analys av dldreboendeplaneringen inom centrala staden.
Solving baserar analyserna pa USK:s prognoser. Solving har haft
konsumtionen av dldreomsorg i december 2005 som utgangspunkt.

Forvaltningarnas forslag

Kungsholmens, Norrmalms och Ostermalms stadsdelsnimnder har under
de senaste aren haft ett nira samarbete om planeringen for vard- och
omsorgsboende. Under 2005 genomfordes en gemensam inventering' av
befintliga vérd- och omsorgsboenden samt planerad avveckling och
nyproduktion. Stadsdelsgruppen ser mgjligheter att genom ett vél
strukturerat samarbete kunna erbjuda den enskilde en storre valmajlighet,
klara de fordndrade behovsbilder som uppstér och nyttja husen pa ett
dndamalsenligt och flexibelt sétt. Planeringen inriktas pé att behoven till
stor del ska kunna tillgodoses gemensamt inom stadsdelsgruppen.

Samverkan fortsétter genom att forvaltningarna bl.a. ser 6ver en
gemensam ['T-10sning for att effektivisera formedlingen av boendeplatser
och minska kostnaderna som uppstar for tomma platser. Fokusgrupps-
diskussioner har dven genomforts med deltagare fran stadsdelarnas lokala
pensionarsrad utifran fragestillningen ”Vad &r viktigt for att skapa det
bista boendet for dldre?”

1. Beskrivning av nuldget vad gdller platser i vard- och
omsorgsboenden samt framskrivning av behovet

De omstruktureringar och avvecklingar som sker inom Kungsholmens
stadsdelsndmnd samt en ldgre omséttning av boende pa platser inom vard-
och omsorgsboende har medfort att det for tillfdllet finns en véntelista for
att {4 plats 1 vdrd- och omsorgsboende inom den stadsdelen. Inom
Norrmalm och Ostermalms stadsdelsnimnder finns det idag liten eller
ingen ko till boende med heldygnsomsorg. Under kort tid kan det uppsta
behov av platser med sérskild inriktning, framforallt gruppboendeplatser
for person med demensproblematik. Om det uppstar ko dr den inte 1dngre
an att man klarar lagens intentioner om verkstéllighet inom tre ménader.

Enligt USK:s befolkningsprognos for aren 2003-2015 antas antalet
invanare 80 ar och dldre, som bedoms ha de storsta behoven av aldre-
omsorg, minska inom stadsdelsgruppen med 25 procent av den totala
befolkningen dver 65 &r. Nedgangen beréknas att fortsétta fram till 2020-
talet. Enligt prognoserna sker det en 6kning med 48 procent av personer

!> K 1dreboende i norra innerstan”
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mellan 65-79 ar och forvaltningarna uppméarksammar behovsutvecklingen
inom denna aldersgrupp.

Solving har forlédngt stadsdelsgruppens befolkningsprognos t.o.m. 2020.
Denna prognos visar att det totala antalet dldreomsorgstagare” minskar
med 19 procent fram till ar 2020, fordandringen ér storst pa Kungsholmen
och Ostermalm. Behovet av ildreomsorgsplatser kommer enligt Solvings
analys att minska med 20 procent fram till &r 2020, fram till ar 2015 ar
minskningen 17 procent. I regionen sker det under samma period en
minskning av antalet vard- och omsorgsboenden med 20 procent.

2. Solvings analys och forslag bor 6vergripande kommenteras och ett
stdllningstagande till dessa ska tas pa ndmnd- respektive
regionnivd.

Stadsdelsgruppen har under de senaste aren genomfort relativt omfattande
om- och nybyggnader samt omstruktureringar for att anpassa utbudet till
den minskade efterfragan och for att enheterna ska halla fullgod standard.
Solvings analys visar att forvaltningarna inte har anledning att omprova
inriktningen nér det géller att bedriva verksamheter i egen regi eller att
fortsitta att kdpa platser som idag. En alternativ 16sning som presenteras
ar att forvaltningarna kan minska sina kop av platser 1 takt med att
behoven minskar. Inforandet av ett valfrihetssystem kan dock komma att
paverka denna anpassningsstrategi.

Kungsholmen

Kungsholmens stadsdelsforvaltning instimmer 1 Solvings analys av
framtida behov av vard- och omsorgsboende pd Kungsholmen. Rapportens
beskrivning dverensstimmer med forvaltningens uppfattning. Rapporten
ger tva alternativa losningar for fortsatt anpassning av antalet platser.
Alternativ ett innebér en fortsatt varsam anpassning av utbudet och
behoven klaras genom platser i egen regi och entreprenaddriven
verksamhet samt genom externa kop. Alternativ tvd innebdr minskade kop
av externa utforare.

Dessa tva alternativ ar helt i linje med hur forvaltningen for nérvarande
arbetar. Stadsdelsnimnden har antagit en plan for dldreboendeplanering i
stadsdelsomradet som gar ut pé att anpassa antalet platser till den
minskande befolkningen. Forvaltningen verkstéller avveckling av vérd-
och omsorgsboenden med 1ag standard med varsamhet vilket for
ndrvarande innebar ett tillfalligt 6kat kop av externa platser.

Norrmalm

? Personer som har nigon form av insatser, t.ex. hemtjanst eller vard- och omsorgsboende
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Solvings ger tre alternativa 16sningar for Norrmalm dér alternativ ett
innebdr fortsatt varsam anpassning av utbudet ddr behoven klaras genom
platser i egen regi och entreprenaddriven verksamhet samt genom externa
kop. Ovriga alternativ innebir att behalla boendet inom Sabbatsbergsbyn
mot bakgrund till dess goda standard, alternativt pa sikt avveckla detta
boende da det enligt Solving finns en for stor kapacitet av heldygns-
omsorgsplatser i stadsdelen.

Norrmalms stadsdelsndmnd antog ar 2003 en plan for det framtida boendet
inom stadsdelen dir malet &r att anpassa verksamhetens volym efter
minskade behov av boendeplatser. Anpassningen innebér att forvaltningen
1 enlighet med planen fran 2002 till och med ar 2007 har minskat platserna
med 384. Norrmalms stadsdelsforvaltning instimmer i rapportens
slutsatser och anpassningen gar 1 linje med Solvings prognoser om det
framtida behovet av platser utifrdn nuvarande riktlinjer.

Ostermalm

Solving ger forslag pa tva alternativa l1dsningar for Ostermalm - att minska
antalet kopta platser eller att anpassa antalet platser i egen regi till behovet
av dldreomsorgsplatser med heldygnsomsorg. Solving foreslar att
forvaltningen successivt minskar sina kop av platser i takt med att behovet
minskar. Ostermalm kommer ar 2010 ha 547 vérd- och omsorgsboende-
platser och behov av 770 platser exklusive korttidsboende, vilket innebér
att 71 % av platserna finns 1 stadsdelen. Resterande behov kops 1 andra
stadsdelar eller inom ramavtalet. Ett nytt bostadsomrdde med 10 000
invénare planeras inom Hjorthagen-Virtan. Forvaltningen anser att ett
ersittningsboende for Korsbarsgérden bor inplaneras.

3. Kommentera eventuella avvikelser fran Solvings utredning
gdllande prognos av behovet tom 2020 samt for ndmnden och
regionen specifika forutsdttningar som paverkar behovet utover
rent teknisk framskrivning utifrdn befolkningsfordindringarna.

Forutom fordandringar i befolkningsutvecklingen finns det andra faktorer
som paverkar behovet av vird- och omsorgsboende men som é&r svarare att
analysera. Ett inforande av valfrihetssystem for vard- och omsorgsboende
forutsitter att det finns tillrdckligt med platser for den enskilde att vilja
bland och hur eller pa vilket sitt de dldre kommer att 4 vélja kan komma
att pdverka behovet. Kundvalet kan ocksé leda till fler enskilt drivna vard-
och omsorgsboenden inom stadsdelarna.

Behovet av heldygnsomsorg kan ockséd komma att paverkas genom en
utveckling av hemtjénst, hemsjukvard och dagverksamhet. Andra
fordndringar som kan ha betydelse dr exempelvis forédndringar av



Dnr Kungsholmen 504-724-06
Dnr Norrmalm 500-592/2006
Dnr Ostermalm 2006-1122-520

Sid 6 (16)

vérdstruktur och produktivitet, anhdrigas och frivilligas insatser samt
tillgdngen pa lagenheter i1 det ordinarie bostadsbestandet med
tillgénglighet, standard och nérservice.

Andra faktorer &r flyttningsstrommar till och frn innerstaden samt det
faktum att levnadstiden inom demensboendena dr ldngre 4n i boenden for
somatiskt sjuka. Behovet kan ocksd komma att pdverkas av andra
alternativ som inte finns idag och eventuell utveckling av ndgon form av
“mellanboenden” for dldre. Stadsdelsgruppen bedomer att 6kade behov till
foljd av inforandet av parbogarantin kommer att kunna tillgodoses.

4. Ett stdllningstagande och en strategi bor redovisas for forhadllandet
mellan antalet/andelen kopta platser (kommunalt och enskilt) och
egen regi.

Stockholms stad har tecknat ramavtal om enstaka platser med ett stort
antal vardgivare, bland utbudet finns bland annat olika slags profil-
boenden. Stadsdelsgruppen kdper platser 1 vard- och omsorgsboende 1
egna stadsdelen, av andra stadsdelar och av privata utforare 1 staden och
utanfor staden. Solvings analys visar att sett till hela stadsdelsgruppen ér
totala andelen av de kopta platserna 80 procent privata, Gvriga 20 procent
ar kop hos andra stadsdelar.

Stadsdelsgruppen menar att externa kop skapar mojligheter att vara
lyhorda for den enskildes dnskemal om boendealternativ. Inférande av ett
valfrihetssystem for vard- och omsorgsboenden med en rétt att i storre
utstrackning fa vilja sitt boende kan p4 sikt leda till en 6kad etablering och
ett fordndrat utbud nir det géller boenden. I och med att fler profilerade
boenden ex. mot olika sjukdomar finns inom staden och inom ramavtalet
s& minskar behovet av kop utanfor avtalen.

Kungsholmen

P& Kungsholmen tillgodoses behovet for ndrvarande till 72 procent med
platser i egen regi/entreprenad och 28 procent med externt kdpta platser.
Av de kopta platserna pa Kungsholmen dr 87 procent privata.

Norrmalm

Norrmalm har for ndrvarande 75 procent av platserna i egen
regi/entreprenad och 25 kopta platser dir motsvarande 88 procent av totala
antalet kopta platser ar privata.

Ostermalm
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Ostermalm koper enligt Solvings rapport totalt sett flest antal platser varav
77 procent fran privata aktorer. Utbudet av platser 1 egen regi eller

entreprenad inom stadsdelen &r ofordndrat under prognosperioden. Det &r
frdmst platser utom ramavtalet som minskar.

Stadsdelarnas kop av platser fordelar sig for ndrvarande enligt foljande:

Andel % Egen stadsdel | Andra Privat Privat
inkl stadsdelar utférare i | utférare
entreprendrer staden utanfor

staden

Kungsholmen 72 % 4% 24 %™ *

Norrmalm 75% 3% 13% 9%

Ostermalm 59 % 9 % 18 % 14 %

*Kungsholmen kan ej sirredovisa

5. Befintliga vard- och omsorgsboenden ska kommenteras utifran
dndamdlsenlighet och standard. Eventuella synpunkter fran
ldnsstyrelsen eller andra tillsynsmyndigheter redovisas och
kommenteras. Om dubbel- eller flerbdddsrum férekommer ska
detta redovisas. Atgéirder som planeras for att avhjilpa eventuella
brister ska redovisas.

Kungsholmen

P& Kungsholmen finns idag 401 platser i vard- och omsorgsboende med
heldygnsomsorg drivna i egen regi eller pa entreprenad. Det finns 149
platser med somatisk inriktning, 237 platser med demensvérd, 12 platser
med inriktning mot geropsykiatri samt 17 korttidsplatser/vaxelvard (varav
8 med inriktning pa demens och 9 med somatisk inriktning). Till detta ska
laggas 251 ldgenheter i servicehus.

Vard- och Inriktning Antal Utférare
omsorgsboende platser
Solbackens Demens 59 Carema Aldreomsorg AB
aldreboende Korttidspl. (dem) 8
Alstrdomerhemmet Somatik 52 Attendo Care AB
Demens 61
S:t Eriks aldreboende Demens 30 Carema Aldreomsorg AB
Pildngens gruppboende* | Demens 15 Respecta Omsorg AB
Serafens aldreboende Somatik 83 Foérenade Care AB
Demens 72
Geropsykiatri 12
Korttidspl. (soma) |9
Totalt 401
varav Somatik 135
Demens 237
Korttidsboende 17
Geropsykiatri 12

*Under avveckling. Intagningsstopp infort.
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Servicehus Antal ldgenheter Utférare

Fridhemmet 136 Egen regi

Piltradet 115 Respecta Omsorg AB
Totalt 251

Samtliga dldreboenden har en god lokalméssig standard. Dér finns
lagenheter om 1-2 rum med kokmdjligheter, WC och dusch.

Gemensamhetsutrymmen i form av gemensamt kok och allrum finns samt
tvattstuga, personalutrymmen och i vissa fall dven bibliotek, samlingssal
och kafeteria mm. Dubbel- eller flerbdddsrum férekommer inte, ddremot

finns mojlighet till tre dubletter inom Solbackens vard- och

omsorgsboende.

Tillsyn av ldnsstyrelsen — Pildngens gruppboende
Pildngens gruppboende bestar av fyra stycken tvaor med tva personer
boende i var sitt rum om 10-19 kvin med gemensamt hygienutrymme.
Gemensamhetsutrymmen, personalutrymmen och centralbad finns.
Liansstyrelsen har meddelat synpunkter pa standarden d& gruppboendet
inte uppfyller kraven pé egna ldgenheter med egen toalett/duschrum.
Intagningsstopp &r infort och avveckling av boendeenheten pagar for

nirvarande.

Norrmalm

Inom Norrmalms stadsdelsndmnd finns totalt 348 platser med heldygns-
omsorg drivna i egen regi eller pd entreprenad. Det finns 112 platser med
somatisk inriktning, 201 platser med inriktning demens, 21 platser med
geropsykiatrisk inriktning samt 14 korttidsplatser. Vidare finns det totalt
234 servicehuslidgenheter.

Véard- och Inriktning Antal platser Utférare

omsorgsboende

Johanneshuset Somatik 16 Egen regi
Demens 8

Adolf Fredrikhuset Demens 16 Egen regi

Klockhuset Demens 66 Egenregi

Klockhuset Korttidsplatser 14 Egenregi

Riddargarden Demens 27 lagenheter Egen regi
Somatik 9 lagenheter

Vasen Demens 40 lagenheter Egen regi
Somatik 38 lagenheter

Bellevuegarden Demens 13 lagenheter Attendo Care

Magnoliagarden plan 1 | Somatik 20 rum med trinett Intraprenad

Magnoliagarden plan 2 | Somatik 29 lagenheter* Intraprenad
Demens 23 lagenheter*

Brunnsviken Demens 8 lagenheter Intraprenad

Idun Psykiatri 13 lagenheter Intraprenad

Sagahemmet Psykiatri 8 lagenheter Intraprenad

Totalt 348

Servicehus Antal ldgenheter Utférare

Riddarsporren 10~ Egen regi
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Véaduren 117 Attendo Care
Vaderkvarnen 107** Intraprenad

Vasen 0** Egen regi

Totalt 234

*Ombyggnaden innebdr en minskning med 16 platser. Totalt har 34 servicehusldgenheter
byggts om.
**Platsantalet da beslutad omstrukturering &r genomford

Boendena bedoms ha god standard. Sa gott som samtliga rum/ldgenheter
har trinett eller kok, toalett med dusch och kallelselarm. Rummen pa
Klockhuset saknar trinett och boendet kommer att erséttas i den framtida
boendeplaneringen. Gemensamhetsutrymmena i form av gemensamt kok
och allrum &r i de flesta fall relativt stora och lattillgangliga och vissa
boenden har dven tillgdng till samlingssal. Dubbelrummen har glesats ut
inom samtliga boenden. Alla boenden har bibliotek samt tillgang till fin
yttermiljo 1 form av terrass, innergard eller tradgéard. Vaderkvarnen har en
vilbesokt restaurang.

Tillsyn av ldnsstyrelsen - Sabbatsbergsbyn/Klockhuset

Klockhuset byggdes om 1996 i enlighet med de krav och normer som da
géllde for ett modernt boende. Lansstyrelsen gjorde varen 2005 ett
tillsynsbesok pd Klockhuset och riktade kritik bl.a. mot att antalet boende
pa boendeenheterna dversteg det nio rekommenderade. En minskning har
nu gjorts med en boende per boendeenhet. Idag finns elva boenden per
enhet, i dagsliget &r ytterligare minskning ur ett driftekonomiskt
perspektiv inte genomforbar. Ddremot har boendeenheterna delats av med
en dorr 1 mitten av korridoren vilket innebér fem boenderum pa ena sida
och sex pa den andra. Vidare har fler gemensamma utrymmen for samvaro
i mindre grupper iordningstallts.

Tillsyn av ldnsstyrelsen - Viderkvarnen/Magnoliagdrden

I samband med en tillsyn 2003 papekade ldnsstyrelsen brister i
boendestandarden pa Magnoliagarden plan 2 da endast ett fatal rum var
enkelrum med egna toaletter. Med anledning av detta har Magnoliagérden
plan 2 avvecklats och 34 servicehusldgenheter byggts om till 36 nya
moderna ligenheter for heldygnsomsorg, inflyttning planeras till februari
2007.

0sternfalm
Inom Ostermalms stadsdelsndmnd finns totalt 547 inom vard- och
omsorgsboende platser med heldygnsomsorg.

Vard- och Inriktning Antal platser Utférare
omsorgsboende
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Dianagarden Demens 12 Egen regi
Somatik 36

Gardet Demens 32 Egen regi
Somatik 40
Specifikt behov 8
Korttidsplats 8

Kampementet Demens 32 Egen regi
Somatik 64

Kattrumpstullen Demens 42 Egen regi
Somatik 55

Korsbarsgarden Demens 51 Entreprenad
Somatik 22
Korttidsplats 5

Linnégarden Demens 30 Entreprenad
Somatik 41
Specifikt behov 15

Lojtnantsgarden* | Somatik 54 Ramavtal

Totalt 547

*Beréknad inflyttning 2008

Servicehus Antal ldgenheter Utférare

Rio 71 Egen regi

Stadsdelens vard- och omsorgsboenden har fornyats och moderniserats.
Gamla platser ersétts med nya ombyggda ldgenheter. Samtliga flerbadds-
rum &r avvecklade och ndr ombyggnationen av Gérdets vird- och
omsorgsboende dr klar uppfyller samtliga boenden fullgod bostads-
standard. Mo6jlighet att bo tillsammans om den enskilde dnskar finns pa
nagra av stadsdelens vard- och omsorgsboenden. Hyreskostnaden for de
ombyggda boendena fordelat pa varddygnspriset, berdknas utgdra en
storre andel 4n motsvarande kostnad pé stadsdelens dvriga vard- och

omsorgsboenden.

Tillsyn av ldnsstyrelsen - Dianagdrden
Pa Dianagéarden, plan ett, finns tva enheter om vardera sex boende for
personer med demensdiagnos. Demensenheterna har varit bemannade med
en personal nattetid, vilket inneburit att den ena enheten varit obemannad
da insatser kravts pa den andra enheten. Vid tillsyn av Dianagarden i juni
2006 riktade lansstyrelsen kritik mot stadsdelsndmnden for att Diana-
gardens enhet for boende med demenssjukdom brister 1 trygghet och
sakerhet nattetid for de boende. Demensboendet ar tillfalligt bemannat
med tva nattpersonal.

Inom stadsdelen rader brist pa &ndamélsenliga enheter for personer med
demensdiagnoser. Det ombyggda Gérdets vard- och omsorgsboende
kommer att tas 1 bruk i december 2006. Dar kommer en del av
verksamheten att inriktas mot personer med demenssjukdomar. De boende
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pa Dianagardens demensboende har erbjudits att flytta till Géardets
demensboende. Samtidigt undersoker forvaltningen mdjligheten att
komplettera med tekniska 16sningar.

Tillsyn av Ldnsstyrelsen - Korsbdrsgdrden

Korsbarsgarden byggdes om 1996 1 enlighet med de krav och normer som
da gillde for ett modernt dldreboende. Pé vardera tva vaningsplan finns 12
plus 12 platser for personer med demensdiagnos. I samband med tillsyn
riktade lansstyrelsen kritik mot bostadsstandarden samt mot att antalet
boende pa boendeenheterna dversteg det nio rekommenderade.
Forvaltningen har i nuldget ingen mdjlighet att omdisponera inriktningen
pa de tvé enheterna. Tillsammans med entreprendren kommer
forvaltningen att verka for att verksamheten organiseras i mindre grupper
pa respektive vaningsplan.

I samband med Gérdets aterflytt i december 2006 kommer forvaltningen
att successivt dndra inriktningen pa Korsbarsgérden till platser for
personer med somatisk inriktning, efter hand som stadsdelens planerade
demensboenden kommer att tas i ansprak for denna mélgrupp. Stiftelsen
Rodakorshemmet drivet Korsbarsgarden pé entreprenad sedan den forsta
november 2005. Forvaltningen har regelbundna samverkansméten med
entreprendren och kommer att f6lja upp att de papekanden som
lansstyrelsen riktat till entreprendren atgérdas snarast.

6. Planerade och pagdende fordndringar (omstrukturering,
utbyggnad och eller avveckling) inom lokalbestandet ska
redovisas.

Kungsholmen

Essinge dldreboende ér i slutfasen av avveckling och dvergar fran och med
den 1 januari 2007 till Micasa Fastigheter och blir seniorboende med
hyresrétt. Det pagar planering for att utveckla vard- och omsorgsboendet
Solbacken till ett demenscenter med dagverksamhet, korttidsplatser och
permanentboende. Tanken dr ocksa att utveckla stodet till anhoriga inom
ramen for denna verksamhet. Atta korttidsplatser for avlastning och
vaxelvard har inréttats och planering pagar for att flytta Lidnersgardens
dagverksambhet till lokaler inom Solbacken.

Norrmalm
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Sedan 2002 har Norrmalm bedrivit ett arbete i att skapa balans mellan
utbud och behov vad géller vard- och omsorgsboendeplatser. Hinsyn har
tagits till standard, &ndamalsenlighet och popularitet.

Den planerade utglesningen av dubbelrummen inom Sabbatsbergsbyn och
Magnoliagérden har genomforts. For att mota utvecklingen av ett 6kat
behov av platser med inriktning mot demens har 18 servicehusldgenheter
inom Vasen omstrukturerats till heldygnsomsorgsplatser. Det finns planer
for ett nytt vard- och omsorgsboende inom Norra stationsomradet.
Nybyggnationen ska dé ersétta nagot/ndgra av stadsdelens nuvarande
vérd- och omsorgsboenden som dr mindre bra ur brukarperspektiv
alternativt har hog driftsekonomi.

Ostermalm

Ett nytt vird- och omsorgsboende i enskild regi dr under uppforande i
omradet Svea Artilleri vilket berdknas vara inflyttningsklart 1 februari
2008. Ombyggnationen av Girdets vard- och omsorgsboende med 88
platser berdknas vara klart i december 2006. Da uppfyller samtliga
boenden pi Ostermalm kraven pa ett modernt vard- och omsorgsboende.

7. Frdgan om flexibelt utnyttjiande av lokaler/boenden och alternativa
losningar bor overgripande kommenteras.

Kungsholmen

Inom Kungsholmen péagér for ndrvarande en befolkningsforskjutning frén
manga dldre till barnfamiljer och dirav rader det en stor brist pa forskolor
inom stadsdelen. I samband med avvecklingen av Essinge véard- och
omsorgsboende har en forskola inrdttats i lokaler dar. Inom Piltradets
servicehus pagar motsvarande ombyggnad i ett fore detta gruppboende.

Norrmalm

Inom Riddarsporren péborjades i maj 2006 en omstrukturering av sex
servicehusldgenheter till ett gruppboende om fem ldgenheter {or dldre
personer med utvecklingsstorning enligt LSS. Inflyttning ar planerad till
arsskiftet 2006/2007. Inom Vasen har servicehusldgenheterna pa
entréplanet omstrukturerats till tre forskoleavdelningar. Bland annat har ett
tillagningskok iordningstéllts som kan nyttjats av bade forskolan och
dldreomsorgen. Inom Véderkvarnen har étta servicehusldgenheter
omvandlats fOr att inrdtta ett gruppboende for psykiskt funktionshindrade.
Inflyttning har skett under hosten 2006.

Ostermalm
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Enligt beslut i stadsdelsnimnden ska administrativa lokaler, rehabilitering
och personalutrymmen samlokaliseras for bade Girdets vard- och
omsorgsboende och Rio servicehus.

8. En bedomning av respektive servicehus funktionalitet som
servicehus eller som annat vdard- och omsorgsboende ska
redovisas.

Kungsholmen

Forvaltningen har for ndrvarande inga planer pa att dndra inriktning pé de
bada servicehusen. Bade Piltrddet och Fridhemmet fungerar bra som
servicehus. Lokalerna dr &ndamalsenliga och upprustning sker successivt
genom hyresvérdens forsorg. Om de ska omvandlas till vard- och
omsorgsboende med heldygnsomsorg krivs omfattande ombyggnader. Det
finns inte tillrackligt med gemensamhetsutrymmen pé véningsplanen och
framfor allt pd Fridhemmet krdvs en ombyggnad av ldgenheternas
hygienutrymmen som inte &r tillrickligt stora for denna typ av boende.

Norrmalm

Néamnden har beslutat att Vdderkvarnen ska utgora ett av stadsdelens
framtida boenden, dels pa grund av ldget och dels pé fastighetens flexibla
anvandningsomrade. Vaderkvarnens servicehus har god standard ur
brukarperspektiv samt har en vilbesokt restaurang. Vadurens vérd- och
omsorgsboende med 117 servicehusldgenheter drivs idag av en privat
entreprendr. Viaduren bedoms ha en god standard ur brukarperspektiv. Det
pagar for narvarande diskussioner om hur boendet kan anvéndas 1
framtiden.

Riddarsporren, hus A bestar av totalt tio servicehusldgenheter forutom 36
platser med heldygnsomsorg. Forvaltningen soker andra
anviandningsomraden dé servicehusenheten dr for liten for att fylla den
funktion som servicehusen ar tinkta att gora.

Ostermalm

Fran och med 2007 bildar Rio servicehus och Gérdets vérd- och
omsorgsboende en enhet med sammanhallen ledning och organisation
inom dldreomsorgens utforarorganisation. Den nya organisationen innebdr
en satsning pa den ndra personalen kring den boende och ett néra
ledarskap. Hilso- och sjukvérdsorganisationen forstdrks avseende
rehabiliteringspersonalen.

De nya gemensamma lokalerna i bottenplanet pa Rio servicehus och
ersitter de provisoriska lokalerna pa Rio servicehus. " Traffpunkten”
ersitter det gamla vardagsrummet pa Rio. " Traffpunkten” &r i forsta hand
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till for de boende pa Rio servicehus, men ska samnyttjas med vard- och
omsorgsboendet. Bibliotekslokalen i Rio servicehus ér kvar och
samnyttjas inom enheten.

9. Korttidsboende bor redovisas sdrkskilt i tabellform vad gdller
planering och antal platser samt inom vilka enheter dessa finns,
bdde vad gdller somatiskt och for personer med demenssjukdom.

Norrmalm planerar att i samband med ombyggnationen pa Véaderkvarnens
vard- och omsorgsboende flytta nuvarande korttidsboende och dirmed
utoka till totalt 16 platser dar mojligheten finns att sirskilja demens
respektive somatisk inriktning. Inflyttning &r planerad till april/maj 2007.

Stadsdelsgruppens korttidsplatser fordelas enligt foljande:

Férvaltning Enhet Antal Inriktning Totalt/
korttidsplatser férvaltning |

Kungsholmen Serafen 9 Somatik

Solbacken 8 Demens 17
Norrmalm Klockhuset 14 Demens/somatik 14
Ostermalm Gardet 8 Somatik

Korsbarsgarden | 5 Demens 13
Totalt/'samtliga 44

10. Behovet av gruppboende for personer med demenssjukdom ska
kommenteras sdrskilt och eventuella planer for utbyggnad av
sddana platser ska redovisas.

Kungsholmen

Inom Kungsholmens stadsdelsforvaltning finns for ndrvarande inga planer
pa att bygga ut det totala antalet platser eftersom den dldre befolkningen
minskar kraftigt. Ytterligare behov av demensplatser kan l9sas genom att
fordandra befintliga platser fran somatisk inriktning till demensinriktning.

Norrmalm

For att mota utvecklingen av ett 6kat behov av platser med inriktning mot
demens har 18 servicehusldgenheter inom Vasen omstrukturerats till
heldygnsomsorgsplatser. Forvaltningen &r observant péd forandringar i
behoven mellan demensplatser och somatik. Ytterligare behov av
demensplatser kan l9sas genom att vissa boenden omdisponeras frén
somatisk inriktning till demensinriktning.
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Ostermalm

Forvaltningen omstrukturerar successivt platser for somatiskt sjuka till
platser for personer med demenssjukdom pa Linnégarden och
Kampementets vard- och omsorgsboende.

11. Behovet av vdrd- och omsorgsboende med speciella inriktningar
(profilboenden) ska redovisas och kommenteras.

Niér det géller specialinriktad heldygnsomsorg foresprakas en gemensam
planering. Det ror inte manga personer i varje grupp och ar darfor lampligt
att samplanera inom stadsdelsgruppen. Nér det géller boenden med
geropsykiatrisk inriktning finns det inom de tre stadsdelarna totalt 48
platser. For att mota dessa specifika behov pdgar det for ndrvarande inom
Serafen pa Kungsholmen en omvandling av en boendegrupp om nio
platser frén somatisk till geropsykiatrisk inriktning. Platser med denna
inriktning bedoms vara en gemensam resurs for hela stadsdelsgruppen.

Behovet av att inridtta ett boende for dldre personer med utvecklings-
storning har tagits upp i den gemensamma boendeplanering som norra
innerstaden har. Som tidigare ndmnts inréttas nu ett boende for denna
maélgrupp inom Riddarsporrens vird- och omsorgsboende pa Norrmalm.

Enligt forvaltningarnas mening forefaller det att bli allt fler bland de yngre
dldre som behdver heldygnsomsorg efter exempelvis stroke eller pa grund
av demenssjukdom. Diskussioner fors och inventering gors av behov av
specialboende for exempelvis personer som dr utagerande p.g.a.
demensproblematik eller personer med Parkinsons sjukdom. En annan
grupp ar makar dar den ena lider av demenssjukdom eller annan
problematik och man vill flytta tillsammans. Det finns behov av
akutboende utan bistdndsbeslut av den typ som Hornskroken utgor, det vill
sdga akutavlosning for anhorigvardare.

Budget 2007 och inriktning for 2008 och 2009
I budgeten for Stockholms stad 2007 finns foljande anvisningar:

Staden ska garantera dldres ritt att vdlja boende genom ett
valfrihetssystem under 2008. Ett gemensamt pengsystem och en
gemensam data bas for stadens dldreboenden ska utredas av
stadsledningskontoret. Om den dldre fatt bistdndsbeddmd plats och dnskar
ett sarskilt dldreboende bor det, om det inte finns plats for tillfallet, &nda
g4 att stilla sig i ko till detta boende. Detta ska mojliggoras trots krav pa
boende inom tre ménader frén beslutsdatum. Kommunstyrelsen ansvarar
for inforandet av ett system for valfrihet, pengsystem och bostadsko i néra
samverkan med dldrendmnden.
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Forutsittningarna for flera olika typer av dldreboenden, for att tillgodose
dldres skiftande behov, ska utredas. Det ska finnas eget rum for alla som
onskar. Aldre som bor tillsammans ska dven nér de blir dldre och i behov
av vard ha ratt att bo tillsammans. Ideella, kooperativa och privata
organisationer ska uppmuntras att driva dldreboenden med olika profil och
staden ska ha en 6ppen instéillning till att ordna sérskilda vardavdelningar
for olika inriktningar, exempelvis etniska/sprakliga grupper i kommunen.
Staden, genom bl.a. dldrendmnden, ska dessutom verka for att mojliggdra
korttidsvard utomlands.

Forutsittningarna for att infora en boendegaranti for alla 6ver en viss
alder, dér ritten till anpassat boende garanteras, ska utredas.
Kvarbondeprincipen ska vara en mgjlighet och inte tolkas som en
skyldighet. Principen far inte anvéndas som ett argument mot dldre som
efterfragar vard- och omsorgsboende.

Fr.o.m den 1 juli 2006 géller nya bestimmelser om
rapporteringsskyldighet och sérskild avgift i socialtjanstlagen. Gynnande
beslut som inte verkstillts inom tre ménader ska rapporteras till
lansstyrelsen, kommunens revisorer och kommunfullméktige. En kommun
som inte verkstéllt ett gynnande beslut kan &ldggas att betala en
sanktionsavgift som tillfaller staten.

Stadsdelsndmnderna ska

e isamrad med dldrenimnden ansvara for att ta fram en plan for
utbyggnad, ombyggnad och omstrukturering av vard- och
omsorgsboende inom respektive stadsdelsnimndsomrade
bevara servicehus som boendeform

e isamarbete med dldrenimnden bevaka utvecklingen av behov av
vard- och omsorgsboenden med specifika inriktningar, sa kallade
profilboenden.

Bilaga

’Planering for dldreboende 1 Centrala staden — Kungsholmens, Norrmalms
och Ostermalms stadsdelsforvaltningar”. Solving Bohlin och Strémberg
(2006).



