Bilaga 1.
Riskbedomning
Att bedoma risken for att en kvinna kommer att utséttas for vald frdn en man hon lever i en
néra relation med, dr viktigt for de som méter en kvinna dér man vet eller tror att hon utsatts
eller kommer att utsattas for vald. Detta dr ingen heltickande beskrivning av &mnet, men en
kort sammanfattning av tre rapporter som tar upp riskbeddmning, enligt referenser pa
baksidan av denna bilaga.

Ekbrand (2006) har tagit fram en riskbedomningsmodell for att kvinnor sjélva ska kunna
bedoma risken for att utséttas for vald vid en separation. Om mannen har gjort minst fyra av
foljande sju handlingar de sista sex ménaderna innan separationen blev aktuell, forutsdger
modellen att mannen kommer att anvinda fysiskt vald efter en separation. Nér modellen
tillimpats pé enkdtsvaren i Ekbrands studie ger den ritt forutsdgelse i 86% av fallen. De
relevanta handlingarna &r:

Kastat saker mot kvinnan.

Knuffat eller slagit kvinnan med 6ppen hand

Bitit, sparkat eller slagit med knuten hand

Hindrat eller férbjudit kvinnan att Idmna sin bostad
Skadat barnen, om kvinnan har nagra

Hotat att skada kvinnan

Sagt att kvinnan dr dum eller inkompetent

Familjerdtten 1 Gdvle (2005) har arbetat fram en modell for beddmning av forutsittningarna
for samarbetssamtal. Vid enskilda samtal med tva separerade fordldrar diskuteras hur barnen
paverkats av separationen, hur maktbalansen mellan fordldrarna sett ut och ser ut, vad
respektive fordlder vill bli 6verens med den andre fordldern om, samt om det forekommer/
forekommit ndgon form av vald eller hot i relationen. Om det forekommit véld stélls
ytterligare fragor, dels for att f en beskrivning av véldet och hur det paverkat barnen, samt
dels som underlag for en riskbeddmning, bedomning av forutsittningarna for samarbetssamtal
och sidkerhetsplanering. Férslag pd frdgor att stdilla till fordldrarna finns pé s. 44 och en
riskinventering for fysiskt och psykiskt vald/maktobalans finns pa s. 46 i rapporten.

Goteborgs stads handbok (2004) beskriver flera omréden att ta upp med en kvinna som
misshandlats. En riskfaktor 4r om kvinnan forsokt att Iimna mannen eller 6ppet planerar att
lamna honom. En 6kad risk kan foreligga om mannen:

Ar vildsam utanfor hemmet

Hotar mer frekvent eller med allvarligare hot

Anvénder véald mot barnen

Hotar att doda offret, barnen och/eller hotar med sjdlvmord

Anviénder droger, sirskilt om de paverkar aggression (t.ex. amfetamin, anabola
steroider, kokain, rohypnol )

Har anvént vald under graviditeten

Har begétt sexuella overgrepp

Ar besatt av offret. Siger att han inte kan leva utan henne, forfoljer och trakasserar.
Tidigare har skadat kvinnan allvarligt.

Har hotat sldktingar och vénner.

Har vapen hemma eller lattillgdngligt.
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Viktiga telefonnummer

Ostermalms 508 10 000
stadsdelsforvaltning vixel

Tala med en socialsekreterare

pa:

e Enheten for arbete och
forsorjningsstod

e Familjeenheten

e Enheten for personer med
funktionsnedséttning

e Socialpsykiatriska enheten

e Vuxenenheten

Manscentrum 643 11 83
643 11 84
643 11 86
643 1171
BUP Bégen for barn 690 50 45
Engelbrekts forsamling 406 98 00
Hedvig Eleonora férsamling 54567570
Oscars forsamling 442 5100

Resursgruppen vald 1 néra relationer

Till resursgruppen kan personal inom forskola, skola, socialtjdnst, forvaltningens ovriga
verksamheter, samt den som sjilv utsatts for vald vdnda sig for att fi information och
rddgivning 1 frdgor som ror vald i ndra relationer. Namn och telefonnummer till personer i
resursgruppen:

Kajsa-Lena Bjork 508 10 653
Aldreomsorgen

Monica Rousku 508 10 576
Hemtjénsten

Hedvig Eleonora forskolor

Maria Hiagnefelt 508 10 800
Hedvig Eleonora skola

Ingrid Laurell-Liska 508 10 775

Familjeenheten

Ann Jogstam



Enheten for arb. o. fors.stod 508 10315

Pia Davidsson 508 10 322
Enheten for personer med
funktionsnedsédttning

ElizaBeth Hugo 508 10 691
Socialpsykiatriska enheten

Leena Himiélainen 508 10 679
Vuxenenheten

Olle Palsson 401 11 360
Naérpolischef

Elaine Edlund 672 21 00

Ostermalmsmottagningen

Margareta Harning-
Frembick 508 10 680
Ostermalms beroendemottagn.

Ostermalms
stadsdelsforvaltning
RESURSGRUPPEN FOR
KVINNOFRID

VALD I NARA RELATIONER



For Dig som arbetar inom Ostermalms stadsdelsforvaltning och kommer i kontakt med
valdsutsatta kvinnor, midn och deras familjer, eller som sjdlv blivit utsatt for vald 1 néra

relationer.

Viktiga telefonnummer

Kriscentrum for kvinnor

Jour 24 timmar 429 99 40

Socialjouren 508 40 000

Citypolisens familjevaldsgrupp 401 09 4]

Barncentrum (kontorstid) 508 40 022
508 40 024

Brottsofferjouren

Tréaffas sékrast

Ma-fre k1.9-13 samt tis kl.17-21 612 2121

Alla kvinnors hus

dagtid 644 09 25

kvéll 18.00-21.00 644 09 20

Tjejjour 644 09 20

Vérdcentraler

Girdets Vérdcentral 587 53742

Hjorthagens Husldkarmottagn 587 536 87

Husldkarmottagn Kalle 660 97 40

Meischner

Lill-Jans husldkarmottagn 54527290

Narvavégens Huslékare 587 537 55
587 537 50

Stureplans Husldkarmottagn 587 536 00

Kvinnor utsatta for vald

Kvinnomisshandel dr ett brott som alla annan misshandel och lyder under allmént atal. Med
kvinnomisshandel avses hir en kvinna som har utsatts for vald eller hot fran en man hon
kdnner eller har eller har haft en néra relation till. Den som har blivit utsatt for hot, psykiskt
och/eller fysiskt vald behover hjélp.

Det kan vara en ldng och komplicerad process som leder fram till att en kvinna lever i en
relation med en man som misshandlar. Hennes livsrum minskas gradvis och hon tappar
sjdlvkénslan.



Skamkainsla och rédsla for repressalier frdn mannen gor att det kan ta lang tid innan kvinnan
vagar beritta for ndgon hur hon har det. Det finns en betydande risk att misshandeln upprepas
och blir allvarligare ju lingre tiden gar.

Om kvinnan far ett forstdende bemotande och information om att hjélp finns att f& Okar
hennes mojligheter att lyckas bryta ett misshandelsforhallande. Det &r viktigt att
uppmirksamma om kvinnan dr i behov av ldkarvard och om hon har skador som behdver

dokumenteras av likare.

Vald forekommer dven av en kvinna mot en man och 1 samkodnade relationer.

Barnen

Barn som viaxer upp i familjer ddr misshandel forekommer drabbas hért. De tvingas leva med
en stidndig riadsla for vad som kan hdnda dem sjidlva och deras mamma. Det dr angeldget att
vuxna uppmarksammar dessa barn.

Fler exemplar av denna folder kan rekvireras fran Socialtjéinsten , Ostermalms stadsdelsforvaltning
P4 Ostermalms stadsdelsforvaltnings intranit finns folderns text i stdende A4-format.



