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Ansokan om stimulansbidrag for insatser inom vard och
omsorg om de mest sjuka aldre

Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner foreliggande ansokan.

Carina Lundberg Uudelepp Marianne Snell
Stadsdelsdirektor programchef
Sammanfattning

Regeringen har avsatt 600 mnkr for ar 2006 for att stddja kommuner och
landsting i deras arbete med att utveckla varden och omsorgen om de mest
sjuka &dldre. Till Stockholms stad har fordelats sammanlagt 37,3 mnkr.

Syftet med stimulansmedlen &r att hoja kvaliteten inom varden och
omsorgen om de mest sjuka dldre. Medlen ska anvéndas till att utveckla
och forstirka kommunens insatser for malgruppen och leda till direkta
effekter inom foljande omraden: rehabilitering, kost/nutrition,
lakemedelsgenomgéngar samt forstirkt lakarmedverkan.

Forvaltningen ansoker om 4,9 mnkr f6r insatser inom omradena
rehabilitering, kost/nutrition, ldkemedelsgenomgangar, forstarkt
lakarmedverkan samt kompletterande insatser.

De sokta medlen fyller en viktig funktion for att allt fler dldre med
komplexa diagnoser och omfattande anvindning av likemedel vardas i
vérd- och omsorgsboende samt i det egna hemmet.

E-post: marianne.snell@ostermalm.stockholm.se
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Arendets beredning

Arendet har beretts av programomrade #ldreomsorg i samrad med den
medicinskt ansvariga sjukskoterskan. Stadsdelsndmndens pensionérsrad
behandlar drendet 2006-09-11. De fackliga organisationerna behandlar
drendet 1 samverkansgrupp 2006-09-19 och samverkan med landstinget
har skett samt sker 2006-09-12.

Bakgrund

Nationell utvecklingsplan

Riksdagen har behandlat regeringens proposition Nationell
utvecklingsplan for vard och omsorg om &dldre (prop. 2005/06:115) dér en
plan for de kommande tio arens utveckling av varden och omsorgen om
dldre laggs fram. Regeringen anser att resurser till kommuner och
landsting behover forstérkas for att forbéttra varden och omsorgen om de
mest sjuka dldre. Regeringens avsikt ar att utveckla rehabilitering,
nutritionsarbete, ladkemedelsgenomgangar och forstirkt ldkarmedverkan.
Om det foreligger sérskilda idéer eller skél kan kompletterande insatser
som har pavisbara effekter i vissa fall overvigas.

Regeringen har avsatt 600 mnkr for ar 2006 for att stddja kommuner och
landsting i deras arbete med att utveckla varden och omsorgen om de mest
sjuka dldre. De 600 mnkr som avsatts for ar 2006 skall fordelas med 30
procent till landsting och 70 procent till kommuner. Till Stockholms stad
har fordelats sammanlagt 37,3 mnkr.

Syfte med stimulansmedlen

Syftet med stimulansmedlen &r att hoja kvaliteten inom varden och
omsorgen om de mest sjuka dldre. Kommuner och landsting skall ges
mojlighet att utforma varden och omsorgen utifrin sina lokala
forutséttningar. Medlens ska anvindas till att utveckla och forstarka
kommunens insatser for mélgruppen och leda till direkta effekter inom
foljande omraden:

e rehabilitering

e kost/nutrition

e ldkemedelsgenomgéngar

e forstarkt lakarmedverkan
Uppfoljning

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att f6lja upp satsningen.
Kvarstaende medel av 2006 ars bidrag kan anvéndas 2007 efter
redovisning. Socialstyrelsen kommer att efterfraga vilka direkta effekter
beviljade medel fatt for brukarna och medborgarna.
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Forvaltningens forslag

Forvaltningen ansoker om 4.9 mnkr for insatser inom omradena
rehabilitering, kost/nutrition, ldkemedelsgenomgangar, forstarkt
lakarmedverkan samt kompletterande insatser.

De sokta medlen fyller en viktig funktion for att allt fler &ldre med
komplexa diagnoser och omfattande anvandning av lakemedel vardas i
vard- och omsorgsboenden samt i det egna hemmet. Denna utveckling
Okar kraven pa kompetens inom sévil sarskilt boende som inom den
kommunala hemtjinsten. Aldreomsorgens viktigaste strategiska frga
under perioden 2007 — 2009 ér att tillsammans med landstinget intensifiera
mojligheterna till gott omhadndertagande i1 sdvél det sédrskilda som i det
egna boendet.

Inom stadsdelen Ostermalm bor 11 402 personer dver 65 ar och av dessa
ar 4874 personer 80 ar och &dldre (2005 ars siffror). Forvaltningen kdper ca
820 platser 1 vard- och omsorgsboenden, 120 personer bor i servicehus,

1 777 personer har hemtjanst och 1 491 personer har trygghetslarm.
Budgeten for &r 2006 uppgar budgeten brutto till 706,1 mnkr.

Bilagor
Ansokningsblankett for stimulansmedel till kommuner och landsting for
insatser inom vard och omsorg om de mest sjuka dldre



