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Till
Ostermalms stadsdelsnimnd

Ansokan till liinsstyrelsen om stimulansbidrag for stod till
anhoriga

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner ansokan till ldnsstyrelsen om
stimulansbidrag for stod till anhoriga som hjélper nirstdende pa
1 706 000 kronor.

Carina Lundberg Uudelepp Marianne Snell
stadsdelsdirektor programchef
Sammanfattning

Riksdagen har beslutat att ansla 24 850 000 kronor i stimulansbidrag for
att frimja utvecklingen av stdd till anhoriga. Medel kommer att betalas ut
2007 via lansstyrelserna.

Ostermalms stadsdel har haft ett projekt dir vardbitriiden i olika
hemtjanstgrupper fatt direkthandledning i omsorgen av dementa
pensiondrer. Forvaltningen har beviljats projektmedel fran
Kompetensstegen for en fortsittning av direkthandledning till personalen
pa stadsdelens demensboenden. Forvaltningen utbildar dven
anhorigstodjare.

For att knyta ihop satsningen for stadsdelens demenssjuka soker
forvaltningen nu bidrag fran Lénsstyrelsen for uppsdkande verksamhet i
samarbete med priméirvarden.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom programomréde Aldreomsorg i samrad med
Narvaviégens husldkarmottagning. Stadsdelsndmndens pensiondrsrad
behandlar drendet 2006-08-21. De fackliga organisationerna behandlar
arendet 2006-08-29. Samrad med landstinget i1 detta drende sker 2006-08-
25.

Bakgrund

Riksdagen har beslutat att ansla 24 850 000 kronor i stimulansbidrag for
att frimja utvecklingen av stdd till anhoriga. Medel kommer att betalas ut
2007 via lansstyrelserna.

Anhoriga str for en viktig del av varden och omsorgen om de éldre.
Stadens policy for anhorigstod foljs genom att dldreomsorgen erbjuder
avlosning i hemmet, avlastning i dagverksambhet eller korttidsplats och
ekonomiskt stdd i form av hemvardsbidrag. Mojlighet finns ocksa att
anhoriga eller nérstdende kan anstéllas som vérdbitride.

Stadsdelen har dven utbildat anhorigstddjare bland vérdpersonalen.
Forvaltningen har haft ett projekt dar ndgra vardbitrdden i de olika
hemtjanstgrupperna fatt direkthandledning 1 omsorg av demenssjuka
pensionirer. Ostermalms stadsdel har beviljats projektmedel via
Kompetensstegen for en fortsittning av direkthandledning till personal
som arbetar pé stadsdelens demensboenden.

Demenssjukdom blir allt vanligare inom vard och omsorg. Med tanke pé
stadsdelens aldersprofil dr det viktigt att stidrka och stodja de anhoriga.

Pé forvaltningens tva dagvardsenheter for demenssjuka, pagar ett projekt
for att skapa trygghet for demenssjuka och deras nérstdende som bor i1 eget
boende med stdd av dagverksamhet. Detta projekt genomfors i samarbete
med primidrvarden och personal fran dagverksamheten samt
demensforeningen i Stockholms 14n.

Forvaltningens forslag

For att knyta ihop de olika demensprojekten och fa kontakt med de
anhdriga som dnnu inte har ndgon form av stdd, vill forvaltningen gora en
studie hur dldreomsorgen pé bista mojliga sitt kan arbeta 1 fortsittningen.
Forvaltningen vill prova ett team bestdende av en distriktsskoterska knuten
till primdrvérden och en bistdndshandldggare/kurator inom stadsdelen.
Dessa tva personer ska samarbeta och forsoka komma i kontakt med alla
nyupptickta pensiondrer med demenssjukdom och deras nérstaende, for
att ge stdd och tips till nirstdende och omsorg till den demenssjuke. Idag
kontaktas dldreomsorgen ofta nédr den nirstdende inte ldngre orkar och den
demenssjuke dr i behov av omfattande omsorg.

Genom att arbeta forebyggande med att ge stdd, information och
utbildning samt ordna tréffar 6kar forutsdttningarna att anhoriga klarar
uppgiften att varda pa ett tryggare och bittre sdtt sa lange de vill och kan.
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Projektet skall leda fram till rutiner i ett fungerande anhorigstod.

Stadsdelsforvaltningen ansoker om 1 706 000 kronor i bidrag fran
Léansstyrelsen.

Bilagor
1. Ansokan till Lansstyrelsen, Stimulansbidrag — Forstérkt stod till
anhdriga som hjélper och virdar nérstaende 2006



