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Ansokan om stod for att starta en jourldgenhet

Kans!iavdefnfngen

Foreningen kvinnors ritt startades november 2007:

Har som overgripande mal att stédja kvinnor och ungdomar i deras kamp for att sjélva fa
forma deras liv och dr 6vertygad om att denna kamp kommer att leda till ett samhille préaglat
av solidaritet mellan medborgarna och 6kade ekonomisk och sociala rittvisa.

Milsiittning: Genom socialt stodarbete, opinionsbildning, och patryckningar gentemot
myndigheter och politiska forsamlingar, skall Kvinnors Rditt motarbeta kulturellt och sexuellt
fortryck av kvinnor och ungdomar, speciellt bland invandrare. Foreningen skall ocksd samla
och sprida information om de kulturella, sociala, politiska och ekonomiska mekanismer som
orsakar detta fortryck. Kvinnors Rdtt @r en religost och partipolitisk obunden organisation som
dr oppen for alla som stoder féreningens malséttning, och delar de vérderingar och den synen
pa kvinnofortryckets mekanismer.

Anledningen till att vi séker bidrag &r for att starta en jourlagenhet. Under de senaste aren har vi
blivit kontakt frdn manga kvinnor och flickor som har blivit utsatta for vdld, hot och trakasserier.
Dessa kvinnor och flickor ar fran olika grupper som;

1-Kvinnor som har blivit misshandlade, hotat och har lamnat sina hem.

2-kvinnor som har kommit till Sverige som “postorder fruar” och sedan blivit misshandlad,
kontrollerad eller blivit utkastat hemifrdn av manen de har levt. Dessa kvinnor hamnar oftast pa
gatan utan ndgon kunskap om det svenska spraket och vilka méjligheter som finns tillangliga for dem.
De far vanligtvis kontakt med oss via olika lokalradio eller deras bekanta som kanner till oss.

3-Unga flickor som har flytt fran familjen pa grund av hedersrelaterade vald eller hot . Ddrmed
hamnat i ndgon av kvinnojourer som inte forstar deras situation pé grund av brist pa kunskap om
dessa unga flickors kulturer eller brist p& kommunikation.

Manga av dessa kvinnor har haft svarigheter och blivit heml&sa, blivit tvungna att prostituera sig eller
atervanda tillbaka till det misshandlade relationen .

Endast under juni och juli manad har jag haft kontakt med minst 4 unga kvinnor som hade mycket
kritiskt situation och vi kunde ha hjilpt de om vi hade de mdjligheten att placera de i var egen
jourldgenhet. 2 av dessa kvinnor placerades hos kvinnojourer som verken forstod deras sprak eller
kultur och dessa kvinnor madde samre &n tidigare. Efter manga ar av egen erfarenhet och arbetet
som jag har utfort anser jag att vart arbete skulle vara mycket mer vardefull och sparsamt om vi
kunde placera de kvinnorna hos oss sjélva i var jourlagenhet for att vi forstar deras sprak, situation
och kultur . Vi kan lyssna pa dem nar de mar daligt, vi kan hjdlpa de nar de behdver ringa till olika
myndigheter, enligt min erfarenhet och kunskap tycker jag att vi ar i behov av att starta en
jourlagenhet.

Har nedan skriver jag det eventuella budget som vi vill ansdka om .
Féreningen kommer att starta en kvinnojour fran och med September2007.

kostnader uppskattas att bli:
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Specifikation for kostnader
Hyra

Mobler och utrustning
Léner och sociala avgifter
Ovrig

Med vanliga halsningar
Maria Rashidi

073 -7286893

08-752 66 36

rashidi_maria@yahoo.se

www.womansrights.org

Féreningen: Kvinnors Ratt

Summa:

24 000
50 000

100 000 En halvtids tjanst
35000

209 000
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Statliga medel till kvinnofridsverksamheter PR s

Detta anser Systerjouren Somaya att vi skulle behdva forstiarka nér det géller var verksamhet.
Kvinnojouren

Heltidsanstalld samordnare/verksamhetsansvarig

Problembeskrivning: Med en verksamhet som gér pa hogtryck och som expanderar vad giller
personal, volontérer och antalet hjalpsdkande méste grunden vara stabil. Nu efterfragas
kvalitetssékring och kontinuitet. Med en verksamhetsansvarig pa 50 %, vilket Organisations-
och foreningsutskottet tagit beslut om den 12 april 2007, och stora utvecklingsplaner for
kvinnojouren framstéller vi hdr om att verksamhetsansvarig ska ha en heltidstjénst - 100%. I
dag har Systerjouren Somaya 7 anstdllda som delar pa en kontorslokal med 4 rum. En viktig
uppgift verksamhetsansvarig har ar att ska storre &ndamalsenlig lokal. Dessutom efterfragas
var kompetens av myndigheter, journalister, forskare, skolor och handldggare. Detta dr en
service vi onskar att vi kunde prioritera hgre med en sirskild ansvarig vid jouren.

Mal: Att genom att anstédlla en verksamhetsansvarig kunna vidareutveckla och forstarka
verksamheten, t.ex. genom arbetsledning, kontinuitet, utvérdering samt séka bittre lokal.

Tidsplan: Ansokningstiden gér ut den 31 juli. Eftersom styrelsen kontinuerligt last
ansokningshandlingar kan ldmpliga personer omgéende kallas till intervju och beslut fattas
om anstédllning. Rdknar med att kunna erbjuda en person anstillning i mitten av augusti.

Budget: 50 % av I6n inklusive sociala avgifter samt avtalsenliga forsdkringar for 2007 andra
halvaret och hela 2008, dvs. 375 000 kr.

Heltidsanstalld socionom/socialpedagog som utveckiar
barnverksamheten

Problembeskrivning: Manga av véra hjalpsokande kvinnor har barn som bevittnat vald mot
sin mamma eller sjélva varit utsatta for vald. Att hjélpa dessa barn att bearbeta sina
upplevelser borde vara en viktig del i vért arbete. Hittills i r, dvs. t.o.m. den 30 juni 2007, har
8 barn bott i vart skyddade boende. Den sammanlagda boendetiden var 605 dygn. Till denna
summa kommer de barn som har flyttat ut fran det skyddade boende men dér mamman
fortfarande har en stodkontakt hos oss. Vi uppskattar att vi i dagsldget har kontinuerlig
kontakt med ett tiotal barn. Trots att vi har en Trappan-utbildad sociolog, som darmed har
kompetens att méta barn som bevittnat véald, medfor tyvirr arbetsbelastningen att den akuta
verksamheten méste prioriteras.

Mal: Att forstarka barnverksamheten genom en heltidsanstilld socionom/socialpedagog med
ansvar for barnverksamheten.

Tidsplan: Annons och rekrytering sa snart vi fatt besked om pengar.

Budget: Heltidslon inklusive sociala avgifter samt avtalsenliga forsékringar x 18 man (dvs.
2007 +2008) = 550 000 kr.



Heltidsanstalld kvinnojoursassistent

Problembeskrivning: Beldggningen har varit hdg under &ret pa véra skyddade boenden och
periodvis har vi haft kolista. Nar en kvinna kommer i ett skyddat boende méste ett
omhiéndertagande ske med krisbearbetning, stddsamtal och sa sméningom méjligheter att
bearbeta upplevelser i sjdlvhjéalpsgrupp eller annan gruppverksamhet. Den méalgrupp vi
framfor allt vander oss till har ofta varit isolerad och &r dérfor beroende av samhills-
information och ledsagning vilket kréver stora resurser fran personal och volontirer. Detta
tillsammans bidrar darfor till att kvalitetssakringen och kontinuiteten forsvagats. Vir stora
kompetens att mota dessa hjilpsckande kvinnor maste fa resurser si att vi inte alltid arbetar
under stress.

Mal: For att kunna beméta det vixande behovet och kunna avsitta den tid varje hjdlpsskande
behdver, skulle vi behdva anstilla ytterligare en kvinnojoursassistent pa heltid.

Tidsplan: Annons + rekrytering sé snart vi fatt besked om pengar.

Budget: Heltidslon inklusive sociala avgifter samt avtalsenliga forsdkringar x 18 man (dvs.
2007 +2008) = 550 000 kr.

Handledning for personal/volontarer

Problembeskrivning: Nar man bedriver ett professionellt arbete med att hjilpa valdsutsatta
kvinnor och barn stédlls man ofta infor svéara och betungande situationer. For att klara av att
hantera dessa och for att pa ratt sitt kunna bearbeta dessa behdvs handledning.

Mal: Att de anstéillda/volontérer vid jouren far méjlighet till handledning for att bli battre pa
att ge rad, stod och hjalp till sjalvhjalp.

Tidsplan: 2008
Budget: Arvode till handledaren Nancy Kostet 2 ggr/méanad a 2 500 kr, dvs. 50 000 kr.

020-nummer for hjdlpsékande kvinnor

Problembeskrivning: Fér ménga kvinnor och unga tjejer som soker kontakt med jouren via
telefon blir samtalskostnaderna hoga. Ménga kvinnor &r ocksa av olika skil tvungna att
anvinda sin mobiltelefon for att kunna ringa oss, vilket innebér d&nnu hégre samtalskostnader
for dem. Samtidigt skulle det innebéra en hog kostnad for kvinnojouren att bekosta dessa
samtal.

Mal: Att underlétta for hjalpsokande kvinnor att ta kontakt med oss.
Tidsplan: Att under augusti 2007 skaffa abonnemang f6r 020-nummer.

Budget: 020-nummer: Engéngsavgift 1 000 kr hos Telia. Déarutdver tillkommer kvartalsavgift
(1 000 kr) och samtalskostnad = 25 000 kr for ar 2007 och 2008.



(%)

Tjejjouren

Socionom vid det skyddade boendet for tjejer utsatta fér hedersrelaterat
vald

Problembeskrivning: Lansstyrelsen i Stockholm har genom ekonomiskt stod givit oss
mdjligheten att starta upp, driva och utveckla ett skyddat boende for unga tjejer utsatta for
hedersrelaterat vdld. Har far tjejerna brottsofferstdd, kris och motivationssamtal, nya
handlingsstrategier kan hittas men dven andra aktiviteter erbjuds som bland annat tjejléger,
utflykter och fysisk aktivitet. Boendet har tre platser och personal dag och nattetid. Den
tidigare projektledaren ér aktiv i diverse nétverk for att tala om denna malgrupps behov och
problem och utbildningar pé temat “hedersrelaterat vald” erbjuds nu samtliga skolor i
Stockholm. Nir nu Lansstyrelsens projekt slutforts ar 2007 star boendet med kostnader som
inte helt técks upp av boendeintikterna. Eftersom Stockholms stad kan placera tjejer utsatta
for hedersrelaterat vald med reducerad dygnsavgift bor dven ett ansvar for boendet tas.

Mal: Att genom att ha en ansvarig for tjejboendet sikerstilla kvalité, uppfoljning och
utveckling for tjejboendet.

Tidsplan: Den tidigare projektledaren anstills som ansvarig for tjejboendet.

Budget: Heltidslon inklusive sociala avgifter samt avtalsenliga forsikringar x 18 manader =
550 000 kr

Forstarkning av Tjejjourens resurser

Problembeskrivning: Tjejjouren bedriver foérebyggande arbete med information i skolor, stod
och radgivning via var besdksmottagning och telefonjour. Tjejjouren fir manga samtal av
myndigheter och skolor fér konsultation vid misstanke om tjejer som kan behéva en
stodkontakt. Méanga ganger berittar tjejerna om olika former av utsatthet och svéra
upplevelser sdsom sexuella vergrepp, arrangerade éktenskap, misshandel, valdtikt och
fortryck. Vi har kompetensen att starta sjalvhjdlpsgrupper men resurser saknas. Vart arbete ér
att erbjuda tjejerna hjlp till sjalvhjilp, men det 4r ménga génger svart eftersom de har fa
eller inga goda erfarenheter av vad det svenska samhillet har att erbjuda.

Mal: Att genom olika aktiviteter i grupp eller individuellt visa pd goda handlingsstrategier for
att bryta tidigare utanforskap och isolering.

Budget: 250 000 kr fér 2007 och 2008.
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Ersta diakoni
Kansliavdelningen

Stockholm stad kommun
Att Linn Ljunglof

Ansokan om medel for en halvtidstjinst pA Ersta fristad

Bakgrund

Ersta fristads personalgrupp utgors for nirvarande av sex tjinster fordelade pa fem
heltider och tva halvtider. I heltidstjansterna ingr verksamhetschef pa dagtid samt fyra
och en halv tjanst schemalagda tjdanster for att ticka upp dygnets alla timmar aret om.
En halvtidstjanst dr f6r socialpedagogen som arbetar mest med barnen.

I den schemalagda fyra och en halvtidstjansten ingir kontaktmannaskap for boende
kvinnor, det dagliga hushiéllsarbetet med matlagning och stidning. Flertalet av de
boende kvinnorna oftast ar 1 sa dalig kondition att de behéver all tid och kraft at att vila
och forséka bygga upp ett nytt liv.

For niarvarande har vi en tjdnst som projektledare f6r mellanboende och
gruppverksamheten som finansieras av ett familjeforetag.

Under dren som gitt, sedan Ersta fristad startade sitt skyddade boende, har
problematiken hos de kvinnor som behéver skydd forindrats och blivit tyngre. I botten
ligger fortfarande problematiken om mins vald mot kvinnor som ar grunden till
placeringen men ofta finns det en multiproblematik. Det kan vara av psykologisk art,
problem med ursprungsfamiljen pa olika sitt allt ifrdn inget st6d och avlastning av
barnen till tidigare misshandel och/eller sexuella 6vergrepp. Nira 80% av kvinnorna
som bor 1 det skyddade boendet ir utlandsfédda och har stora kunskapsbrister i
svenska spraket. Det innebir ytterligare insatser av personalen, kontakter med
myndigheter, likarbesék m.m. Det vald hon dessutom har blivit utsatt fér av mannen ar
traumatiserande. Det staller 1 sin tur hogre krav pa verksamheten och dess personal 1 en
verksamhet som aldrig varit och aldrig kan bli l6nsam 1 ekonomiska termer raknat.

Syfte

Ersta fristad befinner sig for narvarande i stark utveckling av verksamheten. Hosten
20006 startade gruppverksamheten for vialdsdrabbade kvinnor och samarbete med
Manscentrum inleddes. Flera forstudier pagar infor andra projekt och
utvecklingsméjligheter vilket gor att verksamheten befinner sig i ett spinnande skede.

For att skapa utrymme for verksamhetschefen soker Ersta fristad medel for ytterligare
en halvtidstjanst pa dagtid som en forstiarkning till det dagliga arbetet med kvinnorna
samt avlastning for verksamhetschefen med enklare administrativa uppgifter.

Naturligtvis ar syftet ocksa att vi vill utveckla verksamheten fér att kunna anpassa den
till de behov som finns och f6r att kunna mote de krav som stalls for att aven 1
fortsattningen kunna erbjuda en hég standard och kvalité.

Milsittning

Mindre ensamhetsarbete f6r schemalagd personal.

Tjansten ska anvandas for att bistd medarbetarna f6r mer tid och st6d for kvinnorna
som bor pi det skyddade boendet.

1(2)



For att verksamhetschefen 1 hogre utstrickning ska kunna agna sig at arbetet med ny
och pagiende utveckling av verksamheten, information och kontakt med andra
organisationer och verksamheter samt inte minst vara ett stod f6r sina medarbetare.

Sokta medel
250.000 kr. for 0,5% tjanst beh.ass/administrator
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Stockholm stad kommun
Kansiiavdeiningen
Att Linn Ljunglof

Ansékan om medel for att starta grupper for valdsdrabbade barn.

Bakgrund

Ersta fristad ar ett skyddat boende for kvinnor och barn som varit/ar valdsdrabbade.
Vi erbjuder skyddat boende, mellanboende och grupper f6r kvinnor som varit/ar
misshandlade.

I det skyddade boendet fir barnen samtalshjilp och stéttning av en socialpedagog som
ar anstilld enbart for att stodja och hjélpa barnen. Det ar gott och vil si linge barnen
bor 1 det skyddade boendet men resursmissigt har Ersta hittills inte haft niagon
mojlighet att erbjuda fortsatt stéd nir barnen flyttar vidare. Bristen pa kompetenta
hjilpinsatser for barnen ir stor da det ir alltfor fa aktorer som arbetar explicit med
vald.

Ersta fristad kinner vil tll problemet och har linge diskuterat hur vi ska kunna dtgarda
den brist pa hjilpinsatser f6r de barn som vi kommer 1 kontakt med. Darfor vill vi nu
utoka vir verksamhet och starta grupper for vildsdrabbade barn. I det sammanhanget
vill vi ocksa girna framhalla att Ersta diakoni har ett mycket gott renommé gillande
olika gruppverksamheter.

Genom deltagarna 1 Ersta fristads gruppverksamhet for vildsdrabbade kvinnor har vi
ocksa fatt information om hur svart de har haft att hitta nigot stod eller behandling for
deras barn. Det finns ett starkt 6nskemal fran deras hall om att Frsta fristad aven ska
starta barngrupper. 97% av de kvinnor som deltar 1 grupperna har ett eller, som oftast
ar fallet, flera barn.

Forstudie for barngrupper pa Ersta

Sammanfattningsvis kan man siga att vi visste pa forhand att bristen pa hjilpinsatser
f6r barnen ar mycket stor. Men innan vi gick fran idé till handling ville vi inhimta mer
kunskap frin andra som redan hade erfarenhet av barngrupper. Vi bokade in ett antal
moéten med namnkunniga personer som har arbetat lange med utsatta barn for att
inhidmta deras dsikter. Samtliga ansag att befintliga insatser ar alldeles for fa och
vantetiderna alldeles for langa. Idén om att Ersta skulle starta barngrupper mottogs
mycket positivt och att det skulle vara mycket valkommet.

Vi bokade ocksa in studiebesék pa Bojen i Goteborg, Utvag Skaraborg och Finland.
Nagra av de frigor vi ville ha svar pi var;

ry\ldersindelning pa barn 1 grupp

Vilka metoder anvinds?

Vilken dokumentation finns av grupparbete med vildsdrabbade barn?

Hur méinga ganger traffas grupperna?

Resultat av forstudie.

Forstudien ar inte rikagt klar an. Det aterstar tva studiebesok, ett pa Utvag Skaraborg
och ytterligare ett 1 Finland, men redan nu vet vi si pass mycket att vi beslutat oss for
att starta barngrupper och soka medel for dessa for att borja uppbyggandet under viren
2008.

103)



Det vi redan visste har hittills blivit bekraftat och forstirkt. Hjalpinsatserna ir pa tok
for f4, och det finns nidstan ingen dokumentation Gver de insatser som gérs. Kéerna ar
forfirande linga till de behandlingar som finns, bl.a. BUP Bigen som har en ko pa
hundra barn for narvarande.

Bojen 1 Goteborg dr en av de fa som gor en utvirdering 6ver sitt arbete. Rapporten ér
klar under hosten 2007.

Att det ér illa stillt vet vi genom méten och diskussioner med BUP Bigen, Ridda
Barnen Inger Ekbom, Christina Citron BUP Wasa samt Maria Eriksson forskare
sociologen Uppsala Universitet. Samtliga 4r 6verens om att barnen kommer i klim och
att vantandet pi en stodinsats eller behandling handlar om dratal. Under tiden vixer
barnen, deras skador blir mer permanenta och nir de nitt tonren ir de flesta dverens
om att det blir mycket svirare att motivera dom att komma till en grupp.

En fullstindigare rapport 6ver forstudien kommer att sammanstillas under hosten

2007.

Milsittning

Det redan befintliga samarbetet mellan Ersta fristad, Ridda Barnen och BUP bégen och
Wasa fortsatter. Vi ska vara ett komplement till deras verksamheter. Projektet ska vara
en del av Ersta fristads ovriga verksamheter och ytterligare ett steg 1 riktningen mot att
skapa ett center for valdsdrabbade familjer inom Ersta fristad dar Manscentrum redan
ar en av vira samarbetspartners.

Att séka och anstilla tva professionella ledare som har kunskap om traumatiserade barn
och erfarenhet fran tidigare grupparbete under hésten 2007,

Att starta grupper med valdsdrabbade barn under varen 2008. Barngrupperna ska 16pa
parallellt med mammagrupper.

Vi anser att forskning och dokumentering 4r mycket viktiga 1 sammanhanget. P4 samma
satt som vi gick in 1 ett samarbete med Maria Eriksson, forskare pa Uppsala universitet,
for att hon ska folja och utvardera det arbete som gors 1 Ersta fristads grupper for
vildsdrabbade kvinnor, (dir bl.a. Bojens mammagrupp utgér jamforelsegrupp) si vill vi
aven knyta an en forskare till arbetet med barngrupper for att f6lja och utvirdera det
arbetet.

Tidsplan 3 ar

Ar 2008

Anstallning och introduktion av tvi ledare.

Inredning av lokal.

Information om gruppverksamheten till allmdnhet och andra organisationer.
Moten med barn och intervjuer av mammor.

Start av barngrupp och mammagrupp.

Inleda samarbete med forskare som ska utvardera arbetet 1 barngrupperna.

Ar 2009

Informationsarbete fortsitter,

Samarbete med andra organisationer inom samma problematik.

Flera barn- och mamma grupper.

En delrapport 6ver de forsta grupperna sammanstalls mot slutet av ar 2009,



Ar 2010

Verksamheten boérjar hitta sin form.

Arbetet med grupper och information fortsitter.
Verksamheten permanentas.

Utvardering och rapport klar till arsskiftet 2009-2010.

Ekonomi ar 2008

Personal

1,5 gruppterapeuter inkl. soc. avgifter 509.000
Handledning/Utbildning 50 000

Utvardering 350 000

Lokal
Hyra 90 000
Inredning 50 000

Administration 25 000

Ansokning av medel totalt 1.054.000

30)
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Underlag for ansékan om ”Utvecklingsmedel till Kansliavdelningef)
kvinnojoursverksamheter 2007-2008” (rev 2) -

1. Bekampa hedersfértryck — Elektra / Sharaf Hjéltar

1.1 Nuldge

Det handlar inte bara om att hjélpa de tjejer och killar som ér direkt drabbade av
hedersfortryck, utan dven arbeta for att éndra attityder hos de méanniskor som omger dessa
tiejer och killar. Sharaf Hjaltar arbetar med foréndring av attityder hos unga mén som lever i
hederskulturer och som ofta spelar en viktig roll i fortrycket.

Det ér inte de utsatta tjejerna som &r de som behover dndra sitt beteende. Det 4r familjerna och
det &r bland yngre killar i dessa familjer som den effektivaste forandringen kan dstadkommas.
Alla inblandade lider under strukturerna, det finns inga vinnare. Aven for killarna innebir det
att de lever i en patvingad situation. Stod till tjejer som lider under hedersfortrycket 4r centralt,
men diskussioner och attitydpaverkande arbete bland killar som lever inom ramarna for denna
kultur &r viktigt eftersom det forebygger problem for tjejerna och eftersom det skapar utrymme
for en bittre mojlighet dven for killarnas personliga utveckling.

1.2 Problembeskrivning

Omfattningen av hedersmordsproblematiken inskrénker sig inte till enskilda fall av extremt
vald mot tjejer med utlidndsk bakgrund. Tiotusentals tjejer lever med forhallningsregler och
fortryckarmekanismer skilda fran samhéllets demokratiska virderingar. Utévarna av detta dr
inte ensamma individer utan grupper av manniskor som kollektivt bestimmer Gver tjejers
sexualitet, frihet samt deras mgjlighet att leva det som vi betraktar ett normalt liv. Deras
bakgrund och rddande normer legitimerar hot, misshandel och bortgifte med hianvisning till ett
forsvar av kultur, tradition och religion. Tjejernas liv och vardag karaktiriseras av stindig
overvakning och begrinsad rorelsefrihet.

Killar &r 1 viss utstrdckning ocksa offer da de tvingas leva i ett system dir de forvintas bevaka
och fortrycka sina systrar och kusiner. Killarna tvingas dessutom ibland att gifta sig med tjejer
som sldkten valt &t dem. Méannens virdesystem och beteende maste forindras.

Tvirt emot en vanlig forestéllning sa dr hedersfortrycket inte knutet till en viss religion utan
mer till feodala traditioner. Dessa vixer ofta i styrka nér personer i en invandrad familj
misslyckas med att forankra sig i det nya landet.

1.3 Mal for verksamheten

Visionen 4r att "Ingen ska leva under hedersfortryck”. For att komma néirmare denna vision
madste man jobba med den struktur som de utsatta ungdomarna lever i.

Stodverksamheten. Elektra arbetar med direkt stod i form av stoédpersoner, tjejtriiffar och med
hjélp i akuta situationer. Stodverksamheten har funnits inom Elektra sedan starten. Den
innehaller aktivt stod till utsatta tjejer i form av en egen kontaktperson, tréffpunkt med samtal
och aktiviteter samt akut stod nér detta krdvs. Inom ramen for stodverksamheten ges dven en
omfattande utbildning f6r dem som vill bli en av véra frivilliga stodpersoner. 1 fem omgangar
har vi utbildat ett hundratal frivilliga stodpersoner



[ anslutning till stodpersonsverksamheten anordnar Elektra gemensamma tjejtriffar. Dessa
sammankomster sker 2 ganger i ménaden. Det kan till exempel handla om att se pa bio pa
dagtid och att sedan gé och ta en gemensam fika eller lunch. Fér ménga av tjejerna ér detta
ndgot som de normalt inte har tillatelse att gora.

For att {orstarka stodverksamheten ansoker vi om medel till ytterligare en projektledare.

Sharaf Hjiltar. Inom Sharaf Hjéltar har vi hittat en metod for detta och att hitta och hjilpa
killar fran miljoer och familjer dar hedersfortrycket tillimpas. Genom att bjuda in dem pé en
maltid, kénner de sig uppmirksammade och en relation skapas som ér tillriackligt stark for att
de ocksa skall borja lyssna. Att ndgon lyssnar pa dem r ett brott mot deras forestillning om
omvirlden. Det finns hos dem en vilja till féréndring och nédr nu nagot hiinder som avviker
positivt frin det férvantade sa vicks deras nyfikenhet. P4 si sétt Sppnas en dérr for dem in i
samhillet. Karaktéristiskt for dessa unga personer &r att de har ett behov av denna 6ppna dorr
och att de néir de finner den utvecklas vildigt snabbt. Deras vérderingar éndras. De Gvergér
Overraskande fort frén att hata samhallet till att vilja utveckla det. Déarefter borjar arbetet med
att paverka andra, bdde andra unga killar och sina egna familjer.

Malet &r att dndra attityder och vérderingar hos unga killar och mén, att forankra virderingar
som grundas pd samma ménskliga rittigheter for killar och tjejer, och att ddrmed skapa en
tryggare miljo och framtid for alla tjejer och kvinnor i vart land.

1.4 Detta vill vi gora

Vi vill utoka och forstirka den akuta stodverksamheten for utsatta tjejer genom att anstiilla
ytterligare en projektledare/administratdr. Syftet ar att vi ska kunna ta hand om och vigleda det
Okande antalet flickor som kontaktar Elektra, inte minst i samband med foreldsningar ute i
skolorna.

Vimiste ocksa satsa pa att indra attityder och virderingar hos niista generation unga miin
s att de bejakar demokratiska varderingar och respekterar kvinnans sjilvstiandighet och
rattigheter. Om hederskulturen skall férsvinna méste den nya generationens attityder forindras.

Den forsta uppgiften dr att finna just dessa killar. Killar med denna bakgrund stér ofta for
mycket av destruktiv verksamhet. i omradden. Dessa killar kommer i kldm mellan virderingarna
i familjen och vérderingarna i det omgivande samhillet. Rekryteringen till Sharaf Hjéltar gors
genom uppsdkande verksamhet. Skolor, fritidsgardar och féreningar kan bli bas for denna. De
far under tio veckor en utbildning i demokrati, méanskliga rittigheter, jamstélldhet,
hederskultur, rasism, retorik och pedagogik m.m. Ett avslutande internat och ett antal
studiebesok ingér ocksa. Deltagarna lér sig forsta interaktionen mellan olika faktorer som
ligger till grund for det sé kallade hederslivet. Kunskap utvecklas om hur samspelet mellan
politiska, kulturella och religitsa tankar priglar ménniskors liv och hur faktorerna paverkar
bade offer och férovare. De moter egna férdomar, reaktioner och upplevelser for att kunna
bearbeta dessa.

Killarna ska kunna leda diskussioner med andra ungdomar. Det &r viktigt att de har férmagan
att fungera som goda forebilder och har kdnnedom om gruppdynamik och grupprocesser.
Malet ér att etablera Sharaf-grupper i nya omraden och stadsdelar, grupper som pé ett
avgOrande sitt paverkar hedersproblematiken och ménniskors attityder i dessa omraden.

Vi foresldr en tredrig verksamhet. Vi foreslar ocksé en processutvirdering med delrapport efter
varje ar. Den budget som anges nedan (6.1) avser en ytterligare projektledare och
utbildning av en ny grupp av Sharaf Hjiltar per ar.



2. Hjalp till utsatta kvinnor pa Internet - Ndtvandrarna

2.1 Nuldge och problembeskrivning

En viktig orsak till manga problem i dagens samhdlle &r att det ofta finns for f4 vuxna dér
ungdomar uppehéller sig. Mdnga ungdomar saknar positiva vuxna forebilder. Idag finns minga
som arbetar for att 6ka de vuxnas nirvaro bland ungdomar ute pé gator och torg. Detta ir
positivt. Men det finns numera en ny métesplats f6r ungdomar, Internet. Och dér saknas i stor
utstréckning vuxna ... och de vuxna som finns dér &r ofta sdidana som vi inte vill se dér. Det &r
allmént bekant att manga, sérskilt kvinnor och unga flickor, trakasseras och utsitts for hot och
Overgrepp pd Internet. Vi ser hir ett stort behov av insatser for att skydda de utsatta.... och en
mdjlighet for Fryshuset att spela en viktig roll.

Nitvandrarna ér ett projekt inom Fryshusets verksamheter Glomda Barnen och United Sisters.
Glomda Barnens malgrupp 4r barn och ungdomar i dysfunktionella familjer. United Sisters
maélgrupp ar tjejer och unga kvinnor som dr mellan 12 och 20 &r. Nétvandrarnas mélgrupp r
alla ungdomar i Sverige mellan 12 och 20 &r.

2.2 Mal for verksamheten

Vi vet att barn och ungdomar runtom i Sverige kénner till Fryshuset, vet att Fryshuset ir till for
dem, och kdnner att det 4r naturligt att vinda sig till Fryshuset for att fa hjélp och stéd nir man
befinner sig i en destruktiv eller hotfull situation. Det ska vara enkelt att f kontakt med oss och
att fa och uppritthélla en kontakt med Fryshuset. Det &r viktigt att vi nar ungdomarna dir de 4r!
Malet &r att ungdomarna, sérskilt flickor och unga kvinnor, genom Fryshusets Nitvandrare ska
fa tillgang till ett antal vuxna som de kan vénda sig till ndr de blir utsatta for trakasserier eller
annan krinkande behandling pé nétet

2.3 Detta vill vi gora

Vi vill utbilda trygga Natvandrare, som ska vara nérvarande pa de stora ungdomssajterna, och
som unga kan identifiera sig med och kénna fortroende for. Vi kommer att ha egna “krypin”
och chattrum pd webbplatserna dir ungdomarna far tala 6ppet och forutsittningslést med
Natvandrarna om de dmnen som &r aktuella for dagen. Vi kommer #dven att vara inne och tala
med ungdomar i andra forum och sammanhang pa sajterna for att géra oss synliga. Tjejer och
unga kvinnor 4r en mycket viktig malgrupp. Vart forhallningssétt &r, lite tillspetsat: “Lyssna
och tala som en vin - agera som en vuxen”.

Mot bakgrund av vara egna och andra organisationers erfarenheter tror vi att ungdomar i
mycket hog grad kommer att vilja tala om livets svarigheter av varierande tyngd. Vart fokus
kommer att ligga pa barn i dysfunktionella familjer, dvs familjer med f6réldrar som fastnat i
drogmissbruk eller kriminalitet, men vi maste ocksa ha en beredskap att kunna tala om andra
problem som ungdomar méter i sin vardag. Nétvandrarna vénder till alla ungdomar, men det
finns anledning att utga frén att det i stor utstrickning kommer att handla om unga tjejer och
kvinnor.

Fyra anstillda nédtvandrare, varav en projektledare, ska forutom att sjilva nitvandra, ansvara for
20-30 nétvandrande volontérer. Nétvandrarna ska i forsta hand finnas p4 sajterna Playahead,
Lunarstorm och Habbo.se. Under projekttiden kommer vi ocksé att ha som mal att etablera



samarbeten med andra webbplatser, men vi borjar med Lunarstorm', Playahead” och Habbo.se
eftersom vi tycker oss veta att de ar serisa och har genomtéinkta sikerhetsstrategier.

Efter att man kommit i kontakt med Nétvandrarna kommer ungdomarna #ven att kunna gé in
pa sajten Glomda.se for att kunna fortsitta samtalet mer avskilt. Dar ska det vara mojligt att ha
en logg och att stimma mé&te med en specifik coach vid ett annat tillfille.

Vi ska bygga ett nationellt nétverk av nyckelpersoner inom barn- och ungdomsfragor i varje
region. Syftet ar att de ska kunna hjélpa oss att slussa ungdomar rétt, om de behdver mer hjilp
&n den vi kan tillhandahalla on-line. Flickor och unga kvinnor kommer att vara en viktig
malgrupp.

For att kunna gora denna siirskilda satsning pa flickor och unga kvinnor behéver vi
anstilla en projektledare med uppgift att utbilda och fungera som arbetsledare for tio
volontiirer.

3. Att starka kvinnor ... och att dndra attityder hos unga méan —
“Attitudes”

3.1. Nuliige och problembeskrivning

Hogstadiet dr en tid dd@ manga ungdomar forsoker hitta sin identitet. Manga skolor har problem
med killar som tar den mesta av l4rarens tid och uppmérksamhet men énda presterar mindre
och har lagre kunskapsnivé dn flickorna. Underskningar visar att killars sdmre resultat i stor
utstrdckning beror pa kdnsméssiga forvintningar. Flickor har ofta stor press pa sig att vara
duktiga och tar pa sig stort ansvar vilket leder till att manga unga tjejer mér daligt psykiskt. Du
blir dessutom inte séllan utsatta for krdinkande behandling av killarna.

For méanga barn och ungdomar 4r den storsta och ibland enda riktiga vuxenkontakten den de far
1 skolan genom lédrare och fritidsledare. Samtidigt tenderar klasserna i skolan att bli allt storre
och ldrarnas tid for den enskilda individen allt mindre. Fryshuset ATTITUDES ser ett behov av
fler vuxna i skolan som kan avlasta ldrarna och ta diskussioner kring vérderingar, attityder och
forhallningssitt.

Enligt skollagen har skolan i uppgift att frimja jimstélldhet och motverka krinkande
behandling. Skolans ansvar for att motverka traditionella kénsménster dr tydligt inskrivet i
laroplanerna for bade grund- och gymnasieskolan. Skolan misslyckas ménga gédnger med denna
uppgift. Enligt Skolverkets bedomning (2000) saknar skolan generellt medvetenhet, kompetens
och strategier for att klara sitt jamstélldhetsuppdrag. Fryshuset ATTITUDES kan erbjuda ldrare
och skolpersonal utbildning, hjélpa skolorna att 6ka sin kunskap och ge metoder for att bedriva
attitydsforéndringsarbete, ett arbete som syftar till att 6ka respekten mellan killar och tjejer och
skapa okad trygghet for tjejer och kvinnor i samhiillet. Skolprojektet ATTITUDES ér ett
resultat av Fryshusets mer &n tio ars erfarenhet av att bedriva kill- och tjejgruppsverksamhet
med fokus pa respekt, virderingar och attityder.

' 3921 338 unika besékare/ manad enl. Kia-index
2 989 256 unika besdkare/ manad enl. Kia-index



3.2 Mal for verksamheten

Malet med projektet ATTITUDES &r att

- Stérka ungdomars, och sérskilt unga tjejers, sjalvkinsla och fa dem att fatta egna beslut
utifran sig sjélva.

- Oka ungdomars medvetenhet och f& dem att kritiskt granska de budskap om hur man “ska
vara”, som kommer fran dataspel, TV-sépor, viss typ av reklam, kompisar och
omgivningen.

- Arbeta malinriktat med ungdomars virderingar, attityder och férhallningssitt.

- Bli ett komplement till skolans ordinarie undervisning och jamstilldhetsarbete, och att
ddrigenom bidra till en bittre skolmilj.

3.3. Detta vill vi gora

Vi vill genomfora Fryshuset ATTITUDES under en tredrsperiod genom att avtal sluts mellan
Fryshuset och sex skolor. Fryshuset atar sig att under en termin utbilda t ex alla elever i ak 8 en
timme 1 veckan under ordinarie skoltid. Lektionerna leds av tva utomstiende samtalsledare
rekryterade och utbildade av Fryshuset. Forslagsvis kan lektionstid till dessa triffar tas fran
dmnena sex och samlevnad och livskunskap. Under triffarna diskuteras vérderingar, attityder
och forhdllningssitt, bl a med utgangspunkt fran tjejernas ofta utsatta situation.

Fryshuset ATTITUDES innebir att skolorna far ta del av Fryshusets ldnga och unika erfarenhet
av att arbeta med ungdomar. I konceptet ingér foreldsningar fran Sharaf Hjéltar
(hedersproblematik), Exit (rasim och nazism), Fotbollsalliansen och 08-values (diskuterar
vérderingar med utgangspunkt fran sport).

Avtalet med skolorna innehaller:
e Skolprojektet som stricker sig dver en termin
e Utbildningar, temadagar och foreldsningar.
e Utbildning av ldrare och skolpersonal.

Under varterminen 2007 har skolprojektet drivits som ett pilotprojekt pa Visterholmsskolan i
Skérholmen. Vi beddmer att projektet har stor potential att leva vidare med egna inkomster
inom ramen for skolornas/kommunernas budget efter de tre dren. Vi har redan blivit kontakt-
ade av flera skolor som ryktesvigen hort talas om projektet och vill testa det i praktiken.

Vi bedomer att verksamheten behdver tva heltidstjinster som ér ute i skolorna och driver
skolprojektet. Utdver dessa tjdnster kommer vi att behova anlita externa foreldsare

4. Okad trygghet fér kvinnor i det offentliga rummet — Lugna Gatan

4.1. Nuliige och problembeskrivning

Ungdomar vill vara delaktiga och spela en roll 1 samhillet. De vill inte utgéra en kostnad eller
vara till besvér 1 vintan pa vuxenlivet och arbetsmarknaden. Med chansen till reellt ansvars-
tagande dkar mojligheten att se utanfor sig sjdlv, att fa en roll/identitet, att bli sedd och
respekterad.



[ det offentliga rummet upplevs ungdomar mest vara till besvir. De beskrivs som héingande
ungdomsgéng och uppfattas ofta som ett potentiellt hot av vuxna, inte minst av kvinnor. Okad
trygghet, savil reell som upplevd, pa gator och torg och i kollektivtrafiken &r av storsta vikt for
att kvinnor ska vilja och kunna rora sig fritt i det offentliga rummet. Lugna Gatan och dess
vérdar, har till uppgift att skapa en sadan trygghet.

Vi ger méjlighet for ungdomar att bli delaktiga i skapandet av harmoniska och trygga
bostadsmiljder, i utvecklingen av respekt och ansvarstagande for den egna hemmamiljén, i
planeringen och genomfGrandet av sina egna aktiviteter, projekt och nojesarrangemang. Det &r i
sddana miljder vuxna ménniskor, i synnerhet kvinnor, upplever att de kan rora sig tryggt och
sakert.

Fryshuset har bedrivit verksamhet i Stockholmsregionen i 6ver tjugo 4r. Lugna Gatan har
verkat 1 tio ar och har idag ca 140 anstillda varav ca 100 i Stockholm. Lugna Gatans virdar
finns i kollektivtrafiken (T-banan och pendeltégen), i skolor, i Eriksdalsbadet mm. I 3
stadsdelar leder Lugna Gatans stadsdelsvirdar juniorgrupper med ungdomar i ldern 12 — 19,
som aktiveras, utbildas och pa frivillig basis patrullerar med Lugna Gatan i stadsdelarna.

4.2. Mal for verksamheten

Avsikten dr att skapa tkad trygghet for bl a tjejer och kvinnor i det offentliga rummet genom
att forebygga kriminalitet, vald och drogmissbruk bland ungdomar, framst i ekonomiskt och
etniskt segregerade omraden.

Projektet innebdr att man med Fryshusets/Lugna Gatans erfarenheter i botten bygger vidare pa
en verksamhet dir unga ménniskor sjélva engageras och blir delaktiga i ett preventivt arbete
med att skapa en tryggare och sikrare miljo i de bostadsomraden som befinner sig i riskzonen
eller 4r mest drabbade av ovan ndmnda problem.

4.3 Detta vill vi gora

Vi vill rekrytera, utbilda och anstélla Lugna Gatan-vérdar i ett antal sérskilt utsatta stadsdelar.
Virdarna ska arbeta med juniorer, ideellt engagerade ungdomar, i dldern 14-19 &r, ute i
stadsdelarna genom olika aktiviteter (t ex utbildningar, studiebestk, lager, idrott och
patrullering i deras bostadsomraden). Det handlar om ungdomar i riskzonen, ungdomar som
ofta redan genom att i storre eller mindre grupper std och “hiinga” runt T-banestationer och i
kdpcentra hos ménga, sérskilt hos tjejer och kvinnor, skapar en kiinsla av otrygghet och ridsla.
Men Lugna Gatan-virdarna ska dven vid behov kunna erbjuda sig t ex att folja med tjejer och
kvinnor pé vig fran T-banan fram till bostaden

Fryshuset/Lugna Gatan étar sig att utbilda unga vuxna till att bli Lugna Gatan-virdar. Dessa
rekryteras lokalt/regionalt och genomgar en tre méanaders utbildning i ungdomsarbete, baserad
pa Fryshusets/Lugna Gatans grundvarderingar och erfarenheter. Utbildningen genomfdrs i
Stockholm (pd Fryshuset) med hjilp av foretrddare fran bl.a. Fryshuset, Lugna gatan och
Tollare Folkhogskola. I utbildningen ingér dven praktik, studiebessk och niitverksbyggande.

Kontakter, och 1 vissa fall d&ven samarbete, kommer att etableras, i samrad och samverkan med
Stockholm stad, med utvalda lokala foreningar och niitverk som arbetar i Fryshusets/Lugna
(Gatans anda.



Vi vill, gdrna i samradd med utvalda stadsdelar, utbilda och anstiilla ett antal nya Lugna
Gatan-virdar med uppgift att bygga upp juniorgrupper framfor allt i omraden dér sirskilt
tjejer och kvinnor upplever miljén som otrygg och oséker.

5. Utvardering och uppféljning

[ vart och ett av de angivna férslagen ingar l6pande utvérdering och uppftljning av nedlagt
arbete.

6. Budget / kostnader

6.1 Elektra / Sharaf Hjiltar

Stodverksamheten:

En projektledare/administrator 450 000
Sharaf Hjiltar:

En projektledare/administrator 450 000
Utbildning och verksamhetsmedel (resor, I'T/tele, tryck, utvédrdering, lkp) 340 000
Totalt 1240 000 kr

Ovanstaende belopp sokes per dr under tre ars tid med upprikning 5% per ar. Detta for att ticka
inflation och 16nedkning pé 3.4% enligt HTF-avtal.

6.2 Ndtvandrarna
Den totala arskostnaden for utbildning och anstéllning av en projektledare med ansvar for

utbildning och arbetsledning av ca 10 volontérer berdknas till ca 600 000 kr, varav 450 000 kr
avser lonekostnader och 150 000 kr utbildnings och verksamhetskostnader.

6.3 Skolprojektet ”Attitudes”

Vi bedomer att verksamheten enligt beskrivningen ovan behdver tva heltidstjanster som ar ute i
skolorna och driver skolprojektet. Utéver dessa tjanster kommer vi att behova anlita externa
foreldsare, i budgeten kallade timpersonal. Vi riknar med 3-4 foreldsare per skola.

Projektledning (skolprojekt och webb) 450 000
Lo6n, skolverksamheten, 2 heltidstjanster 900 000
Data, telefoni och kontorsmaterial 30 000
L6n, timpersonal: 3-4 foreldsare per skola 120 000
Nétverk, hemsida och teknisk support 100 000
Workshops / fritidsaktiviteter 50 000
Dokumentation, metod- och utbildningsmaterial 50 000
Ekonomi- och 16neadm, planering, personalutb inkl. Ikp 150.000
Totalt: 1 850 000 kr

6.4 Lugna Gatan

Arskostnaden for varje grupp med tre Lugna Gatan-virdar, dvs det antal som krivs i varje
stadsdel, inklusive aktivitetskostnader, uppgar till 1 350 000 kr, vilket inkluderar utrustning,
[T/tele ete. Utbildningskostnader tillkommer.
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Ansokan om Utvecklingsmedel till stod for valdsutsatta kvinnor 2007-2008

HOPP FIA-projektet

Bakgrund
HOPP FIA-projektet (FIA = Funktionshinder Inte Alltid) startade den 1 november 2006. Un-

der den forsta projektperioden 1 november 2006 — 31 oktober 2007 har Lénsstyrelsen i Stock-
holm finansierat projektet. I var ansdkan 2006 uttryckte vi vart behov att kunna arbeta med
projektet under en tredrsperiod. Medel kunde dock bara anstkas for ett ar i taget. Var be-
démning om nddvéndigheten av ett tredrsprojekt kvarstar. Vi ansoker foljaktligen om bidrag
for projektperioden 1 november 2007 — 31 december 2008 frén Stockholms stad fran anslaget
om statliga utvecklingsmedel till stod for véldutsatta kvinnor som fordelas av Linsstyrelsen.

26 kvinnor har deltagit 1 FIA-projektet under det forsta aret, varav 6 kvinnor har gétt igenom
projektet med tydlig fordndring. Efterfragan &r stor och nya kvinnor tillkommer stindigt inom
ramen fOr véra resurser. Projektet vinder sig till kvinnor som &r sjukskrivna eller fortidspen-
sionerade. Anledningen till sjukskrivningen dr konsekvenser av sexuella dvergrepp som ir
svara att hantera och som man inte fatt hjalp att bearbeta. De vanligaste funktionshindren ér:
depressioner, fibromyalgi, somnsvarigheter, dtstérningar, missbruk, relationsproblem, psy-
kiska problem och kronisk smirta. Andra funktionshinder 4r isolering och ensamhet som ger
social fobi. FIA-projektet vinder sig till personer med dessa typer av funktionshinder.

Resuser/kunskap

HOPP Stockholm arbetar sedan 1999 med utsatta for sexuella 6vergrepp och har foljaktligen
ling erfarenhet och stor kunskap inom omradet. Foér FIA- projektet har vi anstillt en person
med steg 1-2 utbildning och som har egna erfarenheter av 6vergrepp. Vi har dessutom tillgéng
till professionell handledning. HOPP hade den 31 december 2006 146 medlemmar.

Malgrupp
Malgrupp dr kvinnor 1 aldersgruppen 18-55 4r som varit utsatta for sexuella §vergrepp och har

funktionshinder med sjukskrivning/fortidspensionering och sociala svérigheter.

Mal
Milet dr for individen att fa ett béattre fungerande liv fysiskt, psykiskt och socialt och
eventuellt kunna atervénda till arbetslivet.

Delmal
- Att se sambandet mellan dvergreppen och funktionshindren.
- Att fa sjdlvinsikt och kunna bearbeta 6vergreppen.
- Att funktionshindren reduceras.

Verksambheter 1 FIA-projektet
e [Individuella stédsamtal




e Stodgrupper

e Psykodrama

e Sjalvforsvarskurs
e [oreldsningar

Samverkan

Information om projektet sker genom utskick till Socialtjénsten, Polisen, Arbetsformedlingen,
Forsakringskassan, Vardcentraler och Psykiatriska ¢ppenvérdsmottagningar. Socialtjinsten,
Psykiatriska 6ppenvardsmottagningar och Polisen har hénvisat kvinnor till HOPP och FIA-
projektet.

Bearbetning - individuella stédsamtal och stodgrupper
Bearbetning av sexuella 6vergreppen sker genom individuella stédsamtal dér vi talar om kon-

sekvenser av sexuella 6vergrepp. Stodsamtal genomfors med samtalsperioder pa 5 samtal som
kan forlangas med 5 samtal i taget. Efter varje samtalsperiod gors en kort utvirdering och en
planering om vad man beh&ver fokusera pa och vad nista samtalsperiod ska innehélla.

Parallellt med de individuella stédsamtalen erbjuds stodgrupper pa 8-10 personer som fort-
sdtter bearbetningen av konsekvenser av dvergrepp. Stodgrupperna stricker sig dver en ter-
min. Stédgrupperna kan dér behov foreligger fortsitta 6ver flera terminer.

Psykodrama
Psykodrama erbjuds kvinnor som ingér i FIA-projektet. Psykodrama leds av dramapedagog i

samarbete med stodgruppsledare fran HOPP. Genom psykodrama kommer individerna i kon-
takt med kénslor bortom dem som kan uttryckas 1 ord. Darmed sitts processer igang pa manga
olika nivaer. Psykodrama bor dock anvindas fér kvinnor som redan gatt i gruppsamtal under
ett par terminer.

Syélvforsvarskurs

Kurs i mentalt och fysiskt sjdlvitrsvar erbjuds kvinnor som ingar i FIA-projektet. Kursen leds
av sjalvforsvarsinstruktdr som ocksa dr genuspedagog i samarbete med stodgruppsledare fran
HOPP. Kursen syftar till att reducera réddsla och stérka sjdlvfortroende.

Foreldsning
Foreldsning om sexuella 6vergrepp och dess konsekvenser, symtom och behandling arrange-

ras en gang per termin for kvinnor som ingar i FIA-projektet. Foreldsningarna genomfors med
erfarna foreldsare inom olika delar av omradet sexuella 6vergrepp.

Handledning
Vi har under tiden som projektet pagar handledning av legitimerad psykoterapeut.

Utvérdering
Nér kvinnorna paborjar FIA-projektet fyller de 1 en enkdt om funktionshinder och Gvergrepp
m.m. Vi intervjuar dessutom kvinnorna som vill delta i projektet och gér en jimforande inter-
vju efter avslutad bearbetningsperiod. Efter stddsamtal och stédgrupp gors en utvirdering
varje halvdr utifran en utarbetad enkit och vid avslutad bearbetning ett avslutningssamtal
Utvirdering sker foljaktligen genom:

e Enkéter

e Intervjuer

e Avslutningssamtal




Samarbete med Stockholms kommun
Stockholms kommun ger bidrag till andra projekt inom HOPP Stockholms verksamhet med
330 000 kr for verksamhetsaret 2007.

HOPPs ansokan giller att fi vidareutveckla FIA-projektet fran och med den 1 novem-
ber 2007.

Stockholm 2007-08-21

Monica Ahlberg
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Projektbudget 1 november 2007 — 31 december 2008

Kostnader

1,25 heltidstjénst for individuella stddsamtal och

stodgrupper

Kostnader inkl sociala avgifter 625.000:-
Kostnader planerade aktiviteter 35 000:-

Sjalviorsvarskurs, Dramagrupp, Foreldsningar

Lokaler (samtalsrum, stodgruppsrum) 11 600
Administration (trycksaker, material) 25 000:-
Utvirdering 25 000:-
Handledning 50 000:-
Summa 771 600:-

Beriknat bidrag fran Linsstyrelsen 771 600:-



SOCIALTJANSTFORVALTNINGEN
STOCKHOLM
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Kansliavdelningen

Stockholms Tjejjour

Underlag
Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamhet

Ansiokan

Jouren ansdker hirmed om 350 000 kronor for nedan beskriven verksamhet.

Nulige

Stockholms tjejjour etablerades 1996 och dr Sveriges forsta och éldsta tjejjour. Vi
erbjuder tjejer/unga kvinnor stod och rad via telefon och inbokade besok. Utdver var
ordinarie verksamhet bedriver vi ett antal projekt. Dessutom arrangerar vi
tjejjoursutbildningar och fortbildning for nya och gamla jourmedlemmar.

Stockholms tjejjour ér en partipolitiskt och religiost obunden ideell forening. Vi har 12
aktiva medlemmar och dver 100 passiva stodmedlemmar. Det finns varje termin ett
mycket stort intresse bland tjejer att ga var studiecirkel.

Varje mandag klockan 17.30 - 21.00 har vi jourtid. Telefonsvararen 4r pa dygnet runt och
avlyssnats flera ginger i veckan, varpa vi kontakter dem som har ringt och triffar dem
om de vill. Utéver det foljer vi med till polis, rittegdng m.m. Manga tjejer kinner sig
isolerade och ensamma och for dem kan vi erbjuda en métesplats och samtalsgrupper.

Problembeskrivning

Vi arbetar pa helt ideellt basis, vilket har fungerat hittills medan det ocksé innebér
osikerhet infor framtiden. Det begrénsar ocksé vara majligheter att planera langsiktigt
och utvecklas.

For att kunna forbittra var verksamhet och utveckla mer stabilitet, kontinuitet och
systematik, utveckla administrationen och trygga samordningen av hela var verksamhet
ar vi behov av en anstilld.

Sedan april 2007 har vi en deltidsanstilld pa Stockholms tjejjour. Hon har huvudsakligen
skott administrativa aspekter av verksamheten, bl a uppdatering av hemsidan och
redovisning av projekt. Hon har ocksa haft hand om flera kontakter, studiecirklar och
liknande verksamheter.

Genom denna tjinst underlittas var verksamhet och vi blir mer samordnade och mer
tillgangliga for tjejerna. Denna tjdnst gar dock ut den sista mars 2008.



Stockholms Tjejjour
Vi skulle dnska fa den tjansten forldngd ett ar.

Vi har sedan 2004 en egen lokal pa Katarinavigen 22 vid Slussen. Det centrala ldget
underlittar for oss att bestimma triffar med tjejer som vill samtala med nagon av oss
personligen. Vi har en hyra pa 130 000 kronor om dret. Vi méste ldgga stor energi och tid
pa att soka pengar for att kunna finansiera hyran.

Vi 4r tvungna att genomfora ett stort antal projekt varje ar eftersom fonder och stiftelser
inte ger pengar for verksamhet utan endast for projekt. Detta ar slitsamt och tar mycket
tid och kraft av oss. Den tiden skulle vi gérna ldgga pa det vi egentligen bor gora dvs
jourarbete.

Vi skulle av dessa skil dnska fa stod for var befintliga verksamhet.

Mal for verksamheten

. Ha en fortlspande verksamhet som m&jliggor vart jourarbete sa att vi kan ge
tjejer/unga kvinnor stod och rad via telefon och inbokade bestk.

. Arrangera tjejjoursutbildningar och fortbildning for nya och gamla joursystrar.

B Ligga mer tid pa de joursdkande tjejerna.

B Samordning av all var verksamhet nér det giller stabilitet, kontinuitet och
systematik.

o En anstilld underldttar arbetet och &r ocksa viktig for att trygga de administrativa

delarna av verksamheten.

Malgrupp

Malgruppen for Stockholms tjejjours verksamhet ér tjejer och unga kvinnor i dldern 13-
26 ar (dock 4r var verksamhet inte nddvéndigtvis begrinsad till enbart dessa
aldersgrupper). Tjejer ringer till oss av méanga olika anledningar. Valdtékt &r en av de
vanligaste orsakerna. Tjejer och unga kvinnor ringer till oss frdn hela landet, &ven under
dagarna da vir telefonjour idag inte alltid &r 6ppen. Ménga vill ocksa besoka oss.

Vi for statistik dver alla som kommer i kontakt med oss. 2006 hade vi 148 telefonsamtal
fran tjejer. Vi har ocksa ett stort tryck via var e-post. Vi tar emot minst 30 mail i veckan.
De flesta ir frin tjejer som soker stéd. Vi far ocksé dvriga kontakter frén bl a tjej- och
kvinnojourer, myndigheter och forskare som vill ta del av var verksamhet pa olika sitt.

Tidsplan
2008 04 01- 2009 04 01



Stockholms Tjejjour

Verksamheten avser
Stad till befintlig verksamhet samt utveckling av befintlig verksamhet.

Budget

Kostnader

Personal inkl sociala avgifter mm 200 000
Lokaler 131 000
El, telefon, bredband 19000
Summa 350 000

Johanna Bickstide

Stockholm 20070820
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Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter 2007-2008

Ansdkan

Regeringens Gvergripande mal for satsningen

e Valdsutsatia kvinnor som soker stad och hjdlp skall fa det oavsett i vilken kommun de
bor. -

o Socialijanstens stod till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnar vald skall
forbdttras och kvalitetsutvecklas. Kommunernas arbete skall bli mer malinriktat,
strukturerat och samordnat.

e Kvinnojours- och eller brottsofferjoursverksamheten pa lokal niva skall stérkas och vid
behov skall nya ideella frivilligorganisationer som arbetar med att stodja valdsutsatta
kvinnor och barn som bevittnar vald etableras.

Sa héar hanterar du det elektroniska ansdkningsformularet

o Innan du borjar fylla i ansdkan, spara ner enkéten i din dator, namnge med
kommunens namn och ev. annan identifikation.

a Fyll i ansdkningsfomularet (klicka fram med tabtangenten, musen eller
piltangenterna. Undvik semikolon och enter i texten.)

0 Spara det ifyllda ansékningsformularet i din dator.

a E-posta formularet som bifogad fil till Lansstyrelsen.

| Sokande kommun/kommundel/stadsdel Férvaltning/namnd

| Stockholms stad socialtjdnstforvaltningen
Adress Postnummer Ort
Socialtjdnstforvaltningen 106 64 Stockholm
Kontaktperson Kontaktpersonens funktion

_ Linn Ljungléf utredningssekreterare
Telefon E-postadress
08-508 25 077 linn.ljunglof@sot.stockholm.se
Mobil Fax
076-12 25 077
Plusgiro Bankgiro
1268-2

Ansdkan

Ansoker hirmed om 200 000 kronor f6r nedan beskriven verksamhet.

Overgripande mal/Vision

(Ange om det finns ett dvergripande mal for kommunens arbete med valdsutsatta kvinnor? Hur ar
det formulerat? D.v.s. vad vill kommunen uppna pa nagra ars sikt for malgrupperna valdsutsatta
_kvinnor och deras barn. Pa vilken niva &r detta mal antaget, KF, namnd, tjansteman?)
Stockholms stads program for kvinnofrid, antaget av kommunfullmiiktige den 15
april 2007.




Nuldge — Problembeskrivning

(Om det har gjorts en probleminventering, hur har den gatt till och beskriv vilka resultaten ar?
Beskriv vilket/vilka problem ni ser i kommunen nar det galler valdsutsatta kvinnor. Vilka behov kan
ni inte mota idag? Vilka av dessa problem/behov tanker ni rikta in verksamheter mot med stéd av
utvecklingsmedlen? Beskriv varfor ni har valt detta omrade.)

Kvinnors niitverk och Linnamottagningen arbetar med att stodja tjejer och kvinnor
som har blivit utsatta/utsiitts for hedersrelaterat vald och fortryck. Den kompetens
som finns inom kvinnors nitverk och Linnamottagningen ér frimst den som ror
hedersrelaterade problem. Detta fir en aspekt av kvinnornas/tjejernas
problemsituation. Manga av de kvinnor/tjejer som vi triffar i stodsamtal och i var
oppna verksamhet har dven utsatts for valdtikter och incest, en del har éven en
missbruksproblematik. Det ir svirt att hiinvisa dessa kvinnor/tjejer till andra
verksamheter inom kommunen som arbetar med den specifika problematiken, i och
med att hedersproblematiken komplicerar kvinnornas livssituation. Inom kvinnors
nitverk och Linnamottagningen finns det mycket kompetens nér det giller
hedersrelaterade problem. Diremot iir inte kunskapen lika god niir det giller att
mita tjejer som dessutom blivit valdtagna, blivit utsatta for incest eller har en
missbruksproblematik. Inom kvinnors niitverk och Linnamottagningen skulle vi vilja
utéka den befintliga kompetensen for att bittre kunna méta och stotta kvinnor/tjejer
som idven har ovan nimnda specifika problematik.

|
|
|
]
[
|
|
|

Mal for verksamheten

(Beskriv konkret vilka mal (effekter) ni vill uppna med just denna verksamhet. Garna i punktform.
Beskriv malen pa ett sétt s& att man vet nar man har natt dem.)

[ Mal for kvinnors natverks och Linnamottagningens arbete.
| - Att utéka kompetensen bland kvinnors nétverks och Linnamottagninens anstillda sa att de
| battre kan mota kvinnor/tjejer som dven blivit véaldtagna, utsatta for incest samt har

missbruksproblem.

| - Utveckla nya samtalsmetoder for att béttre mota kvinnorna/tjejerna.

- Erbjuada bittre stod till kvinnor/tjejer med hedersrelaterade problem, som dven har ovan
nimnda problematik, i Stockholms l4n men &ven i resten av landet.

Vem ska genomfora verksamheten — Samarbetspartners?

(Ange vilken eller vilka kommun(er), kvinnojour(er) etc. som ska genomféra verksamheten. Om
partnern ar en eller flera kommuner ska beslutsprotokoll bifogas fran socialnamnd e.dyl. i varje
kommun.)

Kvinnors natverk och Linnamottagningen.




Om samarbetspartnern ar en ideell frivilligorganisation ange:

| — vilket ar organisationen startades? 1994

[ — hur manga medlemmar organisationen har? 300

Beskriv vad ni tdnker gora for att uppna de ovan specificerade malen
(Vilka verksamheter/aktiviteter ska genomftras och hur ska det géras?)

- Bredda var kompetens genom att ga utbildningar i hur man méter kvinnor/tjejer som blivit
valdtagna, utsatta for incest samt har missbruksproblem.

- Utveckla nya samtalsmetoder for att béttre kunna méta och hjélpa de tjejer som vénder sig
till oss.

Malgrupper

MJvaldsutsatta kvinnor

JVvaldsutsatta tjejer

[IBarn som bevittnat vald

[IValdsutsatta kvinnor med funktionshinder
KIValdsutsatta kvinnor med missbruksproblematik
(<Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund
[JValdsutsatta aldre kvinnor

[JMan som utovar vald

[(]Ovriga, beskriv malgruppen

DdFrivilligarbetare och personal vid ideella kvinno- och brottsofferjourverksamheter
[JPersonal i kommunal socialtjanst
[(JAnnan offentliganstalld personal

Om verksamheten riktas till nagon av de tre sista malgrupperna, personal eller frivilligarbetare, ska
ocksa en malgrupp bland de nio forsta anges (de egentliga malgrupperna). (Exempel: Den
planerade verksamheten avser utbildning till socialsekreterare i kommunen om hur man béttre
moter behoven hos barn som bevittnar vald. Da ska bade Personal i kommunal socialtjanst och
Barn som bevittnat vald markeras.)

Tidplan

| Nar ska verksamheten starta (Format &ammdd)? Under 2008.

| Nar ska verksamheten avslutas? (Om verksamheten avser ett
| fortlopande arbete |[&mna denna ruta tom.) (Format 8dmmdd)

Verksamheten avser

[Ny verksamhet
[]stod till befintlig verksamhet
B Utveckling av befintlig verksamhet

Typ av verksamhet
(Ett eller flera alternativ kan anges.)

Kommunal | Ideell drift
drift
| Ny kvinnojoursverksamhet O [




"I kommun eller del av kommun dar det f.n. inte finns nagon
organiserad verksamhet eller déar det finns behov av
ytterligare/kompletterande verksamhet

Nytt jourboende ] ]
I kommun eller del av kommun dér det f.n. inte finns jourboende fér
valdsutsatta kvinnor eller dér det finns behov av
ytterligare/kompletterande jourboende

Stod till befintlig kvinnojoursverksamhet L] U
Ekonomiskt stod till befintlig kvinnojoursverksamhet/jourboende som
drivs av ideell organisation eller kommun.

Utveckling av befintlig kvinnojoursverksamhet L] D
Utveckling av metoder, utbyggnad, renovering, utvidgning till nya
malgrupper, utékning av mottagningsverksamhet etc.

Utbildning av personal eller frivilligarbetare L] X
Information L] L]
Ideella organisationer eller kommunen informerar om sin verksamhet
till allméanheten eller till malgrupper
Forebyggande verksamhet ] ]
Riktade verksamheter till malgrupper fér att sprida kunskap om vald i
néra relationer, t.ex. till skolor, mm.
Gruppverksamhet ] L]
Sarskilda verksamheter for malgrupper; valdsutsatta kvinnor, tiejer
eller barn som bevittnar vald. ..

| Annat, ange vad... L ]

Kommunens stdd till kvinnojoursverksamheter

Ange hur mycket kommunen stéttar ideella kvinnojoursverksamheter. Rékna inte med statliga
utvecklingsmedel som kommunen férmed|ar till ideella kvinnojoursverksamheter. Har ska inte heller
kommunens kostnader fér bistand till individer réknas med.

[ 2006 (utfall) kronor
2007 (budget) kronor
2008 (budget) kronor

Hur ska verksamheten/projektet utvarderas?

varje utbildningstillfélle utvarderas av kursarrangorer, sokandet foljer upp effekterna i
 verksamheter efter avslutade kurser

Ovrig information till linsstyrelsen

L




Budget

Kostnader
Specificera 2007 2008
_P_ersonal, inkl sociala avgifter mm.” ﬁqu?tztrif;rfgﬁbéjuri?a?go?]z?,nde'
osnade o vrantet Fo
Lokaler
-ﬁ;-c.i‘r;l{inr:n::-s_trationa
Utvardering
._C_');rigt, beskriv vad.
Summa kostnader 200 000
Eventuell annan finansiering*
Specificera 2007 2008
Annén_;nansiering
| Anﬁsokdan (summa kostnader — eventuell annan finansiering) 200 000
Bilagor
Beslutsprotokoll fran socialndmnd etc. X
Samarbetsavtal ]
Styrelseprotokoll fran ideell frivilligorganisation ]
Annat, ange vad O

Underskrift

Ort, datum Namnteckning

' Avser bruttokostnader for anstalld personal inkl sociala avgifter, ej konsultarvoden etc.

* Alla typer av kostnader, fysiska investeringar, arvoden till konsulter etc., driftskostnader etc.

* Telefonabbonemang, inkop av kontorsutrustning, datorer, mobiler etc.

* Med annan finansiering avses eventuell egen insats frin kommun, bidrag frin andra organisationer, statliga
myndigheter, EU etc.



(§ 27) Ur protokollet i Stockholms
kommunfullméktige den 16 april 2007

Beslut

Efter framstillda propositioner enligt dessa yrkanden beslét
kommunfullmiktige utan omréstning - i enlighet med kommunstyrelsens
forslag — foljande.

I. Stockholms stads reviderade program for kvinnofrid for perioden
2006 — 2010 faststills i enlighet med bilaga 2 till utlatandet.

2. Socialtjinstndmnden ges i uppdrag att gora en stadsvergripande
kartliggning av det hedersrelaterade véldets omfattning och
karaktdr i Stockholm, samt av sadana hedersrelaterade
inskriankningar som begrénsar barns, ungdomars och kvinnors
personliga rorelsefrihet. Denna kartlaggning ska aterrapporteras
till fullmiktige.

3. Socialtjdnstndmnden ska samtidigt aterkomma till fullméktige
med forslag om former for hur kunskap om barns, ungdomars
och kvinnors rittigheter enligt svensk lagstiftning effektivast ska
overforas till manniskor som har flyttat till Sverige, men som kan
antas ha bristande kunskaper och erfarenheter av sadan
rittighetslagstiftning.
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Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter 2007-2008

Regeringens évergripande mal fér satsningen

o Vdldsutsatta kvinnor som soker stod och hjdlp skall fa det oavsett i vilken kommun de
bor.

o Socialtjcinstens stid till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnar vald skall
forbdttras och kvalitetsutvecklas. Kommunernas arbete skall bli mer malinrikiat,
strukturerat och samordnat.

o Kvinnojours- och eller brottsofferjoursverksamheten pa lokal niva skall stdrkas och vid
behov skall nya ideella frivilligorganisationer som arbetar med att stodja valdsutsatta
kvinnor och barn som bevittnar vald etableras.

Sa har hanterar du det elektroniska ansdkningsformularet

o Innan du borjar fylla i ansékan, spara ner enkaten i din dator, namnge med
kommunens namn och ev. annan identifikation.

a Fylli ans6kningsfomularet (klicka fram med tabtangenten, musen eller
piltangenterna. Undvik semikolon och enter i texten.)

o Spara det ifyllda ansékningsformularet i din dator.

o E-posta formularet som bifogad fil till Lansstyrelsen.

Sékande kommun/kommundel/stadsdel Forvaltning/namnd
Stockholms stad socialtjdnstndmnd
Adress Postnummer Ort
Socialtjdnstf. i Stockholms stad 106 64 Stockholm
Kontaktperson Kontaktpersonens funktion
Fredrik Jurdell stabschef
Telefon E-postadress
076-1225616 fredrik jurdell@sot.stockholm.se
Mobil Fax
Plusgiro Bankgiro

Ansdkan

Ansodker hirmed om 2,0 mkr kronor f6r nedan beskriven verksamhet.

Overgripande mal/Vision

(Ange om det finns ett dvergripande mal for kommunens arbete med véldsutsatta kvinnor? Hur &r
det formulerat? D.v.s. vad vill kommunen uppné pa nagra ars sikt fér malgrupperna véldsutsatta
kvinnor och deras barn. Pa vilken niva ar detta mal antaget, KF, ndmnd, tjansteman?)

KF-beslut om Stockholms stads program for kvinnofrid, uppdragen i hedersrelaterat
vald




Nuldge — Problembeskrivning

(Om det har gjorts en probleminventering, hur har den gatt till och beskriv vilka resultaten ar?
Beskriv vilket/vilka problem ni ser i kommunen nar det géller valdsutsatta kvinnor. Vilka behov kan
ni inte mota idag? Vilka av dessa problem/behov tanker ni rikta in verksamheter mot med stdd av
utvecklingsmedlen? Beskriv varfér ni har valt detta omrade.)

En sirskilt viktig roll i det forebyggande arbetet har skolan och forskolan. For att
stirka pojkars och flickors medvetande och kunskaper om det konsrelaterade valdet
bor insatserna riktas mot dem sa att de sjilva kan vara en del i det forebyggande
arbetet.

Mal for verksamheten

(Beskriv konkret vilka mal (effekter) ni vill uppna med just denna verksamhet. Garna i punktform.
Beskriv mélen pa ett satt sa att man vet nér man har natt dem.)

Det forsta uppdraget handlar om en stadsovergripande kartlaggning om det hedersrelaterade
valdets omfattning och karaktér i Stockholm samt av sddana hedersrelaterade
inskrankningar som begrénsar barns, ungdomars och kvinnors personliga rérelsefrihet.
Aterrapportering ska goras till fullmiktige.

Vidare ska socialtjanstnimnden dterkomma till fullméaktige med forslag om former for hur
kunskap om barns, ungdomars och kvinnors réttigheter enligt svensk lagstiftning effektivast
ska dverforas till ménniskor som har flyttat till Sverige men som kan antas ha bristande
kunskaper och erfarenheter av sadan réttighetslagstiftning.

Vem ska genomfora verksamheten — Samarbetspartners?

(Ange vilken eller vilka kommun(er), kvinnojour(er) etc. som ska genomféra verksamheten. Om
partnern ar en eller flera kommuner ska beslutsprotokoll bifogas fran socialnamnd e.dyl. i varje
kommun.)

Socialtjanstforvaltningen 1 Stockholms stad 1 samverkan med Stockholms universitet.

Om samarbetspartnern ar en ideell frivilligorganisation ange:

— vilket ar organisationen startades?

— hur manga medlemmar organisationen har?

Beskriv vad ni tanker gora for att uppna de ovan specificerade malen
(Vilka verksamheter/aktiviteter ska genomféras och hur ska det goras?)




Arbetet med utredningen har inletts genom att en projektledare har tillsatts inom befintlig
finansiering. Till utredningen finns dock méjligheter att koppla forskningsinsatser i syfte att
genomfora en detaljerad kartlaggning i ett antal Stockholmsskolor, vilket skulle ge ett unikt
material av nationellt intresse. En utokad utredning skulle ge forutsittningar for detaljerade
studier av enskilda fall och hdndelser som faller inom ramen for det hedersrelaterade
véldet/fortrycket. En plan for ett utokat forskningsprojekt har tagits fram 1 samrad med
Stockholms universitet. Planen omfattar insatser fran en disputerad forskare samt tva
doktorander under en tidsrymd av 12 méanader.

Malgrupper

[Ivaldsutsatta kvinnor

MVvaldsutsatta tiejer

[(IBarn som bevittnat vald

[Jvaldsutsatta kvinnor med funktionshinder
[JValdsutsatta kvinnor med missbruksproblematik
Valdsutsatta kvinnor med utlandsk bakgrund
[Jvaldsutsatta aldre kvinnor

[IM&n som utévar vald

[JOvriga, beskriv malgruppen

[JFrivilligarbetare och personal vid ideella kvinno- och brottsofferjourverksamheter
[JPersonal i kommunal socialtjanst
BJAnnan offentliganstalld personal

Om verksamheten riktas till nagon av de tre sista malgrupperna, personal eller frivilligarbetare, ska
ocksa en malgrupp bland de nio férsta anges (de egentliga malgrupperna). (Exempel: Den
planerade verksamheten avser utbildning till socialsekreterare i kommunen om hur man béattre
moter behoven hos barn som bevittnar vald. Da ska bade Personal i kommunal socialtjanst och
Barn som bevittnat vald markeras.)

Tidplan
Nar ska verksamheten starta (Format &ammdd)? 070901
Nar ska verksamheten avslutas? (Om verksamheten avser ett 080931
fortiopande arbete lamna denna ruta tom.) (Format 4&mmdd)

Verksamheten avser

XINy verksamhet
[ISted till befintlig verksamhet
[]Utveckling av befintlig verksamhet

Typ av verksamhet
(Ett eller flera alternativ kan anges.)

Kommunal | Ideell drift
drift
Ny kvinnojoursverksamhet X ]
| kommun eller del av kommun dér det f.n. inte finns nagon
organiserad verksamhet eller dar det finns behov av
ytterligare/kompletterande verksamhet
Nytt jourboende ] (]




| kommun eller del av kommun dér det f.n. inte finns jourboende fér
valdsutsatta kvinnor eller dér det finns behov av
ytterligare/kompletterande jourboende

Stod till befintlig kvinnojoursverksamhet L] ]
Ekonomiskt stéd till befintlig kvinnojoursverksamhet/jourboende som
drivs av ideell organisation eller kommun.

Utveckling av befintlig kvinnojoursverksamhet [l ]
Utveckling av metoder, utbyggnad, renovering, utvidgning fill nya
malgrupper, utékning av mottagningsverksamhet etc.

Utbildning av personal eller frivilligarbetare L] L]
Information ] ]
Ideella organisationer eller kommunen informerar om sin verksamhet

till allmanheten eller till malgrupper

Férebyggande verksamhet L] ]
Riktade verksamheter till méalgrupper for att sprida kunskap om vald i

ndra relationer, t.ex. till skolor, mm.

Gruppverksamhet L] L]
Sérskilda verksamheter fér malgrupper; valdsutsatta kvinnor, tjejer

eller barn som bevittnar vald. ..

Annat, ange vad... hedersrelaterat vald, kartlaggning ich X L]

informationsinsatser skolungdomar som prioreterad malgrupp

Kommunens stdd till kvinnojoursverksamheter

Ange hur mycket kommunen stéttar ideella kvinnojoursverksamheter. Rakna inte med statliga
utvecklingsmedel som kommunen férmedlar till ideella kvinnojoursverksamheter. Har ska inte heller
kommunens kostnader for bisténd till individer raknas med.

2006 (utfall) kronor
2007 (budget) kronor
2008 (budget) kronor

Hur ska verksamheten/projektet utvarderas?

‘ [ samarbete med Stockholms universitet

Ovrig information till lansstyrelsen

|




Budget

Kostnader

Specificera 2007 2008
Personal, inkl sociala avgifter mm." projektledare, intervjuare 1,400 000
Kostnader for verksamhet? gigigeg?&%hﬁ?;asiﬂsam”ng 450 000
Lokaler
Administration® inventarier 30 000
Utvardering
Ovrigt, beskriv vad. info, rapportmaterial 120 000
Summa kostnader 2,000 0000
Eventuell annan finansiering*

Specificera 2007 2008
Annan finansiering
Ansdkan (summa kostnader — eventuell annan finansiering) 2 000 000
Bilagor
Beslutsprotokoll fran socialndmnd etc. X
Samarbetsavtal ]
Styrelseprotokoll fran ideell frivilligorganisation ]
Annat, ange vad KF-beslut (KF-2007-04-16 §27) X

Underskrift

Ort, datum Namnteckning

" Avser bruttokostnader for anstilld personal inkl sociala avgifter, ej konsultarvoden etc.

? Alla typer av kostnader, fysiska investeringar, arvoden till konsulter etc., driftskostnader etc.

* Telefonabbonemang, inkép av kontorsutrustning, datorer, mobiler etc.

* Med annan finansiering avses eventuell egen insats frAn kommun, bidrag frin andra organisationer, statliga
myndigheter, EU etc.




‘.4'.

Ansdkan /70

F.

Utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter 2007-2008

Regeringens dvergripande mal fér satsningen

o Valdsutsatta kvinnor som séker stod och hjdlp skall fa det oavsett i vilken kommun de
bor.

o Socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnar vald skall
forbdttras och kvalitetsutvecklas. Kommunernas arbete skall bli mer malinriktat,
strukturerat och samordnat.

o Kvinnojours- och eller brottsofferjoursverksamheten pa lokal niva skall stéirkas och vid
behov skall nya ideella frivilligorganisationer som arbetar med att stodja valdsutsatta
kvinnor och barn som bevittnar vald etableras.

Sa har hanterar du det elektroniska ansékningsformuléret

a Innan du bérjar fylla i ansdkan, spara ner enkaten i din dator, namnge med
| kommunens namn och ev. annan identifikation.

o Fyll i ansékningsfomularet (klicka fram med tabtangenten, musen eller

. piltangenterna. Undvik semikolon och enter i texten.)

o Spara det ifyllda ansékningsformuléret i din dator.

|0 E-posta formularet som bifogad fil till Lansstyrelsen.

Sokande kommun/kommundel/stadsdel
Stockholms stad

Forvaltning/namnd
Socialtjénstforvaltningen

Adress Postnummer Ort
| Socialtjinstforvaltningen 10664 Stockholm
‘ Kontaktperson Kontaktpersonens funktion

| Linn Ljunglof utredningssekreterare
Telefon E-postadress

08-50825077

linn.ljunglof@sot.stockholm.se

Mobil Fax
076-1225077 08-50825020
Plusgiro Bankgiro
1268-2

Ansokan

Ansoker hirmed om 390 000 kronor for nedan beskriven verksamhet.

Overgripande mal/Vision

(Ange om det finns ett dvergripande mal for kommunens arbete med valdsutsatta kvinnor? Hur ar
det formulerat? D.v.s. vad vill kommunen uppna pa nagra ars sikt fér malgrupperna valdsutsatta

kvinnor och deras barn. Pa vilken niva &r detta mal antaget, KF, ndmnd, tjansteman?)

Stockholms stad program for kvinnofrid, beslut i KF-2007-04-15,




Nuldge — Problembeskrivning

(Om det har gjorts en probleminventering, hur har den gatt till och beskriv vilka resultaten ar?
Beskriv vilket/vilka problem ni ser i kommunen nar det galler valdsutsatta kvinnor. Vilka behov kan
ni inte mota idag? Vilka av dessa problem/behov tanker ni rikta in verksamheter mot med stdd av
utvecklingsmedlen? Beskriv varfor ni har valt detta omrade.)

Under de senaste sex-sju aren har en mingd kvinnor ( cirka 100 per ar) som lever i
valdsamma miljoer kontaktat Manscentrum i Stockholm for att fa samtalsstod och
hjilp. Manscentrum arbetar priméirt med valdsamma méin och har ingen verksamhet
for dessa kvinnor. Mot bakgrund av detta har Manscentrum under lang tid sokt
samarbetspartners som kan hjiilpa dessa kvinnorna. Under de senaste tva iaren har ett
samarbete viixt fram mellan Manscentrum och Ersta fristad. Ar2006 fick
Manscentrum bidrag fran linsstyrelsen for ett projekt diir tanken iir att arbeta med
hela familjen. Manscentrum behandlar mannen for sitt vald och aggresiva beteende,
Ersta fristad ger kvinnan stodsamtal och pa sikt kommer dven barnen att fa adekvat
hjilp. Arbetet med de valdsamma minnen sker i gruppterapiform av legitimerade
psykologer och psykoanalytiker. Behandlarna/terapeuterna pa Manscentrum och
Ersta har gemensam handledning och gemensamma arbetstriffar.
Verksamhetsledningarna pa Manscentrum och Ersta har ett niira samarbete. Detta
gor att det finns en stor 6ppenhet i arbetet. Denna 6ppenhet garanterar ett mycket
hogt sikerhetstinkande for kvinnor och barn. Detta projekt ir tiinkt att paga under
tre ars tid beroende pa att behandlingsarbetet med méiinnen tar lang tid.
Utvecklingsarbetet med samtidigt stod och hjilp bade for valdsutsatta kvinnor och
valdsutévande miin tarbetet har pabérjats varen 2007 och féljs av extern utviirderare.

Mal for verksamheten

(Beskriv konkret vilka mal (effekter) ni vill uppna med just denna verksamhet. Garna i punktform.
Beskriv malen pa ett satt sa att man vet nar man har natt dem.)

Malet for projektet &r att behandla de valdsamma ménnen, ge deras kvinnor ett bittre stod
for att de ska komma vidare i sina liv oavsett om de véljer att leva kvar i férhallandet eller
inte. Malet dr ocksa att pa sikt kunna erbjuda adekvat behandling f6r barnen som lever i
dessa valdsamma miljoer. Ytterligare ett mycket viktigt mél, och en méjlighet med detta
projekt dr att 6ka sdkerheten for kvinnor och barn nér behandlingen av de valdsamma
minnen pagar. Ett 6vergripande mal &r ocksa att hitta bra samarbetsformer mellan olika
vardgivare, 1 detta fall mellan Manscentrum i Stockholm och Ersta Fristad

Vem ska genomféra verksamheten — Samarbetspartners?

(Ange vilken eller vilka kommun(er), kvinnojour(er) etc. som ska genomféra verksamheten. Om
partnern ar en eller flera kommuner ska beslutsprotokoll bifogas fran socialnamnd e.dyl. i varje
kommun.)

| Verksamheten genomfors av Stiftelsen Manscentrum i Stockholm i samarbete med Ersta
| Fristad i Stockholm




Om samarbetspartnern ar en ideell frivilligorganisation ange:

| - vilket &r organisationen startades? 1987

r hur manga medlemmar organisationen har? stiftelse

Beskriv vad ni tdnker gora for att uppna de ovan specificerade malen
(Vilka verksamheter/aktiviteter ska genomféras och hur ska det géras?)

u‘_ortséitta det pabdrjade projektet. Se ovan.

Malgrupper

XValdsutsatta kvinnor

[Jvaldsutsatta tjejer

X|Barn som bevittnat vald

[Jvaldsutsatta kvinnor med funktionshinder
[(IVvaldsutsatta kvinnor med missbruksproblematik
[ ]Valdsutsatta kvinnor med utléndsk bakgrund
[]Valdsutsatta aldre kvinnor

BdMan som utovar vald

[ 1Ovriga, beskriv malgruppen

[_IFrivilligarbetare och personal vid ideella kvinno- och brottsofferjourverksamheter
[JPersonal i kommunal socialtjénst
[_JAnnan offentliganstalld personal

Om verksamheten riktas till nagon av de tre sista malgrupperna, personal eller frivilligarbetare, ska
ocksa en malgrupp bland de nio forsta anges (de egentliga malgrupperna). (Exempel: Den
planerade verksamheten avser utbildning till socialsekreterare i kommunen om hur man battre
moter behoven hos barn som bevittnar vald. Da ska bade Personal i kommunal socialtjanst och
Barn som bevittnat vald markeras.)

Tidplan

Nar ska verksamheten starta (Format admmdd)? startade varen 2007

Nar ska verksamheten avslutas? (Om verksamheten avser ett
fortlopande arbete Iamna denna ruta tom.) (Format 2dmmdd)

Verksamheten avser

>INy verksamhet
Bstad till befintlig verksamhet
(X Utveckling av befintlig verksamhet

Typ av verksamhet
(Ett eller flera alternativ kan anges.)

IJ Kommunal | Ideell drift
| drift
| Ny kvinnojoursverksamhet Ll L]




| kommun eller del av kommun dar det f.n. inte finns négon
organiserad verksamhet eller dar det finns behov av
ytterligare/kompletterande verksamhet

Nytt jourboende ] L]
| kommun eller del av kommun dar det f.n. inte finns jourboende fér
valdsutsatta kvinnor eller dér det finns behov av
ytterligare/kompletterande jourboende

Stod till befintlig kvinnojoursverksamhet [l ]
Ekonomiskt stod till befintlig kvinnojoursverksamhet/jourboende som
drivs av ideell organisation eller kommun.

Utveckling av befintlig kvinnojoursverksamhet [l L]
Utveckling av metoder, utbyggnad, renovering, utvidgning till nya
malgrupper, utékning av mottagningsverksamhet efc.

Utbildning av personal eller frivilligarbetare L] L]
Information ] L]
Ideella organisationer eller kommunen informerar om sin verksamhet
till allmanheten eller till malgrupper
Forebyggande verksamhet ] ]
Riktade verksamheter till malgrupper fér att sprida kunskap om vald i
néra relationer, t.ex. till skolor, mm.
Gruppverksamhet ] X
Séarskilda verksamheter fér malgrupper; valdsutsatta kvinnor, tjejer
eller barn som bevittnar vald...

| Annat, ange vad...behandlingsverksamhet for valdsamma man ] X

Kommunens stdéd till kvinnojoursverksamheter

Ange hur mycket kommunen stéttar ideella kvinnojoursverksamheter. Rékna inte med statliga
utvecklingsmedel som kommunen férmedlar till ideella kvinnojoursverksamheter. Har ska inte heller
kommunens kostnader for bistand till individer rdknas med.

2006 (utfall) kronor
2007 (budget) kronor
2008 (budget) kronor

Hur ska verksamheten/projektet utvérderas?

[ Projektet utvérderas av extern utvirderare

Ovrig information till linsstyrelsen

Denna projektansokan avser Stiftelsen Manscentrum i Stockholms del av det 3-driga
projektet.




Budget

Kostnader
Specificera 2007 2008
. ledare/terapeuter

Personal, inkl sociala avgifter mm." ;’;Béﬁgrupp 2 P 216.000 216.000

Handledning var fjortonde
Kostnader for verksamhet’ dag samt 75.000 75.000

- verksamhetsadministration

Lokaler Del i befintlig lokal 35.000 35.000
Administration® tele,porto, kontaktarbete 36.000 36.000
Utvardering Extern utvarderare 30.000 30.000
Ovrigt, beskriv vad.
Summa kostnader 392.000 392.000
Eventuell annan finansiering*

Specificera 2007 2008
Annan finansiering
Ansdkan (summa kostnader — eventuell annan finansiering)
Bilagor
Beslutsprotokoll fran socialnamnd etc. X
Samarbetsavtal X
Styrelseprotokoll fran ideell frivilligorganisation ]
Annat, ange vad il

Underskrift

Ort, datum

Namnteckning

" Avser bruttokostnader for anstilld personal inkl sociala avgifter, ej konsultarvoden etc.

* Alla typer av kostnader, fysiska investeringar, arvoden till konsulter etc., driftskostnader etc.
* Telefonabbonemang, inkdp av kontorsutrustning, datorer, mobiler etc.
' Med annan finansiering avses eventuell egen insats frén kommun, bidrag frén andra organisationer, statliga

myndigheter, EU etc.




