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Handlaggare: Till

Helena Altvall, tel. 508 25 004
Tina Heinsoo, tel. 508 25 602

Socialtjanstndmnden

Kartlaggning av personer med psykiska
funktionshinder och insatser fréan
socialpsykiatrin

2 bilagor
Foérslag till beslut

1. Socialtjdnstndmnden godkinner den genomforda kartlaggningen av
personer med psykiska funktionshinder och insatser fran socialpsykiatrin

2. Socialtjanstndmnden overldmnar kartldggningen till stadsdelsndmnderna
for kdinnedom

3. Socialtjinstndmnden uppdrar ar forvaltningen att aterkomma till nimnden
med forslag till upplaggning av en brukarundersdkning

Dag Helin

Fredrik Jurdell

Sammanfattning

I foreliggande drende presenteras en kartldggning av psykiskt funktionshindrade
samt hur deras behov av insatser tillgodoses. Kartliggningen har genomforts av
stadens utrednings- och statistikkontor (USK) och presenteras i en
sammanfattande rapport samt fyra bilagedelar. Socialtjanstforvaltningen har
deltagit 1 sdvil uppldggningen som genomfdrandet av kartldggningen.

www.stockholm.se
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Kartldggningen har gjorts dels genom bearbetningar av registerdata dels genom
enkdter till handldggare och chefer inom socialtjdnsten, chefer inom SLL,
bostadsforetag och brukarorganisationer.

Resultaten visar att drygt 3000 personer hade nadgon form av socialpsykiatrisk
insats under ett ar. Huvuddelen 4r ensamstaende, ca 7 % har missbruksproblem,
merparten bor 1 eget boende, de flesta klarar sin ekonomi sjdlva, konsfordelningen
ar jdimn och andelen med utlandsk hirkomst motsvarar sin andel i
totalbefolkningen. Det finns ca 300 barn under 18 ar som har fordlder med
psykiskt funktionshinder.

Behoven for de psykiskt funktionshindrade tillgodoses till stor del men
forbattringar behovs framfor allt inom omradena boende, sysselséttning och
boendestod. Uppsdkande och forebyggande arbete bor forbéttras och mera
motivationsarbete behdvs i syfte att de psykiskt funktionshindrade ska acceptera
insatser frén socialpsykiatrin. Samarbetet mellan staden och landstinget behover
forbattras och socialtjdnsten behdver bli mera tydlig och tillginglig for den
enskilde och andra vad géller psykiskt funktionshindrade. Det bor noteras att
uppgifter fran klienterna sjdlva inte har inhdmtas i denna kartlaggning.
Socialtjanstforvaltningen foreslar déarfor att den nu genomforda kartldggnigen
kompletteras med en intervjuundersokning riktad till de psykiskt
funktionshindrade sjdlva med syfte att finga in deras uppfattning om behov och
Insatser.

Uppdrag och syfte

Socialtjdnstnimnden uppdrog 2005-09-20 &t socialtjanstforvaltningen att gora en
kartlaggning av personer med psykiska funktionshinder och deras behov av
insatser. Kartliggningen skulle enligt uppdraget innehalla uppgifter om social
funktionsforméga, bostad, sysselséttning, familj, forsorjning, eventuellt missbruk
samt pagdende insatser av socialtjdnst, psykiatri och beroendevérd. I uppdraget
understryks att betoningen ska ligga pa kommunala insatser men att &ven
landstingets psykiatri och primérvard ska tillfragas. Vidare framhélls att
kartlaggningen ska goras i samverkan med brukarorganisationerna och
socialtjanstndmndens handikapprad. Skrivelsen bifogas. Bilaga 1.

Arendets beredning

Detta tjansteutlatande har beretts av socialtjédnstforvaltningens stab for utredning
och projekt. Staben har dven regelbundet deltagit i de olika momenten av
kartliggningen — framtagandet av uppdragsplan, frageformuldr, databearbetningar,
analyser, rapportskrivning m.m.

Kartlaggningen
Socialtjanstndimnden godkidnde 2006-03-21 uppdragsplanen for kartldggningen
samt att kartliggningen skulle genomforas av stadens utrednings- och
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statistikkontor (USK). Uppdraget har genomforts under hosten 2006 och véaren
2007. Resultaten av kartldggningen presenteras i foljande rapporter:

Sammanfattande rapport

Personer med psykiskt funktionshinder. Kartlaggning 2006/2007

Bilaga

Del 1. Bearbetning av stadens register

Del 2. Sambearbetning av paraplydata med landstingsdata

Del 3. Klientenkdt till handldggare inom socialpsykiatrin

Del 4. Enkdter till socialtjansten (IoF), SLL (ndrsjukvard/6ppna psykiatrin),
brukarorganisationer samt bostadsforetag

Den sammanfattande rapporten med samtliga bilagedelar bifogas. Bilaga 2

Uppdragets huvudsakliga syfte var att ge underlag for att stadens stod och insatser
for malgruppen ska kunna utvecklas och forbéttras. Malgruppens storlek och
aktuella insatser har kartlagts. Genom enkaéter till handldggare har insatserna i
relation till klienternas behov virderats. Vidare har synpunkter betrdffande
samverkan mellan staden och landstinget inhdmtats liksom ocksé synpunkter fran
bostadsforetag och brukarorganisationer. Uppgifter betrdffande missbruksproblem
har erhallits fraimst via handlédggarenkéterna. Det bor noteras att synpunkter fran
klienterna sjdlva inte inhdmtats i den hir kartliggningen.

Kartldggningen visar att det i staden finns cirka 3 000 psykiskt funktionshindrade
som haft ndgon form av socialpsykiatrisk insats under ett ar. Dessa utgor 6
promille av stadens befolkning 20-64 &r. Det dr en jimn konsfordelning bland de
psykiskt funktionshindrade och nidrmare tva tredjedelar av dem é&r i 8ldern 45-64
ar. De unga, under 24 &r, utgor ett 100-tal personer. Andelen personer med
psykiskt funktionshinder skiljer sig mellan olika delar av staden. Till exempel ar
andelen relativt hog i Hasselby-Villingby och Farsta och 14g i Katarina-Sofia i
forhallande till genomsnittet for staden. Konsfordelningen &r forhallandevis jamn
totalt sett och 1 de olika aldersgrupperna. Fler méan @n kvinnor har bostad med
sarskild service, HVB-hem eller stodboende/forsokslagenhet. Kvinnorna ér fler
bland de fatal som har kontaktperson. Andelen utrikesfodda med socialpsykiatrisk
insats ligger 1 nivd med deras andel av befolkningen totalt.

Niéstan hilften av de psykiskt funktionshindrade skdter sin ekonomi bra sjélva.
Den huvudsakliga forsérjningen dr sjukerséttning eller aktivitetserséttning. Endast
ett fatal har ekonomiskt bistdnd som huvudsaklig forsorjningskélla. Kvinnorna ar
battre pa att skota sin ekonomi och yngre personer béttre dn dldre personer.

Nérmare 90 % av dem med psykiska funktionshinder &r ensamstadende och 6 % har
hemmavarande barn under 18 ar. Antalet barn med psykiskt funktionshindrad
fordlder kan uppskattas till cirka 300. Méanga av de psykiskt funktionshindrade &r
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ensamstaende och har séillan kontakter med vénner eller anhoriga. Cirka hilften
saknar sysselsittning. Av dessa behdver, enligt handldggarna, drygt 300 personer
sysselsdttning som insats.

Over hilften av malgruppen har egen ligenhet medan ca ' bodde pa institution, i
andra hand, hotellhem osv. Over 100 personer bedoms ha behov av ett annat
boende 4n det nuvarande och ytterligare narmare 100 personer behdver
boendestdd. Ett problem dr att den enskilde inte alltid vill ta emot det stod som
socialtjdnsten erbjuder. Socialtjénstens rorliga team dr en viktig lank for att
uppticka dolda behov. Man arbetar férebyggande och rycker dven ut vid akuta
problem.

Utbyggnadsplanerna for boenden och sysselsittning for a&ren 2007 och 2008
verkar inte helt ticka de behov som framkommit av undersdkningarna. Vidare
laggs nagra trifflokaler ner och ytterligare ndgra paverkas av nedskdrningar.

Cirka 200 av personerna med psykiskt funktionshinder uppskattas dven ha
missbruksproblem (maéttliga till stora) och nagra hundra bedéms ha behov av
Oppen psykiatrisk vard i form av samtalsterapi eller medicinering. Brukar- och
anhorigorganisationerna lyfter dven fram behov av tandvérd, regelbundna
hilsokontroller for langtidssjuka och friskvard som hjdlp med viktminskning.

Samverkan mellan landstingets psykiatri och stadens socialtjinst kan forbéttras.
Fran bégge parter framhalls brister frimst hos den andra parten.

Psykiatrin inom landstinget, bostadsforetagen och brukar- och
anhdrigorganisationerna ger alla en bild av att socialtjdnsten behover ha en
tydligare organisation mot omvirlden. De pétalar bland annat att mdjligheterna att
fa kontakt med rétt personer inom socialtjdnsten bor forbittras.

For att kunna utveckla och forbattra insatserna for de psykiskt funktionshindrade
ar det viktigt att de administrativa systemen utnyttjas for kontinuerlig uppfoljning.
Detta kriver att handldggarna fortlopande registrerar 1 systemen och éven erhéller
fortlopande aterkoppling (statistik). Under 2007/2008 infors ett nytt system
(DUR) 1 Paraplyet for utredning, bedomning och uppf6ljning inom
socialpsykiatrin som kommer att 6ka mojligheterna att f6lja behov och insatser.

Kartldggningar konstaterar sammanfattningsvis att situationen for de psykiskt
funktionshindrades kan forbattras genom:
e En utbyggnad av olika boenden, sysselsdttningsverksamheter och att fler
far boendestod

e Att arbeta mer med att motivera de funktionshindrade att ta emot insatser
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e Att satsa pa uppsdkande och forebyggande verksamhet

e Att fortsitta/forbéttra samverkan med landstinget runt den enskilde och pa
ett Overgripande plan for att bland annat skapa forutséttning for en
systematisk samverkan

e Att socialtjinsten ska vara litt att fa kontakt med for den enskilde men
ocksa for personal inom landstinget, bostadsforetag samt anhorig- och
brukarorganisationer.

Vad giller utbyggnaden av boenden fortsitter arbetet inom ramen for
genomforandegruppen med syfte att tillhandahalla olika former av anpassade
bostdder for psykiskt funktionshindrade. Néar det géller sysselséttningsomradet har
forvaltningen ett uppdrag att bl a se over formedlingen av arbetsverksamheter for
psykiskt funktionshindrade.

Forvaltningen avser att diskutera innehéllet i kartliggningen med representanter
for stadsdelsforvaltningarna vid ett sérskilt tillfdlle da d&ven representanter for
brukarorganisationerna inbjuds att delta. Férvaltningen kommer i det
sammanhanget att aktualisera behovet att ga ut med en enkat till brukarna sjilva
som kompletterar de uppgifter man himtat in i nu foreliggande kartldggning.
Forvaltningen dterkommer till socialtjanstnamnden med forslag till upplaggning
och kostnader for en sddan utredning.
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