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FORSLAG TILL BESLUT

1. Organisations- och féreningsutskottet beviljar bidrag till hiv/aids-insatser enligt
detta tjansteutldtande.

2. Denna paragraf justeras omedelbart.

3. Organisations- och féreningsutskottet beslutar éverlamna detta arende till soci-
altjdanstnamnden fér beslut om stadens ungdomsmottagningar.

Eddie Friberg

BAKGRUND

Socialtjanstnamnden har som uppgift att samordna stadens insatser vad gall-
er hiv/aids. Detta innebar bl.a. att tillhandahdlla allm&nhet och myndigheter
information om hiv/aids och aktivt verka fér att minska spridning av hiv och
Sexual transmitted infections (STI) i staden. Vidare ska férvaltningen uppratt-
halla kontinuerliga kontakter med de frivilligorganisationer som bedriver
hiv/aids-relaterade verksamheter och &ven ska na ytterligare riskgrupper.

Storstadsregionerna Stockholm, Malmé och Géteborg har sedan statens bud-
getdr 1991/1992 arligen erhallit statsbidrag, det s.k. extrabidraget till
hiv/aids-insatser och stéd till aids-sjuka. Fram till och med 1997 har Folkhal-
soinstitutet foérdelat det extra bidraget till landets kommuner och landsting.
Fran och med 1998 har regeringen anslagit bidrag till storstadsregionerna
Stockholm, Malmé och Géteborg inom anslaget "Allmanna bidrag till kommu-
ner”.

Storstadsregionerna beviljades fér & 2005 90 miljoner kronor. Férvaltningen

har for stadens rakning framfort till regeringen att férdelningen av bidrag som
grundar sig p@ antal HIV-infekterade per 100 000 invanare inte ger en rattvis
férdelning for Stockholm.



Fér Stockholms stads del uppgick bidraget 2005 till 13 360 tkr. Av dessa for-
delade kommunstyrelsen 3 100 tkr till Stockholms skolors ungdomsmottag-
ning och till stadsdelsnéamndernas ungdomsmottagningar. Resterande 10 260
tkr anvandes enligt OFU:s beslut, till forvaltningens kostnader foér hiv/aids-
sekretariatet, utbildning och informationskostnader samt bidrag till frivilligor-
ganisationer.

Forvaltningen har fatt underhandsbesked frdn Sveriges Kommuner och Lands-
ting om att Stockholm stad erhaller 13 360 000 kr &ven fér 2006.

Statistik for hiv-smittade 2004
Totalt har 6 703 hivinfekterade personer rapporterats i Sverige sedan 1985, 1
866 kvinnor och 4 837 man. Idag lever ca 3 500 personer i Sverige med hiv.

Under 2004 anmaldes 425 personer med hivinfektion i Sverige, vilket var en
6kning med 8 procent jamfort med dret innan. Under hela 1990- och
2000talet har den svenska hivepidemin speglat den globala situationen. In-
vandringen av hivpositiva personer fran omraden dar hiv &r mycket mer spritt
&n i Sverige star for nastan hela den arliga 6kningen av rapporterade fall un-
der 2000-talet. Hivspridningen inom landet visar en neddtgaende trend.

I gruppen man som har sex med man har antalet nya fall av hiv legat stabilt
de senaste aren. Under 2004 anmaéldes 76 nya fall. De flesta uppgav att de
smittats i Sverige. Av de utlandssmittade hade de flesta smittats i Europa och
USA. Medeldldern vid diagnos var 40 ar.

Av dem som smittats heterosexuellt var 120 man och 131 kvinnor. I den
gruppen var 173 smittade i sina hemléander innan de kom till Sverige. Det ar
en 6kning jamfoért med ca 90 sadana fall per ar de senaste fem aren. Trettio
personer i den heterosexuellt smittade gruppen uppger att de smittats i Sve-
rige, 32 uppger att de smittats utomlands, 20 av dem i Asien. Medeldldern vid
diagnos var 41 ar for mannen och 33 ar for kvinnorna.

Via intravendst missbruk anmaldes 27 personer smittade i landet under 2004,
24 man och 3 kvinnor. Av dem var 15 smittade i Sverige och tre i forna Sov-

jetunionen. Medeldldern vid diagnos var 41 &r féor ménnen och 37 &r for kvin-
norna.

Fjorton fall av mor-barnsmitta anmaldes under 2004. Samtliga barn som dia-
gnostiserats ar barn till kvinnor som inte haft behandling under graviditeten.
Médrarna kommer i de flesta fallen fran Afrika dar hiv &r vanligt forekomman-
de.

Hivlaget i Stockholms stad

I Stockholms lan rapporterades 222 hivfall under 2004. Det ar en 6kning med
18 procent jamfért med aret innan. Av de 222 var 64 kvinnor och 158 man.
Halften av de hivpositiva var fédda och smittade utomlands, 21 procent var
fodda i Sverige och smittade utomlands och 21 procent var fédda och smitta-
de i Sverige. (Om de 6vriga saknas sddana uppgifter)

Bland mé&n som har sex med mén marks en 6kning med 34 procent, fran 47
fall 2003 till 63 fall 2004.

Bland intravendsa missbrukare mérks en minskning fran 26 fall 2003 till 18
fall 2004. I gruppen 15-19 r anmaéldes 3 kvinnor och 2 man, i 20-24 3rs-
gruppen 4 kvinnor och 6 mén, i 25-29-arsgruppen 10 kvinnor och 17 mén. De



flesta mannen som anmaldes med hiv var mellan 30 och 49 ar och de flesta
kvinnorna var 25-44 ar.

Totalt har 6 503 hiv-positiva personer rapporterats mellan 1985 och t.o.m.
forsta halvaret 2004, av dem &r 72% ma&n. Av de anmalda berdknas 3 200
vara i livet.

For de tre storstdderna férdelar sig rapporterade hiv-fall fran 1985 till férsta
juli 2005 enligt féljande.

Stockholms lan 58%
Skdne 12%
Vastra Gotaland 10%

Statistik for andra sexuellt 6verforda infektioner forsta halvaret 2005
Klamydia

Antalet kliniskt rapporterade fall av klamydiainfektion under forsta halvaret
2005 ligger pa lika hég niva som under samma period 2004. Under perioden
anmaldes 15 716 fall, vilket motsvarar en 6kning p@ 4 %. Detta &r den hogsta
klamydiasiffran for férsta halvaret, som rapporterats de senaste femton aren.
Andelen man av samtliga rapporterade var 44 % och 6kningen var ndgot stor-
re bland dessa (4,4 % mot 3,6 % bland kvinnorna). Till skillnad fran forra aret
da den stoérsta 6kningen sags i aldersgruppen 15 till 19 ar, har denna 6kning i
ar forskjutits till aldersgruppen 20 till 24 ar.

Av dem som smittats utomlands har flertalet smittats i Thailand, Spanien och
Storbritannien, men de allra flesta (88 %) har smittats i Sverige.

Gonorré

Under férsta halvaret 2005 rapporterades 320 fall av gonorré (271 méan och
49 kvinnor) genom klinisk anmalan till Smittskyddsinstitutet. Detta ar en 6k-
ning med 30 % jamfért med samma period férra aret. Okningen ses bland
man som smittats genom sex med man, dar mer an en férdubbling av antalet
fall skett, medan antalet heterosexuellt smittade fall inte har dkat. Medel3l-
dern fér kvinnorna var 28 ar och féor mannen 33 ar.

Av de 157 man som smittats genom sex med man hade majoriteten (80 %)
smittats i Sverige varav de flesta i Stockholm, men inhemska fall forekom
ocksd i Malmé och Goteborg. Av de utlandssmittade mannen hade flertalet
smittats i Vasteuropeiska storstader och turistorter.

107 man och 48 kvinnor hade smittats genom heterosexuell kontakt. Av dem
hade férre an halften (44%) smittats i Sverige. Inhemsk smitta var vanligast i
Stockholm, féljt av Goteborg och Malmd, men enstaka inhemska fall forekom
dven pd andra orter. Utlandssmittan hade framfor allt skett i Sydostasien,
sarskilt i Thailand, men ocksa i andra lander i denna region, dér risken &r stor
att smittas av en gonorrébakterie med hoggradig resistens mot ett flertal an-
tibiotika.

Syfilis

Forsta halvaret 2005 rapporterades 73 fall av syfilis (62 man och 11 kvinnor)
genom klinisk anmadlan till Smittskyddsinstitutet. Detta ar en minskning med
28 % jamfort med samma period forra aret. Den markanta 6kning av syfilis
som skett under de senaste fem aren verkar didrmed ha avstannat, dtminsto-
ne temporéart. Minskningen ses savél bland kvinnor som bland mé&n. Medelal-



dern var som tidigare hogre &n for andra sexuellt verférda infektioner: 32 ar
for kvinnorna och 40 ar fér mannen.

Minskningen géller saval heterosexuellt smittade som homosexuellt smittade
man. Av de 41 man som smittats genom sex med man hade mer an halften,
24 man, smittats i Sverige varav alla utom en hade smittats i Stockholm dar
ett utbrott i denna grupp startade 1999/2000. Ovriga hade smittats i Vasteu-
ropeiska storstader och turistorter samt i USA.

Av heterosexuellt smittade kvinnor och man, 18 personer, hade de flesta
smittats vid utlandsvistelse i olika delar av varlden, men tva kvinnor och en
man uppgavs ha smittats i Sverige. Av de 6vriga 14 fallen, dar smittvdagen
inte kunnat preciseras, var de allra flesta diagnostiserats bland asylsékande
och immigranter frén éstra Europa, Asien och Afrika, varav tvd barn med
medfddd infektion.

Statistisk kélla: Smittskyddsinstitutet

ARENDETS BEREDNING

Detta d@rende har beretts inom kansliavdelningen.

FORVALTNINGENS FORSLAG

Aids-sekretariatet

Socialtjanstnamnden har som uppgift att samordna stadens insatser vad gall-
er hiv/aids-prevention. Detta innebér att tillhandahalla allmanhet och myn-
digheter information om hiv/aids och att aktivt verka fér att minska sprid-
ningen av hiv och Sexual Transmitted Infections (STI) i staden. For detta ar-
bete finns inom socialtjanstférvaltningen ett hiv/aids-sekretariat. Stadens
samordnare ska dven uppratthdlla kontinuerliga kontakter med de frivilligor-
ganisationer som bedriver hiv/aidsrelaterade verksamheter och projekt.

Arbete med foreningar

Socialtjanstnamndens organisations- och foreningsutskott ger bidrag till 13
ungdomsmottagningar, en mansmottagning och 16 organisationer/féreningar
med olika verksamheter och projekt. Férvaltningen féljer dessa verksamheter
och anser att de insatser som dessa féreningar utfér vad galler hiv-prevention
ar av mycket stor vikt.

Frivilligorganisationerna har en stor roll att fylla i det férebyggande arbetet.
Manga av de féreningar som erhaller bidrag genom socialtjanstndmnden ingar
i ett natverk dar man informerar varandra om sitt arbete och ger utbildning
och stéd till nya verksamheter.

Oversyn av det statliga hiv/aids-bidraget

Regeringen tillsatte under 2002 en statlig utredning, den s& kallade Miltonutred-
ningen, for att se 6ver det bidrag som Statens Folkhéalsoinstitut delar ut till lands-
ting, kommuner, organisationer och féreningar for hiv/aids-prevention. Det statliga
bidrag, 90 mkr, som ges till storstadderna Géteborg, Malmé och Stockholm sdgs
ocksa over. I februari 2004 var dversynen av det statliga hiv/aids-bidraget klar. I
juni inkom beténkande frdn utredningen Samhéllets insatser mot hiv/STI - att
modta forandring (SOU 2004:13) till socialtjanstnamnden. 2004-09-21 beslét namn-
den 6verlamna férvaltningens forslag som svar pa remissen.



Under 2006 kommer socialstyrelsen att skriva fram ett nationellt program for hur
det nationella hiv-preventiva arbetet ska skoétas fortsattningsvis. Vidare ska Social-
styrelsen lagga forslag pa hur de statliga medlen ska handlaggas. Detta galler dven
de "6ronmarkta” 90 mkr som ges till storstaderna Goéteborg, Malmdé och Stockholm.
Dessa pengar kommer Sveriges kommuner och landsting att fordela fér 2006.

Utbildningar

Under 2005 har férvaltningen genomfort seminarier angdende myndighets-
kunskap och en revisorsutbildning. Samtliga féreningar som erhaller pengar
via OFU har inbjudits. Férvaltningen avser att erbjuda dessa utbildningar arli-
gen.

Férvaltningens bedémning &ar att kostnaderna for sekretariatet, d.v.s. 16n,
dvergripande information, lokaler, utbildning m.m. under 2006 uppgar till
650 tkr.

Forslag till beslut
OFU foreslas avsatta 650 tkr av hiv/aids-anslaget till hiv/aids-sekretariatet.

STOD TILL ORGANISATIONER

Somaliska Halsoteamet (SH)

I Sverige finns ca 32 000 personer fran Somalia varav ca 9 000 bor i Stock-
holmsregionen. De flesta bor i Rinkeby, Tensta, Kista och Skdrholmen. Den
somaliska gruppen i Sverige &r homogen. De talar samma sprak och har
samma kultur och religion. Den somaliska gruppen har varit den svaraste
gruppen att nd med hiv-prevention. De flesta inom gruppen har ej erhallit
varaktigt arbete. Detta har inneburit svarigheter med integration fér gruppen.
Bland somalierna finns ocksa personer med hdg utbildning och s &r fallet
med dem som arbetar i Somaliska Halsoteamet.

Somaliska Halsoteamets projekt har utéver hiv-prevention ocksd innehdllit
familjeplanering och arbete mot kénsstympning. Skilsmdssofrekvensen ar stor
inom gruppen och ganska snart efter separationen gifter man om sig. En del
hittar en ny partner i Sverige och andra aker till Afrika for att hitta partner.
Manga av familjerna har stora barnkullar om 8 - 10 barn. Enligt féreningens
ldkare har manga kvinnor slitna kroppar efter barnafédslar. De &r ocksa alla
kénsstympade vilket gér férlossningarna svara. Ma@nga av de unga kvinnorna
vill numera inte att deras déttrar ska kénsstympas. Det géller féor dem att sta
emot patryckningar fran den &ldre generationen.

Féreningen har sedan 1998 bedrivit informationsarbete om hiv, STI, o6nskade
graviditeter, kdnsstympning och familjeplanering. Innan 1998 hade denna
malgrupp inte erhallit information inom dessa omraden.

Det férebyggande arbetet har bedrivits genom information till stérre och
mindre grupper. En gang per termin bjuds kvinnor in fér att fa aktuell infor-
mation om hiv-prevention och kénsstympning. Hoéstens moéte besbdktes av cir-
ka 100 kvinnor i alla 8ldrar. Till det méte som arrangerades for man kom cirka
80. Genom dessa konferenser rekryteras kvinnor, man, tjejer och killar fér att
hjalpa till med kondomutdelning.

Under de senaste aren har hiv-positiva sokt sig till féreningen for olika former
av stod. Detta visar att SH har bedrivit ett framgangsrikt informationsarbete.
Féreningen gér hembesdk hos hiv-sjuka och ger dem hjalp med stadning,

tvatt och matlagning. SH ger ocksa stéd, kurativ hjédlp och radgivning. Vidare



foljer man med som séllskap pa bio. Féreningen haller till i lokaler p& Noaks
Ark.

Féreningen har i samarbete med Riksférbundet fér sexuell upplysning Stock-
holmsavdelningen (RFSU) kontinuerligt gett information och haft diskussioner
i sma grupper angaende kondomanvéndning, kénsstympning och familjepla-
nering. Dessa grupper tréffas i hemmiljo i sa kallade "home informations”.

En grupp som SH identifierat ha synnerligen stora behov av insatser ar ung-
domar och unga vuxna, i synnerhet flickor, och deras foraldrar. Budskap fran
foraldrar och det som lars ut i skolan star ibland i konflikt med varandra, lik-
som attityder, varderingar och prioriteringar. Slitningar mellan kulturerna goér
att ungdomarna l6per stdrre risk for att hamna i riskzon vad galler missbruk
av droger (framfér allt cat), kdnsstympning, familjevald, psykisk ohélsa och
obnskade graviditeter. SH har besdkts av en 6kande grupp unga flickor som
sdkt hjalp i samband med ob6nskade graviditeter.

Féreningen har valt ut nagra av sina unga medlemmar och anlitat RFSU -
Stockholm fér att utbilda dessa i sex och samlevnad. Dessa ungdomar har
erhallit en s.k. "peer-education” som gar ut pa att utbildare utbildar nya utbil-
dare. Projektet har natt sdval unga tjejer som kvinnor.

En ny grupp att arbeta med fér féreningen ar homosexuella. De tillhér enligt
verksamhetschefen de mest utsatta inom gruppen och har tidigare hallit sig
undan. Efter 18ng tids arbete har féreningen fatt kontakt med homosexuella
och menar att de &r i stort behov av deras stéd. Radgivningen erbjuds for
saval homosexuella som deras anhériga. Féreningen har kontakter med spe-
cialister och hanvisar till dessa vid behov.

Foreningen haller ocksd foreldsningar for socialsekreterare pa stadsdels-
férvaltningarna for att 6ka kulturkompetensen for dem som traffar denna
malgrupp. Féreningen erhaller ocksa pengar fran Statens Folkhalsoinstitut,
250 tkr, fér att genomféra dessa férelasningar runt om i landet.

Foérvaltningen anser att det preventiva arbete som SH utfér fér sin malgrupp
ar av mycket stort varde. Allt fler somaliska man och kvinnor sdker sig till
foreningen for att fa r&d och stéd. Féreningen ansoker féor 2006 om 430 tkr.
For 2005 beviljades SH 430 varav 75 tkr till hyra.

Férslag till beslut
OFU féreslas bevilja Somaliska halsoteamet i Stockholm bidrag med 430 tkr
ur hiv/aids-anslaget for 2006.

Afrosvenskarnas Riksforbund - Stockholmsavdelningen (ASR)

Afrosvenskarnas riksférbund — Stockholmsavdelningen bildades 1990. Foére-
ningen arbetar for integration och fér att skapa en meningsfylld tillvaro for
afrikaner bosatta i Sverige. Foreningen bestdr av medlemmar fran Afrika, de-
ras barn, vanner och andra som vill utveckla relationer med personer med
afrikansk bakgrund. Det finns idag tre sektioner inom Stockholmsavdelningen:
kvinnosektionen, manssektionen och ungdomssektionen.

ASR har under flera ar bedrivit projekt kring STI- och hiv-férebyggande arbe-
te bland de afrikanska minoritetsgrupperna med ekonomiskt stod fran Stock-
holms stad. Prioriterade grupper har varit kvinnor, ungdomar, nyanlanda flyk-



tingar, semesterresenérer som besdker hemlander, valdsbendgna mén i affri-
kanska familjer samt olika resurspersoner bland afrikaner.

Féreningen skriver i sin ansdkan:

" Fragor kring sex och samlevnad, sexuellt éverforbara sjukdomar och
hiv/aids &r idag mer angeldgna &n ndgonsin. Under 1990- och 2000-talet har
den svenska hivepidemin speglat den globala situationen. Av 2004 ars rappor-
terade hivsmittade i Sverige var halften smittade utomlands varav de flertalet
fran Afrika. Eftersom nya hivsmittade i Stockholm frémst utgérs av personer
med rotter fran Afrika har Afrosvenskarna i Stockholm en betydelsefull roll i
det preventiva arbetet. Féreningen har under de senaste aren lyckats nd och
engagera etniska grupper fran olika lander pa den afrikanska kontinenten.
Detta kontaktnat har givit stora méjligheter att nd ut med information kring
fragor som ror sex och samlevnad och sarskilt fragor som rér STI och
hiv/aids. Vi anser ocksa att man kan vinna ndgot i kampen mot hiv/aids i Sve-
rige om man speglar det mot hiv/aidsforhallandena i Afrika. Om man beskri-
ver laget dar far man en smartsam forstaelse for hur allvarligt viruset &r och
hur angeldget det &r att agera saval lokalt som globalt. Hiv/aids blir darmed
patagligare vilket i sin tur kan ha en positiv effekt pa det preventiva arbetet
har i Stockholm.”

Féreningen skriver i sin ansdkan att den sa kallade home-party-metoden har
visat sig vara en utmarkt metod fér att na afrikanska kvinnor. Vid dessa tillfal-
len diskuterar de sex och samlevnadsfragor men ocksa fragor kring uppfost-
ran och vald inom familjen. Det har ocksa visat sig att dessa grupper har lett
till att natverk har bildats for att motverka isolering.

Metoder

e Foreningen tillhandah3aller informationsmaterial och kondomer i fore-
ningens lokaler

e Foreningen avser att fortsatta utbildningen av verksamhetsledare och
eldsjélar bland medlemmarna fér att n@ malgruppen

e Fdreningen kommer att fortsatta att anordna "home parties” som pe-
dagogisk metod for kvinnor. Infér 2006 avser ASR att starta "home
parties” aven for man. Nar dessa ar genomforda kommer de att jamfo-
ra vilka likheter och skillnader i synsattet mellan kénen som fram-
kommit vad galler olika fragor.

e Foreningen anordnar varje ar sommarlédger med information. De menar
att alla intresserade inte kommer att kunna delta pa grund av att anta-
let platser &r begransat. Under 2005 genomfdrdes tva informationsla-
ger, ett fér vuxna och barnfamiljer och ett fér ungdomar

o Informationskvallar, seminarier och konferenser kommer att anordnas
for saval homogena grupper som blandade

Arbetet inom ASR bygger pa principen hjalp till sjlvhjélp och syftar bland
annat till att genom kamratstédjande verksamhet skapa sociala natverk fér
socialt utsatta manniskor av afrikanskt harkomst, som bor i Stockholmsomra-
det. Arbetet genomférs genom olika informationsinsatser, tillhandahallande av
olika informationsbroschyrer och kondomer, psykosocial rad- och stédverk-
samhet, en arlig hiv/aidsdag, seminarier och diskussionsgrupper.

ASR har en vanskapsférening i Kenya, "Barnvan Humanitar Organisation” som
driver ett barnhem. Féretradare for barnhemmet har besékt féoreningen och
berattat om forhallandena foér barnen vars foréldrar har dott i aids. Féreningen
stddjer barnhemmets arbete genom att anordna loppmarknader.



Féreningens arbete med sex och samlevnad och hiv/STI-prevention ar mycket
angelédget. ASR bedriver dven forebyggande arbete kring kénsstympning. Fra-
gan om kénsroller och méns vald mot kvinnor och barn har véckt stort de-
battintresse i féreningen. Detta har resulterat i att féreningen har startat en
mansgrupp for att férebygga mans vald och for att foréndra attityder.

ASR anordnar sarskilda informationsmoéten for ungdomar, ibland for killar och
tjejer tillsammans ibland fér grupperna var for sig, beroende pa informatio-
nens innehdll. Under 2006 kommer féreningen att intensifiera sitt preventiva
arbete angdende hiv genom att bland annat visa filmen “N&r aids kom till
Sverige”.

ASR ansdker om 654 800 tkr till lokalhyra, arvode, sommarlager, seminarier,
rad- och stédverksamhet, home-parties och férebyggande aktiviteter for ung-
domar.

Féreningen erhéll 430 tkr fér 2005. Forvaltningen anser att féreningen bedri-
ver ett angeldget preventionsarbete for sin malgrupp. Foérvaltningen foreslar
att ASR beviljas bidrag foér lokalhyra och verksamhetsbidrag till féreningens
arbete med hiv/aids-insatser.

Forslag till beslut
OFU féreslas bevilja Afrosvenskarnas Riksférbund, Stockholmsavdelningen
430 tkr ur hiv/aids-anslaget.

Convictus

Convictus har bedrivit dagverksamheten Bryggan for hemlosa sedan 1997.
Forst vid Magnus Laduldsgatan i lokaler som hyrdes av Hotellhem. Verksam-
heten bedrivs nu vid Blekholmsgatan i gamla Posthuset vid Centralen.

M8lgrupp
Hemldsa hivpositiva aktiva och icke aktiva narkotikamissbrukare, psykiskt
sjuka, missbrukare och deras anhdriga.

Verksamhet

Verksamheten utgar fran de lokaler som féreningen har vid Centralen. Bryg-
gan &r dppen alla dagar i veckan och ar en utpraglad Iagtréskelverksamhet.
Har erbjuds bestkarna lunch, soppa, kaffe och smérgdsar. Det finns ocksa
mojlighet for besdkare att duscha, tvatta klader eller att byta till rena klader.
Besokare har ocksd méjlighet att vila under dagen. M3let med verksamheten
r att beméta besodkarna pa ett humant satt och darigenom lagga grunden till
personliga kontakter med gasterna. Detta utgdr basen for att gasterna ska
kunna ta ett férsta steg mot ett drogfritt liv.

Bryggan samarbetar med en rad andra organisationer och myndigheter, t.ex.
mobila teamen fran Maria och S:t Gérans sjukhus som bedriver uppsdkande

sjukvards- och motivationsarbete bland de hemlésa i Stockholms l&n. Vidare
samarbetar Convictus med Dianova, Bastakollektivet och socialtjanstférvalt-

ningens uppsékargrupper.

Foreningen &ger ocksa ett hus i Lappe utanfér Katrineholm. Huset anvéands for
rekreation for gaster pa Bryggan, som tillsammans med personal dker dit.
Vistelserna i huset brukar vara en vecka.



Personal

Foreningen har en heltidsanstélld verksamhetschef och atta hel- och deltids-
anstallda. Féreningen har vidare ett 50-tal volontarer, som arbetar samman-
lagt omkring 750 timmar i manaden.

Férvaltningen anser att verksamheten ar mycket angeldagen och Convictus ar
den enda férening som vander sig till denna malgrupp. Fér 2006 har OFU be-
slutat att Convictus erhaller 1 816 000 kr i verksamhetsbidrag varav 672 000
i hyra, pengarna togs ur namndens anslag till frivilligorganisationer.

Forvaltningen foreslar att Convictus erhdller 500 tkr fér denna verksamhet ur
det statliga hiv-bidraget for hiv-prevention.

Projektansokan frdn Convictus Hiv i Ost — Ror det Stockholm
Convictus ansdker om pengar, 664 000 kr, fér tva malgrupper:

e Hivpositiva med missbruksbakgrund

e Ungdomar i riskzon

Hivpositiva med missbruksbakgrund

Féreningen skriver i sin ansdkan att det handlar om att uppmarksamma de
hivpositiva. De flesta av dessa drabbades av hiv vid epidemins utbrott i mitten
pd 80-talet. Mdnga har sedan dess drabbats av andra sjukdomar &n hivsmitta
exempelvis leverproblem, ledproblem, hepatit C, diabetes och andra sviter av
sitt missbruk. Féreningen menar att flera i malgruppen kan vara till hjélp i det
preventiva arbetet genom att medverka i utbildningar.

Ungdomar i riskzon

Den andra malgruppen ar ungdomar som befinner sig i riskzonen vad avser
missbruk och ungdomar som befinner sig i grupper nara missbruk. Féreningen
skriver vidare att ungdomar i 6kande omfattning kommer att ha Baltikum och
stater i det forna Sovjet som resmal i 6kande utstrackning &n tidigare.

Féreningen vill starta utbildningsprogram och temadagar i samarbete med
hivpositiva fore detta missbrukare fran Estland och personer som arbetar med
denna malgrupp. Tanken med dessa utbildnings/temadagar &r att medvetan-
degbra ungdomar och deras larare om hiv/hepatit- och missbrukssituationen i
oOst.

Férvaltningens synpunkter

Férvaltningen anser att Convictus arbete med malgruppen hivpositiva miss-
brukare ar angelagen. Férvaltningen anser vidare att namndens bidrag inte
endast kommer medborgare fran Stockholms stad till del utan ocksa personer
fran lanet, fran Sverige och fran andra stater. Férvaltningen féreslar avslag
for den har formen av utbildning, all forskning visar att information av en-
gangskaraktar inte har bestdende verkan fér de som utbildas.

Vad galler ansdékan om pengar fér ungdomar i riskzon s anser forvaltningen
att Maria ungdomsenhet och stadens ungdomsmottagningar har en stor roll
att fylla i detta forebyggande arbete. Stadsmissionens ungdomsmottagning
arbetar ocksd med dessa fragor. Vidare erhaller RFSU och RFSL pengar ge-
nom OFU for att bedriva preventionsarbete mot hiv och andra STI i stadens
skolor.

Forslag till beslut
e OFU foreslas bevilja Convictus 500 tkr fér sin verksamhet vid Bryggan.
Pengarna foreslas tas ur det statliga hiv-anslaget.



e OFU féreslas avsld Convictus projektanstkan om pengar till hivpositiva
med missbruksbakgrund och till ungdomar i riskzon.

RFSU-Stockholm - Tala sex i skolan

RFSU - Stockholm &r en lokalférening inom riksférbundet fér sexuell upplysning.
Sedan mer &n tio ar har RFSU - Stockholm arbetat med utbildning, opinionsbild-
ning, raddgivning och information inom sexualitet och samlevnad. Féreningen har
under dessa ar samlat avsevard kunskap om ungdomars behov av information och
dialog om dessa amnen. RFSU:s skolprojekt startade 1996, med hjalp av bidrag
frdn ddvarande resursndmnden for skola och socialtjanst, organisationen nar arli-
gen ca 100 skolor och fritidsgardar dér de méter ca 12 000 ungdomar.

Metod
RFSU - Stockholm bestdr av ett kansli med administrativ personal med special-
kompetenser inom sexualupplysning och cirka 50 informatérer.

Skolorna ringer och bestéller uppdrag som sedan fullféljs av informatérer som aker
till skolan och informerar eleverna. Varje klass delas i pojk- och flickgrupp och fér
att fa en god dialog ar det aldrig mer &n 20 elever i varje grupp. N&r informatérer-
na ar ute i skolor ar det en tjej som informerar klassens flickor och en kille som
informerar pojkarna. Man pratar bland annat om kroppsuppfattning, kénsroller, att
folja sina kanslor, preventivmedel, g% inte och vénta pa symtom - testa. Informa-
tionen kan ges fran 1,5 timme till en heldag. Varje pass &r reglerat av en checklista
av amnen som alltid tas upp.

Arligen utbildas cirka 20 nya informatérer till RFSU - Stockholms skolverksamhet.
Informatérerna ar mellan 20 - 30 8r gamla och de genomgar en noggrann selektion
innan de antas till utbildningen, som dels innehaller faktakunskaper dels pedago-
giska metoder. Vid avslutad informatdrsutbildning observerar de vana informaté6-
rerna de nyutbildade innan de godkanns av kursledningen. Utbildningarna genom-
fors som studiecirklar och i internatform. Informatérer erbjuds kontinuerlig hand-
ledning och utbildning.

Projektet — Tala sex i skolan har som mal att nd ut till ungdomar pad samtliga hégs-
tadie- och gymnasieskolor och fritidsgdrdar i Stockholms 1&n med information om
hiv, STI och odnskade graviditeter. Malsattningen har varit att arbeta for en for-
battring av den fysiska och psykiska halsan rérande sexualiteten och projektet in-
kluderar ocksd jamstélldhetsarbete som en viktig del i ungdomars identitetsutveck-
ling.

Kunskap och goda samtal @r avgorande for att forebygga och arbeta preventivt mot
hiv och andra sexuellt dverférbara infektioner bland ungdomar. I dag ar skolans
sex- och samlevnadsundervisning ofta koncentrerad pa reproduktion istéllet for
identitet, sjalvkansla, relationer och jamstalldhet. Enligt Skolverkets undersdkning
"Rapport om sexual- och samlevnadsundervisning i attio skolor” ligger tonvikten pa
kropp och biologi och &r inte ett forum fér samtal och reflektion om den egna iden-
titeten. Skolorna saknar ofta resurser att tillmétesga elevernas behov eftersom la-
rarhégskolan saknar sarskild utbildning i @mnet. RFSU — Stockholm erbjuder pro-
fessionella informatdrer som fungerar som ett komplement till skolans ordinarie
sex- och samlevnadsundervisning.

Sedan mer &n tio ar har RFSU - Stockholm fokuserat pa sexualupplysning for ung-

domar inom Stockholms lédn. Med tiden har féreningen utvecklat effektiva metoder
for att nd och skapa en dialog med malgruppen om dessa &mnen.
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Overgripande mél &r att

o fdrebygga spridning av hiv och andra sexuellt 6verférbara infektioner och dar-
igenom férebygga infertilitet hos framst kvinnor samt motverka o6nskade gra-
viditeter hos ungdomar

o framja god sexuell-, social- och allmanhalsa bland ungdomar

e verka for jamstalldhet som en del i det halsoframjande arbetet

Projektm&l/

e att erbjuda skolor i Stockholms lan adekvat sex- och samlevnadsundervis-
ning av professionella informatorer

e att bibehdlla dagens omfattning av informationsuppdrag dvs. cirka 100
uppdrag per ar

e att genomféra en informatdrsutbildning per &r

e att ge informatdrerna kontinuerlig fortbildning och handledning

e att fortsatta utveckla metoder i takt med 6kad kunskap om ungdomars
attityder, varderingar och vanor

e att sprida kunskap om unga och om RFSU:s metod fér sexualundervisning
till personer som arbetar med unga och/eller sexualundervisning

e att drligen erbjuda skolpersonal i Stockholms l&n vidareutbildningar och
foreldsningar for sex- och samlevnadsundervisning samt

e att verka for genusmedvetenhet skall vara en del av sex- och samlev-
nadsundervisningen i skolan

M8lgrupp
Malgrupp ar ungdomar i dldersgruppen 12 - 19 ar i férsta hand men &ven
unga under 25.

Ovriga utbildningar

Inom projektet finns ocksd méjlighet att erbjuda utbildningar riktade till skol-
personal inom Stockholm. Utbildningar som erbjuds syftar till att ge deltagar-
na kunskap och redskap for att bedriva en god sex- och samlevhadsundervis-
ning och innehaller saval faktaféreldsningar som metoddvningar.

Under 2005 arrangerade RFSU Stockholm for tredje gadngen Sexdagar pa Stock-
holms universitet. Dessa dagar fungerar som en massa med utstallare och arrange-
ras i samverkan med LAFA, RFSL, RFSU. Dagarna innehaller ocksa workshops och
foredrag. Syftet &r att lyfta sexualiteten pa ett lustfyllt sitt och samtidigt paminna
om sakrare sex i den dldersgrupp dér klamydiaspridningen &r som storst. Work-
shops/foredrag hade cirka 430 bestkare och massan cirka 700.

RFSU deltog ocksa for andra aret vid arets Pride med eget télt. Taltet var val-
bes6kt och tanken &r att RFSU Stockholm ska finnas med pa Pride arligen.

RFSU deltar ocksa i arbetet med HIV-prevention, arbete mot kénsstympning
och familjeplanering tillsammans med afrikanska féreningar. Projektledaren
for Tala sex i skolan ar ocksa projektledare for “Afrikanska kvinnors natverk”.
RFSU star for kontinuiteten i natverket och bidrar med utbildning om kvinnors
halsa, kvinnans kropp och sjukdomar.

RFSU vill i samarbete med Noaks Ark starta ett ungdomscafé. Planerna ar att
man dels ska samarbeta med Huddinge Sjukhus, som arbetar med hiv-
positiva ungdomar, och ocksa bjuda in unga flickor fran Afrikanska Kvinnors
Natverk.

RFSU-Stockholm ansdker om bidrag till fortsatt verksamhet med 1 700 tkr.
Féreningen har sina lokaler i Noaks Ark. Férvaltningen féreslar att 1 775 tkr
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beviljas RFSU Stockholm varav 75 tkr avser assistent pa deltid till planerat
café.

Forslag till beslut
OFU foreslds besluta att bevilja RFSU - Stockholm 1 775 tkr for projektet Tala
sex i skolan. Pengarna foreslas tas fran hiv/aids-anslaget.

"Afrikanska Kvinnors Natverk” (AKN)

Under 1999 pdbérjade forvaltningen samtal med kvinnor frdn fem afrikanska
foreningar och RFSU for att starta ett projekt om afrikanska kvinnors halsa,
kdénsstympning och prostitution.

Anledningen till dessa samtal var att Joyce Sulusi - Sj6 sommaren 1999 pre-
senterade sin kartldggnings- och forskningsrapport "Afrikanska prostituerade
kvinnor i Stockholms city och Afrikaners levnadssituation i Stockholms lan”.
Kartlaggningen gjordes pa initiativ av férvaltningen och med pengar beviljade
av ddvarande resursndmnden for skola och socialtjanst. Kartldggningen visa-
de att prostitutionen bland kvinnor fran Afrika procentuellt var hégre &n bland
andra invandrargrupper och majoritetsbefolkningen.

I natverket ingdr sedan 2003 fdljande féreningar: Somaliska halsoteamet,
Uganda Women s Organisation in Stockholm, Afrosvenskarnas riksférbund -
Stockholmsavdelningen, Afrikanska radet i Stockholm, Liberia Dujar Associa-
tion, The Gambian Women Organisation in Sweden och Kongoféreningen i
Stockholm.

Afrikanska Kvinnors Natverk har antagit ett policyprogram som anger mal-
grupp, mal och metoder.

Mélgrupp
Ar flickor och kvinnor som har sitt ursprung i Afrika och nu ar bosatta i Sveri-

ge.

Mal

Ar att starka malgruppen, arbeta fér jamstalldhet mellan kénen och férebygga
prostitution, hiv/STI, o6nskade graviditeter samt férhindra kvinnlig kéns-
stympning.

Metoder

e Att via méten skapa ett natverk med representanter fran olika afrikanska
kvinnogrupper som ar verksamma i Stockholms stad

e Att natverkets organisationer utifran egna méjligheter och resurser hittar
arbetsmetoder for att nd malet

e Att genom upplysning och utbildning starka afrikanska kvinnors och barns
stallning i samhallet

e Att vara sprakrér och utifran kvinnornas behov féra en diskussion med
berérda myndigheter och media

e Att samarbeta med andra organisationer och myndigheter som har liknan-
de mal fér sin verksamhet

Inom respektive forening har man arbetat med grupper av framférallt unga
kvinnor foér att informera om sex och samlevnad. Nar man genomfor dessa
grupper ar projektledaren med och oftast genomfoérs de i kontaktpersonernas
hem eller i den lokal som féreningen forhyr.
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Under 2005 har enskilda organisationer inom natverket sjélva anordnat olika
seminariedagar ofta i samarbete med en eller flera andra féreningar och d& &r
aven man och barn valkomna. Dessa seminarier ar valbesokta och uppskatta-
de. Féreningarna har d3 utstallningar om vad de har gjort under aret, vilket
ocksd ger tips och idéer till 6vriga féreningar ingdende i natverket.

Ett flertal av foreningarna har seminarier fér sina egna flick- och kvinnogrup-
per pa olika tema som handlar om kvinnor. Nadgra genomfor ocksd lagerveck-
or fér unga tjejer. Exempelvis har ASR arligen ett sddant med inriktning pa
seminarier rérande sex och samlevnad och andra aktuella fragor.

N&gra av féreningarna har ocksa bedrivit uppstkande verksamhet vad galler
prostitution. Féreningarna har d& uppsokt verksamhet pa gator som frekven-
teras av prostituerade och soker ocksa upp krogar dar det fdrekommer prosti-
tution.

Féretradare fran alla féreningar har genomgatt Noaks Arks basutbildning an-
gaende hiv/aids. Natverket har traffar en gdng i madnaden med projektledaren
frdn RFSU. Vid dessa méten inbjuds olika kvinnoorganisationer och kommuna-
la instanser for att berdtta om sina verksamheter. Projektledaren fran RFSU
har utdver detta flera méten i veckan med kontaktpersonerna fran de olika
féreningarna.

Projektledaren &r utbildad barnmorska vid RFSU- Stockholm och tillhandahal-
ler utbildning och handledning kring sdaker sex och samlevnad och sdker kon-
domanvdndning. Vidare medverkar projektledaren vid "home-informations”
och stdr ocksa fér administration av projektet.

Somaliska halsoteamet bedriver, utdver vad som sagts ovan, aven home-
informations om kénsstympning och familjeplanering. Vid dessa mdten kom-
mer fr&gor upp, eftersom kvinnorna har manga fysiska problem pa grund av
kdnsstympning i tidig alder. Féreningen har ocksa utbildat ett par unga flickor
till sex- och samlevnadsinformatoérer fér den egna gruppen. Kontaktpersonen i
denna férening ar ldkare och hon har genom talmodigt arbete erhallit stort
gehor for sitt arbete inom den somaliska gruppen.

Forvaltningens synpunkter och féorslag

Afrikanska kvinnors natverk (AKN) har verkat under 5 &r. Det arbete som be-
drivits under denna tid har varit angelaget. Projektledaren har kontinuerligt
utbildat ledarna fran féreningarna om att férebygga hiv och andra STI genom
forelasningar, home informations, externa utbildningar genom Lafa, RFSL,
ungdomsmottagningar, specialister pd kénsstympning etc. Férvaltningen har
haft en genomgripande diskussion med RFSU Stockholm om hur fortsattning-
en for natverket ska se ut.

Foérvaltningen har under hdsten genomfért méten med Langholmens folkhdg-
skola for att de under 2006 skall genomféra en kurs i demokrati och jam-
stalldhet fér ledarna i natverket.

RFSU har ombetts att ansdéka om EU-bidrag fér detta. Annu har inget besked
kommit fr&n EFS-radet angdende ansdkan. OFU har beslutat att reservera 50
tkr for denna utbildning. Kulturndmnden har ocksa vikt 50 tkr for detta.

Féreningarna ingaende i natverket har under flera ar fragat efter annan kun-
. . o

skap om det svenska samhallet, exempelvis barnuppfostran, lagen om vard

av unga, vald mot kvinnor. De verksamhetsberattelser som féreningarna lam-
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nat in for sitt arbete 2005 visar ocksa att flera av féreningarna har bérjat
ndrma sig dessa fragor.

Foérvaltningen inser ocksa att féreningarna inte kan erhalla mer kunskap vad
galler att forebygga hiv. Den kurs som foretradare fér natverket ska g under
2006 kommer att genomféras varannan vecka under 2,5 timmar.

Forvaltningen foreslar att 200 tkr beviljas RFSU Stockholm, dessa pengar kan
foreningarna ans6ka om hos RFSU nar de tanker anordna hivpreventiva akti-
viteter under 2006. Férvaltningen féreslar att RFSU Stockholm fér 2006 erhal-
ler forstarkt administrativt stod for detta.

Férvaltningen anser att Afrikanska kvinnors natverks arbete ar mycket ange-
ldget. Ledarna i natverket vill nu vidareutveckla sig och férvaltningen féreslar
att OFU beviljar natverket ett avvecklingsbidrag under 2006 enligt nedan.
Forvaltningen foreslar vidare att en assistent under aret anstélls for att pa
kvartstid arbeta med de unga flickorna i natverket.

RFSU kommer att i samarbete med Noaks Ark starta ett café. Denna verk-
samhet kommer bland annat att vanda sig till unga flickor inom Afrikanska
Kvinnors Natverk. Férvaltningen foreslar att en assistent far arbeta med detta
pa deltid.

e RFSU - Stockholm, administration 50 000 kr
e Utbildningar 50 000 kr
e Projektassistent 40 000 kr
e Pengar att sdka av foreningarna 200 000 kr
e Assistent for unga tjejer 75 000 kr
Summa 410 000 tkr

Forslag till beslut
OFU foreslas bevilja 410 tkr till Afrikanska Kvinnors Natverk, genom RFSU ur
hiv/aids-anslaget.

Stiftelsen Noaks Ark Roda Korset

Stiftelsen Noaks Ark — Rdda korsets arbete har som syfte att informera om
hiv/aids, 6ka livskvaliteten bland manniskor som lever med hiv samt bevaka
rattighets- och opinionsfragor rérande hiv/aids. Detta for att minska antalet
nysmittade med hiv och for att 6ka livskvaliteten direkt och indirekt manni-
skor som redan smittats.

Ar 2006 &r Noaks Arks 20:e verksamhetsar. Under de ar Noaks Ark verkat
har organisationen skapat en arbetsmodell i vilken hiv satts i ett helhetsper-
spektiv, som handlar om att samtidigt forstd hiv pa individ-, familje- och
gruppniva. I arbetet sammanlénkas utbildningsinsatser, personlig radgivning,
distribution av informationsmaterial, emotionellt, socialt, och praktiskt stéd till
hivpositiva och narstdende samt attitydpaverkan i samhéllet for 6kad forstael-
se for hivprevention och stéd. I det arbetet lyfter organisationen fram vikten
av sekundérpreventiva insatser och rehabiliterande dtgérder riktade till hivpo-
sitiva. Dessutom tydliggér organisationen hur den globala hivspridningen di-
rekt och indirekt pdverkar hivsituationen i Sverige.

Stiftelsens arbete gar ut pa att begrénsa spridningen av hiv genom ett aktivt
utbildningsprogram och ett informativt och praktiskt stéd till hiv-positiva och
deras narstdende. Ambitionen &r att 6ka kompetensen och darmed kvalitén
pa insatserna till varje individ som séker stéd eller kunskap.
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Strax fére jul 2003 flyttade Noaks Ark till sina nuvarande lokaler vid Eriks-
bergsgatan. Med stiftelsen flyttade ocksd samarbetsorganisationer RFSU -
Stockholm, Somaliska Halsoteamet och Hepatit C-féreningen. Att dessa orga-
nisationer sitter tillsammans ékar samarbetet vilket leder till synergieffekter
och kostnadsbesparingar.

M8lgrupp

Allmanheten, invandrare, ungdomar, hiv-smittade, personal inom socialtjans-
ten - sdsom personal som arbetar med hiv-positiva hemlésa, missbrukare,
prostituerade, invandrare, flyktingar. Vidare skolpersonal, elever, forskoleper-
sonal, hemtjanst och personal vid Stockholmsbaserade féretag med anstdllda
utomlands.

M8lgrupper vad géller stéd

Organisationen vander sig vidare sarskilt till hiv-smittade och deras anhériga
barn och familjer samt till friska barn med en eller tva foéraldrar som &r hiv-
smittade.

M8lgrupper vad géller opinion
Beslutsfattare, media och nyckelpersoner i andra organisationer som arbetar
inom samma omrade.

Utbildning och information

Utbudet av informations- och utbildningsverksamhet innefattar kurser till all-

manhet genom basutbildningar, skraddarsydda utbildningar till anstdllda inom
sjukvarden, hemtjénst, hégre tjansteman for arbete utomlands samt tjénste-
man inom den privata sektorn. Noaks Ark/Réda Korset ger ut flera tidskrifter

och broschyrer samt artiklar fér publikation i medicinsk och social forskning.

Noaks Ark har utvecklat speciella kurser for olika malgrupper: utbildning fér
sjukskodterskor, endagskurs for socionomer, endagskurs fér ungdomsmottag-
ningar pd temat Hivtestning — samtal och test i samverkan, samt foreldsning-
ar for allménheten pa kvéllstid. Under 2006 kommer Stiftelsen att genomféra
tvd sadana heldagar eftersom efterfrdgan var stor.

Vidare haller Stiftelsen i utbildning for bistdndsorganisationer, volontérer och
fortbildar den egna personalen och under 2006 kommer ocksa en forenklad
och forkortad baskurs i hivkunskap att utformas. Denna kurs vander sig till
invandrade svenskar fran hégriskomraden och med bristande kunskaper i
svenska spraket.

P3 Noaks Ark finns ett referensbibliotek, Infoteket, dar all litteratur och tids-
skrifter kring hiv och aids samlas. Har erbjuds allménhet, vardpersonal, jour-
nalister, skolpersonal och elever tillgang till informationsmaterial om hiv/aids
och andra sexuellt dverférbara infektioner.

Aidsjouren

Aidsjouren &r stiftelsens nationella telefonrddgivning dar man svarar pa alla
frégor om hiv/aids och andra STI. De som ringer kan vara anonyma. Tva rad-
givare arbetar pa heltid med radgivningen. En stor del av radgivarnas samtal
handlar om riskbedémning och pre/post testkonsultation. Den som ringer far
korrekt information och i férekommande fall kan han/hon hanvisas till lamplig
mottagning for testning.

Med stéd fran Allmanna Arvsfonden planerar Stiftelsen under 2006 att 6ppna
en stodlinje for hivpositiva under vardagskvallar och helger. Denna kommer
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att vara ett komplement till den vanliga telefonrddgivningen som bedrivs dag-
tid pd vardagar.

Basverksamhet fér grupp- och individstéd

Aven under 2006 kommer Noaks Ark/Rdda Korset att bedriva individuellt stod
till hiv-smittade genom radgivning och sjalvhjalpsgrupper, kolloverksamhet
och kropp- och sjalseminarier. Barn- och familjeverksamheten planeras att
forstarkas. Stédverksamheten planeras aven fortsattningsvis fér anhériga och
hiv-smittade. Under &ret kommer tonvikt att laggas pa sekundarprevention
och metodutveckling. Noaks Ark har ocksa andra verksamheter som stddjer
utsatta manniskor och som skapar kontaktnat mellan dessa, bland dessa kan
namnas kulturella evenemang, caféverksamheten bibliotek och utflyktsarran-
gemang.

Basverksamhet opinion och réttigheter

Opinionsarbete vad galler hiv/aids kommer att forstarkas och ges mer ut-
rymme inom organisationen. Juridisk assistens fér sakfragan kommer att for-
starkas genom samarbete med advokat. Noaks Ark/Rdda Korset kommer att
intensifiera informationen till arbetsmarknadens parter om de lagar och skydd
som galler for hiv-smittade i arbetslivet.

Familjeprogram

Inom Noaks Ark finns sedan 1998 ocksa Barn- och Familjeprojektet. Detta
projekt har i uppdrag att ge hiv-infekterade barn och deras familjer ett
psykosocialt stod. Noaks Ark erbjuder gruppsamtal till féraldrar som lever
med hiv. Vidare erbjuds féraldrar och deras barn enskilda samtal inom detta
projekt. Syftet ar att ge stéd till familjerna nar de ska informera sina hiv-
positiva barn om deras sjukdom och att informera och stédja tonaringar som
drabbats av hiv. Tva helger i m8naden har man gemensamma aktiviteter som
middagar och bio- eller teaterbesdk.

Sommarkollo

Under 10 8r har &ven sommarkollo anordnats for barn till hiv-positiva forald-
rar. Verksamheten har vént sig till saval hiv-smittade barn som till icke hiv-
smittade barn. Kolloverksamheten &r mycket uppskattad av bade barn och
foraldrar. De ges tillfalle till rekreation, samtal om hiv och mediciner samt
samvaro med andra i samma livssituation. Fér 2006 avser Stiftelsen att halla
till pa en lagergdrd pa Vaddo dar man vill ge familjerna méjlighet till goda
samtal och bra aktiviteter. Ofta ar dessa familjer resurssvaga och nagon al-
ternativ sommarvistelse kan de inte ordna av ekonomiska skal. Samarbetet
med Noaks Ark i Gavle och deras sommarkolloverksamhet kommer ocksa att
fortsatta.

Samtalsgrupper fér mdn som har sex med mén

Hivpositiva man kan uppleva férdomar bade pa grund av sin sexualitet och av
sin hivstatus. Aven bland hivhegativa homosexuella mén férekommer férdo-
mar mot hivpositiva. En kansla av utanférskap bade i majoritets- och gaykul-
turen blir féljden. Stédverksamheten erbjuder darfér samtalsgrupper sarskilt
riktade till hivpositiva homosexuella man.

Jobbstudion

Stodverksamheten pa Noaks Ark erbjuder &ven stéd och radgivning vad géller
arbetsliv, studier och rehabilitering. Syftet med jobbstudion ar att starka hiv-
positivas egna resurser och att arbeta fér deras ratt till delaktighet i samhal-
let.
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Forslag till beslut
e OFU beslutar att bevilja Stiftelsen Noaks Ark/Rdda Korset allmant verk-
samhetsbidrag med 1 550 000 kr for 2004.

o OFU beslutar att bevilja Stiftelsen Noaks Ark/Rdda Korset bidrag med 125
tkr for familjeprogrammet.

e OFU beslutar att bevilja Stiftelsen Noaks Ark/Rdda Korset bidrag med 165
tkr for kolloverksamhet.

Posithiva Gruppen (PG)

Posithiva gruppen har sedan 18 ar verkat fér att hiv-positiva homo- och bi-
sexuella mans situation ska bli tillgodosedda genom psykosocial verksamhet
och utbildning. Féreningen genomfér dessutom kampanjer och information for
att upplysa samhéllet om malgruppens utsatthet. Féreningen bedriver ocksa
informationsverksamhet i skolor och vid myndigheter som arbetar med hiv.

Posithiva Gruppen ar en kamrat- och stédférening fér hiv-positiva homo- och
bisexuella méan. Hiv-positiva bi- och homosexuella man far genom PG
psykosocialt stdd och omsorg. PG har stor erfarenhet av hiv, mediciner, bi-
verkningar och av att vara homosexuell. Genom aren har PG kommit att be-
tyda mycket for hiv-positiva man. De har haft en plats dar de inte behéver
dodlja att de drabbats av sjukdomen och kunnat tala med andra om sina pro-
blem. M3nga av PG:s medlemmar vill inte att ndgon som inte &r hiv-positiv
kommer till lokalen dar de bedriver sin verksamhet.

Klubblokal

Féreningen har sin lokal 8ppen fér medlemmar mandag - torsdag kl 18.00 -
24.00, fredagar mellan 18.00 - 02.00 och lérdagar mellan 20.00 - 02.00. Till
klubblokalen kommer medlemmar for att ata, ta en 6l eller dricka kaffe. PG
erbjuder medlemmar matlador till sjalvkostnadspris. M@ndagar och onsdagar
erbjuder féreningen kostnadsfria soppkvallar. Andra aktiviteter som erbjuds
for medlemmar ar filmkvallar, dart, biljard, canastaspel och en internethérna.
Det totala antalet besdk under féregaende ar var cirka 5 000. Den sociala
kontakten och de natverk som byggs upp genom féreningen ar av stor bety-
delse for den enskilde medlemmen.

Under aret sa har narstaende tillsammans med medlem varit valkomna att
beséka klubblokalen pa fredagar.

Medlemmar

Féreningen anser att det &r positivt att de under aret haft manga nya beséka-
re vid verksamheten. Medlemmarna &r med i den s3 kallade “Gummiklubben”
som innebdr att foreningen skickar hem kondomer till medlemmar.

Sommarldger

Féreningen anordnar arligen sommarlager. Lagret har visat sig vara mycket
efterfragat och anses av styrelsen vara den viktigaste psykosociala insats som
foreningen genomfér. Lagret kan inte genomféras om inte medlemmarna stal-
ler upp pa volontéra insatser och just detta har visat sig vara vélgérande for
medlemmarna. P& lagret f&r medlemmar dessutom narmare kontakt med
manniskor som ar smittade med hiv och kan utbyta erfarenheter vad galler
medicinering och fysisk status.

Personal
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En person arbetar pa heltid pa kontoret och tva arbetar halvtid som klubbvér-
dar. Under 3ret har den nytilltradda styrelsen deltagit i kurser vad galler ar-
betsgivaransvar och arbetsledning. Dessutom har féreningen en personalpool
med timanstéllda som med kort varsel kan ga in som vikarier vid ordinarie
personals sjuk- eller ledighetsfrénvaro.

Volontérer

Frivilligarbete ar en forutsattning for att den verksamhet som bedrivs vid f6-
reningen ska kunna fortga. Det &r ocksa en viktig del av det psykosociala ar-
betet. Volontarer har framst jobbat infér Pride, storhelger, festkvallar och
andra externa arrangemang.

Media

PG har tillsammans med riksférbundet fér hiv-positiva (RFHP) uppmarksam-
mat hiv i massmedia. Medlemmar har deltagit i intervjuer i tidningar, radio
och via internet.

Hemsida

PG har en hemsida framst fér att géra féreningen lattillganglig for medlemmar
men ocksa for andra som vill ha information om verksamheten. Har kan man
ocksa fa information om planerade aktiviteter och kampanjer som féreningen
genomfort. Det senaste numret av medlemstidningen, Tc-magazine, ligger
ocksd ute pa nitet som ett pdf-dokument.

Medlemstidning

Tc - magazine ar féreningens medlemstidning som trycks i 1 000 exemplar
och ges ut med 4 nummer per ar. Tidningen skickas ut till medlemmar, hiv-,
infektions- och hudmottagningar runt om i landet. Vidare distribueras tidning-
en till RFSL:s lokalavdelningar, myndigheter, kuratorer, ldkare, politiker och
andra som intresserar sig for PG:s fragor. Tidningen finns ocksd utlagd pa
barer och klubbar som homo- och bisexuella beséker. Redaktionen bestar av
medlemmar ur styrelsen och anstéllda. Medlemmar producerar den dverva-
gande delen av materialet. Andra delar av den produceras av lékare eller
andra specialister som arbetar med malgruppen.

Skolinformation

PG:s medlemmar besdker skolor, hégskolor och universitet for att informera
om den verksamhet som bedrivs, om saker sex och om homo- och bisexuella
méans situation. Féreningen tar dven emot studiebesok fr&n Stockholm och
ovriga landet.

Under de senaste aren har PG:s medlemmar fatt uppleva att de inte ldngre
behdver fa aidsrelaterade sjukdomar. Kaposis Sarkom, en hudcancer, som
mest drabbat de homosexuella mannen, ar nastan borta. De flesta av med-
lemmarna far medicinsk behandling och manga mar férhallandevis bra. Alla
far i stort sett biverkningar som &r olika svara hos varje enskild individ. Ty-
varr har en del av medlemmarna utvecklat resistens mot medicinerna. PG har
ett antal volontarer som kan hjélpa medlemmarna nér de har det som sva-
rast. Volontarerna ger stéd och uppmuntran och erbjuder aven praktisk hjalp i
hemmen

Foreningen har som mal att halla klubblokalen dppen &ven dagtid under 2006.
Vidare finns det 6nskemal om att flytta till nya lokaler tillsammans med fore-
ningarna Hiv-positiva i Sverige och Kvinnocirkeln — Stockholmsavdelningen.

Féreningen anstker fér 2006 om sammanlagt 1 020 tkr. OFU beslutade i de-
cember 2005 att bevilja PG 360 tkr for 2006 ur anslaget bidrag till frivilligor-
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ganisationer. Férvaltningen foreslar att OFU beslutar om oférandrat bidrag
med 500 tkr ur hiv/aidsbidraget fér 2006. Féreningen har under aret flyttat in
i nya lokaler tillsammans med Riksférbundet hivpositiva (RFHP) och Kvinno-
cirkeln i Sverige. Féreningen anstker om pengar till ombyggnad av den nya
lokalen, foérvaltningen foresldr avslag pd denna ansdkan.

Forslag till beslut:
OFU foreslds bevilja Posithiva Gruppen 500 tkr ur hiv/aidsanslaget.

Kvinnocirkeln i Sverige KCS

Kvinnocirkeln i Sverige (KCS) har hiv-positiva kvinnor som sin malgrupp. Fé-
reningen har tidigare under flera &r hyrt ett rum i Noaks Arks lokaler. Fér
drygt ett ar sedan flyttade féreningen istéllet in i Posithiva gruppens lokaler.
Dar har de kunnat vara utan att betala hyra.

Fran och med i host har Riksféreningen for hiv-positiva (RFHP) flyttat in i nya
lokaler dar saval Posithiva gruppen som Kvinnocirkeln i Sverige har flyttat in.
KCS har tecknat ett nyttjanderattsavtal med RFHP eftersom tanken nu ar att
KCS ska betala del av hyran i denna lokal. Féreningen anséker om 45 150 kr
till hyra fér hosten 2005. Forvaltningen anser att det ar positivt att flera
foreningar samverkar i en och samma lokal.

Forslag till beslut:
OFU féreslas bevilja Kvinnocirkeln i Sverige 150 tkr for hyra under 2006
pengarna féreslas tas ur hiv-anslaget.

RFSL-Stockholm

Sedan mitten av attiotalet har RFSL - Stockholmsavdelningen genom sitt pri-
marpreventiva arbete och stéd till hiv-positiva arbetat for att begransa epi-
demin och skadorna av den. Av denna anledning ar primarprevention riktad
till man som har sex med man fortfarande av hoégsta prioritet. Féreningen
skriver i sin ansdkan att i stort sett all verksamhet i RFSL Stockholm syftar till
att forbattra homo-, bisexuella och transpersoners halsa. Med alla verksamhe-
ter nadr féreningen unga och &ldre, tjejer, killar, svenskar och nya svenskar,
bdgar, flator, bisexuella och transpersoner. Genom kuratorsmottagningen och
hivpreventivt arbete paverkas pa ett mycket direkt sett malgruppernas vélbe-
finnande, psykosociala och kroppsliga hélsa.

RFSL Stockholm har ocksa en ambition att stirka foreningens sexualpolitiska
arbete for ett samhalle dar sexuell mangfald bejakas och dér hot, diskrimine-
ring och trakasserier mot hbt-personer inte sker.

Organisationen ser tecken pé att den yngre generationen ar samre informera-
de an tidigare generation och att en 6kad smittspridning av gonorré, klamydia
och syfilis har registrerats bland dessa till féljd av en férandrad kondoman-
vandning. Hiv-virus har inte spridits i stérre utstrackning bland unga som har
MSM eftersom de utdvar sex inom den egna generationen. Om hiv far féste
inom denna grupp &r risken att Sverige far en omfattande epidemi.

Fortfarande finns epidemiologiskt sett ett stort behov av primarpreventivt
arbete riktat till man som har sex med madn. Nya kombinationsbehandlingar
har gjort att prognosen for hiv-infekterade ser béattre ut idag &n ndgonsin tidi-
gare, men samtidigt stiger forekomsten av hiv d& fler lever med sjukdomen.
Detta kan ha att géra med nya riskbedémningar och en atergdng till osékra
beteendeménster. Vi har gatt fran kris till vardag, situationen har normalise-
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rats vilket har lett till att risktagandet 6kat. Av denna anledning ar primarpre-
vention fortfarande av hdgsta prioritet skriver féreningen vidare i sin ansdkan.

M&I och m8lgrupp

Syftet med verksamheten &r att vara ett led i malet att minska incidensen av
hiv och verka fér en 6kning av kondomanvéandning i malgruppen mén som har
sex med man. Vidare vill man skapa reflektioner éver sexualbeteende i férhal-
lande till hiv och delge kunskaper till malgruppen om férekomst av hiv och
spridningsvagar. Slutligen syftar verksamheten till att ge stdd till homo- och
bisexuella samt transpersoner som ar hiv-positiva.

Metoder
RFSL - Stockholms hivpreventiva arbete kan delas in i utatriktad priméarpre-
vention, indtriktad processinriktad prevention och stéd till hiv-positiva.

Outreach

Den utdtriktade priméarpreventionen drivs huvudsakligen genom projektet
Outreach, Kondomleverantérerna och Gay Talk. Projektet syftar till att tillhan-
dahalla kondomer och popularisera anvandningen av dem. Arbetet bedrivs pa
arenor som bestks av malgruppen. Under 2005 var ett femtontal man och
kvinnor arvoderade for arbetet och besdkte tillsammans inom ramen fér de
tva projekten ett stort antal klubbar och andra tréffstéllen. Informatérerna
utbildas for sin uppgift och férses med uniformer och informationsmaterial.
Besoken férlaggs huvudsakligen till sommarmanaderna, d& uppstkande arbe-
te foretas pa samtliga barer, pubar, och klubbar som vénder sig till mén som
har sex med mén. Dessa uppgar till ett femtontal. Genomsnittligt var kon-
domleverantérerna ute ndgra ganger per vecka, da ett antal stéllen besoktes.
P& 3tta sa kallade videoklubbar, som inte &r en obetydlig arena fér sexuella
kontakter mellan man, fanns genom projekt Outreach under aret kontinuerligt
tillgang till kondomer. Broschyrer med information om hiv, STI och andra hél-
sorelaterade d&mnen i férhallande till man som har sex med man distribuera-
des via sarskilda stall.

Sedan 1988 har RFSL Stockholm arbetat utdtriktat i gruppen MSM fér att till-
handahdlla information och kondomer i syfte att 6ka andelen skyddade sam-
lag, for att minska spridningen av hiv och andra STI. Sedan 2004 &r en per-
son heltidsanstalld for detta viktiga arbete.

Nio man utbildades och arbetade med denna verksamhet under 2005.
Uppsokande arbete utférs ocksa av Kondomleverantdrerna pd utomhusplatser
och krogar som traditionellt fungerar som arenor for kontakter fér man som
har sex med man.

Kondomleverantdrerna har under 2005 inte fokuserat sitt arbete endast under
sommaren utan under hela aret och informatérerna koncentrerade sig pa dm-
nen som ar aktuella. Detta for att projektet ska kannas nytt vilket 6kar chan-

serna att malgruppen tar till sig informationen.

Den 1 juli 2004 avskaffades den s& kallade Bastuklubbslagen. Lagen infordes
for att hindra spridning av hiv under 1980-talet. Nar Bastuklubbarna stéangdes
Oppnades istallet videoklubbar for etablering av sexuella kontakter féor MSM.
Forbudet att driva lokaler som var avsedda féor MSM medfdrde att méjligheten
att bedriva preventivt arbete pa dessa arenor upphérde. RFSL anser att orga-
nisationen nu kan verka helt 6ppet med att verka preventivt.
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RFSL- -Stockholm anstéker om pengar for att utveckla metoder fér att utféra
mer kvalitativa hivpreventiva insatser sdsom on-site tester pa videoklubbar i
samarbete med Venhalsan.

Under 2005 kommer denna verksamhet dven att ldggas ut pd natet for att
MSM ska kunna interagera och fa svar pa sina fragor. Personer under 26 ar
kommer att prioriteras i detta arbete. RFSL kommer att dokumentera denna
verksamhet for att fa stérre kunskap om denna malgrupp.

RFSL — Stockholms uppsdkande projekt har delat ut kondomer och fort korta-
re eller langre samtal med atskilliga tusentals mé&n som har sex med maén.
Denna distribution av kondomer och dessa samtal med malgruppen ar néd-
vandig fér en effektiv prevention i gruppen. De natverk som RFSL har uppar-
betat &r unika och har en hég acceptans inom malgruppen.

Homosexuellas hélsa

Om man jamfor gruppen homosexuella man med gruppen heterosexuella ar
halsan ojamnt fordelad. Detta géller inte bara hiv och hivs féljder utan ocksa
psykosociala faktorer. Nyligen gjordes en undersdkning i Norge som visar pa
hdgre sjalvmords-frekvens och alkohol- och drogmissbruk hos homosexuella
som ocksa skattar sin halsa ldgre. Férvaltningen anser att det arbete som
RFSL utfor ar vardefullt och férebyggande.

Kurativt arbete
Fyra kuratorer var under 2005 anstallda for att med sammanlagt tva heltids-
tjanster ta emot klienter.

e Radgivning - personlig radgivning inneb&r samtal av mindre djupgaen-
de karaktar dar den sékande far svar pa pa allt fran juridiska spérsmal
till information om RFSL:s olika verksamheter.

¢ Samtalskontakter av stédjande eller terapeutisk karaktar — vid dessa
moten kretsar samtalen kring fragor om identitet. Samtalen kan paga
under en langre tid.

Besoksstatistiken har i det narmaste férdubblats under de tre senaste aren
och personer som nekas kurativt stéd pd grund av resursbrist har blivit allt
fler.

Inom ramen for det kurativa arbetet bedrivs aven stédgrupper for foraldrar till
homo- och bisexuella barn. Grupperna erbjuder férdldrarna en férdjupad kun-
skap kring homosexuellas sexuella identitet. Grupperna ar mycket uppskatta-
de och har hjélpt fordldrar att battre kunna ge stod till sina barn. Just famil-
jens férmaga att ge stdd &r avgdrande fér homo- och bisexuellas psykosociala
och sexuella halsa.

RFSL:s hdlsoframjande arbete med homosexuellas halsa ar strategiskt ge-
nomtankt med stddprogram riktat till framférallt unga homosexuella. Kurato-
rerna pa RFSL:s radgivning har alla specialkompetens. Hos féreningens kura-
torer kan ocksd hiv-positiva méan fa stod och mojlighet att samtala om sjuk-
domens sociala kontext och livssituationen som bi- eller homosexuell. Fore-
ningen har infort en avgift for de besdékare som arbetar heltid som besdker
kuratorerna, kostnaden fér dessa ar 100 kr per besdk.

Icke-svensk bakgrund

En grupp som dagnas sarskilt stdéd ar hiv-positiva invandrare. En invandrarkon-
sulent med ansvar for stéd och kontakter med myndigheter och sjukvard
samt kontakter vid asylfragor och invandrardrenden &r anstélld av RFSL -

21



Stockholm. Organisationen vill infér 2006 ges mojlighet att dversatta informa-
tionsmaterial till flera sprak. Vidare vill RFSL starta samtalsgrupper for olika
etniska grupper.

Ungdomar
RFSL - Stockholm vill under 2006 underséka metoder fér att nd ungdoms-
gruppen och féra samtal med dem, savél pa individuell nivd som gruppniva.

RFSL - Stockholm anséker om 2 600 000 kr for 2006. OFU beviljade 1 558
000 kr fér 2005. OFU har beviljat RFSL 1 062 000 kr i verksamhetsbidrag ur
anslaget till frivilligorganisationer for 2006.

Forslag till beslut
1. OFU féreslds bevilja RFSL-Stockholm 1 530 tkr fér 2006. Pengarna fore-
slas tas ur hiv/aids-anslaget.

2. OFU foreslds bevilja RFSL 380 tkr for projektet Outreach fér 2006. Peng-
arna foreslas tas ur hiv/aids-anslaget.

Kongo Foreningen i Stockholm

Kongo &r en av de hardast hiv-drabbade ldnderna i Afrika. Ett av skalen till
detta ar att landet Iange varit i krig och darfér inte har arbetat med hiv-
forebyggande insatser. Denna grupp har gett uttryck for stort behov av stéd
och kunskap om hiv.

Kongolesiska man aker hem till sitt land for att bestka familjen eller for att
finna en hustru. Enligt féreningen dterkommer manga smittade av hiv. Fore-
ningen kanner stor oro fér dessa personer, dels for att de sjalva ska utveckla
aids, dels for att de ska smitta personer inom den egna gruppen i Sverige.
Féreningen informerar dessa man om var man kan hiv-testa sig, betydelsen
av tidig diagnostik och betydelsen av att anvanda kondom. Féreningen beso-
ker ocksa flyktingléger for att informera nyanldnda kongoleser om STI- och
hiv/aids-prevention.

Sedan tre &r tillbaka har féreningen tillsammans med Riksférbundet arrange-
rat konferenser for ett afrikanskt natverk i Europa for fransktalande. Detta har
underlattat informationsutbyte, tillganglighet till nyheter inom omradet och
information om framsteg inom forskningen pd omradet. De som ingar i nat-
verket antog 2004 en resolution och andra éverenskommelser angaende det
fortsatta hiv-forebyggande arbetet i Europa inom malgruppen..

Féreningens mél &r att

o ge kunskap om ndédvandigheten att anvanda kondom och se till att den
finns tillganglig fér medlemmar

¢ Oka medlemmars kunskap om hiv och hur sjukdomen sprids
speciellt rikta sig till asylsdkande och nyinvandrade
arligen verka for att det Europeiska natverket kan anordna konferens for
att sprida kunskap och utvecklingsmetoder i férebyggande syfte

e samverka med andra organisationer som arbetar hiv-preventivt

Metod

e vid foreningens olika arrangemang fér medlemmar informera om hiv

e anordna konferenser, seminarier och debatter med engagerade personer i
den egna lokalen och i TV. Fdéreningen har séndningar 1 timme varje var-
dag, cirka 3 500 hushall nar féreningen vid dessa sandningar
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e informera ungdom, fordldrar och andra vuxna om hiv, kondomanvandning,
testning och nédvéandigheten av tidig diagnostik

e belysa hiv-problematik genom att engagera konstnarer, musiker, journa-
lister, lakare, andra foreningar och nyckelpersoner i samband med eve-
nemang

Kongofdreningen har erhallit bidrag i sex ar och har utvecklat manga bra
verksamheter under denna tid. Forvaltningen anser att arbetet bor fortsatta.
Féreningen ansdker om 525 tkr till verksamhet och 59 220 kr till hyra fér
2005. Kongoféreningen har numera manga verksamheter som inte &r
hiv/aids-relaterade. Manga av de ekonomiska aktiviteter som féreningen an-
sbker om pengar till ar allmanna kulturella insatser. Féreningen uppmanas
darfor att aven sdka bidrag hos idrottsférvaltningen fér sin barn- och ung-
domsverksambhet.

Under 2006 kommer foreningen att informera ungdomar i hégre utstrackning.
Féreningen skriver i sin ansdkan att ungdomar tror sig vara immuna mot hiv-
viruset pa grund av att antalet smittade ungdomar i Sverige och évriga indu-
strilander &r 13gt.

Kongoféreningen erhdéll 365 tkr for 2005. Féreningen anséker om bidrag for
sin verksamhet med 610 tkr, varav |6nebidrag med 150 tkr och hyra med ca
60 tkr.

Forslag till beslut
OFU féreslas bevilja 365 tkr till Kongoféreningen i Stockholm fér 2006. Peng-
arna foreslds tas ur det statliga hiv/aids-anslaget.

Jarva Mansmottagning

Sedan 1995 har Lafa (Landstinget férebygger Aids) arbetat for att finna for-
mer for att utveckla lokalt halsoframjande och férebyggande arbete kring
sexualitet och samlevnad. Detta har framforallt varit angeldget i omraden som
har stor andel av befolkningen med utlandsk bakgrund och dar ménga boende
har anknytning till lander med férekomst av hiv och andra sexuellt dverférda
infektioner (STI).

I en kartlaggning av sex- och samlevnadsarbetet i Tensta och Rinkeby fram-
kom att man i dessa omraden ofta saknar méjlighet att diskutera fragor om
sexualitet och samlevnad med professionella. Kvinnorna &r genom gyneko-
logmottagningar, barnmorskemottagningar och barnavardscentra-
ler/familjecentraler val tillgodosedda d& det galler rédgivning om preventiv-
medel, STI, sexualitet och samlevnad.

Som en del i metodutvecklingen av ett halsoframjande och ett férebyggande
arbete i omraden med hdg andel invandrare startade i mars 2003 Jarva
mansmottagning som ett tredrigt pilotprojekt. Projektet har vackt stort intres-
se bade i Stockholm, i dvriga landet och internationellt.

Jarva mansmottagning har funnits i drygt2,5 ar och verksamheten har nu
funnit en val fungerande arbetsform med bra balans mellan kliniskt arbete
och utdtriktade, uppsékande aktiviteter. Under hésten 2005 har besdksantalet
dkat markant. Den tredriga projekttiden avslutas i mars 2006. Bestallare Vard
Stockholm har beslutat ge fortsatt stéd till mottagningen under 2006 da verk-
samhetens organisatoriska tillhérighet ska planeras.
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Personal

Under 2005 har personalen delvis bytts ut men bestar fortfarande av enbart
man. Den nu verksamhetsansvarige heltidsarbetande sjukskoterskan var tidi-
gare halvtidsanstélld. I somras anstalldes en kurator pa halvtid, denne har
god erfarenhet av arbete med man, sexualitet och prevention. Lakaren i tea-
met har utékat mottagandet av klienter fran 3 till 5 timmar/vecka.

Personalen har deltagit i olika utbildningar, bland annat sexologi, partnerspar-
ning och sexuellt 6verférda infektioner (STI) och har @aven haft kontinuerlig
handledning. Personalgruppen ar ett val fungerande team med hég kompe-
tens och stort engagemang fér verksamheten.

Lokal
Projektet hyr en lokal pa ca 170 kvm i Rinkeby. I samma hus ligger Jarva
Narsjukhus.

Klinisk och psykosocial verksamhet.

Sedan mottagningen 6ppnade har man haft mellan 50 och 70 besdk i mana-
den. Under hdsten 2005 6kade besbtksantalet markant och mottagningen har
nu omkring 140 besék i manaden. 85 procent av de som beséker mottagning-
en kommer fran stadsdelarna pa Jarvafiltet. Medeldldern pa besokare ar 35
ar och huvudsakliga bestksorsaker &r bland annat oro for sexuellt éverforda
infektioner, erektionsproblem, frégor om kroppen, relationsproblem. Besdkar-
na erbjuds samtal och radgivning och vid behov undersdkning, provtagning
och behandling fér STI.

Utétriktade aktiviteter och information

Under 2005 har Jarva Mansmottagning genomfoért 54 lektionstillfdllen & tva
timmar vid SFI-skolorna i Kista, Rinkeby och tensta KomVux. Cirka 250 man
har deltagit i lektioner och diskussioner pd temat “Mannens sexualitet och
sjalvbild i sin nya varld”. Lektionerna har handlat om manlig sexualitet, mans-
rollen i féorandring, manlig anatomi och fysiologi, prevention, riskbeteende och
kondomanvéndning. Cirka 150 kvinnliga elever har ocksd deltagit vid vissa
tillfallen da t ex sexuella rattigheter och kénsroller har diskuterats. Undervis-
ningen har bemétts positivt fran savéal elever som skolledning och samarbetet
kommer att fortsatta under 2006.

Under ret har JM regelbundet besdkt vardcentraler, apotek, stadsdelsforvalt-
ningar/medborgarkontor d& man tréffat berérd personal och beréttat om
verksamheten. Under varen 2005 anordnade personalen ett halvdagssemina-
rium om manlig sexualitet fér vard- och socialtjanstpersonal.

Informationsbroschyr och en affisch om verksamheten har tagits fram och
mottagningen har ocksd en hemsida p& Internet:
www.jarvamansmottagning.nu

Manga av de utdtriktade bestken har handlat om olika typer av méten med
boende i omradet. Exempel pa detta &r riktade informationsméten med mén
boende i de olika stadsdelarna, bestk pd Somaliska féreningen, deltagande i
flera festivaler sdsom Rinkebyfestivalen och besék i kyrkor och religidsa sam-
fund. En viktig samarbetspart i det utatriktade arbetet &r SFI-skolorna i Rin-
keby och Kista, dar samarbetet har lett till att personal fr&n Mansmottagning-
en regelbundet besdker de manliga eleverna pa skolorna och erbjuder dem
sex- och samlevnadsundervisning. Mottagningen har ocksa tagit emot studie-
bestk fran bland annat Kina och Lettland.
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Organisation

En styrgrupp med representanter for projektets samarbetspartners traffas
regelbundet: Landstinget forebygger Aids (LAFA), Bestéllarkontor Vard -
Stockholm, Socialtjanstférvaltningen och representanter fér Rinkeby stads-
delsférvaltning.

En projektledningsgrupp pa tre personer svarar for projektets administration.
Dessa personer kommer fran LAFA.

Utvérdering

Projektet har fatt ekonomiskt stéd fran Statens Folkhalsoinstitut for en kvanti-
tativ och kvalitativ utvardering. Mottagningens verksamhet dokumenteras i
journaler, personalanteckningar och minnesanteckningar mm fran styrgrupp
och projektledningsgrupp. Varje besdk vid mottagningen registreras med
uppgifter om besékarna, besdksorsaker och atgarder. Aven den utdtriktade
och informativa verksamheten registreras pa en sarskild blankett. Besokssta-
tistik och aktivitetsrapportering bearbetas halvarsvis och analyseras i relation
till projektets mal. Den statistiska rapporteringen gors av en extern konsult.
En kvalitativ utvardering av mottagningen kommer att géras med stod fran
Folkhé&lsovetenskapliga institutionen p& Karolinska Institutet. Utvarderingen
berdknas vara klar under varen 2006.

Forslag till beslut
OFU foreslas bevilja LAFA 400 tkr for Jarva Mansmottagning under 2006,
pengarna féreslas tas ur hiv/aids-anslaget.

STOD TILL UNGDOMSMOTTAGNINGAR

Stadsmissionens ungdomsmottagning

Stadsmissionens ungdomsmottagning finns i Gamla stan och verksamheten
drivs av Stadsmissionen med stéd av Stockholms lans landsting och Stock-
holms stad. Mottagningen vander sig till ungdomar och unga vuxna till 25 &r,
det finns ingen nedre dldersgréns. Genomsnittsaldern &r 21 &r. De flesta som
soker sig till denna mottagning ar aldre ungdomar/unga vuxna, till skillnad
fran stadsdelsférvaltningarnas ungdomsmottagningar. Dessa dldre ungdomar
eller unga vuxna, &r en i mdnga sammanhang glémd grupp och de upplever
sig inte ha ndgonstans att vanda sig.

Besdkarna kommer till mottagningen med fragor och problem i samband med
sexualitet och samlevnad. Ungdomstiden ar idag férlangd. Ungdomar stude-
rar, aker utomlands eller bor hemma langre fér att de ej har rad att skaf-
fa/hyra egen lagenhet. Familjebildning &r ndgot manga skjuter pa till 30-
drsdldern. Ofta har problemen en djupare existentiell dimension eller kan
handla om svara upplevelser som sexuella évergrepp, kulturkrockar och kén-
stympningsproblem. En problemstdllning som har accentuerats ar invandrar-
ungdomars behov av att diskutera problem som uppstar mellan féréldrars
traditioner fran hemlandet och det svenska synséttet och livsstilen. Persona-
len ar kompetent och mottagningens utformning upplevs som trygg av beso-
karna.

Verksamheten férebygger fysisk, psykisk och social ohdlsa och kan hjalpa
unga att ta sig igenom kriser pa ett konstruktivt satt. Man har kortare och
langre samtalskontakter kring samlevnadsfragor och krisbearbetning, prov-
tagningar, hiv-tester, undersékningar, forskrivning av preventivmedel samt
kondomutdelning.
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Stadsmissionens ungdomsmottagning ar en av fyra innerstadsmottagningar
tillsammans med Ostermalm, Maria Gamla stan och Stockholms skolors ung-
domsmottagning. De tre senare mottagningarna har mycket stor besoksfre-
kvens och da trycket pa den egna mottagningen blir fér stor hanvisar de till
Stadsmissionens ungdomsmottagning. Férvaltningen anser att det ar viktigt
att mottagningen far méjlighet att fortsatta sin verksamhet med tanke pa att
de vander sig till ldre tonaringar och unga vuxna.

Personal

P& ungdomsmottagningen arbetar timanstélld gynekolog, allménlakare med
venereologisk kompetens, kurator 75%, 1,75% barnmorska och férestandare
50%.

Det ekonomiska ansvaret fordelas mellan Stockholms Stadsmission, Sédra
Sjukvardsomradet, Socialtjanstndmnden och Halso- och sjukvardsndmnden.

Forslag till beslut
OFU féreslas bevilja Stadsmissionens ungdomsmottagning 810 tkr ur
hiv/aidsanslaget.

Stadsdelsforvaltningarnas ungdomsmottagningar

Det finns for narvarande 12 ungdomsmottagningar inom stadsdelsnéamnderna
i Stockholm (Bromma stadsdelsndmnd startade en ungdomsmottagning under
2004). Gemensamt for alla mottagningar ar att de tar emot ett stort antal
bestk arligen. Under de tva senaste dren beskriver férvaltningarna i sina
verksamhetsberattelser att problembilden kring besdkarna blir allt tyngre.
Manga vill traffa kuratorn for att bland annat prata om identitetsproblem,
psykiatriska problem, &tstérningar, familjeproblem, abortfragor och sexuella
dvergrepp. Ungdomsmottagningar som ligger i invandrartata omraden beskri-
ver ocksa att de allt oftare kommer i kontakt med unga flickor med hedersre-
laterade problem.

Alla férvaltningar utom tva anséker om mer pengar fér 2006. Férvaltningen
anser att det inte ar det statliga hiv/aidsbidraget som ska bekosta kurators-
tjanster pa stadsdelsférvaltningarnas ungdomsmottagningar. Detta bidrag ska
anvéndas till STI/hiv-férebyggande arbete. Ovriga sociala insatser som efter-
fragas ligger inom den egna stadsdelsndmndens ansvarsomrade.

Forslag till beslut
Socialtjanstnamnden féreslar kommunstyrelsen bevilja de stadsdelsnédmnder
som har ungdomsmottagning bidrag enligt bilaga 1.

Stockholms skolors ungdomsmottagning

Stockholms skolors ungdomsmottagnings verksamhetsidé ar att framja ung-
domars halsa, med tonvikt pa sexualitet, samlevnad och identitetsutveckling.
Mottagningen skall arbeta for att férebygga, tidigt upptacka och om madjligt
behandla fysisk, psykisk och social ohdlsa. Stockholms skolors ungdomsmot-
tagning arbetar utifr@n ungdomars behov och ser till hela ungdomens
situation och halsa. Personalen arbetar tillsammans med utredningar,
beddmningar, motivationsarbete och och behandlingar. Personalen
samarbetar dven med andra vardinstanser.

Stockholms skolors ungdomsmottagning ansdéker om 700 tkr fér 2006.

Nedan féljer en beskrivning pa vad det ansdkta bidraget ska anvéndas till.
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Samarbetsprojekt med gymnasieskolorna

1.

Med tanke p& att manga ungdomar debuterar sexuellt samtidigt som
psykosocial ohélsa blir tydlig i gymnasiedldrarna &r det viktigt att gymna-
sieskolorna i Stockholms stad far stéd av ungdomsmottagningen. Gymna-
sieungdomarna vet inte alltid var de ska vanda sig fér hjalp med bland
annat sin oro for sexuellt éverférbara infektioner och hiv. Sex- och sam-
levnadsundervisningen i gymnasieskolorna &r eftersatt och i manga fall
obefintlig. Personalen vid mottagningen ser det som ett problem att gym-
nasieeleverna inte erhaller den information de behdver under den tid nar
manga debuterar sexuellt.

Hiv-projekt

2. Mottagningen sprider kunskap om STI/hiv-prevention genom att ta emot
studiebesdk, besdka skolor och andra institutioner/instanser samt genom
fortbildning av mottagningens personal.

Pojkmottagning

3. Mottagningen ger pojkar kvalificerat omh&ndertagande utifrdn de frage-

stallningar och bekymmer som ar specifika fér pojkar. Mottagningen er-
bjuder 6ppen mottagning mellan kl 14.00 - 16.00 pa fredagar da det finns
manlig och kvinnlig personal med hég medicinsk kompetens.

Mottagning med inriktning p& sexuellt éverférbara sjukdomar

4,

Med anledning av att sexuellt éverforbara sjukdomar har 6kat i Stockholm
startade mottagningen under hdsten 2001 en speciell mottagning for att
snabbare kunna handha dessa fragor. Denna mottagning har till och med
2004 erhdllit 100 tkr i bidrag fran Statens Folkhélsoinstitut for detta.

Forslag till beslut

Socialtjanstnamnden féreslar kommunstyrelsen bevilja Stockholm skolors
ungdomsmottagning 500 tkr fér 2006. Pengarna foreslas tas ur det statliga
hiv/aidsbidraget.

Bilagor:

1.
2.

Férslag pa bidrag till ungdomsmottagningar
Forslag till férdelning till féreningar/organisationer
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