Projekt med kuratorer knutna till Kriscentrum for kvinnor

Bakgrund

Valdsutsatta kvinnor; fysiskt misshandlade och véldtagna, uppsoker ofta akutsjukhusen for att
fa sina fysiska skador omskotta. Det psykologiska omhéndertagandet fungerar inte lika till-
fredsstdllande helger och nétter, eftersom akutmottagningens kuratorer arbetar kontorstid.
Kuratorerna pd samtliga akutmottagningar uppskattade 1 mitten pd 1990-talet att man “tappa-
de” ungefar hélften av de kvinnor som uppsokte akutmottagningarna pa icke-kontorstid. Med
detta som bakgrund beslutade Hilso- och sjukvirdsnamnden (HSN) 1996-09-24 att uppdra at
HSN-staben att hitta en mdjlig vdg att na dessa kvinnor. Ett projekt med syfte att nd dessa
kvinnor redan pa sjukhuset pagick mellan dren 1998-09-01 och 1999-10-31. 3 kuratorer an-
stdlldes pé heltid Dessa kuratorer hade sin arbetsplats pd Kriscentrum for kvinnor och kunde
nas via personsdkare av sjukhusens personal.

Projektet utvdrderades av Ann-Marie Stromberg vid socialtjanstforvaltningens FoU-byran.
Kuratorerna sjilva uppskattade att ca 75% av deras arbetstid helger och nétter var direkta ut-
ryckningar till sjukhusen. De har da erbjudit kvinnorna krissamtal, praktisk radgivning samt
hinvisning till samhaéllets dvriga instanser.

Docent och dverldkare Berit Sjogren ansdg att verksamheten var synnerligen vérdefull. Kvin-
norna aterkom i hogre grad till sjukhusen for kontroller. Det innebar ocksa en stor avlastning
for personalen pa sjukhuset.

Det lyckade projektet kunde inte fortga alternativt implementeras i ordinarie verksamhet ef-
tersom fortsatta medel ej beviljades fran landstingets sida.

Aktuellt projekt

[ syfte att erbjuda véldsutsatta kvinnor professionell samtalshjélp nétter och helger ér tanken
att under en begriansad projekttid knyta tre (3) kuratorer till Kriscentrum for kvinnor, med
huvudsaklig arbetstid nitter och helger. Dessa kuratorer ska kunna infinna sig till Stockholms
samtliga akutsjukhus for att i akutskedet erbjuda sina tjanster. Det ska ocksa vara mojligt att 1
samrad med ldnets socialjourer erbjuda plats pa Kriscentrum akut i mén av plats. Ménga av de
misshandlade kvinnorna har just kommit for att soka vérd for sina skador och stod inte i be-
grepp att lamna mannen. Dessa kvinnor kan dock fa en utforlig information om vart de kan
vinda sig om de behdver prata om sin situation, alternativt Iimna mannen. Organisatoriskt
skulle projektkuratorerna knytas till Kriscentrums 6ppna mottagning sd en smidig vig fran
projektkuratorerna till Kriscentrums dppna mottagning for de kvinnor som vill ta emot sam-
talsstod skulle mojliggoras.

De véldtagna kvinnorna kan erbjudas kontakt med Kriscentrums mottagning for véldtagna
kvinnor. Om dessa kvinnor far hjilp i ett mycket tidigt skede underlittar det bearbetningspro-
cessen. Kvinnor som blivit fysiskt, psykiskt och sexuellt misshandlade visar ofta posttrauma-
tiska stressyndrom. Andra vanliga reaktioner dr depressioner och suicidbenédgenhet.

I samrad med kvinnan skulle en 6verforingen av information till sjukhusets dagtidsanstéllda
kuratorer kunna ske per skriftlig rapport, for de kvinnor som 6nskar kontakt med sjukhusets
kuratorer.

Landstinget planerar f.n. en centraliserad valdtaktsmottagning som skall inrymmas pé Séder-
sjukhuset och ha en kapacitet att ta emot 600 kvinnor. Ansvarig projektledare pa Sodersjuk-



huset blir Agneta Zellbi. Undertecknad har varit i kontakt med Kvinnoklinikens dverldkare
Margareta Hammarstrom angdende ett eventuellt framtida samarbete om projektet kan realise-
ras.

I projektet skulle ocksé ingd som ett led att pa olika sitt synliggora det formodade morkertalet
av valdsutsatta kvinnor som uppsoker akutsjukhusen nétter och helger.

Projektiden dr sammanfattningsvis

1. Atti ett akut skede erbjuda véldsutsatta kvinnor stod och hjilp. Harigenom skulle upp-
brottsprocessen frdn mannan som misshandlar forkortas. Déarigenom skulle behovet av
samhallsinsatser for upprepat vald minska.

2. Valdtagna kvinnor (dven s.k. overfallsvaldtékter) skulle kunna erbjudas snabb behandling
genom Kriscentrums valdtiktsmottagning.

3. Att mdta om en snabb hjélpinsats, i form av samtal, skyddat boende och uppféljande kon-
takter leder till att kvinnan far ett storre handlingsutrymme och utifran det gor egna val.

4. Attunder projekttiden arbeta for att infOrliva verksamheten i ett samarbete mellan Stock-
holms stad, Kriscentrum for kvinnor, och landstinget, under forutséttning att utvardering
visar pa ett positivt resultat.

5. Att genom det uppsdkande arbetet pa akutsjukhusen medverka till att forsoka hindra
fortsatt misshandel av de kvinnor som uppsoker sjukhusens for vard av sina fysiska ska-
dor.

Ekonomisk kalkyl arsbasis

Lon: 1.417
OB: 153
Bil: 70
Ovrigt: 60
Summa 1,7 mkr

Personalkostnaden ér utradknad med utgangspunkt ifran att kuratorerna arbetar ensamma un-
der arbetspassen och att nattskiftet ar kl. 21.00-06.00, samt att helgarbetet pagar kl. 09.00-
17.00, alternativt natt k1. 21.00-06.00.

Ett mindre 6vrigtkonto avseende bl.a. tryckkostnader for informationsfolder samt leasing-
kostnader for bil.
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