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Forslag till yttrande 6ver motion av Kristina Axén Olin (m), Peter Lun-
dén Welden (m) och Christer G Wennerholm (m) om den havererade
psykviarden

(1 bilaga)

Forslag till beslut

Socialtjanstndmnden beslutar 6verlamna detta tjdnsteutldtande som svar pa remiss dver
motion av Kristina Axén Olin (m), Peter Lundén Welden (m) och Christer G Wenner-
holm (m) om den havererade psykvérden.

Dag Helin

Vera Josefsson



Arendets beredning
Detta tjansteutlatande har utarbetats inom socialtjanstforvaltningens stab for utredning
och projekt.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat rubricerad motion fran Kristina Axén Olin (m), Peter
Lundén Welden (m) och Christer G Wennerholm (m) om den havererade psykvarden
till stadsledningskontoret, stadsdelsndmnderna Kungsholmen, Skarpnéck och Skirhol-
men samt landstingets hilso- och sjukvérdsutskott. Remissvar ska ldmnas senast den 24
september 2004.

Motionen

I motionen behandlas flera fragor som beror landstingets verksamhet bl a utbyggnad av
fler slutenvardsplatser, valfrihet att soka vardgivare samt att den psykiatriska verksamhe-
ten 1 Stockholms lan overfors till primdrkommunerna. Vidare behandlas frdgor om lag-
andringar for tvangsvérd och kriminalvard. Motionen tar ocksd upp fragor som 6kad
satsning pa personliga ombud och utbyggnad av boendeformer for psykiskt funktions-
hindrade.

Motionérernas forslag till kommunfullméktige ar:

e Att Stockolms stad uppvaktar Stockholms lins landsting om vikten av att skapa
fler psykiatriska vardplatser.

e Att tillsammans med Stockholms ldns landsting forstdrka satsningen pa personliga
ombud och mellanvérdsformer.

e Att begira Overldggningar med social- och justitieministern i syfte att reformera
rittspsykiatrin och resurserna till polisen.

e Att tillsammans med Stockholms léns landsting begira overldggningar med regeringen
om Overforande av ansvaret for den psykiatriska varden i Stockholms l4n

till primdrkommunerna.

e Att uttala att landstinget pé sikt bor avvecklas.

Motionen bildgges i sin helhet, bilaga 1.

Forvaltningens synpunkter

I motionen tas upp fradgan om tillgangen till vardplatser inom psykiatrin. Forvaltningens
uppfattning i dessa fragor har tidigare redovisats och har f6ljande innebord. Vérdtiderna
inom slutenvéarden har blivit korta och ménga blir utskrivna sa tidigt att 6ppenvarden och
socialtjansten inte kan erbjuda det stod och behov av insatser som dessa personer har.
Alternativet i nuldget blir ofta en placering i ett hem for vard eller boende, HVB. For-
valtningen har svart att bedoma hur stort behovet av slutenvardsplatser &r. Ddremot delar
forvaltningen motiondrernas synpunkter pa att det behdvs vardformer i 6ppenvarden som
en “mellanvardsform” mellan slutenvarden och socialtjdnstens . I dessa vardformer kan
ett samarbete byggas upp och gemensamma insatser planeras infor 6vergang till eget
boende. Dessa vardformer skulle ocksa kunna anvéndas da aterinsjuknande sker eller om
det behdvs vard under kortare tid.



Niér det géller tvangslagstiftningen anser forvaltningen att de tvangslagar som idag finns
ger mojlighet att agera med tvangsinsatser. Dessa lagar innebér ett frihetsberdvande och
regelverket syftar till att bdde skydda den enskilde och samhillet. Att inféra tvdng inom
Oppenvarden kan vara tveksamt enligt forvaltningen. Det dr viktigt att medicinering fun-
gerar och att virden f6ljs upp, men detta kan enligt forvaltningen forbéttras redan nu med
battre rutiner och regler for samverkan mellan slutenvard och 6ppenvérd och socialtjinst.
En uppbyggnad av sk “’sviktplatser” i 6ppenvarden skulle kunna vara ett led i att forbatt-
ra uppfoljning och kontakt f6r personer som har stort behov av omvardnad och medicine-
ring. Erfarenheter frdn varden visar att ett fortroendefullt forhallande mellan brukaren
och vérdgivaren ir nddvindigt for goda resultat. Oppenvarden ska kunna fungera som ett
stdd 1 olika situationer och att infora tvangsinslag kan skrimma bort manga som behover
hjalp. Denna frdga behover utredas ndrmare enligt forvaltningen.

Forvaltningen delar dock motiondrernas synpunkter att det idag saknas en rittspsykiatrisk
vardkedja. Det uppstér ofta diskussioner mellan huvudméinnen om ansvarsforhallanden
under permissionstiden. Kommunen upplever ocksa att manga personer skrivs ut snabbt
pa permissioner med en bristfillig uppfoljning fran réttspsykiatrin och ett 6kat ansvar for
kommunen bdde vad avser insatser och kostnader.

Det dr angeléget att hitta rutiner for gemensam planering av insatser och ocksa en kost-
nadsfordelning mellan huvudménnen. Mellan staden och landstinget pagar arbete med att
ta fram en dverenskommelse som reglerar rutiner kring gemensam vardplanering, an-
svarsforhdllanden och kostnadsansvar for respektive huvudman. Arbetet omfattar perso-
ner med psykiska funktionshinder sdvél som personer som ocksa har ett missbrukspro-
blem.

Under kompetensfondens ledning startas gemensam utbildning for anstillda inom stadens
enheter for psykiskt funktionshindrade och landstingets psykiatriska enheter.
Utbildningen syftar till en 6kad samverkan i stodet till psykiskt funktionshindrade.

Under éret har presenterats en fokusrapport med forslag till modell f6r vrden och om-
vardnaden av personer med psykiska funktionshinder och beroendeproblematik. I det
arbetet har representanter for kommuner, kriminalvard m fl deltagit. I den fortsatta plane-
ringen ingdr att sprida kunskaper om bra behandlings- och stodmetoder samt betydelsen
av ett gemensamt forhallningssitt och samtida insatser i stodet till dessa personer. Ett
gemensamt arbete med ovanstaende inriktning har inletts.

Det finns totalt 26 personliga ombud i Stockholms stad. Tva av dessa arbetar speciellt
mot hemldsa med psykiska funktionshinder. Forvaltningens uppfattning &r att dessa om-
bud kan vara till stort stod for den enskilde 1 kontakter med myndigheter och samordning
av insatser. Forvaltningen anser dock att den nuvarande verksamheten med personliga
ombud behdver foljas upp och utvirderas innan man tar stdllning till utékning av verk-
samheten.

Forvaltningen instimmer i kravet pa att det behovs fler boendeformer for psykiskt funk-
tionshindrade. I staden pagér en planering av sddana boenden, men denna motsvarar inte
det behov som finns. Det behovs olika varianter av boenden sa att ocksa andra boende-



former &n gruppboenden tillkommer. Enligt forvaltningen méste det aktiva arbetet med
utbyggnaden som pagar i staden fortsitta och ocksa intensifieras. Socialtjdnstndmnden
har sedan tidigare hemstéllt hos kommunstyrelsen om dversyn av utformningen och rikt-
linjerna for utbetalning av stimulansmedel till utbyggnad av bostdder med sarskild servi-
ce for funktionshindrade. Detta mot bakgrund av att dagens regler dr begrinsade till
gruppbostdder och inte omfattar andra former av boenden som ofta passar psykiskt funk-
tionshindrade mycket bra, sdsom t ex serviceboenden och olika stodboendeformer. Som
tidigare ndmnts maste diskussioner ocksé foras med landstinget om hur man i samverkan
kan driva boenden for de personer som behover ett omfattande stod i form av béade vard,
behandling och omvardnad.

Forvaltningen foreslér att socialtjinstnimnden 6verlamnar forvaltningens synpunkter i
detta drende som svar pa motion fran Kristina Axén Olin (m), Peter Lundén Welden (m)
och Christer G Wennerholm (m) om den havererade psykvarden




