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Kommunens beslut

Med stod av 7 kap. 4§ miljobalken beslutar kommunfullméktige i Stockholms
stad den x/x 200X om att inriitta Arstaskogen med Arsta holmar som natur-
reservat enligt beslutskarta med nedanstaende syfte och foreskrifter. Natur-
reservatets namn ska vara Arstaskogen-Arsta holmar naturreservat.

Syftet med naturreservatet

Arstaskogen

Arstaskogen skyddas som naturreservat for att siikra och utveckla ett for
friluftslivet och den biologiska mangfalden viktigt naturomréde. Syftet ar
att bevara och stdrka den skogskénsla och vattenkontakt som finns dér,
ndstan mitt 1 staden. Stora gronomrdden som dessa ar viktiga att skydda
och forbattra som rekreations- och friluftsomraden, inte minst for folk-
hilsan. Tillgingligheten gor Arstaskogen unik d4 ménga ménniskor kan
nd skogen och fa tillgang till bade skog, strdnder och vattenkontakt, néra
stora bostadsomraden. Skyddet behovs ocksa for omradets funktion som
spridningsvég for vixter och djur.

Avsikten ér att bevara och stirka de kvaliteter som bidrar till de hoga
upplevelsevirdena och natur- och kulturvirdena. Det dr landskapsbilden
med forkastningsbranten vid Mélaren, den branta norrvéinda skogen med
barr och ddellovtrad, luckor av 6ppna kulturmarker, den langa naturstran-
den med promenadstrdk och utsiktsplatser och den kulturhistoriska préigel
omradet fatt av gardar, tradgérdar och fornlimningar.

Syftet dr ddrmed att:

e Sidkra och utveckla ett stort gronomrade med hoga kvaliteter for
rekreation och friluftsliv.

e Skydda ett landskap som ér viktigt for stadens bla-grona struktur och
som innehaller virdefulla naturtyper som strinder, ddellovtrad och
grova gamla tallar och kulturhistoriska spér.

Hur syftet ska tryggas
Syftet med reservatet ska tryggas genom att:

e skotseln anpassas for att berika och passa en skog for friluftsliv och
rekreation. Skotseln syftar till att bevara och hoja natur- och kultur-
virdena.

e mdtesplatser (utsiktsplatser/utflyktsplatser) utvecklas och stigar och
promenadstrak i omradet hélls framkomliga. I omradet ska verksam-
heter bedrivas ungefir som idag, t.ex. med odlingar i koloniomraden,
lek, sport, promenader, jogging, utflykter och béatliv.

e strinderna bevaras 1 huvudsak som naturstriander.

Arsta holmar

Syftet med ett naturreservat pa Arsta holmar #r att skydda och utveckla
holmarnas speciella karaktir, bade med sitt centrala ldge och det rika
natur- och kulturlandskapet. Deras geografiskt ldge vid grinsen mellan
Saltsjon och Malaren, gor att holmarna ar en viktig forbindelselédnk
mellan gronstrdk inne i stenstaden och de stora gronomradena i och
utanfor staden, som behdver bevaras.
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Arsta holmar ir en viktig tillging di det ir en 6 som uppvisar en natur-
och kulturtyp som hor till Milarens innerskirgéardar, vilken inte ldngre
finns kvar p4 andra platser s centralt i Stockholm. Arsta holmars gérd
bidrar till omrédets karaktir och kulturhistoriska vérde. Det gor holmarna
pedagogiskt viktiga och intressanta, bade vetenskapligt och for frilufts-
livet. Det ska darfor ges mojlighet for det rorliga friluftslivet att ta del av
holmarna p4 ett varsamt siitt. Om Arstaskogen #r vardagsnaturen, s ir
Arsta holmar utflyktsmélet som ir lite mer speciellt dir man kan upp-
tiacka kvaliteter som fagelliv, rika vatmarker, spdr av havd och odling och
utsikten dver Arstaviken.

Syftet dr ddirmed att:

e bevara en unik skirgardsd med ett rikt natur- och kulturlandskap,
centralt i Stockholm.

e bevara virdefulla biologiska virden som gungfly, strdnder, vatmarker
och kulturlandskap samt det rika djurliv som 6arna hyser.

e stimulera till varsamma besok pd 6arna som gor att deras varden kan
bevaras och stirkas. Arsta holmar ska vara ett spinnande utflyktsmal
som lockar till upptickarglddje och friluftsliv.

Hur syftet ska tryggas
Syfet med reservatet ska tryggas genom att:

e framhiva kulturlandskapet med hjilp av skdtsel. Oppna och halv-
Oppna marker hdvdas. Rester av tridgardsverksamheten lyfts fram.
Hivden gynnar dven naturvirden kopplade till kulturlandskap.
Naturstranden bevaras och vatmarker bevaras och restaureras.

e gangstigar ska kinnas naturliga och inte s tillrdttalagda. Omradet vid
bron utnyttjas som samlingspunkt och fér information.

e det ska finnas ett begriansat antal platser for att lagga till med fritids-
batar. Det ska finnas moéjligheter for till exempel daghem, skolor,
foreningar eller annan allménhet att angora bryggorna och ta del av
omradet.

Reservatsforeskrifter

For att tillgodose syftet med naturreservatet beslutar kommunfullmaktige
med stdd av 7 kap. 5,6 och 30 § miljobalken att nedan angivna foreskrif-
ter ska gilla 1 naturreservatet.

Foreskrifterna utgor ej hinder for att utfora alla atgérder, inkl. dranerings-
arbeten, vegetationsbekdmpning, vegetationsrojning, byggnadsstéllningar,
etc. som dr nddvéndiga i samband med underhall och vidmakthéllande av
ledningar, reningsanldggningar, farleden och broarna i samt i anslutning
till reservatet. Ledningsarbeten och underhall ska goras efter samrad med
markkontoret for att ge kinnedom om och tillse naturreservatets viarden
och skotselplan.

Foreskrifterna ska inte utgora hinder for atgérder som krivs for den nor-
mala skotseln av omradets byggnader och anldggningar samt for atgarder
som framgér av till naturreservatsbeslutet hdrande skdtselplan, sdsom
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underhall av vigar, motionsspar, stigar, skyltar, diken, naturvardséatgarder
eller normal sk&tsel av tomtplats och gardsplats.

Foreskrifterna géller inte for de arbetsforetag som krivs for det pagiende
reparationsarbetet med gamla Arstabron och firdigstillandet av den nya
bron, liksom atgirder i samband med éterstéllande och restaurering av
mark p& Alholmen efter avslutat brobygge. Undantag fran foreskrifterna
gors for forbéttringsitgirder av Arstatunnlarna enligt Stockholms vatten-
program, samt for omlédggning av ledningar vid nybyggnation vid fastig-
heten Skilderviken 2.

A. Foreskrifter med stod av 7 kap. 5 § miljobalken angiaende
inskriankningar i markigares och annan sakégares ritt att
forfoga over fastighet inom naturreservatet.

Utover foreskrifter och forbud i lagar och forordningar éar det
forbjudet att:

Al. anordna upplag annat én tillfélligt i samband med skotsel av omradet
och dess anldggningar,

A2. plantera ut for trakten frimmande véxt- eller djurarter i mark och
vatten. Foreskriften géller inte for frimmande véxtarter inom koloni-
omraden och odlingslotter samt vid utplantering av signalkrifta,

A3. avverka tridd eller ta bort dott trad, med undantag for trad som fallit
eller riskerar att falla 6ver gdngvig eller kolonistugor. Stammar och
storre grenar ska flyttas undan,

A4. anvidnda kemiska bekdmpningsmedel och tillféra konstgodsling. Be-
kdmpning av jéttelokan far ske med hjélp av riktad anvéindning av
kemiska bekdmpningsmedel, om inte andra mindre miljoskadliga meto-
der finns. Det minst miljoskadliga, praktiskt fungerande metoden ska
tillimpas. Atgirden ska meddelas miljo- och hilsoskyddsnimnden.
Ytbesprutning med kemiska bekdmpningsmedel far inte ske,

AS. anldgga campingplats eller uppstéllningsplats for husvagnar,
A6. anldgga motorbana eller skjutbana,

A7. uppfora helt ny byggnad eller anldggning annat &n byggnad eller
anldggning som kan prévas enligt reservatsforeskrift A11.

AS8. anldgga vig, parkering, belagd géng- och cykelvig eller asfaltera
befintlig grusvig,

Utan tillstind frin stadsbyggnadsnimnden iir det forbjudet att:

A10. fordndra omradets topografi, ytforhallanden eller avrinningsfor-
hallanden, till exempel genom att griva, springa, borra, dika, schakta,
muddra eller fylla ut. Undantag &r atgarder som syftar till att aterskapa
vattendrag i syfte att skapa en naturlig hydrologi och utveckla omridets
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biologiska mangfald. Exempel ir att oka vattenflddet i Arstabicken eller
borttagande av kulverteringar.

Al1l. uppfora ny mindre byggnad eller anldggning som &r kopplad till
syftet med reservatet. Till exempel café, informationscentra/samlings-
punkter och badplats. Undantag géller for anldggning av motionsredskap
norr om strandpromenaden, enkla utsiktsplatser ldngs strandpromenaden,
rastplatser/utflyktsplatser, entréer till omradet, en dventyrslek och omlo-
kalisering av BMX-bana, enligt karta i skotselplanen.

A12. nyanldgga eller utdka befintliga bryggor och hamnar, eller pa annat
satt hardgora strander. Undantag géller for en mindre tilldggsplats pd
Alholmen. Foreskrifterna utgor inte hinder for att ur sdkerhetssynpunkt
bygga om befintliga hamnanlidggningar,

A13. anldgga ny ledning i mark, vatten och luft, samt uppfora mast eller
antenn.

B. Foreskrifter med stod av miljobalken 7 kap. 6 § angiende
markigares och annan sakigares skyldighet att tila visst intring
inom naturreservatet.

For att trygga syftet med naturreservatet forpliktigas markégare och
innehavare av sérskild ritt till marken att tila:

B1. utmérkning av naturreservatets grianser samt uppsittning av informa-
tionsskyltar,

B2. genomfoérande av undersokningar av djur och véxter samt mark- och
vattenforhallanden.

C. Foreskrifter med stod av miljobalken 7 kap. 30 § om vad
allmanheten har att iaktta inom naturreservatet.

Utover foreskrifter och forbud i lagar och andra forfattningar ir det
for allméanheten forbjudet att:

C1. fédlla eller pa annat sétt skada levande eller doda trdd och buskar samt
att skada vegetation i 6vrigt genom att till exempel gréva upp ris, orter,
grds, mossor, lavar eller svampar. Att plocka blommor, grenar och kvis-
tar fran marken, bér eller svamp ér tilldtet med allemansréttens begrans-
ningar,

C2. stora eller skada djurlivet, till exempel genom att kléttra i botrad,
finga eller doda déggdjur, faglar, kréldjur eller groddjur,

C3. forstora eller skada berg, jord eller sten genom att gréva, hacka,
borra, sprianga, rista, mala eller liknande,

C4. medfora hund som inte dr kopplad. Foreskriften géller ej inom
markerat hundrastomrade,
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CS. sitta upp skylt, affisch eller dylikt. Dock far snitslar, orienterings-
skdrmar och tipsfragor uppsittas for tillfalligt bruk om de avldgsnas efter
avslutat arrangemang,

C6. gora upp eld annat 4n pé anvisad eldningsplats/grillplats. Foreskriften
géller ej organiserad scoutverksamhet.

C7. framfora vattenskoter eller vattenskidor.

Ikrafttradande

Reservatsforeskrifterna trider i kraft tre veckor efter den dag da beslutet
kungors 1 lanets forfattningssamling samt i ortstidning.

Andra foreskrifter som galler for omradet

Allemansritten innebér i korthet att var och en far utnyttja annans mark
och vatten for att komma ut och vistas 1 naturen. Allemansritten ger rét-
tigheter under ansvar. Huvudregel ar inte stdra — inte forstdra. Med fore-
skrifterna inskrénks allemansrétten pd vissa punkter for att sdkerstélla
reservatets varden. Vissa delar dr redan inskrénkta av annan lagstiftning
som terrdngkorningslagen och lokala ordningsforeskrifter och trafikfore-
skrifter som géller for Stockholm.

Allemansritten och terrangkdérningslagen
Allemansrétten och terraingkorningslagen innebér i korthet foljande.

- Att det inte &r tillatet att skrdpa ned.

- Blommor, bér och svamp, nedfallna grenar, torrt ris, fir plockas.
Fridlysta blommor far inte plockas.

- Jakt och fiske ingér inte 1 allemansritten. Det &r tillatet att fiska med spo
och vissa handredskap i Mélaren. TDA-fiske (trolling, dragrodd och
angelfiske) och kréftfiske &r tillatet med fiskekort. Djurens ungar och
bon maste ldmnas ifred. Det &r inte tillatet att ta figeldgg. Det raknas
som jakt. Alla vilda ddggdjur och faglar ar fredade. Djurarter som hotas
av utrotning ar fridlysta till exempel alla grodor och ormar.

- Det finns ingen motoriserad allemansritt. Enligt terrdangkorningslagen ar
det forbjudet att kora bil, MC, moped och andra motordrivna fordon pé
barmark i terrdngen. Det dr inte heller tillitet att kora med motordrivna
fordon pa enskilda vagar som &r avstingda for motortrafik. All naturmark
utanfor vig - t.ex. park, dker, dng, skog och striander - riknas som terrdng.
Ocksé stigar, vandringsleder och motionsspér &r terrang i lagens mening.
Det ar inte tillatet att kora dér, &ven om forbudsskyltar saknas. Generellt
undantag fran forbudet géller for jordbruk, skogsbruk, statlig eller kom-
munal tjdnsteman, vid skotsel- och anldggningsarbete inom park-, idrotts-,
eller friluftsomraden och inom tomt, rdddningstjinst, ldkare, brandkar.
Detta giller om atgdrden ej kan utforas pa annat lampligt sétt. Lanssty-
relsen kan efter ansdkan medge enskilda undantag om sérskilda skal
foreligger. (Se dven vidare vad som géller for fordon nedan).
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- Det ar tillatet att ta sig fram till fots, cykla, aka skidor och tillfalligt
vistas i naturen. Visa hinsyn och vara forsiktig. Fér fordon (dit cykel
riknas), se vidare i trafikforordning for Stockholm.

- Att bada, fortdja bat tillfalligt och ga iland &r tillatet 6verallt utom vid
tomt. Att bada dr inte heller tillatet inom Stockholms hamnomréde,
vilket Arstaviken tillhor, enligt de lokala ordningsféreskrifterna.

Lokala ordningsféreskrifter och trafikféreskrifter

De lokala ordningsforeskrifter som géller for Stockholms stad géller 4ven
i Arstaskogen och Arsta holmar. Det innebir till exempel att man inte far
campa pa allmiin, offentlig plats, vilket Arstaskogen och Arsta holmar ir.

Framforande, stannande och parkerande av fordon ir reglerat av trafik-
foreskrifter 1 Stockholm. Som fordon betraktas till exempel bilar, mope-
der och cyklar.

I terrdng ar all fordonstrafik forbjuden enligt de lokala trafikforeskrif-
terna. Fordon i samband med varutransporter till kiosk eller dylikt eller
fordon i vaghallningsarbete eller liknande — far om det erfordras — fram-
foras pd parkvig. Fordon fér inte stannas eller parkeras pa parkvég eller 1
terrdng. Det dr tillatet att cykla och dka moped pa gang- och cykelvigar
med pabudsskyltar for cykel.

Fornlamningar och kulturhistoriska byggnader

Fasta fornldmningar ar skydda enligt lag om kulturminnen m.m. Det
innebér bland annat att det dr forbjudet att utan tillstind rubba, ta bort,
griva ut, ticka over eller genom bebyggelse, plantering eller pa annat sétt
dndra eller skada en fornldmning.

Byggnader (kan dven vara park, tradgard eller annan anldggning av kul-
turhistoriskt virde) kan vara reglerade 1 detaljplanens bestimmelser for
vad de far anvéndas till och i vilka avseenden de inte far dndras. Det
giller till exempel for koloniomradena, Arsta holmars gard och Arsta
gérd (Arsta gard ligger utanfor reservatet).

Naturvardsforvaltning och tillsyn

I enlighet med 3 § forordningen om omradesskydd faststiller kommun-
fullméktige 1 Stockholms stad tillhdrande dvergripande skotselplan med
huvudsakliga mél, riktlinjer och atgérder for naturreservatets skotsel och
forvaltning for reservatet. Inom ramen for dessa kan kommunen fortl6-
pande meddela direktiv for forvaltningen.

Stockholm stad dr forvaltare for naturreservat i enlighet med 2§ forord-
ningen om omradesskydd enligt miljobalken. Markkontoret star for obli-
gatoriska investeringar s som utmirkning och skyltning av reservatet.
Stadsdelsforvaltningarna ansvarar for 6vriga investeringar samt for park-
och naturmarksskotseln i omrédet.

Stadsbyggnadsnimnden behandlar dispens- och tillstindsans6kningar
fran foreskrifterna. Miljo- och hilsoskyddsndmnden ska vara tillsyns-
myndighet for naturreservatet.
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Skalen for beslutet

Arstaviken med Arstaskogen och Arsta holmar utgér genom sitt geogra-
fiska ldge, alldeles vid grinsen mellan Saltsjon och Mélaren, en viktig del
i gronstrukturen i Stockholm. Arstaskogen och Arsta holmar utgdr en
typisk del av Mélarlandskapet med branta forkastningsbranter. Det unika
ar att naturomraden som dessa finns kvar sa centralt 1 staden.

Behovet av en téitortsnéra natur for rekreation och friluftsliv ar stort i
Stockholm. Sarskilt viktigt blir det att trygga naturomraden for friluftsliv,
rekreation och for en bevarad biologisk mangfald, d& stadens befolkning
vixer. Stockholm berdknas vdxa med 150.000 personer fram till ar 2030.
Nar Stockholm vixer behdvs tillgéng till rekreationsomraden och métes-
platser som Arstaskogen och Arsta holmar for att langsiktigt tillgodose
behoven. Samspelet mellan bebyggelseutveckling och bevarande av
naturomraden &r ett resultat av aktiv planering for att skapa goda livs-
miljéer dér de grona kvaliteterna ska 6ka genom utveckling av gron-
strukturen.

Boende i Arsta, Arstadal och Sédermalm behover friomraden for rekrea-
tion och friluftsliv, skolor och daghem behdver omraden for pedagogisk
verksamhet. Arstaskogen utnyttjas flitigt for promenader, jogging, cyk-
ling med mera. Skogen ligger 1 anslutning till ett storre sammanhingande
naturomrade, Nacka friluftsomrade, vilket dr betydelsefullt bade for fri-
luftslivet och ur spridningssynpunkt for viaxter och djur.

Arstaskogens naturvirden bestér frimst av sin tridsammansittning, sin
storlek och sitt geografiska ldge. Stranden &r 1 ldnga strackor naturlig.
Den klassas ocksa som ekologiskt sérskilt kinslig enligt hushallnings-
bestammelserna i 3 kap. 3§ miljobalken.

Strinderna runt Arsta holmar ir i stort sett orérda med rik strandvegeta-
tion och &r viktiga rast- och hiackningslokaler for ménga fagelarter. Strin-
derna &r klassade som ekologiskt sarskilt kdnsliga och strandskydd géller.
Oarna ir starkt kulturpriiglade av hivd och odling, vilket bidrar till hoga
kultur- och naturvérden som &r viktiga att bevara genom fortsatt hivd.

Férenlighet med Stockholms éversiktsplan

Miljobalkens hushallningsbestammelser i tredje och fjidrde kapitlet ska
tillampas vid beslut om naturreservat. Hushallningsbestimmelserna
kommer till uttryck i Stockholms dversiktsplan fran 1999 (OP99), dir det
anges att storre natur- och friluftsomrddena bevaras och skydd enligt mil-
jobalken ska utredas. Omrédenas naturkvaliteter tas tillvara samtidigt
som anviandningen for friluftslivet utvecklas. Sambanden med grannkom-
munernas gronomraden stirks. I OP99 #r Arstaskogen och Arsta holmar
angivna som natur och park som ska bevaras. I 6versiktsplanen finns
sarskilda kulturhistoriskt vardefulla miljéer utpekade sdsom dldre
bebyggelsemiljder, kulturlandskap och kolonitridgardsomriden. Arsta
holmar, Arsta gard och kolonitridgardarna Dianelund och Stugan ingér i
dessa miljoer.
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Férenlighet med detaljplaner

e P12353, naturmarken i Arstaskogen mellan Arsta bebyggelse och
vattnet planlades som parkmark i stadsplaner fran 1940 och 1950-
talet. I parkmarken ingér kolonitradgardarna dir Dianelund har plan-
bestimmelsen K, d v s omradet far endast anvidndas som reservat for
befintliga, kulturhistoriskt viardefulla byggnader. Inom omrédet finns
Arsta IP som betecknats med Y, d v s omradet fir endast anvindas
for idrottsdandamal. Naturreservatet strider inte mot dessa planbestdm-
melser.

e Dp 88119 Alt Bro, anger Arsta holmar (Bergholmen och Alholmen)
som natur och vatten- och vatmarksomraden. Omridet mellan Ostra
och vistra Arstabron anges som kulturreservat. I vattenomradet under
broarna anges att ledverk far anléiggas i vattenomradet. P4 Arsta hol-
mar finns privat tomtmark (del av Arsta 2:1) och servitut for brygga
samt servitut for broarna. Reservatet strider inte mot dessa planbe-
stimmelser.

e P 1999-05587 strandskydd runt Arsta holmar.

Andra sakférhallanden

Andra sakforhallanden som har betydelse for avgorandet att bilda natur-

reservatet ar:

e Det nationella miljomalet om God bebyggd milj6 - Stader, titorter
och annan bebyggd miljo ska utgora en god och hélsosam livsmiljo
samt medverka till en lokalt och globalt god milj6. Natur- och
kulturvirden ska tas tillvara och utvecklas.

e [ Stockholms miljoprogram &r ett av malen ekologisk planering och
skotsel. Staden ska erbjuda stockholmarna en attraktiv och hilsosam
utomhusmiljé. Mark och vatten ska planeras och skotas pé ett ekolo-
giskt héllbart sdtt. Gron- och blaytor ska bevaras som viktiga rekrea-
tionsomraden och ge forutsdttningar for en rik biologisk mangfald.
Allméinheten ska informeras om och uppmuntras till att besdka och
vistas i parker och naturomraden.

e Kommunfullméktige har fattat beslut om mal och riktlinjer fér biolo-
gisk mangfald. ArtArken bor anvindas som obligatoriskt underlag
vid stadens fysiska planering si att fragor om biologisk méngfald
kommer in tidigt 1 planeringsprocessen.

Arendets beredning

Arstaskogen planlades som park pa 1940-talet. I Oversiktsplan 90 anges
delar av Arstaskogen som utredningsomréde for bostadsbyggande.
oversiktsplan for Sodra trafikbandet, dndring och fordjupning av Over-
siktsplan 90 (antagen av KF 1994) angavs Kvarnberget och sluttningen
ner mot Arstaviken som naturmark.

1975 inrittades strandskydd runt Arsta holmar.
1994 bif6lls motion 1994:60 i kommunfullmiktige dar kommunstyrelsen
gav stadsbyggnadsnimnden i uppdrag att i Oversiktsplan 96 foresla be-

varande av Arstaskogen och gatu- och fastighetsnimnden uppdraget att
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forbereda forslag till skydd enligt (d4varande) naturvardslagen. I OP99
anges Arstaskogen som gronomrade som avses bevaras.

Arsta holmar har varit i stadens #igo sedan 1886. Fram till 1956 har de
arrenderats ut for trddgardsbruk som i en eller annan form har bedrivits
framforallt pd Alholmen. I stadens oversiktsplan frdn 1990 upptas de som
bade naturomrade och parkomréde. I en motion, 1991:93, framhalls deras
opaverkade karaktir, den intressanta floran och faunan samt forekomsten
av stadens enda gungfly. Motionérerna foreslar inrdttandet av ett natur-
reservat alternativt ett naturvdrdsomrade enligt dd gillande naturvardslag.
Kommunstyrelsens utldtande, 1993:117, finner att omradet inte uppfyller
kraven pa naturreservat samt att slutligt val av skyddsforeskrifter bor an-
sta till dess att beslut om jarnvagsforbindelse foreligger. Motion 1994:60
om bevarandet av Arstaskogen gav anledning till ett utlitande, 1995:37,
fran kommunfullmiktige 1995, om att skyddet av Arsta holmar bor sam-
ordnas med skyddet av Arstaskogen.

I Arstastriket - program for ny bostadsbebyggelse (juni 2003) anges
reservatsbildning av Arstaskogen som en forutsittning for att sikerstilla
parktillgdngen i omradet for nuvarande och kommande Arstabor. Stll-
ningstaganden efter programsamradet kommer redovisas for stadsbygg-
nadsndgmnden under varen 2005.

I arbetet med Sickla-Skarpnicks/Nacka gérds naturreservat 1 Stockholms
stad, har diskussioner forts om att &ven ta med Hammarbyskogen fram
till Gullmarsplan i reservatet. Stadsbyggnadskontoret ansag dé att ett
eventuellt skydd enligt miljobalken for Hammarbyskogen istéllet skulle
utredas i samband med utredningen av skydd for Arstaskogen.

Avgransning av naturreservatet

Avgrinsningen av naturreservatet (se beslutskarta) har gjorts med ut-
gangspunkt 1 omréadets befintliga och potentiella virden avseende rekre-
ation, natur och kultur, samt dess betydelse som en del 1 gronstukturen i
Stockholm. Avgrinsningen runt Arsta holmar foljer strandskyddet. Far-
leden genom Arstaviken ligger utanfor reservatet, for att inte hindra
eventuella dtgdrder som kan behdvas dér i framtiden. Griansen ansluter i
vister till Arstabroarna. Reservatets sddra grins 16per utmed bebyggelsen
i Arsta. I 6ster gér grinsen vid broomradet vid Skanskvarn/Gullmarsplan.

Avvigning mot andra intressen har gjorts vid avgriansningen. Det géller
fraimst planforhallanden i samband med kompletterande bebyggelse 1
Arsta och ny bebyggelse vid Arstadal. Avvigningar har dven gjorts i
omrédet mellan Arstaskogen och Nackareservatet (Hammarbyskogen).
Kontakten med Hammarbyskogen, Nackareservatet och Tyrestakilen &r
en forbindelseldnk for bdde biologiska vdrden och rekreation som beho-
ver stirkas. Likasa ir den grona forbindelsen visterut mot Arstadal viktig
att vérna for rekreation och biologiska vérden.

Forslaget till avgransning skapar tillsammans med foreskrifterna och
skotselplanen, forutsittningar for att syftet med reservatet ska kunna upp-
nas. Naturreservatet samspelar med bebyggelsen och ses som en forut-
séttning for att tillgodose en god miljo for invanarna i ndromradet och for
att 1angsiktigt bevara den biologiska mangfalden. I titortsnira naturreser-
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vat som Arstaskogen — Arsta holmar, kommer bostadsbebyggelse och
andra verksamheter i stadsmiljon tétt inpa reservatet. Buller, indirekt pa-
verkan fran industrier, bostadsomraden och padgaende byggen i ndromra-
det maste ses som sjdlvklart och rimligt nédr naturreservatet ligger sd
centralt i staden.

Omradets véarden

Arstaskogen och Arsta holmar — en del i sprickdalsdalskapet

Arstaskogen och Arstaholmar ligger i en forkastningsbrant i Milardalens
sprickdalslandskap. Arstaskogen sluttar mot norr ner till Arstaviken dir
Arsta holmar ligger mellan Sédermalm och Arsta. Arstaskogen och Arsta
holmar utgdr en viktig del i gronstrukturen i Stockholm. De &r en karak-
tarisk del 1 landskapsbilden 1 Stockholm, dir grona kvaliteter och vatten-
rum starkt bidrar till Stockholms karaktér.

Arstaviken

Arstaviken, med Arsta holmar och Arstaskogen, ir en vik av Milaren.
Den saknade tidigare forbindelse med Saltsjon, och var fram till borjan
av 1900-talet Stockholms viktigaste vattentakt. P4 1920-talet 6ppnades
Hammarbyslussen, vilket har medfort inflde av saltvatten. Arstaviken ir
ett ganska instingt vattenomrade, med begrdnsad vattenomsittning och &r
darfor kénsligare for fororeningar dn de 6ppna delarna av Mélaren. Vat-
tenkvaliteten ir relativt dilig i Arstaviken, frimst p g a utslépp. Dérfor ér
vattnet i dag inte lampligt for bad.

Biotoper

Arstaskogen bestar frimst av hillmarkstallskog. Skogen har lang konti-
nuitet och flera trdd ar mycket gamla och grova. I den branta sluttningen
vaster om Skanskvarn vixer en flerskiktad ddellovskog bestdende av alm,
lind, 16nn, ek och ask. Aven lings ravinen vid Arsta gard vixer ddellov.
Den gamla tallskogen och ddellovskogen har ett hogt naturvdarde med
gamla trdd och varierad artsammansittning.

Stranderna &r ekologiskt sdrskilt kinsliga (ESKO-strander) och har hoga
biologiska kvaliteter ned naturlig vegetation, frimst fuktlovskog.

Skogen pa Arsta holmar innehaller en avsevird bredd av olika biotoper.
Den rika variationen av biotoper medfor att det finns en artrik flora av
karlvaxter, mossor, trdd, och ett rikt djurliv. Hér vixer de flesta arter som
ar typiska 1 sjosystemets strandskogar (fuktlovskog). Fuktlovskogen har
naturskogskaraktir med 1ang obruten succession och déd ved 1 de olik-
aldriga bestiende.

Pé de torrare och ndgot hdgre partierna vixer ddellovskog med lind, ask,
alm, 16nn och ek. P& Alholmen bedrevs tidigare ett tridgardsbruk som
gett en speciell flora i omradet. Héllmarkstallskogen pa de hoglinta par-
tierna (syddstra delen av Bergholmen) dr karaktéristisk for skdrgarden.
Triden #r ofta 13gvuxna, grovgreniga och vidkroniga. Angsvegetationen
vid Lillholmen har historiskt varit bade betesmark och slatterdng.
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Utmed Bergholmens norra och 0stra strand samt runt Lillholmen vaxer
ett bélte av vass och jéttegroe. I den igenvixande viken mot Alholmen
har ett gungfly bildats som gradvis dvergar i sumpskog. Det dr det enda
gungfly som finns i staden. Vitmarkerna &r viktiga som uppehalls- och
foryngringslokaler for groddjur. Aven ménga figlar nyttjar vitmarkerna
for hackning, fodosdk och som rastlokaler.

Stranderna &r klassade som ekologiskt sérskilt kdnsliga. De ér till stor del
naturstrander, vilket dr ovanligt s& néra stan.

Djurliv

Fégellivet r rikt i omgivningarna kring Arstaviken, med bland annat
kungsfigel, svartmes, tofsmes, notvécka, steglits och notskrika. I for-
héllande till ytan &r Arsta holmar sannolikt stadens figelrikaste omrade
med t ex strandskata, skogsduva, niaktergal och sparvhok. Ménga vatten-
bundna arter hickar pa holmarna: kndlsvan, grisand, vigg, storskrake,
sothona, strandskata, silltrut, gratrut, sdvséngare, rorsangare och sav-
sparv. Silltrut dr klassad som starkt hotad enligt rodlista 2000. Karak-
téristiska arter for torr barrskog, finns i Arstaskogen. Exempel ir storre
hackspett, sparvhok, duvhok och nétvicka.

De déggdjur som féorekommer &r bland annat radjur, skogshare, filthare,
ekorre och gravling. Storre daggdjur som klovvilt (dlg och radjur) uppe-
haller sig pa holmarna. Marddjur, mink, béver och flera arter av fladder-
moss ér andra ddggdjur som finns pa holmarna. Bévern &r sdrskilt intres-
sant sa ndra staden.

Vétmarkerna gor att det finns livskraftiga populationer av groddjur pa
holmarna av bide padda, vanlig groda och akergroda. Mindre vatten-
salamander har 4ven observerats. Fiskbestdnden i Arstaviken har en for
Milaren normal fiskfauna. Den bestdr av gddda som leker i vassarna runt
holmarna, abborre, mort och braxen.

Manga av de vedlevande insekter som finns 1 omradet ar knutna till de dldre
och doda l6vtraden. Hit hor ménga olika arter av skalbaggar och steklar.

Friluftsliv och rekreation

Arstaskogen har en mycket viktig funktion som innerstadsnira skog for
rekreation. Dess ldge ndra bostadsbebyggelsen och gangstraken fran
bebyggelsen in mot skogen ar sdrskilt viardefullt. Skogen anvinds flitigt
for jogging och promenader. Barnfamiljer har picknick i skogen och
daghem anvinder den for lek och pedagogisk verksamhet. Skolorna i
omrédet anvdnder skogen for lek och undervisning.

Det finns totalt 11 batklubbar i omradet runt Arstaviken, varav tre bat-
klubbar har bryggor och batupplaggningsplatser inom reservatet. Fiske ar
populirt i Arstaviken. En bred striicka av vattnet i Arstaviken utgors av
farled med en begransning av hastigheten till 7 knop. Tre koloniomraden
finns 1 omradet. Stugan och Dianelund frén 1917 tillhdr Stockholms
ldsta.

I Arsta, Johanneshov, Liljeholmen, Hogalid och vistra Katarina bor cirka
40 000 personer som har Arstaskogen som sitt nirmsta naturomrade. For
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dessa invanare dr Arstaskogen ett littillgéingligt skogsomréde. Befolk-
ningen véntas dka till 48.000 ar 2013 som ett resultat av 6kat bostads-
byggande.

Antal invanare 2003, cirka

(Killa USK)
Stadsdelsomrade Arsta-Enskede 46 000
varav i Arsta 14 900
varav i Johanneshov 5 600
Stadsdelsomrade Liljeholmen 30 450
varav Liljeholmen 3500

(beréknas att fordubblas till ar 2008
och overstiga 8 000 ar 2013)

Stadsdelsomrade Maria Gamla stan 64 000
varav sddra Hogalid 3900
varav Vistra Katarina 12 800

Figur 1. Antal invinare i Arstaskogens niromrdde.

Det ar latt att ta sig till omradet till fots, cykel eller med kollektiva
fardmedel (bussar, tunnelbana och tvérbana). Stigar och gangvigar
genomkorsar omradet och leder in 1 skogen fran bebyggelsen. Strand-
promenaden ar ett sdrskilt populdrt promenad- och motionsomréde.

Det finns ingen fast landforbindelse till Arsta holmar. Omradet nis med
bat. P4 holmarna finns smala, upptrampade stigar.

Undersokningar av anvdndningen

Tva undersokningar har genomforts om anviandningen av friytor. Utred-
nings- och statistikkontoret (USK) har undersokt anvindningen av fri-
ytor. Stadsbyggnadskontoret (SBK) har gjort undersokningar for att finna
barns och ungdomars favoritplatser.

Undersokningarna visade att Arstaskogen var det mest omtyckta och det
mest frekvent anvinda omradet. For barnen kan det vara att komma ifrén
en alltfor liten gérd till forskolan eller den asfalterade skolgirden och lira
om djur och natur eller finna stora 6ppna ytor att leka pa. Den vuxna be-
folkningen promenerar, joggar och tréffar folk, men finner dven avskild-
het och ro eller upplever arstidsvéxlingar. Drygt 40 procent av de vuxna
besdker Arstaskogen och 25 procent Arstaliden en géng i veckan eller
oftare.

Kulturhistoria

I Arstaskogen finns flera gravar fran jirnaldern. Stérre delen av Arsta-
skogen har pa grund av sin bergiga och kuperade terrdng inte varit odlad.
Skogen nyttjades som utmark och betesmark. I niirheten av Arsta gérd
samt uppe pa lerslitten ovanfor Skontorp har marken varit nyttjad som
aker och tradgéirdsodling.

Ursprungligen var Arsta holmar tre, frén varandra isolerade dar eller skir
som 1ag i inloppet till Mélaren. Enligt gammal sdgen ska Birger Jarl ha
haft en gérd beliigen i Arus, vilket &r den #ldre benimningen pa Arsta.
Garden omfattade hela S6dermalm och Briannkyrka och saledes ocksa
holmarna.
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Under 1300-1400-talet tillhdrde Arsta gard kyrkan. 1737 avstyckades
girden och Arsta holmar till kanslirddet Reinhold Berch och &vergick
sedan till hans sviger Christian Robsahm. Over holmarna gick en mycket
véltrafikerad vintervdg och d&ven sommartid gick farjeleder forbi 6arna
som trots det dittills varit obebyggda. 1742 byggdes en gérd pa Alholmen
dér gronsaks- och fruktodlingar bedrivits.

Arsta gérd har blivit kiind genom “Arstafrun” Mirta Helena Renstierna,
vars dagbocker fran 1793-1839 ger en god bild av livet pa garden och i
trakten. Lantbruk bedrevs pa dgorna till i borjan av 1940-talet.

1886 kdper Stockholms stad Arsta holmar som arrenderas ut med fortsatt
tradgardsmasteri fram till 1955. Fran 1956-1977 bedrevs en mindre
varvsverksamhet med upplaggningsplatser for smabétar. Sedan 1989 har
Arsta holmars batklubb haft verksamhet hiir och pa garden fram till 1998.
An idag stér holmarna utan landforbindelser bortsett frn broarna som
passerar Over 0arna.

Uppgifter om Naturreservatet

Naturreservatets namn Arstaskogen — Arsta holmar naturreservat
Kommun, registeromrdde | Stockholm
Lin Stockholm
Forsamling/socken Briannkyrka
Topografiska karta 101 Stockholm SO
Ekonomisk karta 108 55
Fastigheter Arsta 1:1,1, Enskede gérd 1:1,1, Arsta 2:1
Fastighetsanknutna Servitut brygga inom Arsta 1:1
rittigheter Servitut for broar
Area 92 ha, varav 63 ha land, 29 ha vatten
Markigare Stockholms stad

Taktil Utbildning AB (del av 2:1 Arsta holmar)
Forvaltare Stockholms stad

Hur man overklagar

Sakégare kan overklaga beslutet hos lansstyrelsen i Stockholms lén, inom
tre veckor fran den dag dé beslutet kungjordes. Sa hir gér man om man
vill 6verklaga:

— Tala om vilket beslut ni 6verklagar, t.ex. genom att skriva
kommunfullméktiges beslutsdatum och paragratnummer.

— Tala om varfor ni anser att beslutet ska &dndras och vilken dndring ni
vill ha. Skicka dven med sddant som ni anser kan ha betydelse for
drendet.

— Underteckna skrivelsen och uppge namn, personnummer, postadress
och telefonnummer. Om ni anlitar ombud kan istillet ombudet
underteckna skrivelsen.

— OBS! Skicka skrivelsen till Stadsbyggnadskontoret, strategiska
avdelningen, Box 8314, 104 20 Stockholm. Stadsbyggnadskontoret
skickar sen skrivelsen vidare till lansstyrelsen.
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